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RESUMO

LIRA, Anna Julia. SAUDE MENTAL ANALYTICS: Desenvolvimento do Dashboard de
dados publicos de Satide Mental. 2023. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo) —

Curso de Sistemas de Informagao, Centro Universitario Luterano de Palmas, Palmas/TO,
2023.

A satde mental tem ganhado crescente destaque e relevancia em diversos aspectos da
sociedade. O que antes era estigmatizado, hoje se tornou objeto de estudo em diversas areas
académicas e profissionais. A compreensdo da importancia da saide mental e seus impactos
na vida das pessoas tem despertado um interesse significativo em diferentes setores da
sociedade. Contudo, no contexto brasileiro, ainda existem desafios consideraveis no acesso a
dados publicos pertinentes a essa temdtica. A analise desses dados ndo sO enriquece o
entendimento coletivo sobre a saide mental nacional, mas também capacita profissionais e
pesquisadores a discernir padrdoes e tendéncias emergentes em relagdo a prevaléncia de
doengas mentais, delineando assim o panorama atual deste setor no pais e conduzindo, assim,
as diretrizes para futuros estudos. Desse modo, o presente trabalho propode a criagao de um
modulo dentro de uma plataforma de visualizagdo de informagdes, que disponibilizara dados
publicos do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS) e do
Sistema de Informagdo em Saude para a Atengdo Basica (SISAB) sobre saude mental através
de dashboards. Este, tem o objetivo de fornecer dados mais acessiveis e intuitivos aos
pesquisadores e profissionais da area da satide mental sobre o cendario brasileiro. O processo
metodologico incluiu etapas de entendimento das plataformas de saude publica, definicdo dos
dados junto as especialistas do dominio, prototipacdo e implementacdo do modulo sugerido.
Foram detalhadas as fases de extracdo, organizacao de dados, estabelecimento do banco de
dados, prototipagem, desenvolvimento da API e execugcdo do moddulo no decorrer dos
resultados. Propos-se para futuras melhorias a incorporagdo de novos filtros, a implementacao
da funcdo de download para andlises detalhadas, e estimulou-se a realizacdo de analises
descritivas e regressoes lineares no dashboard, visando obter estatisticas e prever o impacto
das variaveis independentes. Em suma, a expectativa era que este projeto contribuisse para a
acessibilidade e compreensao dos dados publicos sobre a tematica, a descoberta de tendéncias
existentes, a simplificacdo da andlise e interpretagdo desse grande volume de dados,
possibilitando a geragdo de novos conhecimentos.

Palavras-chave: Saude mental; dashboard; SISAB; DATASUS.
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1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a satide mental tornou-se um assunto significativo e necessario na
sociedade. De acordo com a American Psychological Association (2022), a alta demanda por
servigos de tratamento da saude mental e a indispensabilidade com que os mesmos tém sido
tratados, comprovam sua expressividade. Anteriormente, muitas vezes, as condi¢gdes de saude
mental eram estigmatizadas e pouco compreendidas (Costa; Lotta, 2021). No entanto, nos
tempos atuais, o reconhecimento do impacto significativo que a satide mental possui na vida
individual, bem como em suas relagdes sociais e familiares, tem levado a uma busca pela
maior compreensdo desse tema (Lopes, 2020). De acordo com uma pesquisa realizada em 34
paises pela Global Health Service Monitor, publicada pelo Instituto Ipsos (2022), a satde
mental tornou-se a segunda maior preocupacgdo global, superando o cancer.

Entretanto, mesmo diante do impulso global para compreender mais esta tematica, o
Brasil ainda enfrenta obstaculos significativos relacionados ao acesso a dados publicos sobre

saude mental. Para Marin (2010),

Os sistemas de informagdo em saude congregam um conjunto de dados,
informagdes e conhecimento utilizados na 4area de saude para sustentar o
planejamento, o aperfeicoamento e o processo decisorio dos multiplos profissionais
da éarea da satide envolvidos no atendimento aos pacientes e usuarios do sistema de
saude (Marin, 2010, p. 21).

Contudo, mesmo que tais dados sejam fornecidos pelas plataformas governamentais
de satde, a sua obtengdo e visualizacdo sdo complexas, tornando-se um empecilho para
pesquisadores e profissionais da area. De acordo com Paula et al. (2011), a visualizagdo da
informac¢do pode ser fundamental tanto para promover a clareza dos dados governamentais
quanto para auxiliar no processo decisorio. Nesse contexto, as dificuldades no acesso e na
compreensdo dos dados publicos brasileiros podem, consequentemente, prejudicar a conducao
de pesquisas, limitar a identificagdo de tendéncias emergentes e a transparéncia dos dados,
bem como a direcdo adequada dos estudos.

Segundo Doyle (2018, p. 43), "¢ um erro capital teorizar antes de se ter os dados.
Insensivelmente, comeca-se a torcer os fatos para se adequarem as teorias, em vez de as
teorias se adequarem aos fatos". Dessa forma, observar os dados pode fornecer o
conhecimento necessario para compreender melhor o cendrio atual brasileiro sobre saude
mental e melhorar a tomada de decisdo moldando a teoria aos fatos, para que seja alcancado

um nivel maior de conhecimento de maneira eficaz.
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No Centro Universitario Luterano de Palmas (CEULP/ULBRA), ha um projeto
realizado entre os cursos da area de Computacdo e o curso de Psicologia, que objetiva
levantar informacdes sobre o tema "Satide Mental", a partir de extracdes de teses, dissertagdes
e outros trabalhos académicos de pds-graduacdo coletados de repositorios de universidades
brasileiras renomadas. Assim, foi criada a plataforma de repositorios Saude Mental Analytics,
com o objetivo de coletar amostras relacionadas ao tema de todas as regides do Brasil e
apresenta-las de maneira visualmente acessivel para lidar com grandes volumes de dados.
Além disso, a plataforma permite a adi¢cdo de novas funcionalidades por meio da criagdo de
novos moddulos, incluindo o proposto neste trabalho.

Logo, o presente trabalho propds-se a desenvolver um modulo para a plataforma de
repositorios Saude Mental Analytics. Esta iniciativa surge da necessidade de enfrentar os
desafios associados ao acesso e a visualizacao pouco intuitiva dos dados publicos sobre saude
mental. Ao superar esses desafios, pretende-se simplificar e otimizar o acesso a essas
informagdes, utilizando como base os dados disponibilizados pelas plataformas do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS) e do Sistema de
Informacdo em Satde para a Atengdo Basica (SISAB). Através deste modulo, espera-se
ampliar a geragdo de conhecimento sobre as condigdes de satde mental da populagdo,
utilizando métodos de visualizagao eficazes, como dashboards.

As fontes primarias de informacdo para constituir a base de dados do modulo em
questdo provém do DATASUS e SISAB, ambas geridas pelo Ministério da Satde. Os dados
obtidos do DATASUS sdo oriundos do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS
(SIH/SUS), abrangendo uma vasta quantidade de internacdes hospitalares efetuadas em
territorio brasileiro. Por outro lado, as informag¢des disponibilizadas pelo SISAB provém dos
sistemas da Aten¢ao Primaria a Satude, integrando a Estratégia e-SUS APS.

Ao fazer uso de uma visualiza¢do esclarecedora e informativa utilizando os dados
mencionados, ¢ possivel identificar de forma mais precisa padrdes e tendéncias, permitindo,
assim, a 1identificagdo de questdes ainda ndao observadas e, consequentemente, o
direcionamento de pesquisas. Tal analise permitiu ainda uma perspectiva mais clara e precisa

sobre a real situacdo de saude mental da populacdo brasileira em diversas regides do pais.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Nesta se¢do serdo apresentados conceitos importantes para a compreensao da proposta
do presente trabalho. Dentre esses conceitos, destacam-se a Visualizagdo de Informagdo
(subsegdo 2.1) e Dashboards (subsegdo 2.2), que sdo fundamentais para a identificacdo de
padrdes e tendéncias nos dados coletados. Por fim, na subse¢do 2.3, serdo apresentados os

Trabalhos Relacionados, que foram essenciais para o desenvolvimento deste trabalho.

2.1 Visualiza¢ao de Informacio

Nas ultimas décadas, os avancos tecnoldgicos resultaram em um crescimento
exponencial no volume de dados produzidos diariamente. Esta vasta quantidade de
informagdes produzidas gera conjuntos de dados de grande complexidade, os quais podem
dificultar analises e, consequentemente, comprometer a clareza na compreensao e na tomada
de decisdes. Entretanto, o avango tecnologico também facilitou uma compreensdo mais
profunda dos dados, estabelecendo uma predominancia da cultura visual em diversos
dominios do saber. Esse fendmeno tem influenciado significativamente os métodos
convencionais de comunicagao cientifica, sobretudo no que tange a criagdo e apresentagao de
informacodes de forma visual (Silva, 2019).

A area de Visualizacdo de Informagdes € um setor em expansdo que se concentra em
criar representacdes visuais de informagdes complexas ou abstratas (Nascimento; Ferreira,
2011). Para Carvalho e Marcos (2009), a visualizacdo de informagao permite que as pessoas
processem essa vasta quantidade de dados, aproveitando suas habilidades naturais de
percepgao visual. Portanto, a visualizacdo de informac¢des ndo apenas permite uma melhor
compreensdo de uma grande quantidade de dados, mas também simplifica a interpretacdo de
informacodes abstratas, gracas a capacidade de processamento visual humano.

A visualizagdo dos dados ¢ uma etapa fundamental para a compreensao dos resultados
e para a identificagdo de padroes, tendéncias e insights relevantes. Ao apresentar os dados por
meio de graficos, tabelas ou mapas, ¢ possivel realizar uma avaliagdo comparativa dos
resultados, permitindo que sejam feitas andlises mais precisas e conclusdes mais robustas
(Silva, 2019). Para obter uma compreensao mais aprofundada sobre como a visualizagdo pode
eficazmente auxiliar na identificagdo de padrdes, tendéncias e insights, € essencial, antes de

tudo, reconhecer a relevancia dos aspectos humanos envolvidos nesse processo.
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A exploragdo da visualizagdo da informacao destaca a capacidade inata do ser humano
em perceber e compreender informagdes temporais principalmente por meio do sentido visual
(Alexandre, 2006). O sistema visual humano desempenha um papel significativo na
visualizacdo, fortalecendo os mecanismos cognitivos por meio da percep¢do (Gomes;
Tavares, 2011). Para Alexandre (2006, p. 10), “o olho e o cortex visual do cérebro formam um
poderoso centro de processamento paralelo que fornece um canal de banda larga para os
processos cognitivos humanos”. Dessa forma, o sistema visual ¢ altamente eficaz em
processar uma grande quantidade de informagdes de maneira rapida e eficiente, o que ¢
essencial para a percep¢do, compreensdo e interacdo humana com o mundo ao redor. Essa
capacidade de processamento rapido e em paralelo do sistema visual, desempenha um papel
fundamental na forma como o ambiente ¢ percebido e interpretado, incluindo a visualizagao
de dados e informagdes complexas.

O sistema de visdo humano apresenta a capacidade de diferenciar cores, identificar
formas, perceber movimentos, reconhecer padrdes e localizar elementos dentro de uma

imagem.

Figura 1 — Demonstra¢do da capacidade visual de diferenciar cores

Na Figura 1, ilustra-se a habilidade do sistema visual em reconhecer e distinguir
diferentes cores apresentadas. Mesmo quando a cor destacada, no caso o azul, faz parte da
paleta de cores original, o observador consegue identifica-la prontamente como sendo

diferente.
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Figura 2 — Demonstragdo da capacidade visual de diferenciar formas

A Figura 2, representa a habilidade do sistema visual humano em discernir formas. Ao
examinar a imagem, os observadores conseguem prontamente identificar o elemento
discrepante, que, neste caso, ¢ o circulo. Essa capacidade demonstra a eficiéncia do sistema

visual humano na deteccao de diferencas visuais de maneira agil.

Figura 3 — Demonstra¢do da capacidade visual de captar movimento

Na figura 3, € perceptivel a capacidade visual humana em detectar movimento em uma
imagem estatica. O leitor identifica que o personagem estd em um movimento que sugere

uma ag¢ao similar a corrida.



16

Figura 4 — Demonstra¢do da capacidade visual de reconhecer padrdes em formatos

Figura 5 — Demonstragdo da capacidade visual de reconhecer padrdes em formatos e cores

As figuras 4 e 5, destacam a habilidade do sistema visual humano em identificar

padrdes em formato e cores. Na figura 4, o observador percebe que as duas primeiras
ilustracdes seguem uma sequéncia especifica, indo do menor para o maior, enquanto a terceira
ilustracdo quebra esse padrdo ao apresentar diferentes tamanhos sem uma ordem aparente. Ja
na figura 5, o0 mesmo padrao de tamanhos ¢ mantido, mas agora com a inclusdo de cores, que
também podem ser reconhecidas pelo observador como um padrdo. Nas duas primeiras
ilustracdes, ha uma paleta de cores consistente, come¢ando com tons mais suaves e
progredindo para tons mais intensos, ao passo que a terceira ilustracdo ndo segue uma ordem

definida em relagao as cores.

Figura 6 — Demonstragdo da capacidade visual em localizar objetos
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A capacidade inata do sistema visual humano em identificar objetos fica evidente na
figura 6. Comparando as duas imagens, verifica-se que a da direita carece de elementos
presentes na imagem da esquerda, como o regador e a poca de dgua. Mesmo que as duas
imagens sejam bastante semelhantes, o observador € capaz de localizar os objetos ausentes na
imagem da direita, o que o leva a conclusdo de que elas ndo sdo idénticas. Essa capacidade ¢
frequentemente ilustrada em jogos infantis, como o popular jogo dos 7 erros, no qual as
criancas comparam duas imagens para identificar as diferencas entre elas. Isso evidencia a
importancia da habilidade do sistema visual em identificar objetos, detectar semelhancgas e
diferengas por meio da observagdo visual, levando em conta atributos como forma, cor e
tamanho.

Considerar fatores da percepgao visual humana no desenvolvimento de ferramentas
computacionais de visualizagdo de dados complexos ¢ fundamental para possibilitar a
melhoria da eficiéncia e eficacia nas tomadas de decisdo dos usuarios (Gomes; Tavares,
2011). Isso ressalta a necessidade de alinhar a tecnologia com a capacidade natural humana de
processamento visual, garantindo uma comunicagdo clara e precisa dos dados e capacitando
os usuarios a tomar decisoes baseadas nas informagdes apresentadas.

Adicionalmente, quando se trata de representar dados, ¢ fundamental escolher a
maneira mais apropriada de apresenta-los visualmente, de modo a facilitar a comunicacao das
informagdes para um publico diversificado. Isso torna a compreensdo dos resultados e
conclusdes mais acessivel (Moreira; Meireles, 2022). E importante enfatizar a relevancia de
uma comunicagdo que seja clara e precisa, e nesse contexto, a visualizacdo de dados
desempenha um papel fundamental. Além disso, a tecnologia é um pilar essencial na
concepcdo ¢ aplicagdo dessas representagdes visuais. Quando esses trés elementos -
Informagdao, Comunica¢do e Tecnologia - se unem, podem ter um impacto altamente
significativo no avango do conhecimento e na melhoria da compreensdo em diversas areas
(Silva, 2019).

Para Gomes e Tavares (2011), as ferramentas computacionais de visualizagdo tém sido
cada vez mais uteis para a analise de dados nos ultimos anos. Essas ferramentas podem apoiar
trés atividades principais: analise exploratoria, andlise confirmatoria e apresentacdo. A andlise
exploratéria permite que o usudrio descubra novos conhecimentos nos dados, buscando
tendéncias e relagdes através de uma abordagem visual analitica. A andlise confirmatoria €
utilizada para validar ou refutar as hipoteses do usuario, através de exploragdo visual. Por fim,

a apresentagdo ¢ util para exibir informagdes sobre os dados de forma grafica e intuitiva. A
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utilizacdo dessas ferramentas pode ajudar a revelar padrdes e insights valiosos em conjuntos
de dados complexos e variados, o que seria dificil de detectar sem o suporte visual adequado.
Para estabelecer uma integragdo eficaz entre ferramentas computacionais € conjuntos
de dados, visando a gera¢do de informagdes uteis para os usudrios, ¢ imprescindivel
selecionar abordagens adequadas para representar visualmente esses dados. Conforme
abordado por Nascimento e Ferreira (2005), em um processo automatizado de visualizacao de
informacdes, inicia-se com a introdu¢ao de dados abstratos, que, por meio do auxilio de uma
ferramenta computacional, passam por um processamento resultando em informagdes que

revelam as relagoes entre os dados.

Figura 7 — Processo de visualizacao de informagdes auxiliada por computador
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Fonte: Adaptada de: NASCIMENTO;FERREIRA (2005)

De acordo com o autor, ¢ possivel categorizar esses dados abstratos que serdo
visualizados em grupos especificos. Essa categorizacao desempenha um papel importante na
sele¢do da representacdo grafica mais apropriada para os dados. Essas categorias incluem:

e Nominais: consiste em elementos distintos que ndo possuem uma ordem
especifica entre si.

e Ordinais: constitui-se também de elementos distintos, mas eles estdo
organizados em uma sequéncia especifica ou possuem alguma relagdo de
ordem.

e Quantitativos: os dados sdo representados por uma faixa de valores numéricos.

Conforme Silva (2019), a criagdo eficaz de visualizagcdes de dados envolve quatro
elementos-chave:

e Dados organizados: garantir que os dados estejam formatados adequadamente

para serem compativeis com as ferramentas de visualizacdo mais comuns.
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e Mensagem clara: identificar uma mensagem central e destaca-la em cada
grafico, considerando o publico-alvo, o tipo de grafico a ser usado e o nivel de
detalhamento necessario.

e Escolha do grafico apropriado: selecionar o tipo de grafico que melhor se
adequa ao proposito da visualizagao.

e Design e uso de cores: utilizar o design de forma a destacar elementos
essenciais e empregar cores de maneira eficaz para acentuar pontos-chave na
visualizagao.

Portanto, ¢ essencial escolher as representagdes graficas que melhor se adequam aos
objetivos de comunicagdo, levando em consideracdo os dados em questdo, as categorias
envolvidas, o contexto da informagdo, o publico-alvo € a mensagem que se pretende

transmitir.

2.2 Dashboards

Dashboards sao representagdes visuais de dados que permitem aos usuarios monitorar,
analisar e entender informacdes complexas de maneira intuitiva e eficiente. Para Rolim (2020,
p. 18), “um Dashboard sintetiza informacgdes, evitando excessos ¢ operando de modo a reunir
e exibir dados de maneira uniforme”. Dessa forma, os dashboards sdo ferramentas valiosas
para simplificar a interpretagcdo de dados e apoiar a tomada de decisdes em vdrias areas
(Carvalho; Melo, 2018).

Carvalho (2018) define um dashboard como um painel que retne graficos para
representar informacgdes essenciais para a tomada de decisdo. Portanto, ¢ uma interface que
condensa dados complexos em representacdes visuais, como graficos e tabelas, tornando mais
facil para os usudrios entenderem e analisarem informagdes cruciais para suas decisoes.

Segundo Few (2021), em sua esséncia, um dashboard deve incluir a visualizagdo das
informacdes mais relevantes necessarias para alcangar objetivos especificos e deve
apresenta-las de forma consolidada e organizada em uma unica tela para permitir o
monitoramento eficaz dessas informacoes.

O desenvolvimento de um dashboard segue uma metodologia que abrange diversas
etapas, incluindo a coleta de dados e a definicao de diretrizes para sua interpretagdo eficaz. A
partir desses dados, concentra-se na criagdo do proprio dashboard, garantindo que as métricas

escolhidas sejam relevantes e uteis (Rolim, 2020).
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Conforme a Microsoft (2023), ao vincular dashboards a indicadores-chave de
desempenho (KPIs), ¢ possivel obter informagdes valiosas para monitorar continuamente o
progresso € o sucesso em direcao a metas especificas. Ledo et al. (2023) definem os KPIs
como “métricas essenciais que quantificam o progresso € o sucesso em relagdo aos objetivos

estratégicos de uma organizacgao”.

Figura 8 — Dashboard de vendas
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A figura 1 apresenta um exemplo de painel de controle. O item (1) é um gréfico de
barras que mostra o nimero de vendas e a quantidade vendida. O item (2) € um conjunto de
gréficos de linhas que representam diferentes métricas durante o trimestre do ano. O item (3) é
um conjunto de filtros que permitem aos usudrios personalizar a exibi¢do dos dados. O item
(4) é um gréfico de linhas que representa os ganhos por semana.

A combinacdo da visualizagdo de informagdo e das caracteristicas das dashboards
pode facilitar a comunicacdo de informagdes relevantes a diferentes contextos de forma

simples, clara e objetiva.
2.3 Trabalhos relacionados
O trabalho apresentado em Amanze et al. (2022) tem como objetivo demonstrar o uso

de andlise de dados e visualizagdo para dados de saude, especificamente se concentra em

trabalhar com conjuntos de dados médicos. Para tanto, foram utilizados conjuntos de dados
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médicos obtidos online. Os autores desenvolveram um programa em Python capaz de ler
esses conjuntos de dados em formato de planilha Excel e representar os dados de forma
grafica. Para andlise dos dados coletados, foram aplicadas analises descritivas e de regressao
linear. Os resultados obtidos incluiram estatisticas descritivas do conjunto de dados e
previsdes sobre o efeito das varidveis independentes nas varidveis dependentes.

Em Narayan e Nayak (2021) sdo apresentadas técnicas de visualiza¢do de informagao
aplicadas em dados sobre satde em uma cidade na India. O primeiro passo foi obter dados de
fontes governamentais e armazena-los em uma planilha. O artigo apresenta muitas
ferramentas (pagas e gratuitas) para possiveis andlises de dados como Python, R, Tableau,
contudo optaram por gerar visualizagdo optando pelas ferramentas disponiveis em softwares
de planilhas como Excel, Calc e Google Sheet. Um dos modelos de visualizagao apresentado
foi o grafico de barras, os dados sobre casos de dengue da cidade de Kerala foram

transformados, permitindo visualizar casos por data, semanas e meses.
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3 MATERIAIS E METODOS

Nesta secdo, serdo descritos os materiais utilizados para o desenvolvimento do
trabalho, bem como as etapas realizadas para garantir a relevancia dos dados e alcancar os

resultados esperados no modulo de visualizagdo.

3.1 Materiais

A selecdo criteriosa dos materiais ¢ fundamental para assegurar a precisao e relevancia

dos resultados obtidos.

3.1.1 Plataformas

Os dados utilizados neste estudo foram coletados de duas plataformas de acesso

publico: DATASUS e SISAB.

3.1.1.1 DATASUS

Para a coleta de dados sobre internagdes no Brasil, utilizou-se a plataforma do
Departamento  de  Informéatica do  Sistema Unico de Saade (DATASUS)
(https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/). O DATASUS disponibiliza
informacodes para analises detalhadas da satde no pais, fundamentando decisdes e estratégias
nessa area. O projeto focou nos registros de morbidade hospitalar do SUS por local de
internacdo, datados desde 2008, originarios do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS
(SIH/SUS). Este sistema, gerido pelo Ministério da Satde, através da Secretaria de
Assisténcia a Saude, conta com a colaboracdo das Secretarias Estaduais e Municipais de
Satde. O processamento das informagdes ¢ de responsabilidade do DATASUS, vinculado a
Secretaria Executiva do Ministério da Saude. As entidades hospitalares associadas ao SUS,
sejam elas publicas ou privadas parceiras, transmitem os detalhes das internagdes realizadas
por meio da AIH - Autorizacdo de Internacao Hospitalar. Essas informagdes sao direcionadas
aos administradores municipais ou estaduais, abrangendo uma vasta gama de internagdes

hospitalares no Brasil. Para o presente projeto, buscou-se, inicialmente, entender a
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operacionalidade da plataforma e identificar as melhores estratégias para extrair os mais

dados sobre satide mental mais relevantes para o modulo.

3.1.1.2 SISAB

Para a coleta dos dados de producdo da Atencdo Primaria a Satde, foi consultada a
plataforma governamental do Sistema de Informacdo em Saude para a Atengdo Basica
(SISAB) (https://sisab.saude.gov.br/). Esta plataforma incorpora varidveis do modelo de
informagdo CDS da iniciativa e-SUS APS e as inclui caso sejam corretamente enviadas ao
sistema SISAB. Algumas verificagdes sdo realizadas antes de tornar os dados acessiveis,
especialmente relacionadas ao cabecalho das fichas e a identidade do paciente. Vale ressaltar
que ndo ha verificagdes detalhadas no conteudo da ficha, cabendo aos profissionais assegurar
a acuracia no registro durante os atendimentos. Por meio desta plataforma, extraiu-se detalhes
dos atendimentos individuais, filtrando-se especificamente aqueles pertinentes a satide mental

e destacando os tipos de atendimento mais relevantes para o projeto.

3.1.2 Ferramentas

A fim de estabelecer uma fundamentagdo teodrica acerca do funcionamento das
plataformas DATASUS e SISAB, recorreu-se as notas técnicas explicativas disponibilizadas
por ambas. Esta consulta foi essencial para entender a proveniéncia dos dados, sua natureza, o
método de coleta e a descrigdo das varidveis disponiveis em cada plataforma.

Nestas plataformas mencionadas realizou-se a coleta de dados, considerando os
critérios de filtragem necessarios para a realizacdo do moddulo proposto. A organizagdo e a
exploracdo dos dados se deram por meio da ferramenta Excel, especialmente devido a
extracdo dos dados das plataformas serem disponibilizados no formato CSV, o qual se alinha
perfeitamente as funcionalidades da referida ferramenta.

Para a criagdo do banco de dados, optou-se pelo modelo relacional de banco de dados
devido a sua eficiéncia e intuitividade na representacdo de dados através de tabelas. Esta
abordagem, além de padronizada, oferece flexibilidade e otimizacdo no armazenamento e
acesso as informacgodes (Oracle, 2023). No contexto deste estudo, o sistema de banco de dados

relacional escolhido foi o PostgreSQL, destacando-se por sua robustez na manutencdo da
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integridade dos dados e flexibilidade para acomodar variados volumes de informacao.
Adicionalmente, o PostgreSQL se sobressai pela combinagdo de sua extensibilidade com a
vantagem de ser uma solucao gratuita e open source (PostgreSQL, s.d.).

Optou-se pelo uso do framework Angular devido a sua énfase no desenvolvimento de
aplicagdes web escalaveis. Esta plataforma disponibiliza uma arquitetura centrada em
componentes, uma vasta selecdo de bibliotecas integradas e um conjunto de ferramentas que
aprimoram tanto a construcdo quanto a manutengdo do codigo (Angular, 2022). Outra
vantagem significativa ¢ a possibilidade de criar Aplicagdes de Pagina Unica (SPA),
melhorando a experiéncia do usudrio ao evitar recarregamentos da pagina. Adicionalmente,
por ser open source, disponibiliza uma vasta gama de materiais educacionais para quem busca
aperfeigoar-se (Carvalho; Batista; Henrique, 2020).

Juntamente com o Angular, empregou-se o TypeScript. Essa linguagem, originada do
JavaScript, mantém suas principais caracteristicas e ainda introduz funcionalidades extras,
como a capacidade de declarar e descrever tipos (Carvalho; Batista; Henrique, 2020).

Optou-se pela biblioteca Chartjs devido a sua aptiddo para manipular grandes
volumes de dados e por oferecer uma vasta gama de graficos, plug-ins e alternativas de
personalizacdo. Adicionalmente, o Chartjs possui integracdo nativa com tipificacdes
TypeScript e se harmoniza com as principais frameworks JavaScript, como o Angular
(Chartjs, 2023).

Para a construgdo da API, optou-se pelo uso do FastAPI, um framework reconhecido
pela sua eficiéncia e adequagdo ao desenvolvimento de APIs. Esta escolha foi pautada pela
sua compatibilidade com a arquitetura REST, uma abordagem essencial para facilitar a
comunicac¢do padronizada entre diferentes aplicacdes. Adicionalmente, a API esta configurada
para um deploy simplificado e eficaz no Herokuapp, uma plataforma de hospedagem em
nuvem. Essa configura¢do otimiza a implementacdo e o gerenciamento da API, assegurando
sua acessibilidade e estabilidade para os usuarios.

Para construir os prototipos de média e alta fidelidade, foi utilizada a ferramenta
Figma. O Figma ¢ uma plataforma colaborativa dedicada ao desenvolvimento de designs de
interfaces e prototipagem. Com ela, foi possivel utilizar todas as caracteristicas essenciais
para a criagdo da interface do moédulo em questdo e avalia-la, verificando quais eram as

especificagdes do projeto.
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3.2 Métodos

Para garantir a qualidade e a relevancia dos dados obtidos para a construgao do

moddulo na plataforma, foram utilizadas algumas etapas. Sao elas:

Figura 9 — Etapas realizadas para a constru¢do do modulo
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1. Reunido com a especialista do dominio:
Inicialmente, realizou-se um encontro com uma especialista de politicas publicas de
satde a fim de definir quais seriam as fontes de dados e delineamento das estratégias
para acessar as informagdes indispensaveis para a constru¢do do mddulo. Esse passo
foi essencial, uma vez que as interfaces das plataformas sao complexas e para realizar
a coleta de dados € necessario a aplicagdo de diversos filtros. Nesta fase, também
estipulou-se o intervalo temporal para a coleta de dados. Para o DATASUS, definiu-se
o periodo de 2013 a julho de 2023, e para o SISAB, de abril de 2013 a agosto de 2023,
ambos respeitando a disponibilidade maxima das plataformas na ocasido, abarcando

assim quase 11 anos de registros. Também se estabeleceu a coleta de dados por
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unidade federativa, objetivando analisar o niimero de casos de problemas de saude

mental nos 27 estados brasileiros anualmente.

Entendimento das plataformas e dos dados de satide publica:

Posteriormente, tendo entendimento das fontes e do método de acesso aos dados,
procedeu-se com uma andlise das notas técnicas explicativas associadas a cada
plataforma. O foco recaiu sobre a origem dos dados e a descrigdo das varidveis
disponiveis, permitindo assim estabelecer os filtros adequados para a coleta e a
estratégia de obtencdo. Durante esse processo, verificou-se que a disponibilizagdao dos
dados em formato CSV era viavel, o que facilitou sua manipulagdo através da

ferramenta Excel.

Extracdo e organizag¢ao dos dados:

Uma vez identificadas as fontes, procedeu-se com a extracao e estruturagao dos dados
das respectivas plataformas. O primeiro passo envolveu a filtragem das informagdes
relevantes ao mddulo em questdo. No DATASUS, especificaram-se as varidveis que
constariam na estrutura do relatério (linha, coluna e contetido), o intervalo temporal
desejado e as morbidades do CID-10 vinculadas a satide mental, resultando na coleta
dos dados no formato CSV. Por outro lado, no SISAB, foi determinada a abrangéncia
geografica e o intervalo temporal, ajustou-se a estrutura do relatério (linha e coluna), e
filtraram-se os tipos de atendimentos e producdo mais relevantes para o projeto,
incluindo apenas problemas relacionados a saude mental. Semelhante ao DATASUS,
os dados obtidos do SISAB foram coletados no formato CSV. Uma vez realizadas as
extracdes nas duas plataformas, deu-se inicio a estruturagdo dos dados utilizando o
Excel, preparando-os para serem eficientemente geridos pelo banco de dados. Apos
todos os arquivos estarem organizados, cada qual com seu respectivo ano, juntou-se
todos os arquivos de acordo com sua plataforma de origem. Assim, criaram-se
planilhas unificadas para todos os dados provenientes do DATASUS e do SISAB,

denominadas, respectivamente, “datasus” e “sisab”.

Criagdo e populacao do banco de dados:
Apos a etapa de preparacao dos dados, prosseguiu-se com a estruturagdo do banco de
dados e das respectivas tabelas. Foi criado o banco “saudemental”, e nele, tabelas

especificas com nomes baseados nas plataformas de origem: "datasus" e “sisab”.
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Posteriormente, os dados foram importados em suas respectivas tabelas a partir dos
arquivos CSV que ja estavam unificados, otimizando a tabela para anélises e consultas
futuras. A inser¢dao desses dados foi efetuada através de um script especifico para

importacdo de dados em formato CSV.

Prototipacao:

Através de um estudo sobre as melhores praticas de visualizagdo de dados, foram
selecionados os graficos mais adequados para representar cada conjunto de
informagdes. Inicialmente, desenvolveu-se um protdtipo de média fidelidade,
submetido a avaliacdo das especialistas em politicas publicas de satde e psicologia.
Apos realizar alguns ajustes baseados nas contribuicdes das especialistas, evoluiu-se
para um protdtipo de alta fidelidade, proporcionando uma visdo mais clara do design
final dos dashboards. Durante todo o processo, priorizou-se a clareza e a intuitividade,

e os prototipos sofreram refinamentos com base nos feedbacks coletados.

Andlise do protdtipo pelas especialistas:

No estagio inicial, o protétipo de média fidelidade foi apresentado as especialistas para
avaliar sua conformidade com os objetivos estabelecidos. O feedback dessas
profissionais foi essencial para refinar tanto o design quanto a usabilidade dos
dashboards. Com base nas suas recomendagdes, o prototipo passou por revisdes,
evoluindo para um nivel de alta fidelidade. Esse processo continuo de feedback e
ajustes resultou em um design final otimizado, equilibrando estética, funcionalidade e
uma representagdo precisa dos dados, atendendo as expectativas e necessidades do

publico-alvo.

Construcao do modulo da plataforma:

O pentltimo passo do projeto foi a criagio de um moddulo na plataforma de
repositorios para apresentar visualmente os resultados das andlises realizadas.
Primeiramente, iniciou-se o desenvolvimento de uma API seguindo a arquitetura
REST, com o objetivo principal de fornecer dados para o dashboard de informagdes.
Essa API também facilita a comunica¢do padronizada entre diferentes aplicacdes e
garante a seguranca dos dados por meio de regras de acesso especificas. Apods isso,
prosseguiu-se para a implementagdo dos dashboards. A visualizagdo de dados ¢

fundamental para a compreensdo dos resultados da andlise e para garantir que as
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informagdes sejam compreensiveis e uteis para os usuarios. Nesse sentido, a
apresentacdo grafica dos resultados ¢ uma maneira eficaz de transmitir informagdes
complexas de forma clara e concisa. A usabilidade e a facilidade de interpretagao das
informagdes apresentadas no modulo foram consideradas para garantir que os usudrios
pudessem entender facilmente os resultados das andlises. Foi levado em conta os
padroes de visualizagdo previamente definidos na plataforma, com o objetivo de

integrar a nova visualizagcdo aos demais elementos da interface.

Analise dos resultados orientada pelas especialistas:

Neste estagio, foi necessaria a expertise de especialistas em politicas publicas de saude
e psicologia para avaliar o alcance dos objetivos e hipoteses propostos. O aporte
dessas profissionais enriqueceu a interpretacdo dos resultados, ampliando a
compreensdo sobre o contexto investigado e fornecendo insights fundamentais para
abordar a questdo de pesquisa. A andlise colaborativa permitiu identificar padrdes,
tendéncias e eventuais desafios na satide mental em diferentes regides do Brasil. A
interagdo continua e o debate com as especialistas ao longo do projeto asseguraram a

pertinéncia e clareza da apresentacdo dos dados para o publico-alvo.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, destacamos os resultados obtidos, que incluem a extracdo de dados das
plataformas DATASUS e SISAB, a organizagdo desses dados, e a criagdo de um banco de
dados. Seguiu-se a fase de prototipagdo, a construgcdo da API, e finalmente, a implementacao

do modulo, integrando todas as fases anteriores.

4.1 Extracio de dados

A extragdo de dados das plataformas mencionadas exigiu a execucdo de etapas
especificas. Ambos os sistemas disponibilizam informagdes por meio de ferramentas de
filtragem, permitindo que o usudrio opte pelos dados mais alinhados aos seus propdsitos.
Dada a complexidade e a natureza ndo intuitiva destas plataformas, a busca pelas informagdes

relevantes para este estudo demandou a expertise de uma especialista em saude publica.

4.1.1 Extragdo de dados na plataforma DATASUS

As etapas adotadas para acessar, filtrar e realizar a coleta dos dados da mencionada
plataforma incluiram:
1. Acessar o site https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/, onde os
dados sao disponibilizados pelo Governo.
2. Dentre as opgdes de registro sistematico de dados, selecionou-se a opc¢ao
“Epidemiologicas e Morbidade” e em seguida, foi escolhida a opcdo “Morbidade

Hospitalar do SUS (SIH/SUS)”.
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Figura 10 — Passo para acessar os dados de morbidade hospitalar do SUS
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3. O proximo passo foi definir o tipo de dado que era preciso para realizar o médulo.
Entdo, sob a supervisdo da especialista no dominio, foi definido que os dados de
internagdes por localidade, a partir do ano de 2008, seriam mais relevantes. Dessa
forma, selecionou-se também a abrangéncia geografica “Brasil por Regido e Unidade
de Federacdo” para que fosse possivel obter os dados sobre as internagdes de saude

mental em cada estado brasileiro.
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Figura 11 — Passo para acessar os dados por local de internacdo e UF
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4. Em seguida, ¢ apresentada a tela de filtros separados por trés sec¢des:

a.

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de internagdo - Brasil: nesta se¢do, o
usuario tem a flexibilidade de escolher como quer acessar e visualizar as
informacdes. Pode determinar que tipo de dado deseja exibir nas linhas,
colunas e definir o conteido que compora sua tabela final. Para linhas e
colunas, apenas um tipo de dado pode ser escolhido. No entanto, para o
conteudo, diversas opgdes podem ser selecionadas. Com base nisso, optou-se

pelas seguintes variaveis para a tabulagao:

Figura 12 — Passo para escolher como acessar e visualizar os dados
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Faixa Etaria 2 - Ano/més processamento ¥ valor servigos hospitalares  ~

b. Periodos disponiveis: a se¢do permite ao usuario determinar o periodo

desejado para a tabulacdo dos dados, com opgdes tanto para més quanto para
ano. No moédulo desenvolvido neste estudo, estabeleceu-se que a tabulagdo se
estenderia desde 2013 até julho de 2023, ja que, durante a realizacdo deste
projeto, era o intervalo maximo disponivel no DATASUS, abrangendo assim
um periodo de quase 11 anos de dados. Contudo, devido a limitacdo de ndo

poder selecionar multiplas linhas ou colunas na se¢do anterior, a extracdo dos
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dados de todos os anos simultancamente ndo foi viavel. Assim, foi necessario

proceder com a coleta dos dados ano a ano, garantindo a devida separagdo nas

tabelas finais. Neste caso, para escolher um ano completo, ¢ preciso selecionar

de janeiro a dezembro do ano escolhido. A imagem a seguir ilustra como

proceder para assegurar a selecdo do ano completo.

Figura 13 — Passo para escolher o intervalo temporal dos dados

> PERIODOS DISPONIVEIS

C.

Jul/2013 -
Jun/2013
Mai/2013
Abr/2013
Mar/2013

= i

Selegoes disponiveis: Esta secdo foi dedicada a selecdo de dados

potencialmente relevantes para o estudo. Tendo ja escolhido a Unidade de

Federagdo na primeira se¢do, todos os estados brasileiros estavam inclusos,

alinhando-se com o proposto no modulo. Portanto, o foco aqui foi determinar

as morbidades do CID-10 a serem incluidas. Isso assegurou que os dados

extraidos estivessem diretamente ligados a satide mental, mais precisamente

aos

1.

ii.

1il.

1v.

Vi.

vil.

Viil.

transtornos mentais € comportamentais. Foram eles:
Deméncia;
Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de alcool;
Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de outras
substancias psicoativas;
Esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes;
Transtornos de humor [afetivos];
Transtornos neurdticos, transtornos relacionados com o '"stress" e
transtornos somatoformes;
Retardo mental;

Outros transtornos mentais € comportamentais.
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Figura 14 — Passo para escolher as morbidades diretamente ligadas a saide mental

» SELECOES DISPONIVEIS

Regido

Unidade da Federacgido
Carater atendimento
Regime

Capitulo CID-10

Lista Morb CID-10

DHEHEHEHHE

Ty

Outros transt endocrinos nutricionais metabdlicos
Deméncia

Transt mentais e comportamentais dev uso de alcool
Transt mentais comport dev uso outr subst psicoat
Esquizefrenia transt esquizotipicos e delirantes
Transtornos de humor [afetivos]

Transt neurdt e relacionados com stress e somatof
Retardo mental

Outros transtornos mentais e comportamentais

i 30 classif -

-

Faixa Etaria 1
Faixa Etaria 2
Sexo

B EEE

Cor/raca

5. Apos aplicar os filtros mencionados anteriormente, optou-se pelo formato de exibi¢do

desejado e clicou-se em “Mostra” para visualizar os dados na tela.

Figura 15 — Passo para visualizar os dados tabulados

[J ordenar pelos valores da coluna [ Exibir linhas zeradas

Formato ® Tabela com bordas O Texto pré-formatade O Colunas separadas por ;"

Mostra Limpa

6. Por fim, apos os dados serem apresentados, tem-se a opcdo de “Copia como .csv”.
Realizando essa operagdo, foi possivel obter esses dados em CSV para que pudessem ser

tratados e organizados na ferramenta Excel.



4.1.1 Extragdo de dados na plataforma SISAB

Figura 16 — Resultado dos dados tabulados e extragdo como CSV

Internagdes por Unidade da Federagao segundo Lista Morb CID-10
Lista Morb CID-10: Deméncia, Transt mentais e comportamentais dev uso de alcool, Transt mentais comport dev uso outr subst psicoat, Esq

LT TN TN TS TN O T N
1.056 683 276 2.440 44 995

Periodo: 2013

Lista Morb CID-10

TOTAL 730
05 Transtornos

mentais e

comportamentais 730
.. Deméncia 3

.. Transt mentais

e

comportamentais

dev uso alcool 26

.. Transt ment
comport dev uso

outr subst psicoat 82
.. Esquizofrenia

transt

esquizotipicos e

delirant 447

.. Transtornos de
humor [afetivos] 107

.. Transt neurdt e
relacionados com

stress somatof 3
.. Retardo mental 22
.. Outros

transtornos

mentais e

comportamentais 40

1.056

28

62

498

336

65

58

683

60

407

178

8

276

34

34

1

68

26

2.440
1

54

60

1.762

334

116

100

44

14

Fonte: Ministério da Sadde - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Notas:

1. Situagdo da base de dados nacional em 29/04/2016.
2. Dados de janeiro de 2015 até margo de 2016 sujeitos a retificacio.

Legenda:

- Dado numérico igual a 0 nio resultante de arredondamento.
0; 0,0 - Dado numérico igual a 0 resultante de arredondamento de um dado originalmente positivo.

Os procedimentos empregados para acessar, selecionar e coletar os dados na referida

plataforma abrangeram:

1.

COPIA COMO .CSV

995

202

37

215

142

17

38

3.939 2.762 9.603

3.939 2.762 9.603

1 28 16

531 223 1.076

375 308 1.626

2.193 1.349 5.380

701 718 1.095

59 12 35

44 46 153

35 78 Pry]
COPIA COMO .CSV
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Acessar o site https://sisab.saude.gov.br/ e selecionar a op¢do “Saude/Producgdo”.

Nesta se¢do, o Governo disponibiliza informag¢des sobre atendimentos individuais,

visitas domiciliares e outros dados pertinentes a Atencdo Primaria a Satde.



35

Figura 17 — Passo para acessar os dados de Satde/Producao

E=3 erasi Acesse a infarmagio Participe Servigos  Legislagao Canais

Sistena de informagdo em MINISTERID DA 2 un
s I SAB Saiide para a Atengdo Basica sus e “.r_!h_

& Acesso Restrito

Bl SISAB oo i

lagll |1l Relatérios

L] Validagdo Indicadores de Desempenho
Permite visualizar os dados de produg3o das equipes da APS enviados pelas aplicagBes da Permite consultar o resultado dos indicadores de desempenha e o cilculo do Indicador
| estratégia e-SUS APS e acompanhar a5 etapas de processamento e validagio Sintético Final (ISF) que subsidiar3o o pagamento por desempenho das equipes de APS pelo
Previne Brasil
.‘-‘-
o Cadastros Vinculados Satide/Producdo
Permite consultar informagBes sobre os cadastros vinculados 3s equipes da APS Permite con:
odontoldgic
B Pré-Natal Saude/Atividade Coletiva

Permite consultar as informagBes de produc3o (atividades coletivas) da Atenc3o Primdria 3
Saiide

o Relatério de Pré-Natal na Atenc3o Basica
-

Salide/Producdo

I Permite consultar as informacges de produgdo (atendimentos individuais, atendimento
odontolégico, procedimentos e visitas domiciliares) da Ateng3o Primdria 3 Sadde

2. Ao acessar o setor de Saude/Producdo, pode-se escolher as alternativas para
elaboragdo do relatorio. Inicialmente, definiu-se a unidade geografica de interesse para
o estudo. Assim como no DATASUS, determinou-se a seleg¢@o por estado para obter os
dados associados a saude mental na Atencdo Basica de Saude de cada entidade

federativa do Brasil.

Figura 18 — Passo para definir a unidade geografica dos dados

Unidade Geografica:

Estado v

Estados: | Selecionados (27) =

Selecionar Todos

AC
AL
AM
AP
BA
CE
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Apbs isso, selecionou-se a competéncia que a producdo foi realizada, requisito
obrigatério para gerar o relatério final. Na varidvel em questdo, os usuarios podem
especificar o intervalo de tempo, escolhendo més e ano. Para este estudo, o periodo
definido foi de abril de 2013 a agosto de 2023, conforme disponibilidade maxima no
SISAB. Devido a restricdes de sele¢do na plataforma, a extragdo ocorreu anualmente,
assim como no DATASUS. Para capturar um ano completo, era essencial selecionar

todos os meses, de janeiro a dezembro, conforme imagem abaixo.

Figura 19 — Passo para o intervalo temporal dos dados

Competéncia*:

12 selected =

U
AGO/2022
JUL/2022
JUN/2022
MAI/2022
ABR/2022
MAR/2022
FEV/2022

Na secdo denominada “Linha/Coluna”, o usudrio tem a liberdade de definir as
categorias para as linhas e colunas do relatorio. Para este estudo, escolheu-se a
variavel “Estado” para representar as linhas e “Tipo de Atendimento” para as colunas.
Tal configuragdo permite visualizar, de maneira organizada, o nimero de casos de
saude mental em diferentes modalidades de atendimento da Aten¢ao Basica de Satude

para cada estado.

Figura 20 — Passo para definir como visualizar os dados

Linha [ Coluna

Selecione o que deseja visualizar como linha e coluna:

Linha do Relatério: Coluna do Relatdrio:

Estado

w Tipo de Atendimento
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5. A secdo seguinte disponibiliza filtros opcionais para especificar ainda mais os dados.

Sdo eles:

Tipo de Equipe: Sele¢do baseada na classificagdo do SCNES para equipes da
Atencao Primaria.

Categoria do Profissional: Escolha do cargo do profissional apto a preencher os
modelos do e-SUS APS, como atendimentos e consultas.

Faixa Etéria: Definicdo da idade do atendido, em dias ou anos.

Sexo: Especificagcdo do género do paciente, feminino ou masculino.

Local de Atendimento: Escolha do local da Aten¢ao Primaria onde se deu o
Servico.

Tipo de Atendimento: Categorizagdo do servico, abrangendo consulta
agendada programada/cuidado continuado, consulta agendada, demanda
espontanea escuta inicial/demanda espontanea orientagdo, demanda espontanea

consulta no dia e demanda espontanea atendimento de urgéncia.

Conforme orientagdo da especialista consultada, o "Tipo de Atendimento" foi

identificado como a varidvel primordial para proporcionar insights significativos a

profissionais e pesquisadores da satde. Dentre as opc¢des desta varidvel, trés destacaram-se

como pertinentes para o moddulo em desenvolvimento: consulta agendada, demanda

espontanea consulta no dia e demanda espontanea atendimento de urgéncia. Com isso,

torna-se viavel analisar as origens dos encaminhamentos, avaliar os acompanhamentos

realizados e identificar quais modalidades de atendimento tém sido mais benéficas para os

pacientes. Também foram selecionados todos os tipos de equipe, todas as categorias do

profissional e todos os locais de atendimento.
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Figura 21 — Passo para selecionar o tipo de atendimento

Filtros:

Tipo de Equipe: Faixa Etaria: Local de Atendimento:
selecionados (8) = De: (0 até |0 selecionados (10) +
Dlgnorar O Dias O Ano
Categoria do Profissional: Tipo de Atendimento:

. X0:
Selecionados (26) = Sexo Consulta agendada, Dem. esp. consulta no dia, Dem. esp. atend

Nenhum item selecionado ~

Tipo de Atendimento:

Consulta agendada, Dem. esp. consulta nc

| Seleciona

] Cons. agen. prog/cuid. cont

| + Consulta agendada |

| Dem. esp. esc. inicialforient

+ Dem, esp, consulta no dia
+ Dem, esp. atendimento urgéncia

6. A secdo “Tipo de Producdo” permite selecionar variaveis a fim de refinar a precisao
dos relatorios relacionados a produgdo. As varidveis sdo categorizadas de acordo com
seus modelos de informacdo, que incluem atendimento individual, odontologico,
procedimentos e visitas domiciliares. Conforme os objetivos deste estudo, optou-se
por “Atendimento Individual”. Em seguida, com base nesta selecdo, a plataforma
revelou campos adicionais. Dentre eles, considerou-se o "Problema/condi¢ao
avaliada” como relevante para a pesquisa, pois permite identificar as doengas
abordadas pelos profissionais durante o atendimento. As alternativas fornecidas
refletem as principais condi¢des tratadas na APS, presentes na area de campo rapido
do formulario de atendimento individual. Assim, o foco foi especificamente em

problemas relacionados a “saude mental”.
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Figura 22 — Passo para selecionar apenas os dados relacionados a saide mental

Tipo de Produgdo: Atendimento Individual

Atendimento Individual v
Aleitamento materno: Acdes do NASF [ Polo da academia da satide:
Nenhum item selecionado~ Nenhum item selecionado ~
Problema/Condicdo Avaliada Vacinagao em dia:
Salide mental = Nenhum item selecionado
- - Racionalidade em Saide
[ Usuario de alcool
[ Usuério de outras drogas Nenhum item selecionado -
¥ Salide mental

7. Por ultimo, escolhe-se o formato de visualizagdo ou obtencao do relatorio final. Visto
que os dados ainda necessitavam de tratamento e organizagdo, optou-se pelo download

no formato CSV, facilitando assim a manipulagdo subsequente no Excel.

Figura 23 — Passo para extrair os dados em formato CSV

Como deseja visualizar?

=23 k2 i Y
Ver em tela Download Grafico Limpar Filtros
Excel
Cs
QOds

4.2 Organizacao dos dados

Apoés a coleta de informagdes nas duas plataformas, os dados foram organizados e

preparados no Excel, garantindo sua correta integragdo e manipulagdo no banco de dados.

4.2.1 Organizagao dos dados do DATASUS

Considerando que os dados foram coletados por ano e armazenados em formato CSV,

para melhor organizagao, foi criada a pasta “datasus” e cada arquivo foi renomeado de acordo
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com o periodo de sua tabulacdo. Assim, procedeu-se a renomeagdo dos arquivos,
atribuindo-lhes o ano correspondente, ¢ o arquivo do ano de 2023 foi renomeado
especificamente para refletir tanto o ano quanto os meses de coleta dos dados, abrangendo o
periodo de janeiro a julho.

Posteriormente, foi essencial padronizar cada arquivo, visando uma manipulagdo mais
eficiente pelo banco de dados. Esse processo envolveu a remogao de informagdes que nao
seriam importantes, como cabecalhos, totais de casos e notas. Adicionalmente, colunas foram
acrescentadas para detalhar os dados, e os estados, juntamente com seus respectivos nimeros
de casos, foram distribuidos em colunas distintas. Finalmente, o conjunto de dados foi
organizado em sete colunas, dispostas da seguinte forma: fonte de coleta (DATASUS ou
SISAB), origem da retirada dos dados (internacdes ou atengdo basica), ano de registro,
morbidades conforme o CID-10, estado correspondente, sigla do estado e quantidade de
ocorréncias de cada morbidade por estado em um ano especifico. Nas figuras 24 e 25, ¢

possivel comparar as planilhas pré e pds-ajuste para evidenciar a organizagao realizada.

Figura 24 — Antes da organizacao dos dados

1 | Morbidade Hospitalar do SUS - por local de internago - Brasil

2 | Internagdes por Lista Morb CID-10 e Unidade da Federagdo

3 |Capitulo CID-10: V. Transtornos mentais e comportamentais

4 |Periodo:2018

5 |Lista Morb CID-10 RO AC AM RR PA AP TO

6 |05 Transtormos mentais e comportamentais 1676 1457 601 220 3128 57 832
7 |..Deméncia 3 2 1 1 11 2 4
8 |.. Transt mentais e comportamentais dev uso dlcool 36 70 33 13 56 3 98
9 |..Transt ment comport dev uso outr subst psicoat 139 296 58 16 259 10 162
10 .. Esquizofrenia transt esquizotipicos e delirant 748 575 314 129 1984 27 335
11 |.. Transtornos de humor [afetivos] 436 473 175 43 657 9 185
12 |.. Transt neurdt e relacionados com stress somatof 34 1 3- 14 3 3
13 .. Retardo mental 44 37 4 5 9. 1
14 .. Outros transtornos mentais e comportamentais 230 33 13 13 138 3 a4
15 |Total 1676 1457 601 220 3128 57 832
16 | Fonte: Ministério da Sadde - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

17 | Notas:

19 Situagdo da base de dados nacional em 25/04/2016.
20 Dados de janeiro de 2015 até margo de 2016 sujeitos a retificacio.
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Figura 25 — Ap0s a organizacao dos dados

ano mardidade

2013 Deméncia

2013 Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de alcool

2013 Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de outras substncias psicoativas
2013 Esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes

2013 Transtornos de humor [afetivos]

2013 Transtornos neurdticos e relacionados com "stress" e transtornos somatoformes

2013 Retardo mental

2013 Outros transtornos mentais e comportamentais

2013 Dermnércia

2013 Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de alcool

2013 Transtornos mentais & comportamentais devidos ao uso de outras substancias psicoativas
2013 Esquizofrenia, transtomos esquizotipicos e delirantes

2013 Transtornos de humor [afetivos]

2013 Transtornos neurdticos e relacionados com "stress” e transtornos somatoformes

2013 Retardo mental

2013 Outros transtornos mentals e comportamentals

2013 Deméncia

2013 Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de Alcool

estado

Rondénia
Ronddnia
Ronddnia
Ronddnia
Rondbnia
Rondbnia
Ronddnia
Ronddnia

Acre

sigla estado  casos
RO
RO
RO
RO
RO
RO
RO
RO
AC
AC
AC
AC
AC
AC
AC
AC

Amazonas AM
Amazonas AM

2013 Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de outras substancias psicoativas Amazonas AM

M2 Fennirnfrenia transtarnns scanizatinicng & dalirantes

Amaranas AM
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Ap6s a devida estruturagdo de cada arquivo, todas as planilhas foram consolidadas em

um Unico arquivo intitulado “datasus”. Essa abordagem facilitou as consultas subsequentes no

banco de dados, oferecendo um desempenho aprimorado, simplificando a elaboragdo de

consultas ¢ otimizando a manuten¢ao e atualiza¢ao dos dados.

E essencial destacar as informagdes fornecidas pelo DATASUS, que indicam que os

dados do DATASUS, de janeiro de 2015 até marco de 2016, estdo sujeitos a retificacao.

Figura 26 — Nota disponibilizada pelo DATASUS

Motas:

1. Situacao da base de dados nacional em 29/04/2016.

2. Dados de janeiro de 2015 até marco de 2016 sujeitos a retificacao.

4.2.2 Organizacao dos dados do SISAB

Dado que os dados foram obtidos em um formato CSV anual e para fins de

organizacdo, foi criada uma pasta denominada "sisab". Os arquivos foram renomeados para

indicar o ano correspondente, similar ao procedimento adotado para as planilhas do

DATASUS. O arquivo referente a 2023 recebeu um nome distinto que destaca tanto o ano

quanto os meses de coleta, cobrindo o intervalo de janeiro a agosto.
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Em seguida, também foi necessario estabelecer um padrao para cada arquivo, a fim de
facilitar sua manipulag¢do pelo banco de dados. Esse procedimento englobou a eliminacao de
informacdes dispensaveis, como cabegalhos e notas, ao mesmo tempo em que se
incorporaram novas colunas para especificar a origem dos dados, o ano e a sigla dos estados.
Como resultado, o conjunto de dados foi reorganizado em oito colunas, dispostas na seguinte
ordem: fonte de coleta (DATASUS ou SISAB), origem dos dados (internagdes ou atengdo
basica), ano de registro, estado correspondente, sigla do estado e quantidade de atendimentos
realizados por tipo (consulta agendada, consulta no dia e atendimento de urgéncia). Nas
figuras 27 e 28, ¢ possivel comparar as planilhas antes e depois desses ajustes, demonstrando

a organizacao efetuada.

Figura 27 — Antes da organizac¢ao dos dados

1 |Secretaria de Atencdo Primdria a Sadde - SAPS/MS

2 |Dados sujeitos a alteragdo

3 |-—-Descricio dos Filtros Utilizados—--

4 |Competéncia: DEZ/2014, NOV/2014, OUT/2014, SET/2014, AGOf2014, JUL/2014, JUN/2014, MAIf2014, ABR/2014, MAR/2014, FEV/2014, JAN/2014.
5 |Estado: AC, AL, AM, AP, BA, CE, DF, ES, GO, MA, MG, MS, MT, PA, PB, PE, PI, PR, RJ, RN, RO, RR, RS, 5C, SE, 5P, TO.
6 |Tipo de Produgdo: Atendimento Individual.

7 |Tipo de Atendimento: Consulta agendada, Dem. esp. consulta no dia, Dem. esp. atendimento urgéncia.

8 |Problf Condigio Avaliada: Saude mental.

9

10

11 |Estado Consulta agendada Dem. esp. consulta no dia Dem. esp. atendimento urgéncia
12 |MINAS GERAIS 55.165 3z 772
13 |PARAIBA 35.717 52.447 881
14 |RONDOMNIA 1.341 1473 10
15 |CEARA 1.873 2.494 17
16 |RIO DE JAMEIRO 7.949 3.701 276
17 |AMAZONAS 2.346 BB2 a7
18 |ACRE 550 420 7
19 |RIO GRANDE DO NORTE 23.360 12.266 651
20 |PARANA 18.453 13.202 324

1 INCORLARADE I 17 &340 11 509 187
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Figura 28 — Ap0s a organizacao dos dados

1 fonte origem ano estado sigla estado consulta agendada consultano dia atendimento de urgéncia
2 sisab atencio basica 2014 Minas Gerais MG 55.165 32.121 772
1 sisab atencdo basica | 2014 Paraiba PB 35.717 52.447 881
4 sisab atencdo basica | 2014 Rondénia RO 1.341 1.473 10
5 sisab atencdo bdsica 2014 Ceard CE 1.873 2.494 17
6 sisab atengdo basica | 2014 Rio de Janeiro RJ 7.949 3.701 276
7 sisab atencdo basica 2014 Amazonas AM 2,346 882 37
8 sisab atencdo basica | 2014 Acre AC 590 420 7
9 sisab atencdo bésica 2014 Rio Grande do Norte RN 23.360 12.266 651
10 sisab atencdo basica 2014 Parand PR 18.453 13.202 324
11 sisab atenclo basica 2014 Pernambuco PE 12.639 11.582 187
12 |sisab atencdo basica 2014 Bahia BA 17.679 10.3%0 624
13 sisab atengdo basica 2014 Sergipe SE B8.574 3.972 537
14 sisab atencdo bdsica 2014 Pard PA 5.865 2.868 216
15 sisab atengdo basica 2014 Maranhdo MA 10.205 4.969 110
16 sisab atencdo bdsica 2014 Mato Grosso MT 1.667 1.567 a2
17 sisab atencdo bésica 2014 Piaui Pl 7.584 5.116 204
18 sisab atencdo basica 2014 Espirito Santo ES 6.486 3.276 165
19 sisab atencdo basica 2014 Alagoas AL 2.329 627 30
20 sisab atengdobasica 2014 Santa Catarina sC 5.790 5.390 vl
21 sisab atencio bédsica 2014 Goias GO 7.759 10.095 401
22 sisab |atencdo basica 2014 Sao Paulo 5P 53.071 19.372 1.897

Ap0s a organizacao individual de cada arquivo, todas as planilhas foram unificadas em
um Unico arquivo denominado "sisab". Esse processo seguiu a mesma metodologia adotada
para as planilhas do DATASUS, com o proposito de tornar as consultas posteriores no banco
de dados mais eficientes e praticas.

Durante a organiza¢do dos dados, observou-se que, no SISAB, os registros relativos ao
Distrito Federal somente estdo disponiveis a partir de 2017 e o ano de 2013 ndo possui o
registro de 9 estados brasileiros (AL, AM, DE, MS, PR, RS, RO, RR e SE). Além disso, ¢é
importante observar que os dados do SISAB estdo sujeitos a modificacdes, conforme alertado

pela prépria plataforma.

4.3 Criacao do banco de dados

Apbs a organizagdo dos dados, iniciou-se a criacdo do banco de dados e das tabelas
referentes a cada plataforma. Primeiramente, foi criado o banco de dados “saudemental” para

armazenar as tabelas “datasus” e “sisab”.
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Figura 29— Criacao do banco de dados “saudemental”

= Create - Database .

General  Definition  Secwrity Parameters Advanced SOL

Database saudementa
Qwner S, postgres
Comment

0 0 X Close | #2) Reset

4.3.1 Criagdo da tabela do DATASUS

Tendo criado o banco de dados, procedeu-se com a criagdo da tabela denominada
"datasus", destinada a armazenar informagdes sobre internacdes hospitalares relacionadas a

saude mental em todos os estados do Brasil.

Figura 30 — Criagdo da tabela “datasus”

CREATE TABLE datasus
id serial primary key,
fonte VARCHAR (18),
origem VARCHAR (58),
ano int,
morbidade VARCHAR (255),
estado VARCHAR (58),
"sigla estado" VARCHAR (18),
casos int
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Posteriormente, procedeu-se com a importagdo dos dados presentes no arquivo CSV
"datasus", que agrega as informagdes consolidadas ano a ano. A agao foi realizada por meio
da execugdo do codigo ilustrado na Figura 31, gerando assim uma tabela no banco de dados
pronta para consultas subsequentes (Figura 32). Essa tabela compreende 2.376 linhas,

refletindo todas as informagdes organizadas na planilha unificada.

Figura 31 — Cédigo para importacao dos dados do DATASUS para o banco

COPY datasus (fonte, origem, ano, morbidade, estado, "sigla estado", casos)
FROM 'C:‘datasus.csv' DELIMITER ';' CSV HEADER;

Figura 32 — Resultado da importagdo da planilha “datasus” para o banco de dados

fd fante origam ano 7 morbidade ) s estado sigla estado  casos s

IPK] intesper “] character var| character varyir integer character varying (233) character var character var integer
1 1 oatasus Intermnacies 2013 Deméncia Ronadnia RO 3
2 2 datasus internagieas 2013 Transtornos mentais e comportamentais dev Rondfnia RO 26
3 3 datasus internagdas 2013 Transtornos mentais & comportamentais devi... Rond&nia RO a2
4 4  datasus internagles 2013  Esgquizofrenia, translomos esquizolipicos e de_  Ronddnia RO 447
3 5 datasus Intemaces 2013 Transtornos de humor [afetivos] Ronddnia RD a7
[ 6 datasus internagoss 2012 Trenstornos neuroticos e relacionados com “st Ronddnia RO 3
7 7 datasus internagdas 2013 Refardo menta Rondénia RO 22
8 B datasus Intermnagies 2012 Quiros transtornos mentais @ comportamentais Ronddnla RO 40
9 9 datasus internagies 2013 Deméncia Acre AC 2
10 10 datasus internagdas 2013 Transtornos mentais & comportamentais devi... bcre AC 28
11 11 datasus internagtes 2012 Transtormos mentais e comportamentais devi.. Acra AC 62
12 12 datasus Intermagies 2013 Esguizofrenia, transtornos esquizotiplcos e de Acre A 298
13 13 datasus internagdes 2013 Transtornos de humor [afetivos] Acre AC 336
14 14 datasus internagdes 2013 Transtornos neurdticos e relacionados com "st.. | Acre AC 7
15 15 datasus intermacies 2013 Retardo menta Arra AC 63
16 16 datasus internagias 2013 OQufros transtornos mentais e comportamentais | Acre AC 28
17 17 datasus internagdes 2013 Deméncia Amazonas ~ AM 3
18 158 datasus internaclies 2013 Transtormos mentais e comportamentais devi... Amazonas =AM 19

Total rows: 1000 of 2376 Query complete 00:00:00.281

4.3.2 Criagao da tabela do SISAB

Apos a criagao do banco de dados, avangou-se para o estabelecimento da tabela
intitulada "sisab", que tem como finalidade armazenar dados sobre a atencdo basica

relacionados a saude mental em todos os estados brasileiros.
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Figura 33 — Criacdo da tabela “sisab”

CREATE TABLE sisab
id serial primary key,
fonte VARCHAR (18
origem VARCHAR (56
ano int,
estado VARCHAR (5@
"sigla estado" VARCHAR (1@),
"consulta agendada" int,
"consulta no dia" Hint,
"atendimento de urgéncia" int

Em seguida, realizou-se a importacdo dos dados contidos no arquivo CSV "sisab".
Esse processo foi efetuado por meio da execucdo do cddigo apresentado na Figura 34,
resultando na criagdo de uma tabela no banco de dados (Figura 35), preparada para futuras
consultas relacionadas a aten¢do primaria a saide. Essa tabela abrange 285 linhas,

representando integralmente todas as informacgdes contidas na planilha consolidada.

Figura 34 — Codigo para importagdo dos dados do SISAB para o banco de dados

COPY sisab (fonte, origem, ano, estado, "sigla estado", "consulta agendada",
"consulta no dia", "atendimento de urgéncia"
FROM 'C:\sisab.csv' DELIMITER ';' CSV HEADER;
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Figura 35 — Resultado da importagdo da planilha “sisab” para o banco de dados

id

[PK] integer * character var

[

16

17

18

fonte

w
W@
)
e

LR ]

51530

51530

Total rows: 285 of 285

4.4 Prototipacao

origem

ateng
ateng
ateng

ateng

ateng
ateng
ateng
atend;
atenc:

ateng

character varying Integer

do bésica
30 bdsica
0 basica

o basica

30 bédsica

3o bdsica
3o bdsica
o basica

d0 basica

atengd

atengio

ateng
aten:
atenc;
ateng

ateng

3o bdsica
o basica

o basica

B5ICa

a0 basica

s

2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
203
2013
2013
2013

Query complete 00:00:00.171

estado
character varying (50)

Rio Grande do Norte
Tocanting
Amapa
Parana
Pemambuco
Bahia

Pard
Maranhdo
Mato Grosso
Fiaui

Espirito Santo
Santa Cataring
Goids

Sdo Paulo
Minas Gerais
Paraiba

Ceara

Rio de Janeiro

sigla estado
charactar var

RN
TO
AP
PR
PE
BA
P
MA
MT
Fl
ES

GO
5P
MG
PE
CE
RJ

consulta agendada consulta no dia atendimento de urgéncia

Integer
1268
0
170

integer
EO09

nteger

O protétipo desenvolvido teve o objetivo de garantir uma compreensdao mais precisa

do design final dos dashboards e simplificar sua futura implementagcdo. Durante todo o

desenvolvimento, a énfase foi colocada na clareza e na facilidade de uso, e o protdtipo foi

aprimorado com base nos comentarios e sugestdes fornecidos pelas especialistas.

O processo de prototipacdo teve inicio com a coleta e combinacdo de diversas ideias e

inspiragdes. O primeiro prototipo foi criado utilizando recortes de imagens obtidas da

internet, com o objetivo de visualizar a concepg¢ao inicial e determinar quais graficos seriam

incluidos e os dados que eles representariam.
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Figura 36 — Primeiro prot6tipo

- .
Saude Mental Analytics Dashboads Dados por conteiido
Dados publicos do DATASUS e SISAB
Contetdo  ~
No Brasil o
m Demeéncia
Ne° de internagées || N° de atendimentos Morbidade com = Retardo
da satde bésica maior incidéncia = Esquizofrenia
1.000 1.000 Deméncia
Namero de incidéncias por estado Namero de incidéncias por morbidade
Conteddo v Ano v Contetdo  ~ Estado - Morbidade
@ @
o o
8 9
= c
& ©
kej o
3] 3]
5 S
() (]
i T
2 2
o o

DO LD O® R R
2013 2014 2015

ConteGdo v

Ranking Estados

TOP 5 maiores incidéncias

Namero de casos
84.104 - 237.788
237.789 - 356.826

1° [II600:0000 I sP

B seonar-snan 2° [NS00000NN RS
Wl 518.422-1.004.794
B 1004795-3449577 30 [INI500000 MS
4° [sai00 CE
5° [156601 TO

Com base no feedback e analise das especialistas a respeito do primeiro prototipo, o
projeto evoluiu para a fase de prototipacdo em alta fidelidade, onde as ideias iniciais foram

refinadas e transformadas em representagdes mais precisas e detalhadas do produto final.
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Figura 37 — Prot6tipo do dashboard (Parte 1 do scroll)

SAUDE MENTAL Dashboard Dados Publicos de Satde Mental

ANALYTICS
No Brasil o Dados por conteldo °

Morbiiade com Conte(do «

4 N® de internagbes maior n® de casos
¢ . . nas Internagoes

600.000 150.000 Retardo Mental

N° de atendimentos
Lo
na otengo baska

~* DADOS POBLICOS

NGmero de casos por morbidade ou tipo de atendimento °

o ConteGdo = Estoco Morbidode «

@ Consulta agendada
@ Consulta no dia

Atendimento urgente

NGamero de casos por estado e

Conteddo » ANO @
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Figura 38 — Prototipo do dashboard (Parte 2 do scroll)

Mapa conforme n° de casos

Ranking
1 600.000 SP
2° 300.000 RS
3° MT
> 600.001 :
- 4° MG

@ 300.001-600.000
5° 1O
100.001 - 300.000

20.001 - 100.000

0-20.000

Origem dos dados

Os dados publicos sobre satde mental sao retirados das plataformas do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) e do Sistema de Informagao em Sadde
para a Atengéo Bésica (SISAB), ambas geridas pelo Ministério da Sadde.

O DATASUS abrange uma vasta quantidade de internagées hospitalares efetuadas em territorio brasileiro, enquanto o SISAB disponibiliza informagdes provenientes dos sistemas da
Atengédo Priméria & Satde

Intervalo temporal abrangido pelos dados

Os dados do DATASUS foram coletados de 2013 a julho de 2023, enquanto os dados do SISAB abrangeram o periodo de abril de 2013 a agosto de 2023, considerando a disponibilidade
maxima das plataformas durante a execugdo co trabalho.

Notas
1. Os dados do DATASUS, de janeiro de 2015 até margo de 2016, estdo sujeitos a retificagéo, e os dados do SISAB estdo sujeitos a alteragéo.

2. No SISAB, os registros relativos ao Distrito Federal somente estdo disponiveis a partir de 2017 e o ano de 2013 ndo possui o registro de 9 estados (AL, AM, DF, MS, PR, RS, RO, RR & SE)

Desenvolvido em 2023.

Para proporcionar uma compreensdo mais eficaz das varidveis empregadas no
dashboard, apresentam-se a seguir as variaveis utilizadas nos filtros:

e Conteudo: existem duas opg¢des disponiveis: internacdes e atengdo basica. O
usuario tem a flexibilidade de escolher qual contetido deseja explorar, seja ele
relacionado a informagdes sobre internagdes ou sobre a atencao basica.

e Estado: compreende todos os 27 estados brasileiros.

e Morbidade: esté relacionada ao filtro de contetdo “internac¢des”. Abrange as 8
morbidades do CID-10. Sao elas:

o Deméncia;

o Transtornos mentais € comportamentais devidos ao uso de alcool;

o Transtornos mentais ¢ comportamentais devidos ao uso de outras
substancias psicoativas;

o Esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes;

o Transtornos de humor [afetivos];
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o Transtornos neuroticos, transtornos relacionados com o "stress" e
transtornos somatoformes;

o Retardo mental;

o Outros transtornos mentais € comportamentais.

e Tipo de atendimento: consulta agendada, consulta no dia e atendimento de
urgéncia. Esté relacionado ao filtro de contetdo “atengdo basica”.

e Ano: 2013 a 2023.

Por meio de uma analise das praticas recomendadas em visualizagdo de dados, foram
escolhidos os graficos mais apropriados para representar cada conjunto de informacgdes. Dessa
forma, selecionou-se quatro tipos de representacdes para o referido modulo. Sao eles:

e (rafico de pizza (Figura 37, item 3): foi adotado para representar as diferentes
partes em relacao ao todo.

e Grafico de linhas (Figura 37, item 4): foi escolhido devido a sua capacidade
eficaz de mostrar as mudangas ao longo do tempo, revelando a evolugao dos
dados em séries temporais.

e Grafico de colunas (Figura 37, item 5): empregado para uma analise mais clara
de tendéncias e para comparar diversos conjuntos de dados dispostos
paralelamente. Eles facilitam a visualizagdo de diferencas e semelhancas entre
os elementos e analises comparativas.

e Mapa estatistico (Figura 38, item 6): utilizado para visualizar dados
geoespaciais, possibilitando a representacdo de informagdes em um contexto
geografico. Essa escolha permitiu identificar padrdes geograficos e variagdes

em dados relacionados a locais especificos.

O item 1 da Figura 37, representa o menu da aplicagdo, onde o usudrio podera
selecionar duas op¢des para os dashboards:

® Repositorios: apresenta o dashboard de outro moédulo da plataforma
desenvolvido em um projeto anterior. Nesse moddulo, os usudrios podem
acessar informagdes relacionadas a saude mental, obtidas de repositorios de

teses e dissertacoes.
e Dados publicos: apresenta o dashboard proposto neste trabalho, exibindo
dados publicos sobre saide mental relacionados a internagdes hospitalares ou a

atencao basica, ambos abrangendo dados de todo territorio brasileiro.
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O item 2 fornece informagdes sobre a situagdo do Brasil, incluindo o total de
internagdes, total de atendimentos na atencdo basica e destaca a principal morbidade que
resultou em mais internagdes hospitalares.

O item 3 utiliza um grafico de rosca para mostrar as propor¢des dos casos de
morbidade e os tipos de atendimento hospitalar. No item 4, os usudrios podem filtrar os dados
por "internagdes" ou "ateng¢do basica" e visualizar a tendéncia dos casos ao longo do tempo
em um grafico de linhas. O item 5 apresenta um grafico de barras para comparagdao do nimero
de casos entre os estados brasileiros, selecionando o conteiido € o ano. O item 6 exibe um
mapa estatistico colorido que indica a quantidade de casos por estado, junto com um ranking
dos cinco estados com maior nimero de casos. O item 7 descreve a origem e o periodo dos
dados utilizados. Por fim, o item 8 fornece informacdes adicionais sobre os dados do

DATASUS e SISAB, incluindo possiveis retificacdes e lacunas.

4.5 Construcao da API

O principal objetivo dessa implementagao foi garantir uma integragdo de dados efetiva
para o dashboard, visando uma interacdo mais fluida e otimizada com os sistemas envolvidos.

A estrutura da API foi concebida em modulos distintos, com cada moddulo
representando um tipo especifico de grafico. Essa modularidade ndo s6 facilitou a gestdo e a
manutencdo da API, mas também permitiu uma expansdo e adaptacdo mais ageis as
necessidades futuras.

Na figura 39, ¢ demonstrado como os moddulos estdo organizados na API. Cada
modulo ¢ estruturado com duas consultas distintas: uma dedicada a recuperagao de dados do
DATASUS e a outra do SISAB. Como exemplo, tem-se o primeiro médulo denominado
“colunas”, o qual refere-se ao grafico de colunas do dashboard (Figura 37, item 5). Este
modulo possui dois GETs: um direcionado a recuperagdao de dados para o filtro de
internagdes, sob a rota “/casos por ano estado”, e outro voltado aos dados para o filtro de
atencdo bdsica, na rota ‘“/atendimentos por ano estado”. Dessa forma, foi possivel obter
todos os dados necessarios para os graficos, atendendo distintamente aos filtros de internagdes

e ateng¢ao basica.
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Figura 39 — Organizaciao dos modulos na API

FastAP| @@=

S

colunas ~
|m feasos_por_ano_estado Consulta Casos Por Ara Estadn b |
|m fatendinentos_por_ano_estado Consula Merdimenios Porna Estad b |
pizza o
|m Feasos_por_morbidade Consuits Cascs Por Morbidacs V |
|m feasos_atendimentos_sisab ConsuteAlendimenios Sisah e |
linha o~
|m Feasos_por_morbidade_amo_estado Consulla Cases For Morbidade Ano Estado e |
|m fatendinentos_sisab_ano_estado Consuliaflendimenios Sisah Ano Estado e |
mapa L
|m fmapa_casos_datasus Corsultn Casos Por Estado A |
|m #fmapa_atendimentos_sizab Consun stondmonins Por Estans A |
ranking -
|m ftops_estados_datasus Consulta Toph Estados e |
|m Fftops_estados_sisab Corsutn Topsh Estados Skab R |
card estatico ~
|m ftotal_intermacoes Consula Tolal blemaces A |
|m Stotal_stendimentos_sisab Consuts Totsl Mendimentss v |
|m fmaior_numero_morbidade Comsdia Morbsdacs Cascs V |

Cada rota dentro da API foi desenvolvida para incorporar a logica especifica das
consultas necessarias para alimentar os graficos. Essa organizacdo assegurou que cada grafico
recebesse os dados corretos e atualizados, contribuindo para a precisdo e relevancia das
informacodes apresentadas no dashboard. A Tabela 1 ilustra algumas dessas rotas, detalhando

suas fung¢des e os dados que retornam.



Tabela 1 — Exemplos de rotas

Descricao

Exemplo de retorno
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https://psic-saude-8d9fas5c8
bc42.herokuapp.com/casos_
por _ano_estado

https://psic-saude-8d9fasSc8
bc42.herokuapp.com/atendi
mentos_por_ano_estado

https://psic-saude-8d9fas5c8
bc42.herokuapp.com/casos_
por_morbidade

https://psic-saude-8d9fasSc8
bcd2.herokuapp.com/casos
atendimentos_sisab

Retorna o ano, sigla do estado e o
total de casos de internagdes para o
grafico de colunas.

Retorna o ano, sigla do estado e o
total de atendimentos da atencao
basica para o grafico de pizza.

Retorna o conteudo, a morbidade e
o total de cde asos de internagdes
para o grafico pizza.

Retorna o conteudo, tipo de
atendimento ¢ o total de casos dos
atendimentos da atengdo basica
para o grafico de pizza.

"ano": 2013,
"siglaestado": "AC",
"total casos": 1056

"ano": 2013,
"siglaestado": "MT",
"total atendimentos": 2

"conteudos": "Internacdes",
"morbidade": "Transt. de
humor [afetivos]",

"total casos": 536422

"conteudos": "Atencao
basica",

"tipo_atendimento": "Consulta

agendada",
"total casos": 42801615

Para garantir uma organizagdo clara e reduzir o acoplamento, as responsabilidades

foram distribuidas em arquivos diferentes. Uma pasta denominada “routers” foi criada para
abrigar os arquivos especificos de cada grafico, conforme ilustrado na Figura 40. Essa
abordagem promove uma manutenc¢do mais eficiente e uma estrutura de cédigo mais limpa e

compreensivel.
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Figura 40 — Pasta “routers” da API

~ [0 psic-saude-api

~ [EJrouters
¢ _init__.py
g columns.py
e line.py
g maps.py
e pizza.py

¢ ranking.py

¢ statics.py

Além disso, a API foi configurada para permitir um deploy eficiente no Herokuapp,
uma plataforma de hospedagem em nuvem que oferece simplicidade, escalabilidade e
robustez para aplicacdes web. Esta configuragdo de deploy facilita a implementacdo e a gestao

da API, permitindo que ela seja acessivel e estavel para os usudrios finais.

4.6 Implementacido do modulo

A Figura 41 oferece uma visdo da arvore do projeto, ilustrando como os diversos
componentes foram organizados para a fase de implementagdo. A pasta “modules” (1)
hospeda os mddulos e componentes essenciais, incluindo os preexistentes € 0 novo médulo
desenvolvido neste projeto. Dentro desta pasta, destaca-se o componente “saude-publica” (2),
que gerencia a comunicacao de dados através de servicos de API, estabelece a logica de
roteamento para facilitar a navegacdo e integra todas as funcionalidades relacionadas a satide
publica em um modulo unificado. Além disso, este componente inclui o “dashboard-publico”,
um subcomponente dedicado especificamente a exibi¢do visual dos dados, consolidando as
informacdes em uma interface. A pasta "shared" (3) contém elementos reutilizaveis
projetados para serem compartilhados por toda a aplicagdo, permitindo o uso multiplo de

componentes comuns em diferentes partes do sistema.
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Figura 41 — Parte da arvore de arquivos do projeto

\ @ app
o
v @ analytics
> W dashboard
2\ analytics-api.service.ts
analytics-routing.module.ts
analytics.module.ts
analytics.urls.ts
> W consults
> B@ public
v @ saude-publica ‘
72\ saude-publica-apiservice.ts
saude-publica-routing.module.ts
saude-publica.module.ts
% components ‘
i const

B enums

% pipes

>

>

>

> be interfaces
>

> W@ providers
>

e utils

A Figura 42 demonstra a estruturagdo das propriedades do grafico de colunas na
aplicag¢do, detalhando os elementos que garantem sua identificagdo e funcionalidade como,
por exemplo, um identificador unico para o grafico, usado para referencia-lo dentro da
aplicagdo, o titulo do grafico exibido na interface do usuario e a “Url” designada para a
recuperacdo de dados via API. Além disso, as propriedades incluem pardmetros como a
espessura das barras e opg¢des de filtros, como “Contetido” e “Ano”, que aprimoram a

interatividade do usuario com o grafico.
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Figura 42 — Propriedades de um grafico definidas

Url: NUMERO_C
Loadin F

labelName:
0S_ESTADO_C

Na Figura 43, ¢ exibido o componente responsavel pela criacdo de gréficos, o qual
opera com base em parametros fornecidos, incluindo as propriedades do grafico, seu

identificador Unico e o titulo.

Figura 43 — HTML do componente de geragao dos graficos

1 [title]="Charts[DashPubElem.qgtdCasosPorEstado]?.Title”
acti la p"

[label]="filterItem?.Label” [options]="filterItem?.Options"
[selectedDefault]="filterItem?.Valus"

- body
chart]="Charts[DashPubElem.gtdCasosPorEstado] ?.Chart” [id]="Charts[DashPubElem. gtdCasosPorEstado]?.Id"
f="1Charts [DashPubElem.gtdCasosPorEstado]?. Loading™

pading]="Charts[DashPubElem.qtdCasosPorEstado]?. Loading™
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O modulo desenvolvido para este estudo esta integrado a interface da plataforma e
acessivel através da se¢do "Dashboard", localizada na barra lateral de navegagdo. Dentro
desta secdo, os usudrios podem encontrar o modulo "Dados Publicos", que abriga os
dashboards projetados para a analise e visualizagdo dos dados publicos de saide mental como

demonstrado na Figura 44.

Figura 44 — Localizagao do modulo “Dados Publicos” na plataforma

SAUDE MENTAL ANALYTICS

DASHBOARD
22 REPOSITORIOS

& DADOS PUBLICOS

CONSULTAS

@ PORANO

© POR EXPRESSAO

M POR REPOSITORIO
@) POR TRANSTORNOS

@ AVANGADA

A Figura 45 ilustra qual tela ¢ exibida assim que o modulo ¢ acessado. O usudrio pode
visualizar um card com informagdes do Brasil (1) sobre o nimero total de internacdes, o

nimero de atendimentos na atengdo basica e qual a morbidade com mais casos de internagoes.
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Figura 45 — Tela inicial do mddulo

SAUDE MENTAL ANALYTICS DASHBOARD DADOS PUBLICOS DE SAUDE MENTAL

NO BRASIL
DASHBOARD

Niimero de atendimentos na Morbidade com mais casos de

2 REPOSITORIOS

Numero total de internagdes . " " internagoes
atengdo basica
) 2.390.815 [o0) Esquizofrenia, transtornos
@& DADOS PUBLICOS 91.498.185 esquizotipicos e delirantes
CONSULTAS
@ PORANO NUMERO DE CASOS POR MORBIDADE OU TIPO DE DADOS POR CONTEUDO

. ATENDIMENTO
£ POR EXPRESSAO .
CONTEUDO

I POR REPOSITORIO CONTEUDO ESTADO nternages v

nternagdes v Acre v

4 POR TRANSTORNOS
MORBIDADE

] \ /| 4

Os graficos iniciais destacados sdo o de linhas (2) e o de pizza (3), que ilustram,
respectivamente, o nimero de casos por morbidade ou tipo de atendimento e a distribuigao de
dados por contetdo.

No grafico de linhas (2), o usudrio tem a disposi¢do filtros como "Contetido",
permitindo a selecao entre dados referentes a internagdes ou atendimentos de atencao bésica;
"Estado", que abrange todas as 27 unidades federativas do Brasil; e "Morbidade", com as oito
opcdes de morbidades definidas pela CID-10. Ao posicionar o cursor sobre a linha do gréfico,
uma tooltip é exibida, fornecendo detalhes como o ano e o numero exato de casos
correspondentes. Este grafico oferece uma visao clara da quantidade de casos anualmente, de
2013 a 2023, facilitando o monitoramento das tendéncias e padrdes ao longo do tempo. Este
grafico apresenta uma interface de filtros dindmica que se adapta conforme a selecdo do
usuario, exibindo opgdes pertinentes ao contexto escolhido. Por exemplo, ao optar por
"Internagdes" no filtro "Contetido", automaticamente o filtro "Morbidade" se torna disponivel,
como ilustrado. Em contrapartida, se "Atencao Basica" for selecionada, o sistema apresentara
o filtro "Tipo de Atendimento" em substituicdo ao de "Morbidade", garantindo que o usuario
possa obter informagdes mais detalhadas sobre ambos os contetidos.

O grafico de pizza, identificado como item 3, ilustra a distribuicao dos dados relativos
ao conteudo escolhido pelo usuario. Quando a opg¢ao "Internacdes" € selecionada, como na
figura, o grafico exibe a quantidade de casos por tipo de morbidade no Brasil. Movendo o

cursor sobre as diferentes fatias do grafico, o usudrio pode visualizar uma tooltip que revela o
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nome especifico da morbidade junto ao respectivo nimero de casos. Da mesma forma, ao
selecionar a opcdo "Atencdo Bésica", o grafico de pizza reflete as quantidades de

atendimentos, categorizadas por tipo.

Figura 46 — Graficos de linha e pizza
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A Figura 47 apresenta um grafico de colunas (4) projetado para oferecer ao usuario
uma analise comparativa mais intuitiva do numero de casos em cada estado do Brasil. Para
acessar as informacgoes desejadas, o usuario precisa selecionar o contetido € o ano especificos.
Ao passar o cursor sobre as colunas do grafico, uma fooltip ¢ exibida, revelando a sigla do

estado correspondente e a quantidade de casos associada.
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Figura 47 — Grafico de colunas
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Na Figura 48, encontra-se um mapa estatistico (5) que possibilita aos usudrios a
identificacdo da situagdo dos estados com base no volume de casos. Este mapa utiliza uma
paleta de cores para ilustrar a incidéncia de casos em cada estado, sendo que tonalidades mais
intensas refletem uma maior quantidade de casos. Adicionalmente, ¢ possivel visualizar um
ranking (6) dos cinco estados com a maior quantidade de casos de internagdes, sendo estes
representados por barras que indicam sua posi¢do no ranking juntamente com a respectiva
quantidade de casos.

Figura 48 — Mapa de casos e ranking
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A Figura 49 apresenta informacdes relevantes sobre a origem dos dados e o intervalo
temporal abrangido pelos dados (7). No item 8, encontram-se algumas informacdes adicionais
sobre os dados. Isso inclui detalhes sobre quais dados do DATASUS podem ser retificados e
sobre os dados do SISAB que estdo sujeitos a alteracdes, conforme as notificacdes das
proprias plataformas. Além disso, também sdo mencionadas algumas lacunas nos dados do

SISAB.

Figura 49 — Origem dos dados e notas

ORIGEM DOS DADOS G

Os dados publicos sobre satide mental sdo retirados das plataformas do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) e do Sistema
de Informagdo em Saude para a Atencdo Basica (SISAB), ambas geridas pelo Ministério da Saude.

O DATASUS abrange uma vasta quantidade de internagdes hospitalares efetuadas em territério brasileiro, enquanto o SISAB disponibiliza informagées
provenientes dos sistemas da Atengdo Primaria a Sadude.

INTERVALO TEMPORAL ABRANGIDO PELOS DADOS

Os dados do DATASUS foram coletados de 2013 a julho de 2023, enquanto os dados do SISAB abrangeram o pericdo de abril de 2013 a agosto de 2023,
considerando a disponibilidade maxima das plataformas durante a execugdo do trabalho.

NOTAS °

1. Os dados do DATASUS, de janeiro de 2015 até margo de 2016, estdo sujeitos a retificagdo, e os dados do SISAB estdo sujeitos 3 alteragdo.
2. No SISAB, os registros relativos ao Distrito Federal somente estdo disponiveis a partir de 2017 e o ano de 2013 ndo possui o registro de 9 estados (AL
AM, DF, MS, PR, RS, RO, RR e SE).

Desenvolvido em 2023.

Estes graficos integram o modulo "Dados Publicos", acessivel a todos interessados em
aprofundar seu entendimento sobre a saude mental no Brasil. Cada fase do projeto, desde a
extracdo de dados das plataformas até a implementacdo do moddulo, foi fundamental para

alcancar os resultados finais.



63

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo desenvolver um mdédulo na plataforma Satde
Mental Analytics para melhorar o acesso e a compreensdo de dados publicos sobre saide
mental. Como resultado foi criado um dashboard, utilizando métodos de visualizacdo para

cada dado, a fim de facilitar o acesso e a interpretacdo desses dados.

Para alcancar os resultados esperados, foram realizadas diversas etapas, incluindo
reunides com a especialista, estudo das plataformas, filtragens, extracdes e organizacdo dos
dados, criagdo do banco de dados e da API para o fornecimento dos dados e prototipagao.

Estas etapas foram auxiliadas por ferramentas como o Excel, PostgreSQL e Figma.

ApOs observar a complexidade de acessos aos dados publicos e os desafios para
visualiza-los eficientemente, desenvolveu-se um protétipo que atendesse aos requisitos de
boas préticas de visualizacdo de informacao. Este tornou possivel a interpretacdo de dados
anteriormente complexos de serem compreendidos. Com o apoio de especialistas em politicas
publicas de saude e psicologia, avaliou-se o prototipo, preparando o caminho para a fase

subsequente de implementacao.

Na fase de implementacdo, foi desenvolvida uma API e uma interface de usuério que
simplificaram o acesso e a interpretacdio de grandes conjuntos de dados. Esse
desenvolvimento transformou a maneira como os dados eram anteriormente apresentados,
tornando-os acessiveis e compreensiveis, e facilitando a identificacio de padrdes e tendéncias
significativas. A otimizacdo do acesso as informacdes ndo apenas melhorou a eficiéncia da
andlise de dados, mas também ampliou a capacidade de gerar insights valiosos sobre a saide

mental da populacdo.

A visualizacdo aprimorada desses dados de saide mental no Brasil representa um
avanco significativo, provendo aos pesquisadores e profissionais de saide mental informagdes
ndo s6 mais acessiveis, mas também intuitivamente compreensiveis. Com este mdédulo, é
possivel identificar lacunas existentes no entendimento atual sobre saide mental, nas praticas
e na coleta de dados, essencial para o direcionamento de pesquisas subsequentes. Além disso,
a andlise aprofundada proporcionada por essas visualizacdes ilumina areas que necessitam de
uma atencdo redobrada, orientando esfor¢os para melhorias e ajustes nos servigos de satde

mental disponiveis. Essa abordagem estratégica ndo apenas amplia a compreensdo dos
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desafios atuais, mas também capacita a tomada de decisdes baseada em evidéncias,

direcionando a atengdo e os recursos para onde é mais necessario.

Como sugestdes para trabalhos futuros, propde-se a adicdo de novos filtros, como
idade e género, que seriam incorporados aos graficos existentes e poderiam resultar na criacao
de novos graficos para representar esses dados. Sugere-se também a implementacdo da
funcionalidade que permitiria aos usudrios baixar os dados apresentados para uma anélise
mais detalhada. Além disso, incentiva-se a conducdo de andlises dos dados facilitados pelo
dashboard criado, similar ao que foi executado em pesquisas correlatas, empregando andlises
descritivas e regressdes lineares para extrair estatisticas descritivas e progndsticos acerca do

impacto de varidveis independentes sobre as dependentes.
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