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RESUMO: A pesquisa pretende demonstrar as inovagdes das normas juridicas no que se refere a
pessoa idosa, e também demonstrar o trabalho que os conselhos municipais, em especial em Palmas-
TO, tem de auxiliar os senis para que se efetivem na integra certamente essas garantias e direitos da
pessoa idosa, garantias e direitos que estdo em constru¢do continua na democracia brasileira. A
metodologia utilizada para o desenvolvimento da presente pesquisa foi o levantamento bibliografico e
documental.O envelhecimento ndo deve ser visto como algo triste mas um momento de troca de
experiéncias e melhor compreensao do ser humano nesta faixa de idade, a¢des prejudiciais a satde da
pessoa idosa fere a dignidade da pessoa humana, um dos principios bases da Constituicdo Federal em
vigor.

PALAVRAS-CHAVE: Conselhos; garantias; idoso.

INTRODUCAO: A pesquisa pretende apontar as atuais inovagdes que as normas juridicas que
versam sobre o idoso tiveram e ressaltar a importancia dos Conselhos Municipais da Pessoa Idosa
como forma de efetivagdo dos direitos e garantias fundamentais do idoso, uma vez que esses direitos
estao em construcao continua na democracia brasileira. Os direitos da pessoa senil ndo se principiaram
com o Estatuto da Pessoa Idosa, mas com os principios democraticos constitucionais estabelecidos na
Constituigdo Federal de 1988, especialmente nos seus artigos 229 e 230 que estabelece diretrizes a
pessoa senil. Com a Constitui¢do de 1988 o idoso se tornou uma pessoa de direito, assim, os Estados,
municipios sdo responsaveis em obrigacdo solidaria por preservar e garantir os direitos da pessoa
ancid, no ambito municipal é visivel essa responsabilidade do poder publico através dos Conselhos
Municipais da Pessoa Idosa. Esta pessoa de direito, trouxe uma nova subjetividade a cidadania
brasileira, uma atencdo ao envelhecimento da populacdo,que € algo natural em que o ser humano se
torna mais limitado em suas capacidades.A Carta Magna,apenas estabeleceu os principios, assim,
necessario que uma norma infraconstitucional trouxesse a lume para que ocorresse a efetivacdo dos
direitos da pessoa decrépita, ocorreu em 2003 com a promulga¢do do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei
10.741/2003), proclamando direitos e regras para como efetivar os direitos desta classe.

MATERIAL E METODOS:A metodologia utilizada para o desenvolvimento da presente pesquisa
foi o levantamento bibliografico e documental. Foi realizado um estudo das referéncias bibliogréficas,
servindo para o fornecimento de informagdes tedricas, em doutrinas, pesquisa na internet de cartilhas,
artigos cientificos publicados em revistas juridicas e no site da Presidéncia da Republica que possui a
norma juridica base ao tema tratado. Ainda, foi realizada uma analise das normas e jurisprudéncias
que versam sobre as garantias e¢ direitos fundamentais da pessoa senil, sobretudo o disposto na
Constituigdo Federal de 1988 ¢ na Lei n°® 10.741, de 1° de outubro de 2003.

RESULTADOS E DISCUSSOES: O Estatuto do Idoso completa em 2018 seus 15 anos de
vigéncia, esta legislagdo ¢ ponderada como um avango, por colocar nas pautas do dia a dia as
pendéncias da parcela da populagdo com 60 anos ou mais. Com gradual envelhecimento da populagao
brasileira, a populagdo precisa aprender muito mais do que as legislagdes, ¢ necessario se preparar para
lidar com os mais velhos e se preparar para quando atingir a terceira idade. Segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o nimero de idosos no Brasil alcanca 22,9 milhdes,
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11,34% da populagdo. De acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad), a
proporcao de idosos de 60 anos ou mais passou de 9,7%, em 2004, para 13,7%, em 2014, sendo o
grupo etario que mais cresceu. Em 2030, essa propor¢do seria de 18,6%, e, em 2060, de 33,7%, ou
seja, a cada trés pessoas na populagdo uma terd ao menos 60 anos de idade. Com essa ampliagdo
expressiva do numero de idosos, ter uma legislagcdo que olhe para eles ¢ bastante importante, isso faz
com que a sociedade abra os olhos para o envelhecimento e para os idosos.

O Estatuto do Idoso (Lei 10.741 de 01 de outubro de 2003), uma legislagio
contempordnea com o objetivo protetivo assistencial quanto as pessoas com
idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, assegurou-lhes, com tutela legal
ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para preservacao
de sua saude fisica ¢ mental e seu aperfeigoamento moral, intelectual,
espiritual e social, em condigdes de liberdade e dignidade [...].
(MADALENQO, Rolf. 2016, p. 85)

Apesar de avangada o estatuto do idoso ainda se depara com falhas, sobretudo na sua
implementagdo. Dentre as falhas, como atualmente ¢ notério o Sistema Unico de Saude estd
sobrecarregado e com diversas omissoes, como o direito que o idoso tém a ter acompanhante nos
hospitais quando estdo internados, mas acontece que na maioria da vezes que aos acompanhantes nao
¢ dada condicdes minimas para que executem este amparo. E necessario que o poder publico, em vista
ao envelhecimento gradual da populacdo brasileira, crie ou aperfeigoe através de politicas publicas
uma cultura de reveréncia aos mais velhos e de cuidado com a propria satde.

[...] o postulado fundamental da ordem juridica brasileira ¢ a dignidade
humana, enfeixando todos os valores e direitos que podem ser reconhecidos
a pessoa humana, englobando a afirmagao de sua integridade fisica, psiquica
e intelectual, além de garantir a sua autonomia e livre desenvolvimento da
personalidade. (F IUZA, César; GAMA, André Couto e. 2014, p-12)

O Brasil assiste atonito a violagdes de direitos da pessoa idosa cotidianamente, que estampa os
jornais e comove pela indignacdo da sociedade pela falta de punigdes e legislagdes que sancione
adequadamente os agressores dos preceitos do Estatuto do Idoso. Infelizmente muitos idosos ndo
sabem que seus direitos vao além de preferéncias em filas e assentos nos onibus. O poder legislativo
brasileiro por meio do judicidrio que é o fiscal ao cumprimento das normas juridicas, tem-se
posicionado atualmente em varios pontos de defesa a pessoa idosa. Além de transporte urbano
gratuito, o estatuto do idoso proporciona aos idosos maiores de 65 anos com renda igual ou menor a
dois salarios minimos, vagas em cada veiculo de transporte interestadual e caso essas vagas ja
apresentam-se completadas, os idosos nessa conjuntura t€ém desconto de 50% no prego da passagem.
No caso dos estacionamentos, sejam publicos ou privados, 5% devem ser reservados a idosos.
Também a assisténcia social ¢ garantida a pessoa idosa que possui a partir de 65 anos, tendo como
direito a um salario minimo por més, mas para receber este beneficio o idoso ndo pode ter ingresso a
outras assisténcias, e sua renda familiar deve ser menor que um quarto de salario minimo por pessoa.
E proporcionado também descontos em eventos culturais para pessoas maiores de 60 anos e tém
direito a desconto de pelo menos 50% em eventos artisticos, culturais, esportivos ¢ de lazer. No meio
processual os idosos maiores de 60 anos tém prioridade na tramitacdo em qualquer instancia, s
necessario a formalizagdo do pedido. Dentro das inovagdes que o judiciario brasileiro tem apresentado
em defesa a pessoa idosa se destaca no cenario atual as decisdes que proferem ser abusivo os planos de
satde aumentarem suas taxas em relagdo ao sujeito s6 por ser idoso. A 27* cdmara Civel do TJ/RJ no
processo n° 0399635-82.2014.8.19.0001, considerou abusivo reajuste por sinistralidade de plano de
saude ao julgar caso de um sujeito que objetou tal correcdo. Para o colegiado, o reajuste ¢ abusivo
porque nao houve a constatagdo do aumento dos custos médicos e hospitalares. Ao analisar a lide, o
desembargador Marcos Alcino de Azevedo Torres, relator, deu provimento ao recurso do
consumidor. O relator advertiu que apesar de ser admissivel o reajuste por sinistralidade em
contratos coletivos, € cogente a comprovacdo do emprego acima da média normal ou aumento dos
custos,



Em que pese ser desnecessaria a prévia autorizagdo da ANS para os
reajustes em planos antigos e coletivos, tal conclusdo ndo afasta a
possibilidade de reconhecimento de onerosidade excessiva e de
abusividade do reajuste praticado, ante a incidéncia das regras
consumeristas a hipotese. .(TJ-RJ — Apelagdo Civel: 0399635-
82.2014.8.19.0001, Relator: Desembargador MARCOS ALCINO DE
AZEVEDO TORRES, Data de Julgamento: 26/03/2018, VIGESIMA
SETIMA CAMARA CIVEL)

Assim, deferiu os pedidos do autor e declarou a abusividade dos reajustes por sinistralidade;
censurou e operadora a restituir, em dobro, os valores adquiridos indevidamente, com acréscimo de
correcdo monetdria desde da liquidagdo e de juros legais desde a citagdo, na forma do art. 405 do
CC; a compensacgdo dos valores desembolsados pelo sujeito a titulo de honorarios contratuais e a
remuneracdo das custas processuais ¢ dos honorarios advocaticios. Tramita-se também no
Congresso Nacional o projeto de lei n® 7.118 de 2017, em que propde alterar o art. 43 do Estatuto do
Idoso a fim de garantir a adog¢dao de medidas urgentes de protecdo ao idoso vitima de violéncia. Este
projeto de lei tem por objetivo assegurar a adog@o de medidas urgentes de protecdo ao idoso vitima de
violéncia. O Estatuto do Idoso constitui fundamental e substancioso marco protetivo as pessoas
maiores de sessenta anos. Segundo a Deputada Federal Laura Carneiro, que propds o projeto, o
Estatuto do Idoso ¢ tdo importante para os brasileiros e este necessita de constantes inovagodes ¢
aperfeicoamentos, a fim de que acompanhe a evolucao da sociedade e solucione com mais eficacia e
efetividade os litigios ainda existentes, como a violéncia contra a pessoa idosa. De acordo com o art.
43 do Estatuto do Idoso, as medidas de prote¢do sdo aplicaveis sempre que os direitos nele
reconhecidos forem ameagados ou violados

Art. 43. As medidas de protecdo ao idoso sdo aplicaveis sempre que os
direitos reconhecidos nesta Lei forem ameacados ou violados:

I — por agdo ou omissao da sociedade ou do Estado;

IT — por falta, omissdo ou abuso da familia, curador ou entidade de
atendimento;

III — em razdo de sua condigdo pessoal. (Brasil, 2003, online)

Mas como exemplifica a congressista, o estatuto ndo prevé expressamente o bom emprego de medidas
de proteg¢do na hipoétese em que o idoso ¢ vitima de violéncia, seja essa perpetrada no ambito das
relacdes domésticas e familiares ou por terceiros, assim é necessario a aprovacdo de medidas que
combatam os violadores dos direitos da pessoa idosa. Tais fatos demonstram a agdo dos poderes em
busca de resguardar e preservar a populacdo idosa do Brasil, mas precisa-se avangar muito e tornar
mais efetiva as politicas publicas lancadas. Em relagdo ao Conselho Municipal da Pessoa Idosa em
Palmas —TO, tal instituicdo se mostra atuante em relagdo as inovagoes legislativas, procurando garantir
o cumprimento do Estatuto do Idoso e da Politica Nacional do Idoso, também lutando pelo
desenvolvimento do controle social e da ampla participagdo popular. Como consta no diario oficial da
prefeitura de Palmas, n® 2015, através da Secretaria de Desenvolvimento Social, o conselho municipal
da pessoa Idosa realizou em junho de 2018 varias a¢des de conscientizacdo sobre o enfretamento da
violéncia a pessoa idosa.

CONCLUSAO: As constantes mudangas e inovagdes por parte do poder legislativo e
consequentemente o judiciario, sdo necessarias para que os idosos da contemporaneidade ndo sofram
omissdes no que tange a sua protecdo juridica. Para isso os Conselhos da Pessoa Idosa resguardado
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através das normas legais brasileiras, buscam uma protecdo a pessoa idosa, que possui tantos direitos e
garantias que sem um fiscalizador (conselhos) o senil fica sujeito a sofrer danos de agdo e omissao.
Essa protecdo visa banir o tratamento desumano, violéncia, discriminatério em razdo da idade,
vexatorio e constrangedor ao decrépito. Este tratamento diferenciado em que a pessoa ancia recebe nas
normas juridicas é devido também a sua saude, nos campos do bemestar fisico, sociologico e social, o
idoso assim ndo pode sofrer medidas que ocasione desconfortos emocionais e fisicos, ocasionado
devido as limitagdes em analogia a outras faixas etarias da sociedade. O envelhecimento ndo deve ser
visto como algo triste mas um momento de troca de experiéncias e melhor compreensdo do ser
humano nesta faixa de idade, acdes prejudiciais a saude da pessoa idosa fere a dignidade da pessoa
humana, um dos principios bases da Constituicdo Federal.

REFERENCIAS:

. Tribunal de Justica do Rio de Janeiro.Apelacdo Civel: 0399635-82.2014.8.19.0001.
Relator: DES. MARCOS ALCINO DE AZEVEDO TORRES. Disponivel em:<
https://www.jusbrasil.com.br/diarios/documentos/612228652/andamento-do-processo-n-0399635-
8220148190001-apelacao-14-08-2018-do-tjrj?ref=topic_feed>. Acesso em: 23 de agosto 2018.

. Diario Oficial da Prefeitura de Palmas - Tocantins. Disponivel em: <
http://diariooficial.palmas.to.gov.br/media/diario/2015-7-6-2018-14-20-10.pdf>. Acesso em: 22 de
agosto 2018.

. Lei n° 10741 de 1° de outubro de 2003. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/1eis/2003/L10.741>. Acesso em: 16 de julho 2017.

. Ministério do Planejamento, Orcamento e Gestido — Pesquisa IBGE. Disponivel em: <
https://ww2.ibge.gov.br/home/presidencia/noticias/25072002pidoso.shtm >. Acesso em: 22 de agosto
2018.

Projeto de Lei n° 7.118 de 15 de marco de 2017. Disponivel em: <
http://www.camara.gov.br/sileg/integras/1538078.pdf>. Acesso em: 20 de agosto 2018.

BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do Brasil: promulgada em 5 de outubro de 1988.
Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/Constituicao/Constituicao.htm>. Acesso em:
16 de julho 2017.

FIUZA, César; GAMA, André Couto e. Teoria geral dos direitos da personalidade. In: FIUZA,
César (Coord.). Curso avangado de direito civil. Sdo Paulo: IOB Thomson, 2014. p. 12.

MADALENO, Rolf. Curso de direito de familia. 8. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2016. p.86.



