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RESUMO - A aprendizagem dos alunos da educacdo superior em satde foi afetada pelo distanciamento
imposto pela pandemia da Covid-19. Revelando a necessidade de estratégias de ensino a distancia que
comporte o ensino tedrico juntamente com a aplica¢do prética dos conteudos estudados. Para isso, o
aluno deve se reconhecer como o protagonista de sua aprendizagem na academia, sendo capaz de resolver
problemas e trabalhar em equipe. Este estudo tem por objetivo analisar a eficdcia pritica da aplicacdo
da metodologia Aprendizagem Baseada em Equipes no ensino remoto de Introduc¢do a Biomedicina em
turma de Biomedicina no CEULP/ULBRA. Para tal, foi realizada uma pesquisa descritiva, com natureza
qualitativa, na perspectiva de um estudo de caso. A amostra foi composta pelos discentes matriculados no
segundo semestre de 2021, na matéria Introducdo a Biomedicina do curso de Biomedicina, em Palmas-TO.
Foi proposto a aplicagdo do método através de plataforma online, com uso de roteiro de aula. Por fim, houve
uma avaliacdo de forma a compor o sistema de coleta de dados para averiguar a eficidcia da metodologia
em alcangar os objetivos propostos pela matéria de Introdu¢@o a Biomedicina. Frente aos resultados desta
pesquisa, identificou-se que a metodologia ativa de Aprendizagem Baseada em Equipes proporciona uma
aprendizagem significativa, centrada no construtivismo, sendo favordvel para alcangar as competéncias
desejaveis em profissionais na drea da saude.

PALAVRAS-CHAVE - Educagio para a Saide; Metodologia ativa; Aprendizagem Baseada em Equipes.

I. INTRODUCAO

Segundo a Unesco [[13]] as escolas no Brasil permaneceram
fechadas por 44 semanas desde que se iniciou a pandemia da
Covid-19 a um ano, comprometendo o rendimento escolar
de milhares de estudantes. Diante desse quadro, o emprego
das tecnologias na educacdo € necessario para acompanhar
as novas configuracdes de relacionamentos interpessoais e a
facilidade do acesso ao conhecimento [[15].

O aluno deve se reconhecer como o protagonista de sua
aprendizagem na academia, ndo somente como receptor pas-
sivo do conhecimento do professor, sendo capaz de resolver
problemas e trabalhar em equipe. Portanto, a autonomia deve
ser incentivada [17].

A incorporacdo da autonomia do discente € centralizada
nas experiéncias instigadoras do mesmo, que procede da
escolha deliberada e da possibilidade de o aluno se respon-
sabilizar por sua aprendizagem [6]. Farias, Martin e Cristo
[8]] apresentam um caminho para a abordagem de Freire [|6],
sendo as metodologias ativas de aprendizagem, que possuem
o propdsito de tornar o aluno o sujeito ativo na producdo do
conhecimento.

Os trés principios fundamentais que constituem as meto-
dologias ativas sdo o protagonismo do aluno no desenvolvi-
mento das atividades, a agdo-reflexdo da interdisciplinaridade

tedrico-pratica pela relacdo do estudante com as pessoas,
conteudos e ferramentas e a colabora¢do na produgdo do
conhecimento [9].

Esses principios estdo presentes na Aprendizagem Base-
ada em Equipes (ABE) ou Team-based learning (TBL), uma
estratégia educacional de aprendizagem ativa desenvolvida
por Larry Michaelsen no inicio da década de 1990, que
intencionava os beneficios da aprendizagem de pequenas
equipes em grandes salas de aula [16].

As instituicdes de educacdo buscam um formato de ensino
remoto que permita aos alunos estudarem em suas residén-
cias e terem apoio dos professores através do uso de tecno-
logias. Neste contexto, a pesquisa busca aplicar e analisar
a eficacia pratica da metodologia ativa de Aprendizagem
Baseada em Equipes, no qual o aluno € o sujeito ativo na
produgdo do conhecimento, utilizando meios tecnolégicos e
adaptando os processos pedagdgicos adotados pela educagao
superior em satide.

Il. MATERIAIS E METODOS
A. DESENHO DE ESTUDO
A metodologia da pesquisa foi aplicada com abordagem
qualitativa, realizando-se pesquisa descritiva, na perspectiva
de um estudo de caso. Nesta pesquisa, o estudo de caso
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foi realizado em disciplina de Introducdo a Biomedicina, na
modalidade de ensino remoto, em um curso de graduagdo em
Biomedicina no Centro Universitdrio Luterano de Palmas-
CEULP/ULBRA, Tocantins, envolvendo os alunos matricu-
lados que aceitaram participar voluntariamente da pesquisa e
o professor, sendo este o pesquisador orientador da presente
pesquisa. Ademais, a pesquisadora académica colaborou na
organizacdo das atividades propostas pela metodologia de
ensino/aprendizagem.

A coleta de dados foi realizada por meio da aplicagdo da
metodologia ativa em aula remota, com estudo documental
do registro das aulas remotas, com andlise do aproveita-
mento final dos alunos, e do formuldrio de avaliagdo dos
alunos a respeito do método e do rendimento académico
proporcionado pelo mesmo, inspirado em Parmelee et al,
[16]]. Esses registros serviram para verificar a dificuldade
e/ou facilidade do professor em seguir o planejamento, ao
detectar as diferenciacdes de aceitagdo e participagdo dos
alunos nas aulas aplicadas, além de averiguar a efetividade do
método ABE em alcancar os objetivos propostos pela matéria
escolhida.

B. LOCAL E PERIODO DA REALIZACAO DA PESQUISA
A pesquisa foi realizada em Palmas-Tocantins, durante as au-
las do segundo semestre de 2021, de novembro a dezembro,
via comunicag¢do online utilizando o Google Meet.

C. POPULACAO

A pesquisa foi realizada com discentes matriculados que
aceitaram participar, foram acompanhados e avaliados pela
metodologia proposta, enquanto que os demais realizaram
atividades regularmente sem acompanhamento com 0s ins-
trumentos da pesquisa e, outrossim, ndo foram prejudica-
dos. Aplicacdo da metodologia Aprendizagem Baseada em
Equipes ocorreu em matéria de Introdug@o a Biomedicina do
curso de Biomedicina do Centro Universitdrio Luterano de
Palmas-CEULP/ULBRA, logo, foram adotados os contetidos
previstos no plano de ensino da disciplina. Em que o pro-
fessor responsavel conduziu as atividades propostas com a
cooperagdo da pesquisadora académica.

Ap6s autorizagdo do responsdvel pela institui¢do, o con-
tato com os alunos que podiam compor o publico-alvo foi
feito através de um convite online e posteriormente, 0 encon-
tro via Google Meet, mediado pelo professor de Introducio
a Biomedicina, em que o plano de ensino foi explicado e
aplicado.

D. CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO
Os critérios de inclusdo para a pesquisa foram os alunos
de Biomedicina matriculados na matéria de Introducdo a
Biomedicina durante o segundo semestre de 2021.

Os critérios de exclusdo serdo: trancamento da matricula
apos inicio das aulas, recusa em prosseguir na participacio
da pesquisa ou transferéncia de turma.
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E. VARIAVEIS

As varidveis qualitativas observadas s@o a idade e género dos
participantes da pesquisa, coletados através do instrumento
de coleta de Ficha de cadastro, e os dados da aplicacdo
remota dos testes e formuldrios, coletados através do Google
Meet e Google formuldrio.

F. INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS,
ESTRATEGIAS DE APLICACAO, REGISTRO, ANALISE E
APRESENTACAO DOS DADOS

A coleta de dados foi realizada através de registro das aulas
remotas, teste avaliativo individual e em equipe e formula-
rio online de construcdo livre no Google Formulario. Apds
apresentacdo do plano de ensino, em relacdo ao método de
ensino/aprendizagem e forma de avaliagc@o, foram aplicadas
nas aulas um teste individual de garantia de preparo e teste
em equipe de garantia de preparo, com aplicagdo do conceito
estudado, que consiste na execugdo de tarefas em equipe, que
envolve resolugdo de problemas e tomada de decisdo, seguido
de apresentagdo do aluno e feedback do professor.

Na ABE, cada tema foi trabalhado em um moddulo de
trés etapas, que incluiam diferentes processos. A primeira
etapa consiste na preparacdo pré-classe, em que o aluno teve
0 primeiro contato com matéria, contextualizando o tema
que foi abordado em aula, podendo utilizar livros, filmes,
podcasts, conferéncias, entre outros.

Os discentes preencheram e enviaram o Protocolo da Fase
de Preparacdo Individual, anterior (pré-classe) a sessdo da
ABE, contendo o tema e data da sessdo, sele¢dao do contetido
contendo as referéncias bibliogréficas: (livro, video, artigo,
etc.), o detalhamento (capitulo do livro, paginas) e os tépicos
das referéncias. O envio do protocolo foi enviado com no
minimo uma semana de antecedéncia da sessdo da ABE, e
serviu como registro das aulas remotas.

Na sess@o da ABE em aula online, foi realizada a garantia
de preparo através de teste individual e em grupo, ambos com
as mesmas questdes, posteriormente apresentado as respos-
tas, com feedback, chance de apelacdo e breve exposi¢cdo do
professor. Foi enfatizada a aplicacdo dos conceitos nas ativi-
dades desenvolvidas para consolida¢do dos conhecimentos.

Por fim, a avaliacdo foi baseada no desempenho dos testes,
nas atividades de aplicagdo dos conceitos em equipe, e pela
avaliag@o por pares, que apontou para a descoberta da con-
tribuicdo do estudante e do sucesso do trabalho em equipe.
Todos os dados obtidos foram reunidos em um relatério, em
formato de PDF e apresentacdo de slides.

Fluxograma dos processos do método ABE, com suas res-
pectivas atividades e tempo de durag@o estimado em varidvel
para a fase de preparagdo, de 50 a 90 minutos para as fases
de garantia de preparo e aplicacdo de conceitos, todos eles
propostos para cada sessio ABE (FLUXOGRAMA 1).

G. ASPECTOS ETICOS

O projeto foi iniciado apdés a aprovacio do Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) com Seres Humanos, do
CEULP/ULBRA, com nimero do parecer 5.090.422 e
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Duragao — 50 a 90 minutos

1. Preparagao

Pré-Classe Na Classe

2.1 Teste individual

Estudo individual
+ Entrevista

* Conferéncia
Filmes
Experimentos, etc.

2.2 Teste em equipe
* 2.3 Apelagao

2. Garantia de preparo -

2.4 Feedback do professor

50 a 90 minutos

3. Aplicacao de conceitos

Na Classe (com aplicagéo das 4 caracteristicas®)

* Testes multipla escolha
* Questdes verdadeiro ou falso

* Casos clinicos: diagndsticos, exames, terapéutica

Etapas do TBL e sua durac&o aproximada.

*Problema significativo, mesmo problema, escolha especifica, relatos simultaneos

Figura 1. Fluxograma 1— Processos do método ABE. Fonte: BOLLELA et al. |3].

CAAE 52704021.0.0000.5516, conforme as normas estipu-
ladas na Resolugd@o n.° 466/2012 do Conselho Nacional de
Satde [4], do Ministério da Saudde.

A abordagem dos participantes da pesquisa foi mediante
reunio online, pela plataforma Google Meet, onde foram
explicados todos os tépicos contidos no Termo de Consen-
timento Livre e Esclarecido, com o formulario contido no
seguinte link. Dessa forma, todos os participantes foram vo-
luntarios e receberam antes de assinarem o TCLE, as devidas
explicacdes de forma acessivel e clara quanto ao objetivo do
estudo, metodologia da pesquisa, importincia do trabalho,
riscos e beneficios.

Foi concedido um periodo de cinco dias para que o con-
vidado pudesse decidir pela participacao na pesquisa. Apos
isso, os convidados a participar da pesquisa receberam uma
via do TCLE. Ao final da pesquisa todos os dados obti-
dos foram enviados aos participantes em um relatério, em
formato de PDF e apresentacdo de slides, com linguagem
compreensivel e clara.

ll. RESULTADOS E DISCUSSAO

Trataremos o perfil dos discentes envolvidos na pesquisa,
logo apds, analisaremos a percepgdo deles sobre a avaliacdo
entre os participantes da equipe, bem como a opinido sobre
o uso da metodologia Aprendizagem Baseada em Equipes
(ABE) em aula remota. Foi realizado uma sondagem escrita
e oral durante a aula remota, utilizando atividades e ferra-
mentas digitais, como o formuldrio Protocolo da Fase de
Preparag@o para sessdo da ABE, que forneceu os dados sobre
quais fontes de informacdes foram usadas pelos estudantes,
para comprovagao de seus estudos pré-classe.

O perfil dos estudantes consiste em um grupo de 6 alunos,
sendo todos do género feminino, a maioria tem idade entre
21 a 35, caracterizando um perfil jovem, portanto, possuem
acesso a diferentes meios de informagdes. Quanto ao contato
prévio a metodologias ativas de aprendizagem, 83,3% dos
estudantes tinham conhecimento desta nova metodologia mas
ndo tinham a experiéncia prética aplicada em sala de aula.
Portanto, tem se como sujeitos da pesquisa alunos com
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experiéncia majoritaria com o método tradicional de ensino
(aula expositiva).

Neste contexto, buscamos averiguar a percep¢do dos es-
tudantes sobre a metodologia ativa Aprendizagem Baseada
em Equipes (ABE) e identificar se os alunos consideram esse
novo método eficaz no ensino/aprendizagem dos contetidos
propostos. Sendo que os resultados baseados em um ques-
tiondrio com escala Likert, revelou o grau de concordancia
diante das interrogagdes, avaliadas por conceitos de um a
cinco [5].

A. DADOS DA AVALIAQAO POR PARES DOS
PARTICIPANTES DA EQUIPE

Através das respostas do formulario Avaliacdo por Pares
dos Participantes da Pesquisa (TABELA 1), que tinha o
objetivo de avaliar o desempenho de colegas participantes
da mesma equipe durante as sessdes, constatou que, cada
discente avaliou o nivel de prepara¢do de seu colega para
a sessdo ABE, sendo que 87,5% dos estudantes avaliou em
excelente o estudo pré-classe de seu colega, 12,5% avaliou
em Otima, enquanto os parametros bom e ruim foram nulos.

A aprendizagem significativa recorre as experiéncias e aos
conhecimentos prévios dos alunos, pois sdo responsaveis por
se prepararem individualmente para o trabalho em grupo. A
fase pré-classe, sendo individual e anterior a aula, € uma
etapa critica. Pois se os alunos individualmente nio pes-
quisam, estudam, se preparam antes da sessdo ABE, eles
terdo dificuldade em colaborar para um bom desempenho
da equipe. A auséncia dessa preparacdo ird atrasar o de-
senvolvimento da unidade dos participantes, podendo causar
ressentimento dos alunos que se prepararam, pois estes se
sobrecarregam ao tentar suprir a falta dos colegas menos
dispostos.

A respeito da frequéncia de participacdo do colega nas
discussdes da sessdao ABE, 75% avaliou em excelente, 17%
em Otima, 8% em bom e nulo em ruim, o que aponta a
importancia de um ambiente desprovido de autoritarismo e
que privilegia a igualdade, e tem sua fundamentagéo tedrica
baseada no construtivismo, em que o professor € um impor-
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tante mediador e facilitador no processo de aprendizagem,
possibilitando uma participacdo efetiva, além da construgio
pessoal do aluno.

Outrossim, o engajamento do aluno € influenciado por
fatores contextuais, como: o tipo de atividade, as interagdes
com os colegas, a postura do professor e experiéncias pas-
sadas. Deste modo, o engajamento é construido na relagdo
entre o discente e a atividade atrelada ao contexto em que
foi proposta, portanto, pode haver momentos que resultem
em engajamento ou nao, mesmo na aplicacao da metodologia
ativa.

De conformidade com Julio, Vaz e Fagundes [11] que
especificam o engajamento em trés niveis: comportamental,
emocional e cognitivo. Sendo que o nivel comportamental
refere-se a atuac@o e iniciativa dos alunos frente uma nova
atividade, e a observacdo e respeito as normativas da sala
de aula. O nivel emocional refere-se as emogdes, interesses
e valores acerca da ansiedade, tédio, felicidade diante um
tipo de atividade. Enfim, o nivel cognitivo refere-se aos
esforcos pessoais e disposicdes para aprender e domar o
conhecimento.

Diante do exposto, a forma de propor a atividade pelo pro-
fessor mediador, e enfaticamente, o engajamento cognitivo
dos alunos sdo importantes, logo, devem ser aspectos que
requerem atencdo especial do docente na decisdo de mudar
as estratégias, mas ndo garante, por si sO, na auséncia dos
outros fatores, como suficiente para a aprendizagem.

A respeito da contribui¢do do colega para o desempenho
em equipe nas discussdes da sessdo ABE, 80% foram avali-
ados em excelente, 20% em 6tima, sendo que os pardmetros
bom e ruim foram nulos, revelando a relacdo proporcional
entre preparacio pré-classe e a contribuicdo com qualidade
no desenvolvimento das atividades. Este dado ressalta outra
caracteristica do construtivismo, que é a aprendizagem ba-
seada na conversacio e na interacdo entre os alunos, assim,
contempla-se habilidades de comunicagdo e trabalho coope-
rativo, sendo necessaria ao futuro profissional e responde as
Diretrizes Curriculares Nacionais brasileira.

A respeito do quanto o colega permitiu a participacdo
dos demais alunos durante a sessdo da ABE, 87,5% avaliou
em excelente, 12,5% em 6tima, ao passo que os parametros
bom e ruim foram nulos, indicando que durante as atividades
em equipe hd construcio de habilidades nas dreas de auto-
consciéncia e lideranga, permitindo identificar dreas onde o
conhecimento ¢ forte e onde ele € fraco.

Uma tatica percebida do professor mediador que pode
aumentar a responsabilidade das equipes € permitir que o
aluno nao participante selecione um membro da equipe para
compartilhar a atencdo na participacdo nas atividades. Os
membros da equipe podem perceber que este par é respon-
sdvel pela atencdo adicional do professor mediador e decidir
por um melhor engajamento no futuro.

Tal estratégia de ensino/aprendizagem é centralizada no
aluno, mas com participacdo essencial do docente. De forma
a responsabilizar o estudante individualmente e como par-
ticipante de uma equipe na promoc¢do do aprendizado, ao
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contrdrio do aprendizado tipico em grupo, os alunos de
alto desempenho nio sofrem — por terem que fazer todo o
trabalho ou os alunos de menor desempenho ndo arrastam
suas pontuacdes para baixo. O processo responsabiliza todos
pelo seu préprio trabalho individual e pela contribui¢do do
individuo para sua equipe. Quanto melhor uma equipe traba-
lhar em conjunto, melhor o desempenho geral e pontuacdes
individuais.

Segundo Bollela et al. [3] quanto melhor for o relaci-
onamento entre os participantes da equipe, mais dispostos
eles estardo frente a novos desafios. Possibilitando que o
desempenho da equipe supere o do seu melhor membro
isoladamente.

B. DADOS DA AVALIAQAO DA METODOLOGIA ABE
PELOS PARTICIPANTES

Através das respostas do formuldrio Avaliacdo da Metodolo-
gia Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE) pelos Parti-
cipantes, com o objetivo recolher a percepcao e avaliacdo da
aplicacdio do método de ABE em aula remota, constatou que,
60% dos discentes concordam que a metodologia ABE é uma
proposta inovadora de aprendizagem no Ensino Superior em
satide, enquanto que 40% avaliou em talvez.

Portanto, tal método contribui para uma aprendizagem
cooperativa, desenvolvendo criatividade e habilidades cog-
nitivas e sociais que propiciem o aprender, Segundo Fini
[1O]estes sdo os desafios enfrentados pela educagdo no En-
sino Superior que pertence a uma cultura contemporanea
plural, em que a velocidade da troca de informacdes leva
ao questionamento quase que instantineo das verdades do
fazer cientifico, assim, necessitando rediscutir os processos
de ensino-aprendizagem fundamentais na formacdo do traba-
lhador.

Conforme Mitre et al. [[12] as transformacdes ocorridas na
sociedade contemporanea requerem a reformulacio dos pro-
cessos de ensino-aprendizagem na formacdo do profissional
em saude, que levard a capacitacio da autonomia individual
do discente em consonancia com o progresso coletivo.

Identifica-se que 60% dos alunos avaliaram que a utiliza-
¢do da metodologia ABE possibilitou uma boa relagdo entre
o contetdo de diferentes disciplinas, assim sendo, o fator da
interdisciplinaridade em curso na satdde eleva o senso critico
dos estudantes, tornando menor a distdncia do saber tedrico
e sua pratica.

Em contrapartida, a educagdo superior em satide no Brasil
estd embasada nas estratégias da metodologia tradicional
(conservadora) de ensino. No qual desagrega o conhecimento
em subdivisdes especializadas, reduzidas ao entendimento
dos termos que a compdem em detrimento do fendmeno que
a produz. Limitada quanto a recepcao passiva do estudante
das informagdes dominadas pelo docente, com objetivo de
reproducdo das ideias caracteristicas da drea que favorecem
a competéncia da técnica [|12].

Acrescenta-se que 80% avaliaram que houve muita intera-
¢d0 dos aspectos tedricos com 0s aspectos praticos do curso,
como também, a utiliza¢do da metodologia ABE de situacdes
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Tabela 1. Avaliagao por Pares dos Participantes da Pesquisa. Fonte: A Autora (2021).

Respostas/Perguntas Excelente Bom Regular Ruim
Qual o nivel de preparagédo de seu colega para a sessdo ABE: 87,5% 12,5% 0 0
A respelto c~1a frequenc~1a de participacdo do seu colega 759% 17% 3% 0
nas discussdes da sessdo ABE:
A respeito da contribui¢do do seu colega para o desempenho em equipe: 80% 20% 0 0
A respeito do quanto seu colega permitiu a participagdo dos demais 38% 13% 0 0

alunos durante a sessdao de ABE:

de préatica foi muito adequada a disciplina. Tal conjunto
aponta para a importancia de métodos que possibilitam maior
integracdo dos contetidos.

Assinala-se que 80% dos alunos avaliaram que houve
muita relag@o entre o conhecimento prévio do assunto com os
adquiridos durante a aprendizagem nos trabalhos propostos,
retomando a preparagdo pré-classe como imprescindivel e
diferencial para um resultado satisfatdrio e significativo da
aprendizagem.

Ademais, Freire [6] explicita que quando a concepcio
do individuo como um recepticulo vazio se converte para
alguém com conhecimento prévio a ser explorado, torna-
se a chave que sustenta a verdadeira aprendizagem através
das metodologias ativas. Logo, a aprendizagem parte do
conhecimento a priori que serd modelado através de novas
interacdes significativas, produzindo uma nova compreensao.

Em comparag@o com a metodologia tradicional de ensino,
com foco na aula expositiva do professor, 20% consideraram
seu desempenho de aprendizagem com a metodologia ativa
ABE em excelente, 40% em muito bom, 40% em bom.
Semelhantemente, o nivel de participagdo dos alunos durante
a aplicacdo da metodologia ativa ABE foi avaliado em 20%
excelente, 40% em muito bom, 40% em bom (TABELA 2).

Nota-se que 60% consideraram que o trabalho em equipe
contribuiu muito na compreensdo dos assuntos estudados.
Em vista disso, a maioria julgou seu préprio desempenho
positivamente, isto €, quanto mais ativo for o processo mais
significativo serd a aprendizagem.

A aprendizagem significativa descrita pelo psicélogo
norte-americano D. P. Ausubel [[17], concerne a forma como
o aluno recebe o contetido: quanto mais o aluno investiga,
férmula o tema por si proprio, descobrindo e definindo-os
antes de assimild-los, melhor serd a capacidade de lembrar
por mais tempo, de aprender outros assuntos descomplicada-
mente, além de facilitar a aprendizagem seguinte, a “reapren-
dizagem”, caso o contetdo original seja esquecido.

No modelo ABE os contetidos sdo apresentados ndo de
forma acabada, mas como problemas a serem solucionados
em equipe, com isso, pretende-se incentivar a autonomia dos
estudantes, estabelecendo um compromisso de ler artigos,
ouvir podcasts, assistir videos, fazer perguntas, responder
questdes, sabendo que o professor estd disponivel para au-
xiliar na compreensédo dos conceitos ordenados.

Sobretudo, 100% dos discentes emitiram que se tornaram
mais participativos nos trabalhos propostos e 80% afirma-
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Tabela 2. Comparagdo com a metodologia tradicional de ensino. Fonte: A
Autora (2021).

Respostas/
Perguntas
Em comparacdo
coma metodologia
tradicional de
ensino, com foco
na aula expositiva
do professor, como  20% 40% 40%
vocé considera
seu desempenho
de aprendizagem
com a metodologia
ativa ABE?
Em comparacao
com a metodologia
tradicional de
ensino, qual o
nivel de
participacao 20% 40% 40%
dos alunos
durante a
aplicacdo da
metodologia
ativa ABE?

Excelente Muito Bom Bom

ram que a utilizacdo de tecnologias digitais de informa-
¢d0 e comunicacgdo contribuiu positivamente no processo de
aprendizagem dos conteidos. Na sociedade da informacdo,
a tecnologia € o elo que integra todos os espagos e tempos.
A internet € o meio de comunicacdo do mundo fisico com
o mundo digital, que gera esse espago estendido, que se
mescla constantemente. Por isso que diante dos paradigmas
convencionais da educacido contemporanea, seu uso permite
rever, ampliar e mudar as formas de ensino-aprendizagem
[14].

A finalidade de investir em tecnologias em conciliacdo
com as metodologias ativas de aprendizagem no contetido de
ensino superior em satde estd em conformidade com as pro-
posicdes da Lei de diretrizes e bases da educacdo nacional,
em potencializar a produ¢do cultural e o desenvolvimento
do pensamento reflexivo-cientifico, formando profissionais
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aptos a promover acdes de prote¢do, prevengao e reabilitagdao
da satide, tanto individualmente quanto coletivamente [4].

Em sintese, os trés principios fundamentais que constituem
as metodologias ativas: o protagonismo do aluno no desen-
volvimento das atividades, a acdo-reflexdo da interdisciplina-
ridade tedrico-pratica pela relacdo do estudante com as pes-
soas, conteidos e ferramentas e a colaboracdo na produgdo
do conhecimento [9] estdo presentes na Aprendizagem Base-
ada em Equipes (ABE), assim, revela-se a oportunidade de
aplicar tal metodologia que possibilita alcancar os objetivos
propostos na educagdo em satde.

Tabela 3. Avaliagdo da Metodologia ABE. Fonte: A Autora (2021).

Sim, Sim,
muito pouco

Sim, muito

Respostas/Perguntas
pouco

Houve relacdo entre o
conhecimento prévio
do assunto com os
adquiridos durante a
aprendizagem nos
trabalhos propostos?
A utilizacdo da
metodologia ABE

de situagoes de
prética foi

adequada

a disciplina?

Houve interagéo

dos aspectos

tedricos com 0s 80% 20% 0
aspectos praticos
do curso?

O trabalho em
pequenos grupos
contribuiu para a
sua aprendizagem?
A utilizacdo de
tecnologias digitais
de informagdo e
comunicacgio
contribuiu 80% 20% 0
positivamente

no processo de
aprendizagem

dos conteddos?

A utilizagdo da
metodologia ABE
possibilitou a relacio
entre o conteido

de diferentes
disciplinas?

80% 20% 0

80% 20% 0

60% 40% 0

60% 40% 0
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IV. CONCLUSAO

Frente aos resultados desta pesquisa, identificou-se que a
metodologia ativa de Aprendizagem Baseada em Equipes
proporciona uma aprendizagem significativa, isto é, o indi-
viduo relaciona naturalmente uma nova informagdo com sua
estrutura cognitiva, com aquilo que ele previamente sabe so-
bre o assunto, produzindo um novo conhecimento relevante
para a sua vivéncia e superando um que antes era novo, e
agora se fez velho.

O educador que conhece os principios da aprendizagem
significativa entende a importancia de identificar os conheci-
mentos prévios dos alunos sobre os temas que serdo aborda-
dos. Este foi realizado com o formuldrio Protocolo da Fase
de Preparacdo para sessdo da ABE, de modo que o professor
tivesse a garantia dos estudos pré-classe dos estudantes.

Desse modo, este novo conhecimento proposto pelo pro-
fessor mediador foi aprendido pelos discentes pois interagiu
com um conhecimento anterior e significativo. Com isso, o
processo de aprendizagem ultrapassa a mera memorizac¢ao do
contetido. Ao contrdrio da aprendizagem mecanica, quando
as novas informagdes aprendidas ndo interagem com concei-
tos pertinentes que residem na estrutura cognitiva. Assim, o
aluno decora o contetido, mas esquece ap6s a avaliagdo.

Neste ambiente, o professor tem a fung¢do de orienta-
dor, curador e facilitador do processo de aprendizagem, no
sentido de escolher o que € relevante e que faca sentido
para o aluno em meio a informagdo globalizada. Portanto,
a caracteristica fundamental do ambiente de aprendizagem
ativa, € a atitude ativa da inteligéncia do aluno.

Nestas circunstancias, a ABE estd centrada na aprendiza-
gem construtiva, compondo o método mais apropriado na
educacgdo de pequenos grupos, pois baseia-se em estudos de
situagdes-problemas orientadas para um contetido especifico,
que por fim, estimula a participagdo ativa do discente na
formacao do conhecimento.

Entender esta estratégia ajuda a perceber as contribuicdes
para a atual situacdo da educagdo brasileira, que passa por
questionamentos quanto a eficicia da metodologia tradici-
onal diante o novo cendrio de pandemia e distanciamento
social.

Em suma, a aplicagdo do método Aprendizagem Base-
ada em Equipes em contetdo tedrico-pratico nas profissoes
em saude se mostra vidvel e favordvel para alcancar as
competéncias desejdveis: profissionais humanistas, criticos e
desenvoltos que atuam em beneficio da sociedade.
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