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RESUMO - Neste artigo aborda-se as mudancas no discurso médico na Revista Médica do Parand, desde
1948 até 2005. Este periddico circula desde a década de 1930 e € porta voz da Associagdo Médica do Paran4,
nas questoes da pratica e da ética médica. Objetiva discutir como os debates sobre os direitos humanos
e a bioética foram veiculados neste periddico através do discurso médico e analisados sob um contexto
histérico que traz visdes de mundo determinadas. A metodologia é de pesquisa documental, tendo como
fontes os exemplares da Revista Médica do Parand, resgatando as falas do 6rgdo representativo da classe
médica. Buscou-se nestes periddicos a inser¢do das discussdes envolvendo a prética médica, os Direitos
Humanos e a Bioética na comunidade médica e na sociedade paranaense. O periédico iniciou publicando
artigos sobre o sanitarismo e eugenia e, apds 1950, passou a inserir a ética profissional e de forma té€nue
o respeito e a dignidade humana. Mais tardiamente, insere a discussdo de temas sociais emergentes
como a velhice, a infincia e também a Bioética. Esta Revista registra a memoria e a histéria do discurso
médico no Parana. E um instrumento educativo do grupo a qual se destina ao produzir conhecimentos e
mudar comportamentos. A andlise dos resultados € realizada na perspectiva interdisciplinar entre Direitos

Humanos, Bioética e Histéria.

PALAVRAS-CHAVE - Bioética; Direitos Humanos; Periddicos.

I. INTRODUGAO

O século XX pode ser considerado o auge de um gradual
processo de medicalizag@o da sociedade [26], no qual os mé-
dicos conquistam papel de destaque como guias nos ambitos
em que estao inseridos. O médico se apresenta como detentor
de autoridade no meio social, nfo se restringindo a dreas
vinculadas diretamente ao exercicio de sua profissdo, mas em
contextos sociais mais amplos.

Muitos acontecimentos em escala mundial reverberam na
prética da medicina, como as guerras, os experimentos bio-
médicos, as politicas piblicas de satide, as biopoliticas, re-
verberaram na sociedade indicando a necessidade de padrdes
éticos e a producdo de documentos supranacionais, como a
Declara¢do Universal dos Direitos Humanos [31] e outras
Declaracgdes e Convengdes que as sucederam. O século XX
viu aumentar a longevidade humana, a reduciio nas taxas
de natalidade e mortalidade, a elimina¢do de doencas, como
nunca havia ocorrido na histéria da humanidade. Também
presenciou a urbaniza¢do da humanidade, novos modos de
vida, novas sentidos atribuidos ao corpo, produ¢@o de novas
formas de adoecer que podem ser combatidas com a produ-
¢do de grande quantidade de tecnologia em equipamentos e
medicamentos que modificaram a pritica médica e a medi-
cina. A crescente presenca de médicos nas esferas sociais
implicou na necessidade de ampliar os debates envolvendo
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a conduta ética dos profissionais, envolvendo a garantia dos
direitos dos pacientes e da sua dignidade. Os debates so-
bre a necessidade de normatiza¢do de principios éticos nas
pesquisas e praticas médicas ocorreram ao longo do século
XX, mas, se acentuaram, apds o término da Segunda Guerra
Mundial, com a intensificacdo do conhecimento biotecnold-
gico. Neste sentido, no inicio do século XXI, foi aclamada
a Declaragdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (
[43], [24]).

Portanto, a Bioética era apresentada como um direito
humano, reconhecendo as questdes éticas relacionadas a
medicina, as tecnologias aplicadas aos seres humanos, consi-
derando as dimensdes socio legais e ambientais.

O presente artigo aborda as mudangas no discurso médico,
registrados na Revista Médica do Parand, desde 1948 até
2005. Este recorte temporal se justifica pela proclamagio da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos até a Declara-
¢do Universal sobre Bioética ¢ Dircitos Humanos. Objetiva-
se discutir como os discursos médicos apresentados como
verdade, incorporam os debates sociais sobre a saude, as
questdes sociologias da ética médica e os principios éticos
das pesquisas envolvendo os seres humanos.

Os discursos sdo compreendidos como préticas sociais e
analisados sob um contexto histérico, que traz visdes de
mundo determinadas [21]. Esta Revista publicou até meados
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dos anos de 1950 artigos que veiculavam saberes técnicos
e éticos pautados na educagdo sanitdria, educacio sexual,
sanitarismo e eugenia, mostrando o protagonismo médico
na construgio da nagdo. Posteriormente mudou o escopo
das publica¢des, inserindo de forma mais incisiva a ética
médica e, aos poucos as questdes que envolvem os direitos
¢ autonomia dos pacientes, a dignidade humana. Apds anos
de 1960/70 passou a inserir as temdticas sociais emergentes
como a velhice, a infancia, o agir médico quanto ao uso de
drogas, e em menor quantidade os Direitos Humanos e a
Bioética.

A metodologia é de pesquisa documental, na perspectiva
histérica, cujas fontes de pesquisa foram os exemplares da
Revista Médica do Parand, de 1948 a 2005. O corpus docu-
mental é discutido na perspectiva interdisciplinar entre Direi-
tos Humanos, Histdria e Bioética, com os aportes tedricos de
Corbin [12], ( [19], [18], [21], [20]) , Oliveira ( [29], [30]),
[33]. Para elucidar as especificidades da pesquisa historio-
gréifica e da importancia das fontes histéricas, o fundamento
analitico é estabelecido com Chartier [9]), de Luca (2005) e
Sandra Pesavento ( [32], [33]).

A. OS DEBATES ENVOLVENDO DIREITOS HUMANOS E

BIOETICA NO SECULO XX

O século XX ¢é marcado por diversos acontecimentos, tanto
em escala mundial, quanto relacionados diretamente a pra-
tica da medicina, que reverberam nas condutas humanas
e estabelecimento de procedimentos éticos nas pesquisas
biomédicas, na criacdo da Organizag¢do das Nagdes Unidas
e na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. Concomi-
tantemente a conflitos armados de pequena e grande escala,
como a Segunda Guerra Mundial, impulsionados pela "ex-
pansdo tecno cientifica" [23], termo utilizado para designar o
desenvolvimento tecnoldgico do periodo, o mundo ocidental
presenciava uma crescente medicalizagdo de suas sociedades.
A prética médica ultrapassa sua funcéo no que tange a cura
de enfermidades e se consolida como autoridade na normati-
zacdo da sociedade nas mais diversas esferas, prescrevendo
condutas, hdbitos e mediando as relacdes sociais - ndo se
limitando a dreas diretamente associadas ao exercicio de sua
profissdo. De acordo com Anne Marie Moulin ( [26], p. 15):

"Ao assumir e enquadrar um sem-ndimero de atos ordind-
rios da vida, indo além daquilo que fora anteriormente ima-
gindvel, a assim chamada medicina ocidental tornou-se nao
apenas o principal recurso em caso de doenga, mas um guia
de vida concorrente das tradicionais direcdes da consciéncia.
Ela promulga regras de comportamento, censura os prazeres,
aprisiona o cotidiano em uma série de recomendagoes. Sua
justificag@o reside no progresso de seus conhecimentos sobre
o funcionamento do organismo [...]".

A medicalizacdo das sociedades e a apropriacdo médica
dos discursos acerca do corpo e das condutas sociais, soma-
das aos avangos tecnoldgicos do periodo, resultam em um
quase-monopodlio da medicina em relacio a vida humana. O
médico deixa de se dirigir somente as doengas, apropriando-
se do corpo saudével e de sua exploragdo ( [18], [14]). Con-
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tudo, nem sempre o contato entre médicos e pacientes ou as
préticas médicas sociais estiveram de acordo com parametros
éticos, norteado por normativas que almejassem o respeito a
dignidade. Como exemplo, pode-se mencionar o surgimento
de novos tratamentos médicos, teste de medicamentos, uso
de placebos ou mesmo as vacinas, em que os sujeitos (muitas
vezes) sem consentimento ¢ desconhecendo os efeitos, foram
submetidos ou que resultaram em graves danos a satde e
até a morte . Ademais, pode-se citar a intervengdo abusiva
de médicos nos corpos de pessoas, como nos experimentos
médicos nos campos de concentragdo durante a Segunda
Guerra, nos experimentos médicos em hospitais e clinicas
psiquidtricas, as praticas eugénicas positivas e negativas, sem
o consentimento dos pacientes. ( [40], [44]).

Estas e outras situacgdes, intensificaram os debates acerca
do envolvimento de humanos em pesquisas e da conduta
médica, o que leva a necessidade de uma normatizagdo
fundamentada em principios éticos e no estabelecimento de
direitos humanos.

E amplamente assumido que a histéria moderna dos expe-
rimentos em seres humanos tem seu inicio com o Tribunal
de Nuremberg e o julgamento dos crimes nazistas. O Cédigo
de Nuremberg ¢ compreendido como a “resposta do mundo
civilizado” a infidmia dos médicos nazistas, atuando como
base para as discussdes posteriores no que tange a ética nas
pesquisas e experimentos com seres humanos. A influéncia
do Cédigo de Nuremberg também se faz evidente nos codigos
e regulacdes nacionais e internacionais elaboradas posterior-
mente. Consequentemente, reflexdes sobre ética em pesquisa
e tratamentos inovadores tendem a se restringir ao periodo
posterior 2 Nuremberg. Simultaneamente, hd a tendéncia de
ignorar a existéncia de uma ética normativa das pesquisas e
tratamentos inovadores anteriores a isso. ( [38], p. 01)

Entre os resultados destas discussdes hd o Cddigo de
Nuremberg e a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos,
que visam salvaguardar os direitos fundamentais e a digni-
dade humana para além da préitica médica. Referidos debates
acentuaram-se na segunda metade do século XX, devido a
maior frequéncia e veiculag¢do de priticas que necessitavam
de balizas éticas oficiais para sua regulamentacgdo [26].

Para reduzir a vulnerabilidade humana antes as préticas
médicas e evitar intervengdes desnecessdrias no corpo e na
alma, a Declaracao de Helsinque [17], produzida pela Asso-
ciagdo Médica Internacional em 1964, apresenta principios
éticos das pesquisas médicas envolvendo seres humanos.
Este documento pauta pelo respeito a vida, ao bem-estar dos
pacientes, 2 autonomia dos sujeitos, aos direitos dos pacien-
tes, prezando pela dignidade humana, respeito aos protocolos
de pesquisa e avaliacdo de riscos e dnus das praticas médicas.

A Declaracdo Universal sobre os Direitos Humanos-
DUDH, promulgada em 1948, internacionalizou os direitos
humanos e reconheceu a dignidade humana [28]. A DUDH
encarregou-se dos anseios globais articulando os direitos
civis e politicos aos direitos econdmicos, sociais e cultu-
rais, fixando sua interdependéncia, indivisibilidade e uni-
versalidade. Os Direitos Humanos “Sdo mecanismos para
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implementacgdo de certos valores, como ndo discriminacdo e
adequado padrdo de vida” ( [13] p. 23). Portanto, a essén-
cia dos Direitos Humanos tem um conteido moral e estdo
formalizados em documentos juridicos, t€m uma dimensio
ética, juridica, politica, econOmica, cultural e educativa. (
[22], [42], [45]). Mas, as sociedades precisam garantir a sua
efetivagdo ([7], [35]).

A Bioética e os Direitos Humanos t€m como fundamento
comum a dignidade humana. O termo Bioética, foi mencio-
nado pela primeira vez em 1927, na Alemanha, como uma
superagdo do antropocentrismo em relacio aos outros seres
vivos e forma de respeitar todas as formas de vida. Mas, ndo
teve repercussdo e o neologismo foi reapresentado em 1971,
pelo oncologista Van Rensselaer Potter [37], em seu livro
"Bioética: Ponte para o Futuro". Potter entendia que a Bioé-
tica deveria ser um conhecimento interdisciplinar, defendia
a unido do conhecimento humanista e das tecnociéncias em
prol da sabedoria — bom uso do conhecimento — e prezava
pela ndo segregacdo entre conhecimentos éticos e biol6gi-
cos. Concebia a Bioética como uma drea interdisciplinar,
uma ciéncia de sobrevivéncia, capaz de entender o planeta
como grandes sistemas bioldgicos entrelacados. Potter ca-
racterizava a Bioética como "a drea do conhecimento que
ensinaria a utilizar o préprio conhecimento", demonstrando-
se fortemente preocupado com os avangos tecnolégicos sur-
gidos com as guerras, com o desenvolvimento tecnolégico
e com as novas finalidades que poderdo ser atribuidas a
eles, necessitando de novos parametros éticos. Leo Pessini e
Christian Barchifontaine [34], advogam que a Bioética, em
seu desenvolvimento, adquire caracteristicas proprias, pas-
sando a ser aplicada ndo apenas na medicina ou em questdes
envolvendo avancos tecnoldgicos, mas também em diversas
questdes do cotidiano, podendo ser caracterizada como uma
drea dedicada ao compartilhamento de conhecimentos em
que diversas ciéncias poderiam dialogar, guiando, assim,
umas as outras nos avancos tecnoldgicos e embates éticos
cotidianos.

A Bioética pode ser compreendida como o “campo de
estudo sistemadtico, plural, interdisciplinar, envolvendo ques-
tdes morais tedricas e praticas, levantadas pela medicina e
ciéncias da vida, enquanto aplicadas aos seres humanos e
a relacdo destes com a biosfera” (2004, p. 12-14). Oliveira
[30] apresenta uma aproximagdo entre Bioética e os Direitos
Humanos. A Bioética se apresenta como campo tedrico, uma
forma de ética aplicada, suas prescricdes sdo de natureza
moral sem forca coercitiva. As prescri¢cdes bioéticas sdo
produzidas por 6rgdos com fungdes éticas, sdo normas mais
flexiveis que acompanham os avangos biotecnoldgicos. A
Bioética apresenta resolucdes para dilemas morais, a partir
da avaliacdo ética, por meio de comissdes, comités de ética,
cujos atores sociais ndo sdo necessariamente vinculados ao
Estado. Por meio das declaragdes da Unesco, incorpora a
necessidade de prote¢do do genoma humano e da biodi-
versidade da humanidade desta e das futuras geracgdes. Os
direitos humanos quando inseridos em tratados, apresentam
coercitividade, com a previsdo de monitoramento de monito-
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ramento para sua efetivacdo, por documentos supranacionais.
Os direitos humanos sio, sdo aceitos como universais e indi-
visfveis, sd0o normas cujos sujeitos sdo o individuo e o Estado,
derivam de organismo supra estatal na formacdo de normas
de direitos humanos. A titularidade dos direitos humanos ¢é
coletiva, atribuida as pessoas humanas, detentoras de direitos
politicos, civis, sociais, culturais e econdomicos. Os Direitos
Humanos sdo fundamentais para se estabelecer principios
Bioéticos, uma vez que esses atuam como norteadores da
Bioética, contribuindo para a protec¢iio do paciente, dos seus
direitos, autonomia e dignidade. No entanto, Oliveira [30]
defende que a Bioética e os Direitos Humanos ndo podem ser
fundidos ou sobrepostos, visto que se justificam mutuamente.
A confluéncia das raizes histéricas entre a Bioética e os
Direitos Humanos € a dignidade humana.

No entanto, ¢ importante ressaltar que a Revista Médica
do Parand, ndo publicou o Cédigo de Nuremberg (1947),
a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948) e a
Declaracdo de Helsinque (1964), e as emergentes discussdes
envolvendo a conduta dos médicos e os direitos dos pacientes
ndo tiveram influéncia imediata nas praticas médicas, como
pode ser observado pelo posicionamento da comunidade
médica do estado do Parand evidenciado nos periddicos
analisados nesta pesquisa. Mesmo apds a publicacio de refe-
ridas normativas (DUDH e Cédigo de Nuremberg) a Revista
Médica do Parand publicava artigos com énfase eugénica e
sanitarista na formacao do cidadao brasileiro. Apds 1970, ano
de apresentacdo do neologismo Bioética nos Estados Unidos,
esta ndo reverbera nos discursos médicos e na sociedade
paranaense.

Il. METODOLOGIA DA PESQUISA

Esta € uma pesquisa documental de cardter histérico, ancora-
dos em fontes de pesquisa, que é a Revista Médica do Paran4
- RMP [36], publicada pela Associacdo Médica do Parand,
desde 1932 até os dias atuais. Foram consultados os arquivos
da Associacdo Médica do Parand e da Biblioteca do Setor
de Satde da Universidade Federal do Parand, em busca das
fontes de pesquisa. Estes arquivos podem ser considerados
como lugares de memoria [25]. Esta Revista ¢ uma impor-
tante publicacdo da classe médica, com circulacio entre a
categoria e na sociedade paranaense. Nela sdo divulgados
os avangos na drea médica, o envolvimento dos médicos
na drea social, as normativas éticas profissionais, que sdao
entendidos como os discursos médicos. Considerando o pres-
tigio da classe médica na sociedade, a Associagdo Médica
do Parand, os discursos por eles produzidos e publicados
sdo considerados como discursos de verdade. Exercendo um
papel de grande respeito social, os médicos tiveram seus
discursos autorizados pela Associacdo Médica do Parand,
que lhes dava a legitimidade necessdria para a divulgacdo
dos discursos. [8]. Sdo os porta-vozes de uma instituigdo,
a partir de uma posicdo social, cultural, ética e politica,
trazendo o principio de autoridade nos discursos dirigidos
aos membros e a sociedade. Portanto cabe ao pesquisador
indagar quem produz o discurso de qual € a sua posicio social
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[46]. Os discursos sdo entendidos como praticas sociais e
instrumentos educativos do préprio grupo, pois a medida que
sdo lidos produzem entendimentos e mudancas de comporta-
mentos na categoria e na sociedade. Segundo Foucault [21],
discursos sdo conjuntos de enunciados os quais, articulados
com base em uma determinada formacdo discursiva regular -
ou scja, que compde um conjunto-, sdo colocados em pratica
ao longo do tempo. Ndo raramente o discurso ¢ utilizado
por individuos detentores de mais poder com o objetivo de
difundir e consolidar representa¢des que os favorecam.

Buscou-se no processo de pesquisa, identificar em cada
artigo publicado na revista Médica do Parand, as discussdes
sobre as préticas e a ética médica, que revelassem a incorpo-
racdo dos fundamentos dos Direitos Humanos, bem como a
temdtica Bioética, seus principios. No decorrer da pesquisa
foi necessdrio fazer ajustes e acrescentar os termos que
foram se delineando e que tem uma aproximacéo tematica,
como: Comités de Etica, Diretrizes de pesquisa envolvendo
seres humanos, normatizacio e proposta de resolucdo para
as questdes relativas ao tema, dignidade humana, respeito
aos pacientes, direito a saide e outros que podem ser conhe-
cidos na Figura 1. Ademais, objetivou-se analisar possiveis
mudangas nos discursos sobre os dilemas éticos e bioéticos
enunciados nos periodos e como circularam na comunidade
cientifica, identificando, no discurso médico, a introducio e
o desenvolvimento da Bioética e dos direitos humanos no
Parand por meio da andlise de periddicos publicados pela drea
médica, no periodo entre 1948 ¢ 2010 ( [11], [6], [34]).

Na sistematizagdo da pesquisa, foram lidos de forma
sistemdtica todos os exemplares da Revista, buscando os
indicios da circulagdo dos principios de Bioética e Direitos
Humanos, cujos resultados foram sistematizados em tabelas
contendo autoria, data, exemplar e o sentido atribuido pelo
autor. Posteriormente estes resultados foram sistematizados
nA Figura 1.

Os periddicos analisados permitem um entendimento da
construcdo e da percep¢do da realidade social elaborada
pelos proprios médicos, que transpassa pelo discurso e pelas
normativas éticas nacionais e internacionais, publicadas na
Revista. Nesta pesquisa, os discursos foram analisados sob
um contexto histérico, pois apresentam visdes de mundo
determinadas. Portanto, ao fazer pesquisa com os periddicos,
cabe ao pesquisador fazer a andlise de contetido divulgado,
apreender as tensoes, as relagdes de poder e os conflitos que
perpassam o texto ( [9], [2], [4], [5]). Os discursos publicados
nos periédicos ndo sdo publicacdes neutros, mas trazem uma
percepciao de mundo, que a classe médica endossa, que ¢ a
fala de um lugar social ( [16], [21]).

ll. RESULTADOS E DISCUSSAO

A Associagdo Médica do Parand publica a Revista Médica
do Parand, desde 1932 até os dias atuais, impressa em papel
e desde 2009 apresenta a versdo on-line, ndo tem em seus
arquivos os exemplares impressos, fazendo com a busca fosse
em outras institui¢cdes, como na Biblioteca de Ciéncias da
Satdde da Universidade Federal do Parand e Biblioteca Pu-
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blica do Parana. Nio foram localizados todos os exemplares
da Revista, deixando algumas lacunas, nfio sendo possivel,
portanto, incluir tais exemplares na pesquisa.

No processo investigativo, iniciou-se pela leitura sistema-
tica de todos os exemplares, para localizar os termos “di-
reitos humanos”, “dignidade humana” e “responsabilidade
médica”, visando situar-se acerca do uso do termo “bioética”
e de seus conhecimentos andlogos. A Figura 1 elucida os
resultados da pesquisa, indicando o tema, ano e frequéncia
de mengdes. Na referida Revista, foi feita mengdo ao termo
“Bioética” em duas ocasides — tanto no exemplar de nimero
53, quanto no exemplar nimero 60 — apresentando a bioética
como possivel norteadora da medicina atual.

Gréfico 1 - Revista Médica do Parana

3
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Figura 1. Fonte: Revista Médica do Parana, 1949-2005 — AMP. Organizado
por MANFREDINI, 2018.

Na Figura 1 pode-se observar a circulagio dos temas na
RMP, com as permanéncias e mudangas ou incorporacio de
temas emergentes. Os temas de maior circulacdo foram a
dignidade humana, o Cédigo de Etica Médica e a responsabi-
lidade médica, que tem uma vinculagdo com um idedrio ético
proposto pela institui¢do que publica a RMP.

A Revista dos anos de 1930 até meados de 1950, publicava
temadticas vinculadas a cugenia e sanitarismo (¢ suas deriva-
¢oes como doencgas hereditdrias, patrimonio genético, higi-
ene, educacgdo sanitdria e exames pré-natal), mas, a0 mesmo
tempo comeca a publicar temas vinculados a ética médica,
ética nas pesquisas biomédicas e vinculados aos Direitos
Humanos. Posteriormente € que a Bioética ¢ mencionada, no
contexto das normativas sobre as pesquisas envolvendo seres
humanos.

Ap6s a apreensdo dos discursos por meio da pesquisa
documental, foram buscados os sentidos atribuidos pelos
autores, conferindo as semelhancas e diferencas conforme os
contextos sociais em que foram produzidos. Para responder
a pergunta formulada por Foucault ( [21], [46]) quem sdo
os autores das falas, dos discursos, os autores dos artigos
publicados sdo em maioria médicos e professores de institui-
¢oes de ensino superior. Fato este que denota que t€ém grande
prestigio social e levam as informagdes tantos aos seus
pacientes como aos futuros profissionais, que ird reverberar
na sociedade. Portanto, eles falam de um lugar social muito
préprio, apresentam um discurso de verdade em diferentes
contextos. Em ambas as mengdes do termo Bioética, essa
¢é apresentada como uma 4rea norteadora de conhecimentos
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que podem beneficiar a pritica médica, guia do exercicio
da medicina, que intervém pelo bem-estar do paciente. Na
primeira mengdo ela é apresentada no contexto de produ-
¢do da Resolugdo CNS 196/1996, sobre as normativas de
pesquisas envolvendo seres humanos. Era preciso ensinar e
educar o médico sobre os pardmetros socio legais da pesquisa
biomédica. O segundo contexto é em estudo sobre os Comités
de Etica em institui¢dio universitéria.

Por sua vez, os Direitos Humanos, sdo apresentados de
maneira mais sutil, entendidos como direitos dos pacientes
e vinculados a dignidade humana. Sdo entendidos como
a mdxima a ser respeitada ao se tratar dos direitos dos
pacientes, principalmente o direito a vida. Norteiam ndo
somente a pritica médica, mas estdo presentes em todas as
esferas da sociedade, prezando pela garantia de uma vida
digna e de qualidade para todos. Ademais, para a Revista,
o papel do médico € o de defensor da vida e do bem-estar
do paciente, que, guiado pela ética. Deve respeitar a vontade
do paciente, sua autodeterminacgdo, nunca utilizando de seus
conhecimentos para prejudicé-lo, o principio da beneficéncia,
respeitando em todos os momentos os seus Direitos e a
Dignidade Humana. Como pode-se observar na Figura 1, a
mencdo direta aos Direitos Humanos ¢ realizada apenas duas
vezes na totalidade de periddicos pesquisados.

O discurso médico, publicado pela Revista, até meados dos
anos de 1950, na perspectiva do sanitarismo e da eugenia
positiva, atribufa ao médico uma funcdo social além da
medicina, a de contribuir na formagdo de uma populacio
saudavel. Portanto, atribuifa a este a fungdo de conscientizar
a populagd@o acerca da importancia da higiene, sendo a edu-
cacdlo sanitdria vista como uma tentativa de contribuir para
a diminui¢c@o da contaminagdo e propagacdo de doencas. A
educagdo sanitdria era vista como um beneficio ao préprio
doente e a nagdo, sendo, portanto, um interesse de todos. A
medicina deve sempre prezar pela defesa da vida, sendo a
prética da eutandsia, do aborto e a pena de morte condenadas
pelo periddico.

Um periddico publica temas de interesse da classe ou dos
leitores e também omite outros, ou seja, o que € dito é o que
ndo ¢ dito em um discurso [21]. Notou-se que este periddico
teve uma acdo proativa com relagdo ao sanitarismo, mas,
omitiu-se com relagdo aos horrores praticados por médicos
na Segunda Guerra Mundial, com a proclamagdo da Decla-
racdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (1948),
assim como também com o estabelecimento de principios
éticos na pesquisa e pratica médica do Cédigo de Helsinque
(1964). Neste sentido, Ferro [16], analisa que os ditos sdo
tendenciosos, assim como os nao ditos. Eles trazem uma
posi¢do social e politica de quem os publica. Ndo se tem
uma resposta para estas auséncias, mas, pode-se inferir que
a categoria ainda estava envolvida com um projeto politico
de formacdo da nagfio, ao menos até a década de 1950,
defendendo a educacgfo sanitdria, a eugenia na perspectiva sa-
nitarista e nao teve uma participa¢fo mais ativa na divulgagdo
destes documentos supranacionais que trazem os principios
éticos da prética médica e mesmo os direitos fundamentais,
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como o direito a sadde.

A escolha, consciente ou ndo, por parte dos editores da
Revista Médica do Parand, em relagdo a conotagdo atribuida
aos termos selecionados pode ser associada ao conceito de
representacio, marcado na historiografia por Roger Chartier
[10]. De acordo com ele, as representacdes seriam resultado
das priticas ¢ sociais ¢ atuariam como referéncias imagina-
tivas acerca de fato e objetos, que organizam a apreensio do
mundo social como categorias de percepcdo do real. Apesar
de aspirarem a universalidade, as representagdes variam de
acordo com 0s grupos nas quais se inserem - sendo isentas
de neutralidade. De acordo com Sandra Pesavento [33], as
representacdes podem ser compreendidas como construgdes
imagindrias do “real”, ndo sendo essas cOpias exatas e sé se
fazendo presentes na auséncia de secu referencial. Contudo,
referido conceito ndo se apresenta inteiramente consolidado,
ainda sendo frequentes as discussdes acerca da exatiddo de
sua terminologia. Conforme o Diciondrio de Conceitos His-
téricos [39], “representagdes” sdo comumente assimiladas
como a maneira de acordo um grupo ou individuo com-
preende determinado conceito, imagem ou elemento de sua
cultura - como as temdticas representadas aqui pelos termos
enunciadores mencionados. E possivel associar esse conceito
anog¢do de discurso, a partir do momento que este atua como
aparato para a consolidagdo de representagdes nos meios
sociais.

Ao conceber o conteddo dos periddicos como discursos,
na conotacdo foucaultiana, esses podem ser compreendidos
como ferramentas para sistematizar o exercicio da medicina,
uma vez que veiculam representacdes, pareceres acerca de
préticas sociais com o objetivo de moldd-las de acordo
com suas preferéncias. Seu conteddo pode ser compreendido
como um recorte parcial dos posicionamentos acerca dos
debates em andamento na comunidade paranaense, ao passo
que as diversas fontes histéricas se apresentam como esco-
lhas diretas ou indiretas dos individuos e da sociedade. Nesse
contexto, de acordo com Ferro [16], 6rgdos, institui¢des e in-
dividuos de relevante papel social t€ém um quase-monopdlio
acerca dos discursos acerca dos fatos e fontes histéricas. Por
esse motivo, faz-se necessdrio o entendimento dos proprios
discursos como préticas sociais, levando em consideracdo
o lugar de fala daqueles que os elaboram, bem como seus
interesses. Assumindo seu cardter de instituicdes de poder
representativas dos médicos, a Revista Médica do Parand,
encontra em suas publicagdes mecanismos para normatizar o
exercicio profissional da medicina. Estes discursos médicos
se manifestam na forma e teor como os artigos sdo escritos,
vinculam uma verdade cientifica a um idedrio ético que €
apresentado a classe e a sociedade. As questdes éticas com
relagdo aos pacientes sdo informadas neste periddico por
meio das adverténcias quanto a possiveis puni¢cdes quando
do ndo respeito as normativas e cédigos de conduta.

Os resultados da pesquisa mostram a interdependéncia
entre a medicina e o meio social, cultural e politico, onde
o discurso médico modifica atitudes e comportamentos da
classe e da sociedade. Apesar disso, pode-se perceber que,
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mesmo apds o avanco do didlogo sobre direitos humanos
e dignidade humana, as préticas eugénicas se mostravam
presentes na linguagem médica e na formacdo do cidaddo
brasileiro, norteada pelo discurso médico. As alteragdes no
discurso médico e sua consequente reverbera¢do na soci-
edade ndo sdo imediatas, isto €, acontecem conforme se
intensificam os debates ¢ sua incorporagdo pela categoria ¢
pela sociedade. E possivel vislumbrar a concordincia com
préticas eugénicas no discurso médico, A assisténcia domi-
ciliar ao parto, como sucessdo ldgica ao servigo de higiene
pré-natal, representa para o magno problema eugénico naci-
onal, uma medida de alcance superior ao do préprio exame
pré-nupcial, inquestionavelmente o primeiro elo em ordem
cronolégica, para a consecugdo de uma progénie fértil e
higida, embasamento sélido para o desenvolvimento perfeito
e harmonioso de nossa gente e de nossa Patria ( [27], p.306).

Por sua vez, € possivel notar a citacao do termo “eugenia”
no periédico de niimero 02 (dois), publicado em 1954 pela
Revista Médica do Parand, em artigo de Ernani Simas Alves
no qual o autor utiliza o termo de maneira antagdnica ao
discurso médico que defende esta prética, condenando sua
realizacdo e indagando acerca dos reflexos da eugenia na
sociedade:

"Proclamar o direito de matar com fim terapéutico, eugé-
nico ou econdmico ¢é regulamentar ou consentir, legalmente,
a prdtica do homicidio. Se a vida € o maior bem humano
e os cddigos de todo o mundo visam defendé-la por um
conjunto de leis, ndo se compreende que se procure tornd-los
incoerentes, propondo medida tdo antagdnica a sua principal
finalidade. Condenar o homicidio, sim, mas nao ao extremo
de defender a vida, assassinando legalmente.” ( [1], p.08)

Assim como a transi¢do gradual da conotacao no discurso
no que tange as praticas eugénicas, ¢ também gradativa a
mencio do debate acerca dos Direitos Humanos, da Digni-
dade Humana e da Bioética nos peridédicos. Analisa-se como
Bourdieu [7] que estes foram discursos autorizados e legiti-
mados pela instituicdo que os publicava, seja na manutengdo
de uma posi¢do social da classe médica, seja indicando a
necessidade de incorporagdo de questdes éticas. Referida
transicdo ¢é diretamente proporcional a mudanca no cardter
no discurso médico, reflexo dos acontecimentos em escala
mundial, como guerras, e da demanda social por aparatos
e normativas que norteadoras do exercicio da medicina. O
reconhecimento da importincia de temdticas foi publicado
na Revista Médica do Parand, Alguns valores em comum,
em que a sociedade pluralistica e globalizada espera da
comunidade cientifica, devem estar legitimados, preservados
e defendidos nelas: respeito a dignidade humana, respeito ao
consentimento livre e esclarecido, respeito a privacidade e a
confidencialidade de cada suspeito da pesquisa e também o
respeito a justica. ( [41], p.44) No mesmo artigo, corrobo-
rando afirmacéo anterior, hd a meng¢édo do termo Bioética:

"A associa¢@o indissolivel ensino/pesquisa e o volume re-
sultante da assisténcia fizeram com que o HC respondesse ra-
pidamente as novas exigéncias éticas do Ministério da Sadde
e as acoes do seu Comité de Etica em Pesquisa correspondem

38

a esse novo panorama de valorizacdo dos seres humanos
e respeito a sua dignidade, preconizado pelos conceitos da
Bioética” ( [41], p-43).

A Bioética ¢ apresentada no contexto normativo, dentro
das exigéncias legais oficiais. Neste discurso perpassa a
preocupacdo com o bem-estar do paciente, com a adequacio
da profissao as legislagdes ¢ codigos vigentes. O horizonte de
expectativa destas publicagdes € que sejam incorporadas na
prética médica, se tornam gradualmente inerentes a conduta
médica. O discurso propagado pelos profissionais nas revis-
tas analisadas, torna-se educativo, pois deve produzir mudan-
cas de comportamentos e ser uma referéncia no exercicio da
medicina [21].

Concomitantemente 2 intensificacdo dos debates sobre
questdes éticas e legais envolvendo a intervengio humana no
corpo, bem como o respeito em relagdo ao proprio corpo e
o corpo do outro, intensificam-se os discursos que trazem
os Direitos Humanos. Os Direitos Humanos atuam como
normativas gerais a serem seguidas, passam a permear 0s
artigos publicados na Revista Médica do Parand, a medida
que essa reconhece os pacientes como sujeitos de direitos e
incorpora questdes mais emergentes, como direitos de mi-
norias, de idosos, das criangas e outros: "¢ inaceitdvel tratar
pessoas como meios, objetos ou coisas. Agir dessa forma fere
a dignidade humana e empobrece toda a humanidade” ( [41],
p.44)

O aumento de intervencdes e a percep¢do do homem
como ser bioldgico ocorrem paralelamente & aceleracdo de
descobertas cientificas e tornam necessdrias balizas oficiais
para o exercicio da medicina e em prol da boa convivéncia
humana. Refletem nos periodos, a partir de entdo, legislagdes
no que tange o Direito a Saidde, isto €, normas juridicas que
tem a sadde como objeto e que regulam o funcionamento das
instituigdes de saude, as quais gradualmente se inserem na
legislag@o brasileira, integrando o Cédigo Civil - qualificando
as responsabilidades nos exercicios de uma profissdo, nio
podendo ser livremente alteradas em sua base fundamental (
[3], [26]). Pode-se encontrar em referidas legislacdes precei-
tos defendidos pelos Direitos Humanos ¢ pela Bioética, que
passam a marcar presenga nos periédicos como normativas a
serem seguidas pelos profissionais médicos. E possivel iden-
tificar nos periddicos o entendimento das legislacdes como
instrumentos organizadores das sociedades, como “invocar o
testemunho da histdria e retirar de seus arquivos, para citar
como exemplo a seguir, costumes que datam dos albores da
civilizacdo, parece-nos a melhor maneira de demonstrar o seu
absurdo e sua inconsisténcia normativa.” ( [1], p.01).

IV. CONSIDERAGCOES FINAIS

No presente artigo se dedicou a perceber ¢ analisar as publi-
cacdes médicas, as quais trazem as normativas e discursos
divulgados pelos 6rgdos de classe e sdo entendidas como
préticas sociais e instrumentos educativos do préprio grupo,
divulgado a comunidade cientifica e a sociedade. Referido
material traz a posi¢do médica frente as questdes sociais,
permitindo, assim, que o discurso médico seja analisado por
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meio de seu conteido, como explicitado pelA Figura 1, em
busca de compreender a transi¢do de um discurso defensor
de praticas eugénicas e afins para um discurso que preza pela
dignidade humanos e elenca como prioridade o respeito a
vida.

A édrea médica sofreu influéncia direta dos acontecimen-
tos do século XX, tanto das guerras como das declaracdes
universais que as sucederam. O médico se apresenta nesse
contexto como um profissional que detém autoridade no meio
social e que, portanto, influencia nas praticas publicas, sendo
estes referentes diretamente ao discurso médico ou ndo. His-
toricamente, a pratica médica ¢ correlacionada aos discursos
e praticas eugénicas. Dos anos 1930 até 1950, as condutas
de segregacdo génica e bioldgica vigoraram no discurso
propagado pela medicina e também na Revista Médica do
Parand. Este panorama sofre uma altera¢cao com o surgimento
dos debates envolvendo Direitos Humanos, responsabilidade
médica e, consequentemente, Bioética.

Os resultados da pesquisa mostram uma alteracdo no
discurso da drea médica paranaense, antes (até 1950) pro-
pagadora de condutas de segregacdo génica e bioldgica e
ap6s a proclamagdo da Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos, em 1948, os debates médicos refletem os avancos
e as mudancas dos paradigmas da medicina, abrindo espaco
para temas como: aborto, eutandsia, dignidade humana, e
autodeterminag@o. No entanto, pode-se perceber que, mesmo
ap6s o aumento do debate sobre as mudangas relacionadas
2 medicina, as priticas eugénicas se mostravam presentes
na linguagem médica e na formacdo do cidaddo brasileiro,
que tinha sua conduta, no que tange a saide e a higiene,
norteada pelas normativas propagadas pela classe médica. O
periddico fonte documental desta pesquisa, que tinha uma
representacdo institucional da classe profissional, permite a
andlise as mudancas do discurso do idedrio ético do médico
paranaense. Pode-se ver que, em determinados momentos a
Revista Médica do Paran4, espelha a coexisténcia da defesa
das préticas eugénicas e também da preocupagdo pelo res-
peito a vida e aos direitos dos pacientes.

Nesse contexto de transi¢do, a Bioética, bem como os
debates acerca dos Direitos e da Dignidade Humana, surge
como uma inovag@o na medicina, apresentada pelo periédico
como uma possivel norteadora da conduta humana que pode
beneficiar a pratica médica e a sociedade. A Bioética se ma-
nifesta como balizadora da pratica médica, salvaguardando
os direitos do paciente e seu bem-estar, sugerindo, indire-
tamente, a conscientizacdo acerca do respeito a dignidade
humana e as escolhas do paciente. Para além disso, pode-
se perceber uma influéncia destas discussdes na conduta
médica, uma vez que a conotag@o do uso dos termos encon-
trados nos periddicos se altera conforme a insercdo de seus
profissionais nos debates envolvendo as temadticas citadas.
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