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RESUMO

COSTA, Denise Borges. Conhecimento e pratica dos académicos de enfermagem sobre o
cuidado a pessoa portadora de lesdo de pele. 2019. 72 f. Trabalho de Concluséo de Curso
(Graduagéo) - Curso de Enfermagem, Centro Universitario Luterano de Palmas, Palmas/TO,
2019.

O profissional de Enfermagem atuante no cuidado a pessoa portadora de lesGes de pele
necessita manter embasamento e conhecimento cientifico atualizado para o tratamento de tais
lesbes, devido aos fatores que influenciam esse processo. Na formagdo académica o
aprendizado da temaética citada é imprescindivel para uma boa qualificacdo, visto que o
enfermeiro tem papel fundamental na avaliacdo, classificacdo e tratamento dessas lesdes. Foi
realizada uma pesquisa de campo, com abordagem quali-quantitativa, com 0s objetivos de:
identificar o grau de conhecimento dos académicos de enfermagem de uma Instituicdo de
Ensino Superior do Estado do Tocantins, em relacdo a assisténcia prestada a pessoas
portadoras de lesdo de pele; levantar a compreensdo quanto a classificacdo das feridas;
relacionar o conhecimento dos académicos que vivenciaram o estagio de Modulo de Pratica
Supervisionado em Semiotécnica proporcionado pela Clinica de Enfermagem, com os que
ndo tiveram essa oportunidade; elucidar as dificuldades apontadas pelos alunos na
classificacdo das lesdes. A amostra foi composta por 50 discentes de enfermagem. Os
resultados evidenciaram que a maioria dos académicos entrevistados realizou estagio na
clinica de enfermagem, dentre 0s que ndo passaram por esse campo de pratica, houve 4 % que
relatou ndo ter realizado um curativo, na graduacdo até o momento. Quando comparamos o
aprendizado dos dois grupos, constatamos que 0s alunos que realizaram estagio na Clinica
obtiveram maior percentual de acertos nas questdes relacionadas a etiologia, grau de
contaminacdo e cicatrizacdo. As principais dificuldades citadas foram: identificar os tipos de
tecidos presentes na leséo e classificar o percentual dos mesmos. Com a realizagédo do estudo,
concluimos que a clinica de enfermagem, oferece uma oportunidade diferenciada de
aprendizagem na tematica e sugerimos que esse campo de estagio, seja ofertado a todos 0s

académicos no quinto periodo da formacéo, na disciplina de semiotécnica.

Palavras-chave: Estudantes de enfermagem. Ferimentos e lesdes. Enfermagem.



ABSTRACT

COSTA, Denise Borges. Knowledge and practice of nursing academics on the care of the
person with skin lesion. 2019. 72 f. Course Completion Work (Undergraduate) - Nursing
Course, Centro Universitario Luterano de Palmas, Palmas/TO, 2019.

The Nursing professional working in the care of the person with skin lesions needs to
maintain a foundation and updated scientific knowledge for the treatment of wounds, as there
are several factors that influence the treatment process. In the academic formation, the
learning of the mentioned subject is essential for a good qualification, since the nurse plays a
fundamental role in the evaluation, classification and treatment of these lesions. A field
survey was conducted with a qualitative-quantitative approach, aiming to: identify the degree
of knowledge of nursing academics of a Higher Education Institution of the State of
Tocantins, in relation to the care provided to people with skin lesions ; raise understanding
about the classification of wounds; to relate the knowledge of the students who had undergone
the stage of Supervised Practice in Semi-technical provided by the Nursing Clinic, with those
who did not have this opportunity; to elucidate the difficulties pointed out by the students in
the classification of the lesions. The sample consisted of 50 nursing students. The results
showed that most of the interviewed students did internship in the nursing clinic, among those
who did not pass through this field of practice, 4% reported never having performed a
dressing at graduation. When comparing the learning of the two groups, we found that the
students who completed a semiotic training in the clinic obtained a higher percentage of
correct answers in the questions related to etiology, degree of contamination and cicatrization.
The main difficulties mentioned were: to identify the types of tissues present in the lesion and
to classify their percentage. With the accomplishment of the study, we conclude that the
nursing clinic offers a differentiated learning opportunity in the thematic and we suggest that
this field of training, be offered to all the academics in the fifth period of the training, in the
discipline of semiconductor

Key words: Nursing students. Wounds and injuries. Nursing
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1 INTRODUCAO

1.1 CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

Sabe-se a importancia do conhecimento cientifico na formacéo do académico em qualquer
area profissional. Ao longo da graduacdo se estabelece metas e niveis de conhecimento em
relacdo aos temas abordados. Na enfermagem sabemos que uma das metas do enfermeiro é
tracar uma linha de cuidado para cada paciente, por isso a necessidade do embasamento
tedrico e pratico em diversas areas desse cuidado (SANTOS et al., 2010).

A lesdo de pele trata-se de um importante problema de salde publica, em razdo do
grande nimero de pessoas portadoras, por mais que 0s registros sejam minimos, sabe-se do
grande numero de pessoas que convivem com lesdes. Esses altos nimeros de portadores, faz
com que os gastos publicos sejam altos e interfiram diretamente na qualidade de vida da
populacio. E necesséario um trabalho multiprofissional para promover qualidade na assisténcia
prestada e que envolva uma visdo holistica em relacdo ao cuidado executado pelos
profissionais. A préatica dos cuidados de enfermagem passa por varias mudangas por isso a
necessidade da capacitacdo continua e do conhecimento pratico e tedrico dos enfermeiros
(WAIDMAN et al., 2011).

Segundo o Conselho Federal de Enfermagem (2018) o enfermeiro deve avaliar
classificar as lesbes de pele e fazer o registro em prontuario, como também prescrever
cobertura, tipo de curativo e supervisionar a equipe. E responsabilidade do enfermeiro o
tratamento destas lesbes, por isso é de extrema importancia o conhecimento necessario para
uma boa avaliacao.

A proposta é realizar uma pesquisa sobre o conhecimento dos académicos de
enfermagem em relacdo ao cuidado dos portadores de lesdo de pele. Entende-se que tanto
graduacdo e como na vida profissional € um conhecimento imprescindivel para uma boa
qualificacdo que determina de forma muito importante os resultados do tratamento deste
cliente, sabendo que o enfermeiro tem papel fundamental na avaliacdo, classificagéo e
tratamento das feridas (OLIVEIRA et al., 2016).

Estudos ressaltam que muitas vezes o aluno sente dificuldade no momento em que é
preciso correlacionar teoria e pratica nos estagios ou diante de perguntas em relagdo as
instrugdes sobre o tratamento de lesdes. Nessas analises ficou comprovado, que muitos alunos

sentem dificuldade na tomada de deciséo em relacdo ao tratamento da ferida e na avaliacdo da
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lesdo, quanto a classificacdo, etiologia, tipo de cicatrizacdo, entre outras duvidas que surgem
no momento da pratica (COSTA et al., 2016).

Nessa pesquisa sera observado o nivel de conhecimento destes académicos em
relacdo a este assunto de extrema importancia, assim podera ser analisado de que forma o
ensino estd sendo proporcionado pelos alunos, o que poderd ajudar a aprimorar o
conhecimento destes académicos, de acordo com os resultados obtidos.

1.2 PROBLEMA

O cuidado direcionado as pessoas portadoras de lesdo de pele, é realizado pela
equipe de enfermagem. Comprovado por meios de pesquisas a responsabilidade e importancia
do enfermeiro na avaliacdo, tratamento e prevencao das lesdes de pele, além de supervisionar
a equipe na realizacdo do curativo e na prescricdo da cobertura utilizada. Para préatica é
indispensavel a utilizacdo do conhecimento cientifico, adquirido durante a graduacéo, que a
todo 0 momento se entrelagca com a pratica vivenciada. Reconhecemos a importancia de
verificar o conhecimento dos académicos de enfermagem em relacdo a este cuidado,
formulamos um problema de pesquisa: Qual o grau de conhecimento dos académicos de
enfermagem de uma instituicdo de Ensino Superior do Estado do Tocantins, em relacdo a
assisténcia prestada as pessoas portadoras de leséo de pele?

1.3 JUSTIFICATIVA

A razdo da pesquisa foi estabelecida por perceber de forma geral, como possuimos
dificuldade em empregar o que € ensinado na teoria, enquanto académicos para a pratica nos
estagios onde precisamos desenvolver diversas fungdes, como a avaliacao de feridas, o tipo de
tratamento, a forma como seré realizado o curativo e registro em prontuario. Entender sobre
as principais dificuldades dos académicos sera muito importante para instituicdo, académicos
e professores.

Dessa maneira essa pesquisa possui grande relevancia, contribuindo para o curso de
enfermagem. Ao compararmos 0s alunos que passaram por estagio aos que nao passaram por
estagio na Clinica de Enfermagem do Nucleo de Atendimento a Comunidade no Modulo de
Pratica Supervisionada em Semiotécnica, teremos uma base no quanto a clinica é importante
para base de ensino, na questdo do estudo das lesdes de pele. Por exemplo, ndo tive a

oportunidade de vivenciar o estagio na Clinica de Enfermagem na disciplina de Modulo de
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Pratica Supervisionada Semiotécnica, assim ndo obtive grandes experiéncias no que diz
respeito as lesBes de pele, o que foi prejudicial para o conhecimento ao longo do curso.

Nesse contexto essa pesquisa se justifica pelas razdes citadas e por entender que sera
de grande importancia ndo sé para os alunos, mas também para os professores do curso. A
pesquisa poderd contribuir de forma bastante positiva para o crescimento dos académicos.
Trazendo novas informagcfes em relagdo ao ensino que estd sendo repassado durante a

graduacao.

1.4 HIPOTESES

HO - Os académicos durante a graduacdo de enfermagem adquirem o conhecimento
necessario frente a assisténcia de enfermagem ao portador de lesdo de pele.

H1 - O grau de conhecimento adquirido durante a graduacdo quanto a pessoa com lesdo de
pele é insatisfatorio, pois os académicos demonstram dificuldade para relacionar o

conhecimento tedrico com pratica.

1.5 OBJETIVOS

1.5.1 Objetivo Geral

- ldentificar o grau de conhecimento dos académicos de enfermagem de uma
Instituicdo de Ensino Superior do Estado do Tocantins, em relacdo a assisténcia prestada a

pessoas portadoras de lesdo de pele.

1.5.2 Objetivos Especificos

- Levantar o conhecimento dos académicos de enfermagem em relacdo a
classificacdo das feridas (etiologia, grau de contaminag&o, tipo cicatrizagéo, classificagédo do
tipo de tecido e fatores que influenciam na cicatrizagéo).

- Relacionar o conhecimento dos académicos que vivenciaram o estagio de Mddulo
de Pratica Supervisionado em Semiotécnica proporcionado pela Clinica de Enfermagem, com
0S que ndo tiveram essa oportunidade.

- Elucidar as dificuldades apontadas pelos académicos na classificacdo de uma leséo

de pele.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 ANATOMIA E FISIOLOGIA DA PELE

Em relacdo ao estudo da pele, pode-se relacionar a anatomia e fisiologia, que € um
estudo imprescindivel para realizarmos uma boa assisténcia em relacdo ao portador de leséo
de pele. A agregacdo destas informacdes ird ajudar entender as fases do conhecimento que
serdo discutidos neste trabalho.

Segundo Dangelo e Fattini (2011), a extensdo méaxima da pele equivale cerca de dois
m?, sendo que em relacdo & espessura pode ser varidvel de 1 a 4mm dependendo da
localizacdo. Nas regiGes anteriores e extensores do corpo possuem espessura maior, ao
contréario das palpebras, que corresponde uma area onde a pele é mais fina, ou seja, com
menor espessura em relacdo as outras areas do corpo.

Sobre alguns dos fatores que envolvem a questdo da espessura e sobre algumas

mudancas da pele, segundo o autor supracitado:

A idade também condiciona a espessura da pele, mais delgada na infancia do que na
velhice. A distensibilidade é outra caracteristica da pele que também varia de regido
para regido (DANGELO; FATTINI, 2011, p. 215).

Em relacdo as camadas da pele, Dangelo e Fattini (2011), afirmam que ela se divide
em duas, sendo a epiderme camada mais superficial, e a derme a camada subjacente. As
células da epiderme que sdo continuamente substituidas por novas, morrem e se transformam
em queratina, depois se desprendem da camada epidérmica. A renovacao celular ocorre em 23
dias, 13 deles correspondem ao ciclo celular e progresso dos queratindcitos do extrato basal, e
13 para desintegracdo e descamacao.

As camadas da pele sdo separadas por uma membrana denominada juncéao
dermoepidérmica. As celulas da camada basal se dividem, proliferam e migram para a
epidérmica, apds este processo passam para 0 extrato corneo e morrem. A derme, camada
mais interna, oferece forca, sustenta e protege os musculos, possui tecido conjuntivo e células
de pele diminuidas. Encontra-se na derme colageno, vasos e nervos, e existe um tipo Unico de
célula diferente que sdo os fibroblastos responsaveis pele colageno (POTTER; PERRY,
2013).

Sobre a temperatura da pele, sabe-se referir que existem locais em relagdo ao frio e

calor que sdo distintas. A temperatura esta relacionada com a sensibilidade tatil, porém
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algumas das novas evidéncias mostram que além de terminarem no giro p6s-central, algumas
fibras nervosas que saem do tdlamo terminam no cdrtex insular ipsolateral. Afirmado por
alguns pesquisadores que pode ser a verdadeira regido dos receptores dos estimulos térmicos
(GANONG, 2006).

As funcBes da pele sdo inimeras e de grande importancia, assim se faz importante o
entendimento destas funcdes como de protecdo, a pele contribui para a termorregulagéo,
funcionando como barreira mecanica, promove a eliminacdo de agua e eletrolitos, e dos
receptores tateis, temperatura e dor (SOUZA; MOZACHI, 2006).

E de extrema importancia o estudo da pele para compreensdo do processo das lesoes,
entender como a temperatura esta relacionada a sensibilidade tétil e compreender também
como em todo nosso corpo existem terminacdes que levam a dor e o que ela provoca
(POTTER; PERRY, 2013).

Considerando que os 6rgdos sensoriais em relacdo a dor, sdo terminacdes nervosas
que existem em praticamente todos os tecidos do corpo, e faz parte do reflexo protetor
fundamental, como receptora fisiolégica. A dor atua como sinal de aviso que algo esta

acontecendo, esta extremamente relacionada a um efeito desagradavel (GANONG, 2006).

2.2 CLASSIFICACAO DA LESAO DE PELE

Define-se lesdo de pele por uma ruptura da integridade e da funcdo dos tecidos do
corpo. Esta ruptura na pele, que ocorre em qualquer local das divisbes da mesma pode ser
classificada e definida de véarias formas, como superficiais ou profundas. As causas sdo por
diversos fatores, como mecanicos, bioldgicos e quimicos. Entre os fatores que interferem na
integridade da pele e que ocasiona ruptura estdo as doencas crénicas (SILVA et al., 2008).

Entender a estrutura da pele ajuda a manté-la integra e auxilia no processo de
cicatrizacdo. A boa integridade mantém o paciente protegido de lesGes quimicas e mecanicas.
Na pele lesada, a epiderme funciona como barreira que protege contra 0s microrganismos que
invadem o tecido, a derme age de forma diferente, na restauracdo da estrutura como o
colageno (POTTER; PERRY, 2013).

Quando a lesdo de pele ja se encontra instalada, pode ocasionar diversas
manifestacdes no portador, como surgir problemas em relacdo ao impacto que a lesdo vai
causar ndao s6 no mesmo como na familia, lembrando que os impactos podem ser fisicos,
psicolégicos e sociais. Por estas razGes a assisténcia de enfermagem deve ter um olhar

holistico, para que possa ser realizada uma abordagem especifica e com efeito positivo. Na
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avaliacdo clinica de enfermagem deve-se examinar o portador avaliando todas as possiveis
necessidades dele, executando exame fisico geral, avaliando todos os pardmetros e
classificando as lesGes de acordo com a literatura atualizada (SILVA et al., 2008).

E importante ressaltar também que as lesbes sejam classificadas em relacdo a
etiologia e ao grau de contaminacdo para que possa ser realizada uma boa avaliacdo de
enfermagem. Quanto a etiologia, a lesGes de pele podem ser cirlrgicas, traumaticas e
cronicas. Referente ao grau de contaminacéo elas podem ser limpas, contaminadas e sujas
(SILVA et al., 2008).

Para que seja realizado um acompanhamento didrio do tratamento e da evolugédo
dessas lesdes, é necessario que no registro realizado pelo profissional, a informacgdo seja
completa, por exemplo, na localizacdo da lesdo € essencial que seja registrado o local exato
seguindo os padrfes estabelecidos. Para esta classificacdo € necessario o conhecimento da
anatomia do corpo humano, proporcionando o bom acompanhamento das lesdes de pele
(CAMPOS et al., 2016).

De acordo com Campos et al., (2016) ao avaliar as lesdes, deve-se levar em
consideracdo o exsudato, que é tudo o que flui do leito da mesma, quando se encontra
presente. E importante observar a consisténcia, coloracdo, odor e quantidade, uma vez que
esta classificacdo pode ser um dos determinantes na escolha da cobertura que serd utilizada
para 0 tratamento, pois suas caracteristicas podem determinar o tratamento e classificar a
leséo.

Os autores afirmam ainda que os fatores que influenciam nas lesdes de pele podem
ser externos: como umidade, temperatura, fricgdo e cisalhamento e internos: nutricdo, idade
avancada, morbidades em geral e tudo aquilo que interfere no processo fisiologico da
integridade da pele (CAMPOS et al., 2016).

2.2.1 LesOes por pressao

Silva et al., (2008) destacam que as lesdes por pressdo sdo geralmente comuns em
pacientes hospitalizados, acamados, tendo em vista que varios fatores contribuem para o
aparecimento da mesma, sendo alguns resultantes das condigdes clinicas deste paciente. Estas
lesGes sdo resultantes de hipdxia celular, o que leva a necrose tecidual. A localizacdo mais
comum € nas proeminéncias 0sseas onde ocorre pela pressdo sobreposta a pele em
determinado tempo e por diversos fatores.

Este tipo de lesdo é classificado em estagios, assim apresenta-se a extensdo do dano

tecidual. No primeiro estagio observa-se que a pele esta integra, porém com eritema, estagio 2
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é possivel perceber que ocorre exposi¢cdo da derme, no estagio 3 ocorre perda da pele em sua
totalidade, estagio 4 ha exposicéo de musculos (SILVA et al., 2017).

2.2.2 Lesdes vasculogénicas

Outro tipo de lesdo de pele comum entre a populacdo séo as lesdes vasculogénicas ou
lesdo de perna, que sdo de evolucdo cronica, de dificil cicatrizacdo e ainda dificultam a
deambulacdo interferindo em questdes psicossociais. As causas Sa0 na maioria das vezes
neuropatias, hipertensao arterial, doenca venosa e arterial cronica entre outras (OLIVEIRA et
al., 2016).

Diante do exposto, essas Ulceras acometem o terco inferior da perna, provocando
lesGes de bordas irregulares, com presenca de tecido de granulacdo ou ndo, pode-se encontrar
exsudato e odor devido processo infeccioso no local. Geralmente este tipo de ferida surge
quando ocorre obstrucdo no segmento venoso e refluxo (LIMA et al., 2013).

Evidenciando a gravidade deste tipo de lesdo, no Brasil é a 142 causa de licenca
provisoria do trabalho e 322 causa definitiva. A terapéutica dessas feridas ocasiona gastos
publicos altos, devido o tratamento ser longo e muitas vezes recorrente, em razdo dessa
complexidade é necessario que o cuidado seja realizado de forma integral e com atuacéo
multiprofissional (REIS et al., 2013).

2.2.3 Lesdes de pé diabético

Ressalta-se outro tipo de lesdo de pele predominante que acomete a populacéo, que é
a Ulcera de pé diabético uma das complicacdes de Diabetes Mellitus (DM) tipo dois, que é
uma doenca metabdlica. O que ocorre € uma deficiéncia da secrecdo de insulina, que é
produzida no pancreas, em razdo disso ocorre alteracdo na sensibilidade devida alguns fatores
como infec¢do. Por ser uma lesdo crbnica, que demora no processo de cicatrizacdo, € um
cuidado assistido pela equipe de enfermagem, avaliando o tratamento e prevencdo de novas
Ulceras por meio das orientagdes (CUBAS, 2013).

Segundo Brasil (2016) as alteracdes neuroldgicas e vasculares nas extremidades dos
membros nos portadores de DM, provocam mudancas na fisiologia e anatomia. Com relagdo a
neuropatia a principal caracteristica € que ocorre a perda gradativa da sensibilidade e com a
atenuacdo da sensibilidade pode-se observar as lesdes traumaticas indolores. A insensibilidade
do pé por neuropatia ndo provoca a Ulcera de imediato, € necessario que ocorra um trauma
para que a leséo seja percebida. Estes tipos de feridas provocam muitos impactos e mudancas
na vida do portador, os tratamentos sdo na maioria lentos e de alto custo (DUARTE;
GONCALVES, 2011).
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2.2.4 Lesdo neoplasica

Sdo lesbes, onde ocorrem o crescimento descontrolado de células malignas
acontecendo a infiltracdo da pele, estando interligados ao fato de que muitas vezes surgem
devido um tratamento tardio. Deve ser observada a forma da terapéutica pois em alguns
pacientes em radioterapia e quimioterapia ocorre a reducdo do processo de multiplicacéo,
porém existe a possibilidade que ocorra um novo aumento de células neoplasicas (AGUIAR;
SILVA, 2012).

Como papel da enfermagem na terapéutica dessas lesdes, devemos por meio da
Sistematizagdo da Assisténcia em Enfermagem, proporcionar melhoria na qualidade de vida
do portador, realizar cuidados, orientagdes e avaliagdo das lesdes (AGUIAR; SILVA, 2012).
2.2.5 Lesdo operatoria

Sua etiologia é associada com a realizacdo de um procedimento cirdrgico, com
tendéncia para regredir de forma completa e natural. No geral cicatrizam sem nenhuma
complicagdo, porém deve ser analisado todo processo de cicatrizagdo do paciente, como 0s
fatores influenciadores e as patologias pré-existentes (SILVA; CROSSETTI, 2012).

Existem alguns tipos de complicacdes que acontecem devido infeccdo no momento da
cirurgia, a deiscéncia de sutura ocorre quando a sutura se rompe devido processo infeccioso.
Os fatores que influenciam s&o o estado do paciente, a técnica cirdrgica, o tipo de cirurgia e 0
fato do ambiente hospitalar ser altamente insalubre (SILVA; CROSSETTI, 2012).

2.2.6 Cicatrizacao das lesbes de pele

Sabe-se que a cicatrizacdo ocorre em uma complexa sequéncia de acontecimentos
coordenados e comandados pelo organismo, no qual o principal objetivo dos eventos é fazer a
reconstrucdo e reparacdo total ou parcial do tecido. Geralmente a reparacdo final da
cicatrizacdo de lesbes de espessura parcial gera uma cicatriz superficial, em relacdo as de
espessura total o remodelamento € bem mais complexo (SILVA et al., 2008).

Considerando o exposto, com relacdo a classificacdo da lesdo de pele, podemos citar
as fases de cicatrizagéo:

Na etapa inflamatéria, o tecido lesado e os mastdcitos secretam histamina,
resultando em vasodilatagdo dos capilares em torno e exsudacao de soro e leucocitos
para tecidos lesados [...] Com o aparecimento de novos vasos sanguineos a medida
que avanca a reconstrucdo, comeca a fase proliferativa, que dura de 3 a 24 dias. As
principais atividades, durante essa fase, sdo o enchimento da ferida com tecido de
granulacdo, contracdo da ferida e o recobrimento da superficie pela epitelizacao
(POTTER; PERRY, 2013, p.1210).
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Em relacdo ao processo de cicatrizacdo, as lesdes de pele cicatrizam de forma
diferente dependendo do tipo e da evolugédo da leséo. A cicatrizagdo pode ser classificada em:
primeira intencdo acontece quando as bordas da ferida sdo aproximadas, segunda intencédo
quando ocorre perda aumentada de tecido e presenca de infeccdo e terceira intencdo quando
as suturas se rompem e a lesdo terd que passar por uma nova sutura (SOUZA; MOZACHI,
2006).

Segundo Souza e Mozachi (2006), os principais fatores que influenciam na
cicatrizacdo estdo relacionados com medicamentos, idade avancada, fatores nutritivos, local
da lesdo, infeccdo, edema, perfusdo de tecidos e presenca de objetos estranhos no local da

lesdo.

2.3 BASES LEGAIS DA ATUACAO DO ENFERMEIRO NO TRATAMENTO DE LESAO
DE PELE

Os cuidados relacionados aos pacientes de maior complexidade conforme disposto na
Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem n° 7.498/86 que sejam necessarios habilidade
na tomada de deciséo rapida e conhecimento adquirido cientificamente, sdo ac¢les privativas
do enfermeiro, visando a necessidade de aptidfes especificas para a realizacdo de cuidados de
alta complexidade (BRASIL, 1986).

O tratamento ao portador de lesdo de pele exige conhecimento cientifico,
competéncia, atualizacdo constante e técnicas especificas para se obter resultados de
qualidade o que se traduz em responsabilidade privativa do enfermeiro conforme rege a Lei
do Exercicio Profissional da Enfermagem n° 7.498/86 e resolucdo do COFEN 501/2015
(BRASIL, 1986; COFEN, 2015).

Na Resolucdo COFEN 501/2015 encontra-se descritas as principais atividades da
equipe de enfermagem referindo-se ao tratamento de lesdes de pele. A resolucdo exemplifica
todas as funcdes gerais e especificas do enfermeiro, porém em 2018 foi lancada a nova
resolucdo sobre a atuacdo da equipe de enfermagem frente o tratamento de feridas. A
diferenca entre as duas resolucdes séo algumas mudangas nas atividades especificas para cada
classe da enfermagem destacadas na Resolugdo COFEN 567/2018, como em relagdo ao
enfermeiro: a inclusdo da funcdo de solicitar a comissdo de curativos para avaliacdo, a
realizacdo da coleta de material para exame microbioldgico, e abertura de clinicas
especializada em tratamento de feridas (COFEN, 2015; COFEN, 2018).
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Considerando as atribuicbes do enfermeiro, com relacdo ao tratamento e prevengéo

das lesGes de pele na resolugdo COFEN 0567/2018, pode-se citar:

Abrir clinica/consultério de enfermagem para a prevencdo e cuidado aos pacientes
com feridas, de forma autdbnoma e empreendedora, respeitadas as competéncias
técnicas e legais; Realizar atividades de prevencéo e cuidado as pessoas com feridas,
a ser executado no contexto do Processo de Enfermagem, atendendo as
determinagdes das normatizages do Cofen e aos principios da Politica Nacional de
Seguranca do Paciente-PNSP, do Sistema Unico de Saude — SUS; Prescrever
medicamentos e coberturas utilizados na prevencdo e cuidado &s pessoas com
feridas, estabelecidas em Programas de Salde e/ou Protocolos Institucionais;
Realizar curativos em todos os tipos de feridas, independente do grau de
comprometimento tecidual; Executar o desbridamento autolitico, instrumental,
mecanico e enzimatico; Realizar a terapia de compressao elastica e inelastica de alta
e baixa compressdo, de acordo com diagndstico médico (Glcera venosa ou mista e
linfedemas); Participar da escolha de materiais, medicamentos e equipamentos
necessarios & prevencdo e cuidado aos pacientes com feridas; Estabelecer politica de
avaliag8o dos riscos potenciais, por meio de escalas ou outras ferramentas validadas
para a prevencdo de feridas, elaborando protocolo institucional; Desenvolver e
implementar plano de intervencdo para o individuo em risco de desenvolver
lesdo/Ulcera por pressdo; Avaliar estado nutricional do paciente atraves de seu IMC
(indice de Massa Corporal) e se necessério utilizar-se de indicadores nutricionais
como: hemoglobina, glicemia, albumina sérica, aporte de zinco, vitaminas B12 e D,
e outros, conforme protocolo institucional; Participar de programas de educacédo
permanente para incorporagdo de novas técnicas e tecnologias; Utilizar novas
técnicas e tecnologias tais como laser e LED, terapia por pressdo negativa,
eletroterapia, hidrozonioterapia, entre outros, mediante capacitacdo; Executar os
cuidados de enfermagem para os procedimentos de maior complexidade técnica e
aqueles que exijam tomada de decisdo imediata; Garantir com eficicia e eficiéncia o
reposicionamento no leito (mudanga de declbito), devendo estar devidamente
prescrito no contexto do processo de enfermagem; Coordenar e/ou participar de
pesquisas clinicas relacionadas a produtos, medicamentos e tecnologias a serem
utilizados na prevencédo e tratamento de feridas, respeitando os preceitos éticos e
legais da profissdo; Delegar ao Técnico de Enfermagem os curativos de feridas,
respeitadas suas competéncias técnica e legais, considerando risco e complexidade;
Prescrever cuidados de enfermagem &s pessoas com feridas a serem executados
pelos Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, observadas as disposicdes legais da
profissdo; Solicitar exames laboratoriais e radiografias inerentes ao processo do
cuidado, estabelecidos em protocolos institucionais, as pessoas com feridas;
Executar, coordenar e supervisionar as atividades de enfermagem relacionadas &
terapia hiperbarica; Realizar foto documentacdo para acompanhamento da evolucéo
da ferida, desde que autorizado formalmente pelo paciente ou responsavel, por meio
de formulario institucional, respeitando os preceitos éticos e legais do uso de
imagens; Realizar coleta de material para exame microbioldgico das feridas quando
necessario o diagnostico etioldgico de infeccdo; Participar e solicitar parecer técnico
das comissBes de curativos; Realizar referéncia para servicos especializados ou
especialidades quando necessario; Garantir a contra referéncia quando em servicos
especializados; Registrar todas as acbes executadas e avaliadas no prontuério do
paciente (COFEN, 2018, p. 1-3).

A Resolucdo COFEN 567/2018 disp6e sobre o regulamento da atuacdo da equipe de
enfermagem no cuidado dos pacientes com feridas. Cabe ao enfermeiro: avaliar, prescrever e
executar curativos em todas as feridas que estiverem sob sua responsabilidade. Também
segundo a resolugdo o enfermeiro, coordena, supervisiona a equipe de enfermagem no
cuidado e prevencdo de feridas (COFEN, 2018).
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O cuidado prestado ao portador de leséo de pele dever ser empregado contemplando
0 processo de enfermagem de forma sistematizada em ambientes publicos e privados. Tendo
em vista que o processo é formado por cinco etapas sendo elas: Historico de enfermagem,
diagnostico de enfermagem, planejamento de enfermagem, implementacdo e avaliacdo de
enfermagem. Sabendo que todas essas fases devem ser registradas e avaliadas pelo enfermeiro
(COFEN, 2009).

O historico de enfermagem ou coleta de dados referente ao paciente e a familia, ira
direcionar para os diagndsticos de enfermagem prioritarios, bem como as intervencdes
eficazes e organizacdo do cuidado, a analise dos resultados alcancgados, feita na avaliacdo do
enfermeiro, proporciona um cuidado individualizado, com qualidade e voltado as reais
necessidades do paciente (COREN-SP, 2015).

A Resolucdo traz como algumas das responsabilidades do enfermeiro o trabalho na
prevencdo de feridas, o contato com comissdo de curativos quando for necessario, abrir
clinica de enfermagem para cuidados de pacientes com lesdes de pele, prescrever coberturas e
medicamentos utilizados durante o tratamento, realizar curativos diversos independentes da
profundidade e do estagio da lesdo e avaliar estado nutricional e outros fatores que interferem
diretamente no processo de cicatrizagdo (COFEN, 2018).

Ainda como responsavel pela equipe de enfermagem, a Resolu¢do COFEN
567/2018, destaca como funcdo do enfermeiro a prescricdo dos cuidados que deverdo ser
executados pelo técnico e auxiliar de enfermagem, como também a supervisdo das acdes
realizada por ele, desde que seja supervisionado. Estabelecendo as funcbes pode-se citar o
registro obrigatorio de todas as acOes realizadas em prontuario (COFEN, 2018).

No que diz respeito a atuacdo do técnico de enfermagem e do auxiliar de
enfermagem na resolucdo 567/2018, sdo relacionadas a executar atribuicdes somente sob
supervisdo e prescricdo do enfermeiro, auxiliar o enfermeiro nos curativos realizados e
registro em prontuério sobre atividades realizadas e classificacdo das lesdes de pele (COFEN,
2018).
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2.4 PORTADORES DE LESAO DE PELE

As lesdes de pele cronicas podem ser classificadas como um problema de saude
publica. No geral provocam diversos impactos na vida do portador, causam limitacoes,
aumentam o afastamento e aposentadoria da populacéo, os valores para o tratamento séo altos
e muitas vezes os portadores ndo conseguem custear. Ocorrem também complicacdes, como a
amputacdo que proporciona dificuldades na rotina e nas relacGes familiares e amigos dos
portadores, 0 que torna propenso 0s transtornos metais, ocasifes de depressdo e déficit no
autocuidado (LEAL et al., 2017).

Segundo estudo realizado por Leal et al., (2017), com portadores de leséo de pele,
focando o entendimento que cada individuo possui de si préprio e as suas vivéncias, 0S
mesmos demonstraram que o fato de possuirem lesbes cronicas traz limitagdes, mudando a
vida de cada um, destacando as coisas que eles perderam, por ndo poderem trabalhar, dentre
outras coisas que ficam impossibilitados de fazer, ocorrendo toda uma mudanga no seu
cotidiano.

Os autores destacam ainda que segundo os entrevistados, percebeu-se o quanto
ocorreu o abalo psicoldgico frente a esse processo como o individuo se sente, pois de repente
ele percebe que ndo pode fazer as mesmas coisas que fazia antes. O impacto em todas as
relacfes que o individuo possui, ocorre porque muitas vezes ndo sabe o que fazer diante das
situacbes, como no casamento, sair com 0s amigos e ir até a praia por exemplo. Por esses
motivos que é de extrema importancia que o portador de lesdo cronica tenha acompanhamento
psicologico (LEAL et al., 2017).

A percepcdo dos portadores de lesdo de pele, muitas vezes é que a ferida ndo tem
cura, e que terd que conviver daquela forma para o resto da vida, fazendo com que diminua a
paciéncia para realizacdo do tratamento. Assim 0 paciente muitas vezes se torna uma pessoa
triste, sem motivacao e perspectiva em relacéo a terapéutica (WAIDMAN et al., 2011).

Para Waidman et al., (2011), por meio da religido e fé os portadores de lesdo de pele
conseguem diminuir a ansiedade e angustia. O que a fé produz diretamente nestes pacientes é
a esperancga, pois, por uma doenga cronica e outros agravos, por muitas vezes, ocasiona um
paciente apatico, sem esperanc¢a durante tratamento e que na religido encontram um alivio, um
sentimento novo.

As lesdes agudas podem apresentar mudangas na vida dos portadores de forma
diferente das lesdes cronicas, gerando consequéncias de menor impacto, pois elas surgem de

forma inesperada e séo lesGes que possuem remissdo mais rapida, ou seja, de curta duracéo
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como as cirurgicas e traumaticas, ndo provocando geralmente complicagdes em longo prazo
(SOUZA; MATOS, 2010).

E indispensavel que o enfermeiro estabeleca uma boa comunicacdo com os pacientes
acometidos por uma lesdo aguda e com a familia que possui grande responsabilidade no
cuidado, pois muitas vezes o paciente ird continuar o tratamento em domicilio. Sabendo que
qualquer ferida gera um tipo de dano na vida do individuo, como a mudanga nas atividades
simples do cotidiano, dificuldade de locomocao, no relacionamento interpessoal, acarretando

uma mudanca de grande relevancia no estilo de vida habitual (SANTOS et al., 2014).

2.5 CONHECIMENTO DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM FRENTE AO
TRATAMENTO DE LESAO DE PELE

Uma pesquisa realizada no Brasil que objetivava verificar o conhecimento dos
graduandos de enfermagem sobre os cuidados a pessoa com leséo cutanea, identificou uma
grande dificuldade dos discentes em relacdo a assisténcia aos portadores de feridas. Diante da
complexidade desses agravos, Costa et al., (2016) concluiram que para o enfermeiro ofertar
um servico de qualidade no seu exercicio profissional, durante a graduacdo é necessario que
esta tematica seja compreendida.

De acordo com estudo da Universidade Publica do Estado de Mato Grosso do Sul, o
enfermeiro possui grandes responsabilidades no cuidado aos portadores de lesdo de pele,
como avaliar e indicar o tratamento adequado ressalta-se a necessidade que durante a
graduacdo seja estabelecido o conhecimento teérico e pratico em relacdo ao tratamento de
feridas, visto que sera necesséario para condutas e medidas durante a atuagdo profissional
(FERREIRA et al., 2013b).

Os autores destacam também que dos 68 estudantes entrevistados, foi verificado, por
exemplo, que para avaliar, classificar e decidir conduta para o tratamento de lesdo por
pressao, eles ndo se apresentaram aptos. No presente trabalho perceberam que héa problemas
guando o estudante tem que ter tomada de decisdo, para os cuidados determinados para 0s
portadores de feridas (FERREIRA et al., 2013a).

Para Santos et al., (2014), em estudo que realizaram na Universidade Federal de
Santa Catarina, houve uma diferenca significativa entre os académicos de enfermagem que
tiveram contato somente com a teoria, relacionada ao plano de cuidados aos pacientes com
lesGes, frente aos académicos com vivéncias tedricas e préaticas, onde os ultimos evidenciaram

melhores desempenhos na assisténcia.
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Ainda sobre a relagdo do conhecimento pratico e tedrico conforme Santos et al.,
(2014), por muitas vezes o aluno ndo obtém as mesmas oportunidades em relacdo a préatica na
prevencdo e tratamento de lesbes de pele o que ocasionara prejuizos no aprendizado da
graduacdo. Com base no que foi discutido, fica claro como a relacdo do académico com o
docente é importante no que diz respeito ao conjunto dos conhecimentos, pois a elaboracao
dos ensinamentos transmitidos ocorre também por intermédio da relacdo estabelecida com a
troca de experiéncias.

Tendo em vista que o enfermeiro é imprescindivel na assisténcia aos portadores de
lesdo de pele, é necesséario que esse profissional atenda de forma integral os pacientes,
partindo desse principio € necessario conhecimento cientifico, comprometimento e
julgamento clinico para promover uma assisténcia de qualidade (BARATIERI; SANGALET]I,
TRINCAUS, 2015).

Historicamente sabe-se que a assisténcia de enfermagem a pessoas com lesdo de pele
é responsabilidade da enfermagem, porém por diversas vezes os cuidados ficam somente na
realizacdo do curativo, 0 que prejudica a avaliacdo integral do paciente, pois dessa forma
consiste em um atendimento parcial, centralizado apenas na patologia. Assim ressalta-se ainda
mais a necessidade de capacitacdo de tal profissional para permitir uma assisténcia qualificada
e eficaz (BARATIERI; SANGALETI; TRINCAUS, 2015).

Relacionando as responsabilidades do enfermeiro, como realizar planejamento
assistencial, determinar mudancas conforme avaliacdo diaria, organizar ambiente para que
favoreca o paciente, todas estas atribuicGes estdo relacionadas com a pratica durante a
graduacdo. O académico precisa de vivéncias nas atribui¢des citadas ainda na graduacéo, para
gue execute um bom desempenho enquanto enfermeiros (OLIVEIRA et al., 2016).

Oliveira et al., (2016) corroboram com os autores supracitados, afirmando que as
dificuldades apresentadas pelo enfermeiro frente ao tratamento, assisténcia, e prevencao de
lesbes de pele pode ser resolvido durante sua graduacdo, pois uma vez que o problema é
identificado, pode ser realizado um aperfeicoamento que beneficiara o académico.

O enfermeiro é fundamental na assisténcia ao portador de lesdo de pele, sendo
necessario conhecimento tedrico e pratico. As atividades extracurriculares podem promover
um conhecimento aprofundado em relagédo as acdes desenvolvidas em campo de pratica, para
aprimoramento (BARATIERI; SANGALETI; TRINCAUS, 2015).

O ensino durante a graduacdo deve ser direcionado segundo as diretrizes do

Ministério da Educacdo (MEC), que objetiva a formacgédo de profissionais generalistas, que
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saibam intervir no processo salde-doenca, sendo capazes de gerenciar o cuidado e possuir
responsabilidade frente as diversas situaces e cenarios. E importante que o enfermeiro tenha
capacidade de trabalhar com prevencdo e promocéo da saude, visando o cuidado individual e
coletivo. A tomada de decisao, visando o cuidado de lesbes de pele, é relevante, pois, implica
definicdo de condutas, medicamentos, por exemplo, nas coberturas que serdo utilizadas no
tratamento das feridas (BRASIL, 2001).

E necessério que durante a graduacio o estudante aprenda a intervir nos problemas
diagnosticos, esse conhecimento pratico e tedrico é fundamental durante o curso, pois, 0
capacita para vida profissional. O conhecimento cientifico fard com que os estudantes sejam

preparados para atuar com qualidade no cuidado aos portadores de lesdes (BRASIL, 2001).

2.6 CLINICA DE ENFERMAGEM DO CEULP/ULBRA

A clinica de enfermagem do CEULP/ULBRA oferece atendimentos a populagdo em
geral, de forma gratuita, possui um regimento interno, especificando as atividades, funcdes e
profissionais que fazem parte da equipe. O regimento apresenta as finalidades do servico, que
vao desde promoc¢do e prevencdo da salde, a assisténcia curativa, com base cientifica,
respeitando os principios do SUS. As ac¢Bes desenvolvidas sdo pautadas na Lei do exercicio
do profissional n° 7.498/86, sdo elas: consulta de enfermagem, verificacdo de sinais vitais,
glicemia capilar, curativos, troca de sondas. Sdo componentes da equipe o Coordenador
Administrativo de Enfermagem, o Enfermeiro Responsavel Técnico, o Coordenador de
Assisténcia e os Académicos de Enfermagem (BATELLO et al, 2014).

A clinica é um diferencial no curso de enfermagem, onde o académico tera a
oportunidade de prestar assisténcia com competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar
e decidir as condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas aos pacientes
contemplando as atividades assistenciais e gerenciais que envolvem a profissdo dentro de um
espaco especifico. O discente terd a possibilidade de tomar decisdes visando o uso apropriado,
eficdcia e custo-efetividade, da forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de
procedimentos e de praticas.

O atendimento é exclusivo sendo o unico gratuito em Palmas/TO, conta com a
parceria da Secretaria Municipal de Saude (SEMUS), oferece assisténcia qualificada e
materiais diferenciados, favorecendo muitos pacientes portadores de feridas agudas e
cronicas, através do processo de enfermagem sdo realizadas: avaliagdo de lesGes de pele,

tratamento de feridas, com desbridamento e coberturas especificas para cada tipo de tecido.
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Tendo realizado em 2018/2, mais de trés mil procedimentos de Enfermagem (CLINICA,
2019).

S0 condutas éticas profissionais da clinica de enfermagem do CEULP/ULBRA,
exercer a enfermagem com liberdade, apoiar as iniciativas que visem ao aprimoramento
profissional, praticar as a¢Ges com justica e equidade. Sobre a relagdo com a pessoa e a
familia, sdo garantidos os direitos ao atendimento, sendo vedado a recusa da assisténcia em
situacbes de urgéncia e emergéncia, bem como praticar ou ser conivente com crime
(BATELLO etal., 2017b).

O fluxo de residuos segue as normativas estabelecidas pela Vigilancia Sanitéria, que
estdo devidamente descritas no plano de gerenciamento de residuos, objetivando organizagao
do servico, desde o armazenamento temporario, a retirada e o destino adequado dos
contaminantes, de forma a abranger todas as normas de seguranca, como a utilizacdo dos EPIs
(BATELLO et al., 2017a).



28

3 MATERIAIS E METODOS

3.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Foi desenvolvido um estudo com abordagem qualitativa e quantitativa (quali-
quantitativa), transversal e de carater descritivo simples. E tendo ainda como objetivo
informar sobre a distribuicdo de um evento na populacdo. E um tipo de pesquisa para
levantamento de dados que podemos dizer que sdo dados primarios, pois os dados séo
coletados pelo pesquisador (VIEIRA; HOSSNE; 2001).

3.2 POPULACAO E AMOSTRA

A populagdo foi formada pelos académicos do curso de enfermagem de uma
instituicdo de Ensino Superior do Tocantins (CEULP/ULBRA), matriculados no semestre
2018/2 e 2019/1 que haviam concluido as disciplinas de Modulo de Semiotécnica e Modulo
de Prética Supervisionada em Semiotécnica, sendo constituida por 93 discentes, de acordo
com informagbes repassadas pela coordenacdo do curso. A amostra obtida foi de 50
académicos, visto que, 22 alunos recusaram se a participar do estudo, 12 ndo atendiam aos
critérios de inclusdo como assinar o TCLE (Apendice A), ter concluido as disciplinas de
Maodulo de Semiotécnica e Mddulo de Pratica Supervisionado em Semiotécnica e aceitar fazer
parte da pesquisa, respondendo o questionario elaborado e em dois campos de estagio, foi
comunicado as professoras por mensagem sobre a intencdo de realizar a pesquisa no local em
que elas estavam, porém ndo houve resposta delas, dessa forma ndo foi possivel, aplicar o

questionario para aqueles 09 alunos.

3.3 LOCAL E PERIODO

A pesquisa ocorreu no Centro Universitario Luterano de Palmas entre 0s meses de
dezembro de 2018 a abril de 20109.
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3.4 CRITERIOS DE INCLUSAO/EXCLUSAO

3.4.1 Critérios de Inclusao

= Assinar o TCLE; (Apendice A)
= Ter concluido as disciplinas de Modulo de Semiotécnica e Mdodulo de Prética
Supervisionado em Semiotécnica;

= Aceitar fazer parte da pesquisa, respondendo o questionario elaborado;

3.4.2 Critérios de Exclusao
= Ser menor de 18 anos;

= Nao estar presente no momento da pesquisa, atestado, licenca;

3.5 VARIAVEIS

3.5.1 Variaveis dependentes

Conhecimento e préatica dos académicos de enfermagem sobre o cuidado prestado a

pessoa portadora de lesédo de pele.

3.5.2 Variaveis independentes

As variaveis independentes avaliadas foram: idade, sexo, ter ou néo filhos, trabalham
ou ndo, periodo da graduacdo que se encontra matriculado, ter ou ndo realizado estagio na
clinica de Enfermagem do Nucleo de Atendimento a Comunidade do CEULP/ULBRA e
disciplinas que teve contato com cuidado com portador de lesdo de pele. Em relacdo a
classificacdo das lesdes de pele serdo: etiologia, grau de contaminacao, tipos de cicatrizagéo,
tipos de tecidos presentes no leito da lesdo, principais fatores que influenciam no processo de

cicatrizacdo e dificuldades ao classificar uma lesdo de pele (Apéndice B).

3.6 ASPECTOS ETICOS

Realizado o cadastrado na Plataforma Brasil para apreciacdo e analise do CEP do
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CEULP/ULBRA, conforme com a Resolugdo CNS n° 466/12 de pesquisa envolvendo seres
humanos (BRASIL, 2012), foi aprovado com autorizagédo e CAAE: 95807018700005516. Foi
solicitada autorizacdo a Coordenacdo do Curso de Enfermagem do CEULP/ULBRA para a
realizacdo da coleta de dados com os alunos.

A pesquisadora iniciou a pesquisa somente apds aprovacdo do Comité de Etica e
pesquisa (Anexo A) e autorizacdo da coordenacdo da instituicdo do CEULP/ULBRA
(Apéndice C). O termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice A) foi preenchido
em 2 vias e assinado pelo sujeito da pesquisa, conforme preconizado a resolucdo CNS
n°466/12, que normatiza pesquisa envolvendo seres humanos e foram levados em

consideracao os riscos e beneficios da pesquisa (BRASIL, 2012).

3.7 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Utilizou-se de um questiondrio com 9 perguntas elaborado e aplicado pela

pesquisadora, sendo 7 perguntas abertas e 2 perguntas fechadas. (Apéndice B).

3.8 ESTRATEGIA DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados ocorreu pela pesquisadora, no Centro Universitario Luterano de
Palmas, apds aprovacdo do CEP e autorizacdo da Coordenacdo do Curso de Enfermagem.
Solicitou-se uma planilha a coordenacao supracitada com os horarios de aulas das turmas que
fizeram parte da pesquisa bem como os respectivos dias da semana e salas. Como a populacéo
se trata também de alunos que se encontram em estéagio supervisionado foi solicitado a escala
de estagio, os professores foram contatados tanto pessoalmente quanto por telefone,
estendendo a coleta aos campos de estdgio de modo que abrangesse todos os alunos
envolvidos. A coleta individual na presenca da pesquisadora, ndo permitiu a consulta em

celular, ocorreu em ambiente tranquilo e de forma que nédo atrapalhou o andamento das aulas.

3.9 COMPILACAO, TRATAMENTO ESTATISTICO E APRESENTACAO DOS DADOS

Os dados foram inseridos em banco eletronico, utilizando-se planilhas do Microsoft
Excel. A analise estatistica dos dados provenientes das perguntas fechadas feita utilizando-se
a distribuicdo absoluta e relativa das varidveis categoricas e 0s provenientes das perguntas

abertas que foram analisadas segundo o seu conteudo e agrupadas em categorias afins.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Para inicio da analise de dados, categorizamos os resultados conforme as informacoes

obtidas pelos questionarios com as respostas dos participantes da pesquisa.

Gréfico 1 - Demonstrativo dos académicos participantes da pesquisa, com relacdo ao sexo.

#FEMININO  wMASCULINO

Fonte: Autoria propria, 2019.

O gréfico 1 ilustra o sexo dos académicos que compuseram a amostra, sendo, (n=5)
10% masculino e (n=45) 90% feminino, demonstrando uma realidade na area da enfermagem,
pois se sabe a prevaléncia do sexo feminino no contexto histérico que pressupde que seja uma
profissdo ligada somente ao cuidado e que deve ser um trabalho executado por mulheres, até
por meio de uma hierarquizacdo na pratica, determinando que a parte do homem seja a cura,
como o médico e a mulher o cuidar (MUROYA; AUAD; BRETAS, 2011).

A prevaléncia feminina reforca a ideia de que o ambiente hospitalar, quando
relacionado aos cuidados ndo é um local para profissionais homens, apesar do nimero de
profissionais homens estar aumentando na graduagéo e no mercado de trabalho, percebemos
que € importante a discussdo sobre o assunto para o fortalecimento e valorizacdo da presenca

masculina na enfermagem (SOUZA et al., 2014).
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Tabela 1 - Demonstrativo da faixa etéria dos académicos de enfermagem que participaram da
pesquisa, 2019.

Faixa etaria n %
19 a 24 anos 39 78
25 a 29 anos 05 10
30 a 35 anos 03 06
36 a 41 anos 03 06
Total 50 100

Fonte: Autoria prépria, 2019.

De acordo com os dados da tabela 1, a faixa etaria prevalente dos académicos é 19 a
24 anos (n=39) 78%, seguida por 25 a 29 anos (n=05) 10%, os resultados estdo em
concordancia com um estudo de Santos et al., (2010), que avaliou o conhecimento dos
académicos de enfermagem sobre o tratamento de feridas, onde a maior prevaléncia foi de 21
a 25 anos (n=63) 90% e 26 a 30 anos (n=7) 10%, sendo que ndo obtiveram participantes

acima dos 30 anos, constatando que o perfil dos alunos de enfermagem é jovem.

Gréfico 2 - Demonstrativo dos académicos participantes da pesquisa, que informaram possuir
filhos, segundo estudo realizado, 2019.

ESim & Né&o

Fonte: Autoria propria, 2019.

Os dados do grafico 2 demonstram a relagdo dos participantes da pesquisa que
possuem filhos, com (n=08) 16% e os que ndo possuem filhos (n=42) 84%, em concordancia
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com Hirsch et al. (2018) em seu estudo sobre os fatores desencadeadores do estresse nos
discentes que verificaram que (n=120) 82,9% responderam nao ter filhos, evidenciando que a

maioria dos estudantes de enfermagem néo tinha filhos.

Gréfico 3 - Demonstrativo do percentual de alunos que trabalham durante a graduacéo,
segundo estudo desenvolvido, 2019

HSim uNé&o

Fonte: Autoria prépria, 2019.

Conforme apresentado no grafico 3 os discentes que trabalham correspondem a (n=11)
22% da amostra e 0s que disseram apenas estudar foram a maioria (n=39) 78%, um dado
relevante para se entender o tempo que 0 académico possui para desempenhar suas atividades
durante a graduagdo. Estudos similares que determinaram algumas caracteristicas sobre o
perfil dos estudantes de enfermagem de uma institui¢do privada que determinou as principais
caracteristicas dos alunos estdo em discordancia com os dados apresentados nesta pesquisa,
pois o correspondente aos que trabalham foi de (n=111) 70,2% ressaltando que a universidade
deste estudo oferece o curso nos periodos matutinos e noturnos, o que explica o dado em
relacdo aos que trabalham, tendo em vista que no CEULP/ULBRA o curso é oferecido de
forma integral (VALL; PEREIRA; FRIESEN, 2009).
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Gréfico 4 - llustrativo do periodo que os académicos que compuseram a amostra, estao
cursando, de acordo com a pesquisa, 2019.

ESEXTO &SETIMO ®OITAVO aNONO uDECIMO

Fonte: Autoria prépria, 2019.

Dentre os académicos que participaram da pesquisa, a turma do oitavo periodo foi a
maioria com (n=21) 42%, na sequéncia tivemos o sétimo periodo com (n=17) 34% e foi
observado que nestes dois periodos houve uma aceitacio maior da pesquisa. E preciso levar
em consideracdo que a grade curricular do curso de enfermagem do CEULP/ULBRA esté
passando por algumas mudancas e durante a pesquisa alguns académicos ficaram em davida
em relacdo ao periodo que realmente estéo.

Notamos que alunos do nono periodo com (n=6) 12% e do décimo com (n=4) 8%,
tiveram baixa aceitacdo em participar da pesquisa e demonstraram desinteresse pela proposta,
talvez por entenderem que ja estdo na reta final do curso e os resultados ndo mais trardo
beneficios a eles, fato que precisa ser trabalhado, pois, os estudos sdo fundamentais e
contribuem para a constante evolucéo da ciéncia da enfermagem.

Para Ferreira (2011), quando se fala em enfermagem logo é lembrado o conceito
popularizado sobre a arte de cuidar, porém, a profissdo tem base na pratica cientifica e com
fundamentos, sendo uma ciéncia efetiva para o cuidado das pessoas, atendendo todas as suas
necessidades. Para consolidacdo dessa base cientifica, a pesquisa ocupa lugar indispensavel,
pois, a pesquisa produz a educacdo da mente e a evolugdo das habilidades, dessa forma
possibilitando o crescimento de convicgdes para o académico, estimulando o poder da critica
e a responsabilidade pelas acbes relativas ao meio que vivem (ARAUJO et al., 2015).
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O percentual de alunos do sexto periodo (n=2) 4%, foi baixo, mas justifica-se pelas
mudancas na grade do curso, em que foram ofertadas disciplinas tedricas de periodos
diversos, para discentes que ainda ndo passaram pelo estagio supervisionado em semiotécnica,

entrando assim nos critérios de exclusdo da pesquisa.

Gréfico 5 - llustrativo do percentual de académicos que realizaram estagio em semiotécnica na
clinica de Enfermagem CEULP/ULBRA, de acordo com o estudo desenvolvido, 2019.

ESim ®Néao

Fonte: Autoria propria, 2019.

No grafico 5, temos o percentual de académicos que realizaram estadgio em
semiotécnica na Clinica de Enfermagem do CEULP/ULBRA, dado que consiste em um dos
objetivos especificos da pesquisa, onde obtivemos que (n=30) 60% disseram que sim e (n=20)
40% responderam que ndo tiveram essa oportunidade. Consideramos que essa informacéo é
de extrema relevancia, pois, a clinica de enfermagem é um ambiente de estagio diferenciado
para construcdo do conhecimento tedrico e pratico relacionado as les6es de pele.

Segundo Santos et al., (2018), o cuidar das lesBes estd em correlagdo com a assisténcia
de enfermagem, assim existe a obrigatoriedade para que enfermeiros sejam preparados de
forma teorica e préatica para um atendimento de qualidade. Entre as competéncias que o
profissional deve executar estd a gestdo dos servicos, supervisdao e manutencdo de todos os
recursos utilizados para o cuidado aos portadores de feridas. A clinica de enfermagem
proporciona estas vivéncias para que os académicos obtenham essas habilidades.

Por meio das diretrizes curriculares da graduacdo de enfermagem, observa-se que

existe 0 ensino voltado para que os académicos possuam competéncias relacionadas a
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gerenciar, empreender e liderar a equipe de salde. 1sso porque o empreendedorismo obteve
crescimento, devido alguns fatores como o envelhecimento da populagdo, dessa forma
contrata-se um servigo para exercer o cuidado ao idoso, assim como o enfermeiro pode
atender os servicos complementares que ndo sao ofertados pelos planos de saide ou pela rede
publica. Desta maneira o profissional de enfermagem pode se tornar proprietario de sua
empresa, oferecendo servicos de pratica, educacgdo e consultoria (COLICHI et al., 2019).

A enfermagem ¢é uma profissdo que possui total capacidade para buscar novos espacos
para negocios proprios, pois se trata de uma profissdo que sabe reconhecer as principais
necessidades de forma integral dos individuos. Ainda durante a formacé&o é relevante que seja
realizado discussdo sobre o empreender para o0 incentivo ainda enquanto académicos
(ANDRADE; BEN; SANNA, 2015).

A oportunidade do enfermeiro em abrir, por exemplo, sua propria clinica de
enfermagem para prevencdo e cuidado aos pacientes com feridas é estabelecida segundo a
Resolucdo N° COFEN 567/2018, que evidencia a atuacdo de enfermagem de forma autdbnoma
e empreendedora. A Clinica de enfermagem do CEULP/ULBRA proporciona para 0s
académicos essa autonomia durante a graduacéo, assim ampliando a visdo e reflexdo, sobre os

tipos de servigos que a enfermagem pode fornecer de forma empreendedora (COFEN, 2018).

Gréfico 6 - Demonstrativo do percentual de académicos que informaram ter tido a
oportunidade de prestar cuidados a pessoas portadoras de lesGes de pele durante a
graduacdo, de acordo com a pesquisa realizada, 2019.

ESim ®Nao

Fonte: Autoria propria, 2019.
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Quando relacionado a oportunidade de prestar cuidado ao portador de lesdo durante a
graduacdo, foi observado que (n=48) 96% afirmaram que obtiveram essa pratica, mas tivemos
ainda (n=02) 4% que relataram nao ter realizado curativos, dado que causou estranheza , visto
que, todos os participantes da pesquisa ja passaram pelo estdgio em semiotécnica,
teoricamente este resultado ndo deveria ocorrer.

Visto que durante a pratica todos os académicos devem prestar cuidados relacionados
a lesdo de pele, conforme descrito no plano de ensino da instituicdo especifico do estagio
supervisionado em semiotécnica, assim como em outros estagios durante a graduacdo, que
enfatiza nas competéncias que o aluno deve ter conhecimento sobre os fatores associados as
feridas, e como habilidade a realizagéo do curativo (SILVA, 2019).

Observamos que os (n=02) 4% dos académicos que ndo tiveram a oportunidade de
prestar cuidados, também ndo cursaram o estagio em semiotécnica na clinica de enfermagem,
constatando a grande significancia da clinica para que seja proporcionado conhecimento
prético e teorico sobre feridas e curativos, durante a graduag&o.

Conforme Dantas; Torres; Dantas (2011) a assisténcia deve ser sistematizada,
implementada conforme protocolos, de acordo com a avaliacdo clinica e planejamento de
todas as acOes, dessa forma o tratamento serd adequado aos portadores, buscando todos 0s
aspectos envolvendo o individuo.

O aprendizado continuo é a melhor estratégia de ensino para o alcance das
competéncias necessarias para um resultado satisfatorio na pratica clinica quanto a lesdo de
pele. E importante que ocorra a fusdo das condutas, formas de tratamento e na pratica
proporcionando oportunidade de desenvolver as habilidades e conhecimento aos graduandos
de enfermagem (LOPES; ANDRADE; LUZ, 2015).

Por meio do estudo de Faria et al., (2016), foi avaliado o conhecimento dos
enfermeiros para avaliar e tratar feridas, demonstrando que (n=4) 7,3% apresentaram
conhecimento adequado sobre o tema, seguidos de (n=51) 92,7 % classificados como
conhecimento inadequado. Comprovando a importancia do embasamento tedrico e pratico,
ser construido no decorrer da graduacdo, evitando que enfermeiros em exercicio profissional,
ndo possuam as competéncias necessarias para os atendimentos, como demonstrado no estudo
dos autores acima citados. Além disso, estratégias de educacdo continuada para 0s
profissionais, devem ser constantemente implementadas nos servigos de saude, para uma

assisténcia eficaz e resolutiva.
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Gréfico 7 - llustrativo da opinido dos participantes quanto & ter recebido as informacgdes
necessarias sobre assisténcia ao portador de lesdo, durante a graduacéo, segundo estudo realizado,
2019.

ESim ®Nio

Fonte: Autoria propria, 2019.

Dentre os questionarios respondidos pelos discentes, observa-se que (n=5) 10%
responderam que ndo receberam as informac6es necessarias durante a graduacéo até o periodo
que se encontram, (n=45) 90% disseram que sim, receberam as informag6es fundamentais em
relacdo a assisténcia de enfermagem ao portador de leséo.

Para Favreto et al. (2017), o enfermeiro tem papel fundamental no tratamento das
lesBes, sendo de grande importancia o conhecimento cientifico relacionado a essa tematica. E
de extrema relevancia que todas as acOes realizadas sejam baseadas nas competéncias e
habilidades exigidas, assim, mostrou- se positivo o fato da grande maioria dos participantes
(n=45) 90% responderem que estdo construindo o aprendizado sobre feridas e curativos, no
decorrer da formacéo profissional.

As lesBes de pele prejudicam a populacdo em geral, existe um alto indice de pessoas
com integridade da pele prejudicada. E responsabilidade do enfermeiro o tratamento de
feridas, desse modo é indispensdvel o conhecimento e as informagcbes necesséarias para
estabelecer cuidado integral e de qualidade, por isso é importante que desde a graduacdo 0s
académicos recebam informacgdes pertinentes a escolha das coberturas, e relevancia de
associar a causa com o desenvolvimento da lesdo (MELO; FERNANDES, 2011).

O fato de a grande maioria dos académicos terem afirmado que receberam as
informagdes necessarias sobre a assisténcia ao portador de lesdo, demonstra que a Instituicdo
Ensino Superior pesquisada, tem se empenhado quanto a formacdo de um enfermeiro com
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habilidades para desenvolver o cuidado dos individuos acometidos por feridas. Carneiro;
Sousa; Gama (2010) concordam que na graduacdo € imprescindivel, que o aluno desenvolva
competéncias sobre o cuidado com lesGes, exame fisico e o levantamento do historico para
associacdo do processo fisiologico e patologico que sdo relevantes para que se obtenha um
tratamento eficaz e para que o atendimento seja diferenciado e proporcionado com base
técnica e cientifica (CARNEIRO; SOUSA; GAMA, 2010).

Gréfico 8 - llustrativo do percentual de acerto dos académicos de enfermagem com relacdo &
etiologia das lesbes, segundo estudo realizado, 2019.
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Fonte: Autoria prépria, 2019.

O gréafico 8 discute a assertividade dos académicos, no questionamento acerca da
etiologia das lesbes, onde obtivemos que (n=23) 46% acertaram parcialmente a questéo,
(n=19) 38% acertaram completamente a questdo, (n=4) 8% erraram completamente e (n=4)

8% deixaram em branco.

Para avaliar o conhecimento dos participantes, nesse quesito, 0 questionario
apresentava a seguinte questdo descritiva: Quanto & etiologia (causa) como as les6es podem

ser classificadas?
Consideramos como respostas corretas: Cirdrgicas; Traumaticas; Cronicas (Lesdo por

pressdo, vasculdgenicas, neoplasica e lesdo de pé diabético);



40

Para categorizar consideramos:

. Acertou totalmente: académico que citou 3 tipos de etiologia;
. Acertou parcialmente: académico que mencionou de uma a duas causas;
. Errou completamente: académico que ndo citou nenhuma das causas conforme

exemplificamos;
. Em Branco: académico que deixou questdo em branco.

Observou-se que (n=23) 46% responderam de forma parcialmente correta e (n=19)
38% corretamente. Estes dados estdo em discordancia a uma pesquisa que avaliou o
conhecimento dos académicos de enfermagem relacionado as lesdes, no qual obtiveram
(n=68) 97% de acertos ao classificar a ferida, no item referente a etiologia (SANTOS et al.,
2010).

Conhecer a etiologia das feridas € indispensavel para que o enfermeiro consiga fazer o
acompanhamento adequado, em razdo disto compete as universidades a preparacdo adequada
para que os futuros profissionais saibam realizar avaliagéo, classificacéo e tratamento da leséo
(MITTAG et al., 2017). Para Machado et al., (2017) a enfermagem possui papel de destaque
na terapéutica dos portadores de lesdes, sendo imprescindivel, além da boa formacdo, as
atividades de educacdo continuada, garantindo atualizacdo constante. A tomada de deciséo e
conduta adequada do enfermeiro pode impedir, por exemplo, que uma lesdo aguda se torne

uma lesdo crénica.
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Gréfico 9 - llustrativo do percentual de acerto dos académicos de enfermagem com relacdo ao
grau de contaminacéo da lesdo, segundo estudo realizado, 2019.
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Fonte: Autoria propria, 2019.

O grafico 9 mostra a assertividade dos académicos, no questionamento acerca do grau
de contaminacdo das lesbes. Observamos que (n=35) 70% acertaram completamente a
questdo, (n=7) 14% acertaram parcialmente a questdo, (n=5) 10% erraram completamente e
(n=3) 6% deixaram em branco.

Para avaliar o conhecimento dos participantes, o questionario mostrava a seguinte
questdo descritiva: Em relacdo ao grau de contaminagdo, como as lesdes podem ser
classificadas?

Consideramos como respostas corretas: Limpas; Contaminadas; Infectadas;

Para categorizar consideramos:

. Acertou totalmente: académico que citou os trés principais graus de contaminacao;
. Acertou parcialmente: académico que mencionou dois tipos de contaminacao;
. Errou completamente: académico que ndo citou nenhuma das classificagbes em

relacdo ao grau de contaminacéo;

. Em Branco: académico que deixou questdo em branco.

Avaliamos como positivo o resultado obtido na pesquisa, pois, (n=35) 70% acertaram

completamente a questdo, o que mostra os alunos tem conhecimento acerca do tema. E
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indispensavel na avaliacdo de uma lesdo a classificagdo quanto ao grau de contaminacg&o, para
que o tratamento ocorra de forma adequada. Uma boa conduta depende do conhecimento que
sera empregado pelo profissional ou académico, e a evolucdo do processo cicatricial e
presenca de infeccdo, é um dos fatores predeterminantes na escolha de cobertura correta
(EBERHARDT et al., 2015).

Para Mello; Fernandes (2011) as lesdes podem ser classificadas quanto ao grau de
contaminacdo, sendo que quando sdo limpas ndo possuem sinal de inflamacdo aparente,
também podem ser classificadas como potencialmente contaminadas, por exemplo, as feridas
trauméticas, sem contaminagdo visivel. Agora nas contaminadas existe um processo
inflamatorio identificado, e nas infectadas acontece a presenca de exsudato espesso e sinais de
infeccdo.

Dentre as atividades especificas do enfermeiro, previstas pelo Conselho Federal de
Enfermagem temos: avaliacdo de pessoas portadoras de lesdes de pele, a prescricdo com
relacdo aos cuidados e quanto as coberturas a serem utilizadas, assim, o académico devera
adquirir durante a formacéo as competéncias e habilidades necessarias (COFEN, 2018).

Grafico 10 - llustrativo do percentual de acerto dos académicos de enfermagem com relacdo a
cicatrizacdo da les&o de pele, segundo estudo realizado, 2019.
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Fonte: Autoria propria, 2019.
O gréafico 10 aborda a assertividade dos académicos, no questionamento sobre as

formas de cicatrizacdo que podem ocorrer em uma lesdo de pele. Observamos que (n=30)
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60% acertaram completamente a questdo, (n=9) 18% erraram completamente, (n=7) 14%
acertaram parcialmente a questéo, (n=4) 8% deixaram em branco.
A fim de avaliar o conhecimento dos participantes, 0 questionario mostrava a seguinte
questdo: Quanto a cicatrizacdo, quais as formas que pode ocorrer?
Consideramos como respostas corretas: primeira intencdo; segunda intencao;
terceira intengéo;
Para classificar consideramos:

. Acertou totalmente: académico que citou as trés formas como ocorre a cicatrizacao;

. Acertou parcialmente: académico que mencionou duas formas de como ocorre a

cicatrizacao;
. Errou completamente: académico que nao citou nenhuma das formas de cicatrizacao;
. Em Branco: académico que deixou questdo em branco.

Levando em consideracdo os dados obtidos no grafico 10, pode-se afirmar que a
maioria dos académicos possui conhecimento sobre 0 processo de cicatrizacdo de uma lesdo.
Estabelecendo relagdo de consonancia com uma pesquisa desenvolvida por Costa et al.,
(2016), onde observaram que 80% dos graduandos de enfermagem demonstraram saber
descrever quanto a fatores cicatriciais.

Com relacdo a cicatrizacdo, quando ocorre por primeira intencdo, 0 progresso € mais
natural e em tempo habil, ja na segunda, exige uma terapéutica mais demorada, na de terceira
intencdo, sdo consideradas lesdes complexas e que ocasionam grandes disfuncdes na vida dos
pacientes (BORGES et al., 2016).
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Tabela 2 - llustrativo das disciplinas que conforme os académicos foram ministrados os
conteudos direcionados as lesdes de pele, segundo a pesquisa realizada, 2019.

Disciplinas n %
Semiotécnica 48 57
Adulto l e ll 18 21
Patologia 09 11
Semiologia 03 04
Urgéncia e Emergéncia 02 02
Curricular I, IV e V 02 02
Centro Cirurgico 01 01

Cuidados de Enfermagem | 01 01

Doencas transmissiveis 01 01

Total 85 100

Fonte: Autoria prépria, 2019.

Na tabela 2, demonstramos em quais disciplinas os académicos referiram terem
estudado os contetdos direcionados as lesGes de pele, conforme pesquisa realizada. Notamos
que (n=48) 57%, citaram semiotécnica, seguida por adulto | e Il com (n=18) 21% e patologia
(n=09) 11%. Chamou-nos a atencéo o fato de 01 académico ter citado, uma matéria chamada:
cuidados de enfermagem | (n=01) 01%, pois, ndo faz parte da grade curricular do curso, na
instituicdo em que realizamos o estudo, porém identificamos que se trata de aluno proveniente
de outra faculdade, através de transferéncia.

Justificamos o n total de 85 na tabela 2, em detrimento da amostra, pelo fato, de um
mesmo aluno ter citado mais de uma disciplina.

Por meio das disciplinas teoricas e préaticas, devem ser oferecidas as oportunidades
para que o académico construa 0 conhecimento, isso exige troca de saberes, ndo existindo
preconceito pela hierarquizacdo em que os docentes, estdo sendo ressaltado o didlogo entre
professor e aluno. Nesse contexto € fundamental que o docente institua valor ao que ensina,
estimulando os discentes na obtencédo do saber (SILVA; SILVA; RAVALIA, 2009).

As diretrizes curriculares nacionais do curso de enfermagem indicam as competéncias
e habilidades que devem ser adquiridas na graduacdo, destacando a avaliagdo dos aspectos
biopsicossociais do individuo, priorizando o cuidado com integralidade. Estudos sobre a
formacdo de enfermeiros tém apontado sobre a necessidade de implantacdo de um curriculo

integrado, nas instituicbes formadoras, eliminando a fragmentacdo de contetdos, que muitas
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vezes sdo abordados apenas uma vez no decorrer do curso, em disciplinas isoladas,
dificultando assim, a visdo holistica do futuro enfermeiro (NUNES; SILVA; PIRES, 2011).
Quando pensamos na relacdo existente entre o conhecimento tedrico e a prética, é de
grande importancia citar que os participantes da pesquisa, demonstraram o quanto a vivéncia
direta na avaliagdo dos portadores de feridas, tomada de decisdo e técnica de curativos
proporcionadas no estagio de semiotécnica, na clinica de enfermagem do CEULP, representou

um diferencial na sua formacéo, especialmente quanto a essa tematica.

Tabela 3 - Demonstrativo dos tipos de tecidos que podem ser encontrados nas lesdes de pele,
segundo descri¢do dos académicos de enfermagem participantes do estudo, 2019.

Tipos de Tecidos nas Lesdes n %
Granulacao 43 34
Necrose 42 33
Fibrina (Esfacelo) 32 25
Epitelial 08 06
Fascia Muscular 03 02
Total 128 100

Fonte: Autoria prépria, 2019.

A tabela 3 faz um demonstrativo sobre os tipos de tecidos que podem ser encontrados
nas lesdes de pele, conforme descricdo dos participantes da pesquisa, o tecido de granulacéo
foi citado por (n=43) 34%, seguido de necrose (n=42) 33%, fibrina (esfacelo) (n=32) 25%,
epitelial (n=08) 06% e fascia muscular (n=03) 02%.

Como observado os principais tecidos que foram citados pelos académicos foram:
granulacdo, necrose e fibrina (esfacelo), demonstrando que sabem que existem os tecidos, mas
possuem dificuldade para reconhecé-los conforme tabela 5. Os demais termos mencionados
estdo ligados a tecidos que os alunos podem encontrar durante a avaliacdo das lesdes, como, o
tecido epitelial e fascia muscular (MACHADO et al., 2017).

De acordo com um estudo desenvolvido por Vieira; Araujo (2018) sobre a prevaléncia
dos fatores relacionados as feridas cronicas, as lesdes em sua maioria apresentaram tecido
desvitalizado, tipo esfacelo, sendo comum, em varios tipos de ferimentos, reforcando ainda
mais a contribuicdo do estagio supervisionado de semiotécnica na clinica de enfermagem do
CEULP, onde a incidéncia é de pacientes portadores de feridas cronicas que necessitam de

desbridamento dos tecidos desvitalizados, oportunizando aos alunos a relagao teoria x pratica.
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Tabela 4 - Principais fatores que influenciam no processo de cicatrizacao das lesdes de pele,
conforme descrito pelos académicos de enfermagem participantes do estudo, 2019.

Fatores n %
Alimentacao 24 17
Doencas Cronicas 22 15
Técnica Asséptica 21 15
Idade 14 10
Uso de Coberturas Adequadas 13 09
Grau de Instrucéo 10 07
Habitos de vida (Etilismo e tabagismo) 08 06
Troca de Curativo 07 05
Resposta Imunologica 05 03
Tipo de Lesdo 04 03
Grau de Contaminagéo 03 02
Uso de Medicamentos 02 02
Tempo 02 02
Avaliacdo da Leséo 01 0,5
Exercicio Fisico 01 0,5
Estado Emocional 01 0,5
Mudanca de Decubito 01 0,5
Tipo de trabalho 01 0,5
Exposicdo Musculo 01 0,5
Em branco 01 0,5
Local da Leséao 01 0,5
Total 143 100

Fonte: Autoria prépria, 2019.

Conforme descricdo dos académicos sobre os fatores que influenciam no processo de

cicatrizacdo das lesdes de pele, tivemos na tabela 4, 20 elementos, sendo os mais informados,

alimentacdo (n=24) 17%, doencas cronicas (n=22) 15%, técnica asséptica (n=21) 15%, idade

(n=14) 10% e uso de coberturas (n=13) 09%. Justificamos o total de 143 nessa tabela, pelo

fato de um mesmo aluno ter citado mais de um fator.

Todos os aspectos referentes as lesdes sdo de grande importancia, assim os fatores que

influenciam na cicatrizacdo sdo essenciais no estabelecimento do processo de cuidado,
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conhecer estes elementos esta diretamente interligado com uma boa assisténcia de
enfermagem, pois para prestar cuidado ao portador de ferida é fundamental conhecer as
comorbidades e estado nutricional (FRANCO et al., 2018).

Outros fatores importantes também descritos pelos académicos foram a troca de
curativos e a cobertura selecionada pelo enfermeiro, que interferem na cicatrizagéo,
contribuem para os melhores resultados, para evitar complica¢des, promovem agilidade no
processo e conforto aos pacientes, desde que sejam utilizados de forma adequada (FRANCO
etal., 2018).

A idade mencionada por (n=14) 10% dos académicos é um fator importante, pois, o
envelhecimento faz com que ocorram mudancas na mobilidade, estado nutricional, além de
aumentar os riscos de comorbidades, elevando a cronicidade das lesées (VIEIRA; ARAUJO,
2018).

Tabela 5 - Principais dificuldades referidas pelos académicos de enfermagem participantes do
estudo, para realizar a classificacdo das lesdes de pele, 2019.

Dificuldades n %
Identificar diferentes tipos de tecidos 13 21
Classificar o percentual dos tecidos presentes 09 14
Identificar a etiologia 08 13
Definir o uso das coberturas corretas 08 13
Identificar estagio de cicatrizacao 07 11
Verificar o grau de contaminacao 06 10
Em Branco 04 06
Identificar o tipo de exsudato 03 05
Déficit na atualizacdo de contetdos 02 03
Falta de Prética 01 02
Identificar Complexidade das Lesbes 01 02
Total 62 100

Fonte: Autoria propria, 2019.

As dificuldades para realizar a classificacdo das lesdes de pele mais apontadas pelos
participantes da pesquisa foram: identificar diferentes tipos de tecidos com (n=13) 21% e
classificar o percentual dos tecidos presentes (n=09) 14%, seguidos de identificar a etiologia
(n=08) 13%, definir o uso das coberturas corretas (n=08) 13%, identificar estagio de



48

cicatrizagcdo (n=07) 11% e verificar o grau de contaminacdo (n=06) 10%, como se pode
observar na tabela 5.

Sobre as principais dificuldades para classificar as feridas, em um estudo realizado
com 56 académicos de uma universidade publica do estado do Rio Grande do Norte, 0s
autores observaram que a mais mencionada foi associar teoria e pratica com (n=30) 54%, em
concordéncia com a presente pesquisa, pois, no momento de identificar os tipos de tecidos
presentes nas lesdes € essencial associar teoria e pratica, 0 que comprova que 0s alunos
possuem esta dificuldade (COSTA et al., 2016).

Sehnem et al., (2015), fazem referéncia as principais dificuldades enfrentadas pelos
enfermeiros ao prestar cuidado ao portador de lesdo, destacando que o déficit de
conhecimentos e a falta de materiais, foram as mais citadas, reafirmando que para uma
assisténcia de qualidade e de modo integral é primordial o conhecimento cientifico e
condigdes que possibilitem o trabalho de forma adequada.

No presente estudo as dificuldades citadas para realizar a classificacdo das lesdes,
estdo associadas a necessidade do embasamento tedrico, reforcando o quanto € importante
saber relacionar a fisiologia da pele, as coberturas com indicacdo correta, a avaliacdo do
portador de forma integral, afinal ndo se tratam de agBes somente técnicas, também acontece
uma relacdo humana que ajuda a compreender o individuo e melhor atendé-lo (SALOME;
ESPOSITO, 2008).
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Gréfico 11 - llustrativo do percentual de acertos dos académicos de enfermagem com relagdo a
etiologia da lesdo de pele, comparando os académicos que vivenciaram o estagio de semiotécnica na
clinica com os que ndo tiveram essa oportunidade, segundo estudo realizado, 2019.
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Fonte: Autoria prépria, 2019.

O gréafico 11 é o demonstrativo da relacdo do conhecimento dos académicos que
vivenciaram o estagio Mddulo de Pratica Supervisionada em Semiotécnica proporcionado
pela clinica de enfermagem que foram (n=30) 60%, com o0s que nao tiveram essa
oportunidade representam (n=20) 40%.

Obtivemos os seguintes dados quanto a etiologia, 0 comparativo foi que (n=14) 74%
dos académicos que vivenciaram estagio na clinica responderam de forma correta, conforme
categorizamos a questdo e (n=5) 26% dos participantes que ndo tiveram estagio na clinica
acertaram de forma correta. Evidenciando que quando o conhecimento se referiu a etiologia, o
estagio de semiotécnica na clinica contribuiu para o melhor desempenho dos participantes

mencionados.
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Gréfico 12 - llustrativo do percentual de acertos dos académicos de enfermagem com relagdo
ao grau de contaminacéo da lesdo de pele, relacionando os académicos que vivenciaram o estagio de
semiotécnica na clinica com 0s que ndo tiveram essa oportunidade, segundo estudo realizado, 2019.
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Fonte: Autoria prépria, 2019.

Quanto ao gréfico 12 sobre a classificacdo do grau de contaminacgdo, alcangamos 0s
seguintes dados, académicos que realizaram estagio de semiotécnica na clinica acertaram de
forma completa foram (n=26) 74% e (n=9) 26% se refere aos académicos que fizeram estagio
de semiotécnica em outro ambiente. O demonstrativo faz com que possamos observar que
houve um maior nimero de respostas corretas dos académicos do estagio de semiotécnica na
clinica de enfermagem, constatando a importancia da clinica para o crescimento do

conhecimento cientifico dos alunos.
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Gréfico 13 - llustrativo do percentual de acertos dos académicos de enfermagem com relagdo a
cicatrizacdo da lesdo de pele, relacionando os académicos que vivenciaram o estagio de semiotécnica
na clinica com os que ndo tiveram essa oportunidade, segundo estudo realizado, 2019.
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Fonte: Autoria propria, 2019.

Referente ao grafico 13 sobre as formas que as lesGes de pele podem se cicatrizar, 0s
alunos da vivéncia de semiotécnica na clinica que acertaram de forma completa conforme
categorizamos foi de (n=17) 57% e o0s que ndo vivenciaram estagio de semiotécnica na
clinica, corresponderam (n=13) 43%. Nesta questdo houve um equilibrio nos percentuais de
acertos, pois, dos itens citados foi 0 que mais obteve proximidade dos valores mencionados,
demonstrando que quando relacionado a cicatrizacdo, 0s académicos que estdo sendo
relacionados tém similaridade no conhecimento.

Costa et al., (2012) afirmam que a enfermagem tem papel de destaque na avaliagéo e
tratamento de pacientes portadores de lesdes de pele, sendo os profissionais mais preparados
para efetivar uma assisténcia adequada, segundo os autores a justificativa para isso é a énfase
que é dada a essa tematica na graduacdo, onde 0 académico conquista habilidades para
avaliar, planejar e coordenar cuidados e a clinica de enfermagem proporciona todo esse
enfoque e possibilita que os discentes facam a correlacdo da pratica com a teoria, aspecto

fundamental para o processo de aprendizagem.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O conhecimento e pratica relacionados as lesbes de pele sdo imprescindiveis para 0s
académicos de enfermagem, devido & responsabilidade e atribui¢des do enfermeiro no
cuidado de feridas, como, a prescricdo de medicamentos e coberturas para o tratamento da
ferida. E de grande importancia conhecer ndo s6 os aspectos relacionados a tematica, mas
também faz se necessario que o académico faca uma avaliacdo completa do individuo, para
que as condutas estabelecidas sejam eficazes, pois existem diversos fatores que interferem na
terapéutica dos pacientes.

A realizagdo do presente estudo proporcionou constatar, como a clinica de
enfermagem tem grande relevancia no processo de conhecimento dos académicos de
enfermagem, dessa forma demonstrou que o estdgio em semiotécnica sendo realizado nesse
local possibilita que o conhecimento préatico e tedrico seja exercitado e propiciando vivéncia
adequada para os alunos.

Em relacdo aos dados que comparam os académicos que participaram do estagio em
semiotécnica na clinica e 0os que ndo tiveram essa oportunidade, foi possivel observar a
diferenca no percentual quando se referia as respostas corretas sobre etiologia, grau de
contaminacdo e cicatrizacdo das lesdes de pele, demonstrando a influéncia que a clinica
possui referente ao ensino sobre feridas.

De forma geral, observamos que a instituicdo de ensino pesquisada, tém obtido éxito
nos processos de ensino aprendizagem relacionado ao tratamento das lesdes de pele, pois,
apenas uma minoria referiu ndo ter visto o contetdo referente a lesGes de pele e o percentual
de acertos dos académicos foi satisfatorio, demonstrando que os mesmos ndo estdo alheios ao
assunto, ressaltando que o questionario era composto por questdes discursivas e 0 nimero de
questdes em branco foi baixo, inferimos que os discentes possuem compreensdo sobre
assisténcia em feridas.

As principais dificuldades apontadas pelos participantes da pesquisa foram
relacionadas com a correlacdo da pratica e teoria, como a identifica¢do do tecido e percentual
que representa na leséo, por meio disso é essencial que seja trabalhado e desenvolvido durante
0 estagio estes aspectos, incentivando os académicos sobre a importancia do embasamento

tedrico para que na préatica se consiga desenvolver condutas adequadas.
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6 SUGESTOES

Sugerimos que 0 estagio supervisionado em semiotécnica seja oportunizado para 0s
académicos na clinica de enfermagem do CEULP/ULBRA, pois de acordo com os dados
coletados, foi constatada a importancia que a clinica exerce no processo de aprendizado dos
académicos, relacionado ao conhecimento e préatica sobre o cuidado prestado ao portador de
lesdo de pele. Durante a graduacdo o aprendizado da tematica citada é imprescindivel para
uma boa qualificacdo, visto que o enfermeiro tem papel fundamental na avaliacdo,
classificacdo e tratamento dessas lesdes. Com relacdo as condutas no tratamento das leses, é
essencial que sejam sempre estabelecidas de forma integral para se alcancar resultados

satisfatorios.
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APENDICES
APENDICE A- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para o Académico
sy CENTRO UNIVERSITARIO LUTERANO DE PALMAS
”lBRA crodenciado pe awtaria Ministernal n™ 1. 162, de 13710716, D.O. U n* 198, de 14/10/2016

S YCIACAO E L'ILJCZ/\(',ZIC?/‘/I\L Lo fo\'/INA DO BRASIL

O (a) Senhor (a) esta sendo convidado (a) a participar do projeto “CONHECIMENTO E PRATICA DOS
ACADEMICOS DE ENFERMAGEM SOBRE O CUIDADO PRESTADO A PESSOA PORTADORA DE
LESAO DE PELE”, desenvolvido pela académica Denise Borges da Costa e pela Orientadora e Pesquisadora
Responsavel Prof® Especialista Tatiana Peres Santana Porto Wanderley, sendo devidamente esclarecido sobre o
Projeto de Pesquisa, e quanto aos detalhes abaixo relacionados:

1.

A pesquisa tem como objetivo geral identificar o grau de conhecimento dos académicos de enfermagem
de uma Instituicdo de Ensino Superior do Estado do Tocantins o CEULP/ULBRA, em relagdo a
assisténcia prestada a pessoas portadoras de lesdo de pele. E como objetivos especificos: levantar o
conhecimento dos académicos de enfermagem em relacéo a classificacdo das feridas (etiologia, grau de
contaminacdo, tipo cicatrizacdo, classificagdo do tipo de tecido, lesdo por pressdo, fatores que
influenciam na cicatrizacéo), relacionar o conhecimento dos académicos que vivenciaram o estagio de
Médulo de Pratica Supervisionado em Semiotecnica proporcionado pela Clinica de Enfermagem, com
0s que ndo tiveram essa oportunidade, identificar as dificuldades apontadas pelos académicos na
classificacdo de uma lesdo de pele e estabelecer a relevancia do conhecimento frente a assisténcia ao
portador de lesdo de pele na graduacéo de enfermagem.

A relevancia deste projeto justifica-se em razdo de que é de extrema importancia para os académicos de
enfermagem possuir os conhecimentos especificos em relacdo a lesdo de pele.

Com essa pesquisa espera-se observar o nivel de conhecimento dos académicos de enfermagem que
serd importante para institui¢do de ensino na qual serd realizada a pesquisa.

Sera garantido pelos pesquisadores esclarecimentos antes e durante o curso da pesquisa, sobre a
metodologia. A participagdo neste projeto ndo me causara nenhum prejuizo e tenho a liberdade de
desistir ou de interromper a colaboracdo neste estudo no momento em que desejar e sem necessidade de
qualquer explicacéo.

Estou ciente que minha identidade e dados pessoais ndo serdo divulgados, sendo mantidos em sigilo
assegurando-lhe absoluta privacidade;

Esse termo esta impresso em duas vias, sendo que estarei recebendo uma cépia do mesmo;

Caso eu deseje, posso pessoalmente tomar conhecimento dos resultados, ao final desta pesquisa
entrando em contato com a pesquisadora no endereco referido abaixo da assinatura do pesquisador
responsavel.

Apesar de apresentar um risco minimo esse trabalho pode apresentar a possibilidade de
constrangimento ou desconforto para responder o questionario, em razao disto o participante recebera o
esclarecimento antes de comegar a pesquisa e durante a realizagdo da pesquisa serd promovido um
ambiente tranquilo para coleta de dados.

De qualquer forma, o pesquisador compromete-se a oferecer suporte técnico para esclarecimentos dos
pardmetros avaliados, de forma a minimizar os possiveis riscos e, em caso de qualquer constrangimento
pessoal, serd garantido o direito de ndo participar da coleta de dados e, se necessario, sera oferecido
encaminhamento & um profissional de psicologia para verificagcdo do caso.

Participante

Denise Borges da Costa Tatiana Peres Santana Porto Wanderley
Académica Pesquisadora Pesquisador Responsavel

Endereco: Aurenyl QD: swl lote 23 Rua Endereco: 406 norte alameda 04 lote 24 QI

Maranhdo. Palmas-TO Telefone para contato: (63) 98411-6387

Telefone para contato: (63) 992244333 E-mail: tatiporto3@gmail.com

E-mail: deniseborgescosta@hotmail.com
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Declaracéo do Participante

Assim, aceito 0o CONVITE que depois de esclarecido pela pesquisadora, ter lido este Termo e ter
entendido o que me foi explicado oralmente e devidamente apresentado neste documento, consinto

voluntariamente em participar desta pesquisa rubricando todas as folhas deste Termo e assinando a
altima.

Palmas, de de 2019.

Assinatura do Participante

Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario Luterano de Palmas — CEP/CEULP
Endereco: Avenida Teot6nio Segurado 1501 Sul Palmas - TO CEP 77.019-900
Telefone: (63) 3219-8076

E-mail: etica@ceulp.edu.br

Denise Borges da Costa Tatiana Peres Santana Porto Wanderley
Académica Pesquisadora Pesquisador Responsavel
Endereco: Aurenyl QD: swl lote 23 Rua Endereco: 406 norte alameda 04 lote 24 QI

Maranhdo. Palmas-TO Telefone para contato: (63) 98411-6387
Telefone para contato: (63) 992244333 E-mail: tatiporto3@gmail.com

E-mail: deniseborgescosta@hotmail.com
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ASSOCIACAO EDUCACIONAL LUTERANA DO BRASIL

APENDICE B — Questionario Estruturado em relacéo ao conhecimento tedrico e pratico dos

académicos de enfermagem

Iniciais:

Idade:

Sexo: ()M ()F

Filhos: ( ) Sim ( ) N&o

Trabalha: ( ) Sim () N&o

Semestre da graduacdo que esta matriculado: ( ) 5° ( )6° ( )7° ( )8 ( )9 ( )
10°

Quando vocé cursou o estagio do Mddulo de Préatica Supervisionada em Semiotécnica,

passou pela Clinica de Enfermagem do Nucleo de Atendimento a Comunidade do
CEULP/ULBRA?
() Sim () Nao

Questionario sobre a classificagdo de lesdes de pele

1- Durante a graduagdo em sua opinido vocé recebeu as informagfes necessarias em
relacdo a assisténcia de enfermagem ao portador de lesbes de pele, de modo a
realizar uma boa avaliacdo durante a realizacdo do curativo?

Sim () Néo ()

2- Em quais disciplinas vocé obteve acesso aos contelidos direcionados as lesfes de

pele?

3- Nos campos de estagio que vocé passou até o momento teve a oportunidade de
prestar cuidados a portadores de lesdes de pele?
Sim () Néo ()
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Quanto a etiologia (causa) como as lesdes podem ser classificadas?

5

6

7

8

Em relacéo ao grau de contaminacgdo, como as lesdes podem ser classificadas?

Quanto a cicatrizagdo, quais as formas que podem ocorrer?

Quais os tipos de tecidos presentes no leito da lesdo que vocé conhece?

Cite os principais fatores que influenciam no processo de cicatrizacao.

9

Quais suas principais dificuldades no momento de classificar uma lesdo de pele?




APENDICE C- Declaracdo da Instituicio Participante

APENDICE C- Declaragiio da Instituigiio Participante

v

”[BR‘ Recrudancwsdo pei Povtane Ministaaal ” 1.162, de 137016, 5.0.U n° 158, de 14102016
ASSOCIACAO EDUCACIONAL LUTERANA DO BRASIL

DECLARACAO DE INSTITUICAO PARTICIPANTE

Eu, .ﬁﬁthaf Sttt Zf tas parihon Shrizi» ., abaixo assinado,

responsavel pelo Curso de Enfermagem do Centro Universitdrio Luterano de Palmas —

CEULP/ULBRA. participante no projeto de pesquisa intitulado: Conhecimento e pritica
dos académicos de enfermagem sobre o cuidado prestado da pessoa portadora de lesiio
de pele que estd sendo proposto pela pesquisadora Tatiana Peres Santana Porto
Wanderley, vinculado a Centro Universitario Luterano de Palmas - Ceulp Ulbra
DECLARO ter lido e concordar com a proposta de pesquisa. bem como conhecer ¢
cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras, em especial a Norma Operacional CONEP 001/13, a
Resolugdo CNS 466/2012 ¢ suas complementares, Esta instituiglo estd ciente de suas co-
responsabilidades e de seu compromisso no resguardo da seguranga e bem-estar dos
participantes, dispondo de infraestrutura necessarin, para o garantia a realizagio das acdes
previstas no referido projeto, visando & integridade ¢ protegiio dos participantes da pesquisa.

Palmas, &0 de % 72: de 2018,

Lo

Prof® Dra. Solange Maria Miranda Silva

Coordenadora do Curso de Enfermagem do CEULP/ULBRA
e Marid iMirands ST
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APENDICE D — Declaragéo do Pesquisador Responséavel

v -
&

‘o CENTRO UNIVERSITARIO LUTERANO DE PALMAS

ASEOCIAGAD EDUCACIONAL LLITERANA DO BRASA.
APENDICE D-DECLARACAO DO PESQUISADOR
DECLARACAO DO PESQUISADOR

Eu, Tatiana Peres Santana Porto Wanderley. abaixo assinado. pesquisador envolvido no

projeto intitulado: O conhecimento ¢ pratica dos académicos de enfermagem sobre o
cuidado prestado a pessoa portadora de lesdo de pele, DECLARO estar ciente de todos
os detalhes inerentes n pesquisa ¢ COMPROMETO-ME a acompanhar todo o
Processo, prezando pela Etica tal qual expresso na Resolugio do Conselho Nacional de
Saude- CNS n® 466/12 ¢ suas complementares, assim como atender 08 requisitos da
Norma Operacional da Comissiio Nacional de Etica em Pesquisa- CONEP n® 001/13,
especialmente, no que se refere a integridade ¢ protegio dos participantes da pesquisa,
COMPROMETO-ME também a anexar os resultados da pesquisa na Plataforma
Brasil, garatindo o sigilo relativo ds propriedades intelectuais e patentes industriais. Por
fim. ASSEGURO que 0s beneficios resultantes do prajeto retornardo aos participantes
du pesquisa, seja em termos de retorno socinl, acesso aos procedimentos, produtos ou
agentes da pesquisa.

Palmas, 03 de O Jd74— de 2018,

~
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Tationa Peres Santana Porto Wanderley

Enfermeira Especialista/Docente CEULP/ULBRA

Matricula: 946101289
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ANEXOS
ANEXO-A

CENTRO UNIVERSITARIO

LUTERANO DE PALMAS -  “GRErasl
ULBRA

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: CONHECIMENTO € PRATICA DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM SOBRE O
CUIDADO PRESTADO A PESSOA PORTADORA DE LESAO DE PELE

Pesquisador: Tatiana Paras Santans Poto Wanderley

Area Temdtica:

Versdo: 2

CAAE: 85807018.7.0000,6516

Instituigio Proponents: Centra Universiano Ly e Palmas - ULBRA

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio
DADOS DO PARECER
Namero do Parecer: 2 983,791

Apresentagdio do Projeto:
. Tams: CONHECIMENTO E PRATICA DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM SOBRE O CUIDADO
PRESTADO A PESSOA PORTADORA DE LESAQ DE PELE

~ Problema de Pasquisa

Qudoomdomhmmdummdumcmdembmlelndc&m&lpnﬂmdo

Estado do Tocanting, em relacgio & gncia pr da A% p portad: de leedio de pele?

« Hipttenes

HO - O académicos durante a graduagao da enfermagem adquirem o imento r arta frente &
éncia de anf gam ao portador de lesio de pele,

H1 - O grau de conhecl to quanto & p cam lesio & msatisfatirio, poils n& académicos demanstram

dificuldade parg o ih 1o ledrico com pratica.

- Desanho do Estudo

Sera reslzado om do H po com abordsg q_mwowumnﬁv-(qmmuwa).mvmd
» de cardtor descritivo simples.

~ Universo & Amostragem
A populagio serd [ da pelos démi do curso de enfermagem de uma instiuigso de Ensino
Suporiar 4o Tocantins (CEULP/ULBRA), triculados no e 2018/2 que tenham concluido as

distiplinas de Médule ¢e Semiotécnica e Madulo de Pritica Supervisionada am

<o 1ka Taud B0 1501 Bul Préio B Mels 541

Balrra:  Pene Dimior S CEP: 77010800

UF; TO Wunictplo:  PALMAS

Telefone: (05j5215-3070 Pax:  (£3}3216-0006 Eomail:  whoo@oauls s be

Fapes U1 aw -



CENTRO UNIVERSITARIO

LUTERANO DE PALMAS - “GREram -
ULBRA

Contimucia 80 Pasecer: 2983791

Semiotécnica. A amostra sera composta pelo nimere de questonirios respondidos peles académicos apos
& aplicagdo dos critérios de Inclusdo e exclusao,

—Local e Parindo de Reallzacio do Estudo:
Apeaa'uaoewuﬂimc.nuoum'venhﬁommodoPmmnummmmommdo
ano de 2018,

— Critérios de Inclusdo

Assinar o TCLE: (Apendice A)

Ter concluide as disciplinas de Mddulo de Semiotécnica e Modulo de Pratica Supervisionado em
Semiotécnica;

Aceitar fazer parte da pesquisa, respondendo o questionario elaborado.

Critérios de Exclusdo

Ser monor de 18 anos;

Nio estar presents no momento da pesquisa, atestado, licenca,
Niio concordar em tazer parte da pesquisa.

— Instrumentos:
Nmumwmmdcnmpmm,mManmEmtoammmuadm
sera realizada de forma descritiva, com apresentagiio em forma de graficos e tabslas, em gue serfio
demonsirados o levantamento dos achados clinicos da quantidade em numeros ¢ parcantual destas
aMAan&cduMmMmmIndamomdomm Quadrado (p < 0,05) para comparar a
varidvel sexo do RN e freneciomis realizada.

- Varidveis
As varidveis serdo analisadas quanto o presenca de alteragdo congénita e sexo e terapéutica cirlrgica
({frenectomia) realizada.

-~ Desfachos
- Primério: [informado pelos autores): Pretende-se ao término desta busca, as solugdes para os problemas
m:-mawnam.monm.-mmou

Enderego:  Averida Tooldnlo Sequrada, 1501 Sul Privdio 5 Sale 541

Bairro:  Phino Diretor Sul CEP: 77.018900
UE: TO Municipio: PALMAS
Telefone:  (63)3219-8076 Fax: (63)3219-0006 Eomeit  eboaBcoulsedubr
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CENTRO UNIVERSITARIO

LUTERANO DE PALMAS - W
ULBRA

Cortirwagdo co Parecor: 2.049.761

intervengo da Frenectomia & maior ocorréneia entre 0s sexos. Com o intuito de auxiliar nas informagées e
diagnosticos da populagdo infantil, podando retratar a alteragdo congénita bucal das cnangas de Palmas-
TO, a0 setor publico, possibilitando comparar estes dados com oulfras regides.

- Secundario: nio ha.

~ Procedimanto de coleta:
- Andlise dos prontuanos.

— Estratégla de andlise:
Aanélsodosdadosseriroahndadelomaduuﬁva.mmbm«nfmdegriﬁwsehbdn.
am que serdo dcmonshdosolwanwtodosamwcsdfnlmsdnqumﬂdweunndmmepemnmd
destas anomalias. A andlise dos dados serd realizada com o uso do tesle Qui Quadrado (p < 0.05) para
comparar a varidvel sexo do RN e franectomia realizada.

Objetivo da Pesquisa:

Objetive Geral
-ldemiﬁwomummmdmwdmamdemmmlmm&dﬂoSuMa
mEeMoMTms.mmmoammlmwmuwdem.
Objetivos Especificos
-momhmwdmmm“dewmmmwammmrm
(etiologia, grau de contaminacio, ummm.wmmwumuwoouwmmm
na cicatrizacgio),

. Relacionar o conhecimento dos scadémicos qua vivencisram o estagio de Modulo de Pralica
Supervisionado em Samiotéenica proporcionado pela Clinica de Enfermagem, com os gue nio

Avaliagiio dos Riscos e Beneficios:

« Riscos:
Oeﬂmmmlrim.pahnnuomnmwmawadammwumﬂfm
mWoW.mmﬂodMomﬂmmﬁommma

Endereco:  Averica Tootinia Seguradu, 1501 Sul Prédio 5 Sale 541

Balrro: Plano Diretor Sul CEP: 77010000
UF; TO Municipio: PALMAS
Talefone: (63)3219-9076 Fax: (63)32159-8005 E-mall: etce@cuidpedu br

Plgen (300 04
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CENTRO UNIVERSITARIO

LUTERANO DE PALMAS - w
ULBRA

Contircacdo co Parecer: 2.882.7%1

comegar a

pesquisa por meio do TCLE. Durante a realizagdo da pesquisa serd promavido um ambierite tranquilo para
colela de dados.

Exigte o risco da quebra de sigilo ou do anonimato por isso serid garantido que as respostas serdo
confidencisis e estardio preservadas pelo sigilo do pesquisador durante & pesquisa e divulgagéo dos
resultados, assim todas as informacdes individuals do questionario ficariio no anonimato.

- Banaficios: [informado pelos autores] “O resultado do presente estudo beneficiara o curso de enfermagem
de modo a visualizar as fragilidades e pontos fortes em relagho so conhecimento proporcionado ao
académico frente o tratamento de feridss e realizagdo de curativos, que se trats de uma atividade privativa
do enfermeiro e ds equipe de enfermagem conforme rege a Resolugdo COFEN n® 567/2018. O estudo trard
gmdesbawﬂdosaomammqumwﬂmﬂmawmmmiowuulhcdm
& melhorados pelos docentes, visando a qualidade do ensino do curso de enfermagem.”

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:
-Ammm»%&m&lemwmﬁumowumm
maommmammammumaem
-Opruoedo,emgcti.cpmmndomodomgum..

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

Folha de Rosto — adequada.

Declaragdo de Compromisso do Pesquisador Responsavel - devidamenle assinada e daclarando que
prezara pela ética insttuida pela CNS n° 466/12 e suas complementares, entre elas desiaca a8 Norma
Operacional da Comissdo Nacional de Etica sm Pesquisa ~ CONEP n * 001/13,

Orgamento financeiro - detatha o8 recursos & destinagio no protocolo de cadastro da P8, apresentado em
moeda nacional.
CW-dmammsumww&m&,mwm

Enderego:  Avenida Teoklinky Segurado, 1501 Sul Prédio 5 Sala 541

Bairro: Pano Direlor 5ut CEP: 77019800
UF: TO Municiplo:  PALMAS
Tolafone: (53)2218-8076 Fax: (B3)3216-8005 E-mall:  etcad@reuip edu.br
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CENTRO UNIVERSITARIO

LUTERANO DE PALMAS - GREraAl
ULBRA

Contirgacin dc Parecsr: 2.933.791

explicito,

TCLE- o TCLE fai corrigido e esté de acordo.

Documento da Instituigio Campo Autorizando o Estudo — Autorizado pela coordenagio do Curso de
enfermagem do CEULP ~ ULBRA,

Projeto de pesquisa - anexado de forma original na integra.

Instrumentos de coleta — construidos em conformidade com os objetivos da pesquisa;

Os curriculos dos pesquisadores atendem as exigéncias para esta pesquiss.

Recomendagdes:

- Conforme item XI (DO PESQUISADOR RESPONSAVEL) na Resolugho CONEP 466/12, destaca-se aqul
apenas como lembrete:

X1.2 - Cabe ac pesquisador:

c) desenvolver o projeto conforme delineado;

d)dawwamhrmmmpardabdwﬁnds:

f) manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periododesonoaapbsomodapoaqmsa;

g) encaminhar os resultados da pesquisa para publicagao, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto;

h) justificar fundamentadamente, porante o CEP ou & CONEP, Interrupgao do projeto ou a néo pubkcacio
dos resultados.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

0O presents trabalha ndo apresenta obices aticos.

Consideragées Finais a critério do CEP:

&hpmwﬂehmwomdmmmm:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagoes Basicas|PB_INF S_BASICAS_DO_P | 01/10/2018 Acelio
do Projeto ROJETO 1194444 pdf 08:27:41
Projeto Datalhado / projetopeapoormigido.pdf 30/09/2018 | Tatiana Peres Acoito
Brochura 165:47:28 |Santana Porio
Investigador | | Wanderday,__

TCLE / Termos d8 | 1CLEpospendenciacomite.docx “30/0972018 | Tatiana Peres Aceito
Assantimento / 15:47:04 |Santana Porto

Justificativa de Wandesdey

E Averida Toctnio Segurado, 1501 Bul Pradio 5 Saka 541

Badrro: Plano Diretor Sul CEP: 77.010-800

UF: TO Municipie:  PALMAS

Telefone: (63)3219-8076 Fax: (B3}3216-0005 E-mall:  otcaficeuip.odu br
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CENTRO UNIVERSITARIO
LUTERANO DE PALMAS -  “GRBIaA -
ULBRA
Centirusgto do Parmcer: 2565791
Folha de Rosto fothaderostoassinada. pdf 30/09/2018 |Tatiana Peres Acaito
15:46:10 |Santana Porto

Dedlaragao de declaracaopesquisador. docx D8/08/2018 | % Acaito
Pesquisadores 20:31:58 |Santana Porlo

— ______{Wandarey
Declaragao de declaracaoinstituicao.docx %g&s Tatiana P:m Aceito
Instituigan e 59 |Santana ;

Situagdo do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagio da CONEP:
Nio
PALMAS, 26 de Outubro de 2018
Assinado por:
Luis Fernando Castagnino Sesti
(Coordenador(a))
eco:  Averids Toudnlo Segurado, 1501 Bul Pridio 5 Saka 641
Badrro: Planc Diretor Sut CEP: 77.019800
UF: TO Municipio:  PALMAS
Telefone: (63)3219-8076 Fax: (B3)3218-8005 E-mall; ctcoficauip.edubr
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