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RESUMO

VASCONCELOS, Gisélia Nogueira Noleto. A afetividade no processo ensino-
aprendizagem por meio da escuta atenciosa: uma proposta de intervencao.

2017. 50f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacéo) — Curso de Psicologia,
Centro Universitario Luterano de Palmas, Palmas/TO, 2017.

Essa pesquisa propde destacar a importancia da afetividade como
ferramenta psicopedagdgica, atraves da escuta atenciosa, no processo de
ensino-aprendizagem. Buscou-se entender a relagdo professor-aluno e suas
implicacdes, os fatores que influenciam/dificutam essa relacdo e elencar as
consequéncias da escuta atenciosa e sua influéncia no processo educativo.
Trata-se de uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa, de forma que
nado foi alvo a representatividade numérica, mas a busca pelas razdes, sem
quantificar valores. Levantaram-se referéncias tedricas ja analisadas e
publicadas por meios escritos e eletronicos, livros, artigos cientificos e paginas
de web sites, como o Capes, Google Académico e Scielo, utilizando as palavras-
chave: afetividade, escuta atenciosa, dialogo, relacdo professor-aluno, funcdo
social da escola. E possivel inferir que a afetividade entre o professor e o aluno
influencia a forma de adequar as atividades as suas possibilidades, fornecendo
meios para que este realize a tarefa ao confiar em sua capacidade e focar em
suas dificuldades. Ainda, que o vinculo afetivo criado através do dialogo e
afetividade oportuniza 0 aluno a expressar 0s sentimentos que permeiam 0
processo educativo, auxiliando a equipe escolar a compreender melhor a
dindmica vivenciada pelo aluno. Com base nas informacdes colhidas, sugeriu-
se uma proposta de intervencdo que pode contribuir de forma significativa para
a melhoria das relacbes estabelecidas no espaco escolar, principalmente entre
professor-aluno, pois sabe-se que o processo ensino-aprendizagem € uma via
de mao-dupla e que a empatia é o sentimento de identificacdo entre os pares

gue aproxima as relacdes estabelecidas no contexto escolar.

Palavras-chave: afetividade; ensino-aprendizagem; escuta atenciosa,
relagéo professor-aluno.



ABSTRACT

This research aims to highlight the importance of affectivity as a
psychopedagogical tool, through attentive listening, in the teaching-learning
process, seeking to understand the teacher-student or other professional
relationship and its implications, factors that influence / hamper this relationship
and to relate the consequences of attentive listening and its influence on the
educational process, besides suggesting a proposal for intervention. The
bibliographical research of qualitative approach was the instrument used in this
work, so that the numerical representativeness was not sought, but the search
for the reasons, without quantifying values, through a survey of theoretical
references already analyzed and published by written and electronic means,
books, Scientific articles and web site pages, such as Capes, Google Scholar
and Scielo, from the keywords: affectivity, attentive listening, dialogue, teacher-
student relationship, social function of the school. The social function of the
school should not be centered only on the teacher or the student, but on the
formation of the human being, for managing the learning by giving meaning and
relevance to what will be learned for the student, for being a space of coexistence
between people where there is reflection on the collective problems and search
for transformation of the reality of the students and the community. Factors that
influence the teaching-learning process and its complexity, such as a favorable
learning climate, pleasant and welcoming environment are discussed, as well as
the factors that hinder the process, such as indiscipline, decontextualized
planning and lack of interest of the student, and also the importance of the
teacher-student relationship, the teacher role and the student's active
participation in the learning process. It is possible to infer that the affectivity
between the teacher and the learner influences how to adapt the activities to the
learner's possibilities by providing the learner by trust in his skills and focus on
their difficulties and that the link created through dialogue and affectivity facilitates
the student to express the feelings that permeate the educational process helping
the school team to better understand the dynamics experienced by the student.
Based on the information gathered, a proposal has been established that can

significantly contribute to the improvement of relationships established in the



school space, especially between teacher-student, which will be beneficial for
both involved, since it is known that the teaching-learning process is a two-way
path, and that empathy is the sense of identification between peers that
approximates relationships established in the school context.

Keywords: affectivity, teaching-learning process, attentive listening,teacher-
student relationship.
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1 INTRODUCAO

O universo do ensinar e aprender é, sem duvida, algo encantador, e
embora haja tantos percalcos nesta caminhada, a educagdo ainda é um
instrumento importante de transformacdo social. Talvez seja, para muitos, a
Unica oportunidade de mudanca. Oliveira, Souza e Rego (2002) afirmam que a
educacdo é uma pratica de intervencdo na realidade social, € um fenbmeno
multifacetado composto de um complexo conjunto de perspectivas, enfoques e
desafios.

A prética pedagodgica é constituida por mditiplas dimensdes sejam elas
politicas, sociais, culturais, éticas e psicologicas. Este fazer implica adentrar em
um complexo e fascinante universo chamado humano. Influenciar e ser
influenciado, transformar e ser transformado, desvendar e ser desvendado,
enfim, mexer com as estruturas tanto intelectuais como emocionais do sujeito.

Gomes (2002) afirma que,

(...)ainstrucdo é um fenébmeno geral da humanidade, é um fator central
em todos os powos, e o desenwlhimento dos individuos estéa ligado a
esse aspecto da interacdo social. As formas de educacdo podem variar
de uma cultura para outra, embora ndo possuam o sistema escolar
caracteristico das sociedades industriais, mantém uma pratica de
aprendizagem que desenwolve significativamente o potencial cognitivo
em sua populacao (GOMES, 2002, p. 259).

Gomes (2002) afirma, ainda, que é de fundamental importancia que se
valorize o papel da escola, da educacdo formal contemporanea, pois esta
proporciona ao sujeito instrumentos psicologicos que vao transformar, ou até
mesmo modificar a forma de perceber, analisar e compreender o mundo que o
cerca. E necessario que se atente ao poder influenciador que a escola possui de
mobilizar elementos culturais que modifiquem a estrutura cognitiva do sujeito.

Embora se reconheca afuncao social da escola, ainda se esté longe deste
ideal de transformacéo, pois esta esconde em si muitos desafios, como por
exemplo, otimizar a aprendizagem. Ha que se refletir sobre as instancias deste
espaco e descobrir uma ou muitas ferramentas psicopedagogicas que possam
minimizar as dificuldades encontradas neste contexto. Para tanto, é necessario
compreender as relagdes que se estabelecem e as implicagcdes que ocorrem no
ato de ensinar e aprender.

O objetivo desse trabalho, entdo, é destacar a importancia da afetividade,

por meio da escuta atenciosa, enquanto ferramenta psicopedagdgica, no
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processo de ensino-aprendizagem. Para isso, € necessario entender a relacédo
professor-aluno e suas implicacbes, descritas pela bibliografia; identificar
possiveis fatores que dificultam este processo e elencar as consequéncias da
escuta atenciosa e sua influéncia no processo educativo, sugerindo uma
proposta de intervencdo, a fim de auxiliar na construgdo do afeto nas relagoes
estabelecidas no contexto escolar.

Inicialmente, verifica-se que a instituicdo escolar tem uma fungéo
primordial na formacdo dos educandos, pois, muitas vezes, estes alunos terdo
como grande referencial de formacéo intelectual e emocional os profissionais
gue lidam com eles no ambiente escolar. Neste sentido, tem-se percebido um
grande nimero de criangcas e adolescentes chegando as unidades educacionais
com dificuldades comportamentais no que se refere a limites e isto,
possivelmente, pode refletir em seu processo de aprendizagem.

Outro ponto importante € conhecer os motivos pelos quais os alunos
evadem da escola. Para tanto, o Ministério da Educacéo e Cultura (MEC) tem se
esforcado para compreender estes indices, a fim de diminuir a evasdo escolar,
criando politicas que minimizem tais dados. Segundo o Portal do MEC, foi
lancado recentemente o Programa de Acolhimento, Permanéncia e Exito (Pape):
de Volta para Escola, uma parceria dos Ministérios da Educacéo, da Saude e do
Desenvolvimento Sociale Combate a Fome, que tem como obijetivo levar até 1,6
milhdo de criancas e jovens de 4 a 17 anos de idade de volta as salas de aula.
O Pape envolverd educacao, salde e assisténcia social para reduzir a evasao
escolar e ampliar as possibilidades de conclusédo da educacédo béasica (MEC,
2016).

O site do MEC (2016) traz ainda que, segundo os dados de 2015 do
Censo da Educacdo Basica, 1.665.333 estudantes dessa faixa etaria
matriculados em 2014 ndo renovaram as matriculas no ano seguinte. Entre os
motivos estdo mudancas de cidade, problemas de salde, insatisfacdo escolar e
trabalho infantil.

Conforme dados do MEC, o Brasil conseguiu abaixar o percentual de
criancas e jovens fora da escola em todas as fases da educacao basica entre
2001 e 2014. Nos anos iniciais do ensino fundamental, o percentual de criancas

gue abandonaram a escola passou de 8,2% em 2001 para 1,1% em 2014; nos
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anos finais, caiu de 11,4% para 3,5%; no ensino médio, foi reduzido de 15% para
7,6%, no mesmo periodo (MEC, 2016).

Embora tenha havido uma diminuicdo nos indices, € preciso fazer valer
os direitos da crianca e do adolescente que, conforme o Estatuto da Crianca e

do Adolescente (ECA), em seu capitulo IV, artigo 53, diz que

(...) a crianga e o adolescente tém direito & educagdo, visando ao pleno
desenwolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania
e qualificacdo para o trabalho, assegurando-lhes: igualdade de
condigBes para o0 acesso e permanéncia na escola (ECA, 2005, p. 31).

Diante destes dados, este trabalho, teve também como foco pensar sobre
0s motivos pelos quais os alunos estéo insatisfeitos com a escola. Para isto, é
imprescindivel que se busquem alternativas que atenuem as razdes pelas quais
os discentes abandonam os estudos. Pesquisar maneiras efetivas de amenizar
tais atenuantes, portanto, se justifica, pois se acredita que a educacdo € uma
ferramenta social fundamental na construcdo da identidade do sujeito em
formacao.

Para tanto, € preciso analisar os fatores que influenciam e/ou dificultam o
processo ensino-aprendizagem e refletir sobre eles, propondo possiveis
alternativas que viabilizem de maneira mais eficiente este processo educativo.

Portanto, verificar os possiveis fatores que prejudicam este processo,
analisar a importancia do vinculo professor-aluno estabelecido neste contato,
compreender que a aproximacao afetuosa por meio da escuta atenciosa, pode
promover crescimento tanto intelectual como emocional, em ambos - professor
e aluno. Pois estes sdo sujeitos em formacédo, entendendo que tal processo &
uma via de médo dupla, enquanto um ensina, 0 outro aprende e vice-versa, e é
de fundamental importancia para o progresso e aprimoramento deste ser social
chamado educando.

Além dos fatores acima citados, houve uma motivacdo pessoal da
pesquisadora em aprofundar-se em tal assunto, pois ha mais de dez anos utiliza
a escuta atenciosa como ferramenta, e tem percebido, por meio da experiéncia,
resultados surpreendentes, no que se refere ao crescimento intelectual e
emocional dos educandos. Portanto, acredita-se que tal pesquisa possa auxiliar
na dinamica escolar, além da pratica de educadores e profissionais que atuam

neste espaco.
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2 PERCURSOMETODOLOGICO

Para alcancar os objetivos propostos, utilizou-se de uma pesquisa
bibliografica de abordagem qualitativa que, segundo Gerhardt e Silveira (2009)
€ aquela que ndo se preocupa com representatividade numeérica, mas, sim, com
o aprofundamento da compreensédo de um grupo social ou de uma organizagao.
Os dados aqui ndo foram métricos, buscaram explicar o porqué das coisas,
exemplificando o que convém ser feito, sem quantificar valores. Esta pesquisa
se importou com aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados,
centrando-se na compreensao e explicacado da dinamica das rela¢des sociais.

Para Minayo (2001 apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009), a pesquisa
qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracoes,
crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das
relacbes, dos processos e dos fendbmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizacdo de variaveis. Na pesquisa qualitativa o que conta, muitas
vezes, € a subjetividade do que estd sendo compreendido. Para Gerhardt e
Silveira (2009)

(...) as caracteristicas da pesquisa qualitativa s&o: objetivacdo do
fendmeno; hierarquizacdo das a¢Bes de descrever, compreender,
explicar, preciséo das relagdes entre o global e olocal em determinado
fendmeno; observancia das diferengas entre o mundo social e 0 mundo
natural; respeito ao carater interativo entre os objetivos buscados pelos
investigadores, suas orientacBes tedricas e seus dados empiricos;
busca de resultados os mais fidedignos possiveis; oposicdo ao
pressuposto que defende um modelo Unico de pesquisa para todas as
ciéncias (GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p. 32).

E necessario, portanto, segundo os autores, que o pesquisador tenha
consciéncia que ndo € possivel esgotar todas as possibilidades em relacdo ao
objeto de estudo, mesmo que se tenha feito uma exaustiva reflexdo sobre o
assunto, pois € sabido que a cada momento surgem novos questionamentos e
praticas (GERHARDT; SILVEIRA, 2009).

Teve-se como objetivo com esta pesquisa, produzir novos conhecimentos
para utilizagdo na préatica do dia-a-dia do professor ou outro profissional que lide
diretamente com o aluno, a fim de gerar possiveis solucdes ou formas de mitigar
problemas como a indisciplina em sala de aula, por exemplo, portanto, a
natureza do estudo foi aplicada. A pesquisa foi exploratéria, pois proporciona
maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a

construir com maior facilidade hipoteses, e quanto aos procedimentos foi
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bibliografica e eletrdnica, pois foi realizada a partir do levantamento de
referéncias tedricas ja analisadas e publicadas por meios escritos e eletrénicos,

como livros, artigos cientificos, paginas de websites.

Figural - Diagramadas etapas do procedimento

Definicdao do Selegao do
problema e referencial
objetivos tedrico

Construgao do
projeto

Execucdo do Finalizacdo do
projeto projeto

A presente pesquisa foi pensada quanto arelevancia da escuta atenciosa,
se é passivel de auxiliar a pratica de professores e demais colaboradores da
escola, embora ainda esteja no plano teérico. Para tanto, foram definidos os
problemas e objetivos a serem estudados. Em seguida, foi realizada a busca de
referenciais tedricos que embasassem a pesquisa quanto ao valor da afetividade
nas relagcdes escolares, usando a escuta atenciosa como importante ferramenta
psicopedagdgica.

Utilizou-se como fontes de pesquisa: acervo pessoal, biblioteca fisica e
virtual do CEULP-ULBRA, além das bases de dados CAPES, Google Académico
e Scielo, a fim de fazer o levantamento de artigos e livros que falassem desta
tematica. Além disto, o estudo foi iniciado a partir das seguintes palavras-chave:
afetividade, escuta atenciosal/ativa, dialogo, relagdo professor-aluno, funcéo
social da escola.

Quanto aos critérios de inclusdo e exclusédo, foram selecionados aqueles
que se referissem ao ambiente escolar, e descartados aqueles que se referiam
ao espaco hospitalar, j& que também neste ambiente a escuta atenciosa € de

fundamental importancia. Apos a selecao de referenciais, iniciou-se a construcao
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do projeto e a medida que aconteciam as leituras, novas perguntas e novas
relacdes eram realizadas, e o trabalho foi se encorpando e tomando forma.

Ao pesquisar mais profundamente sobre a influéncia da afetividade
percebeu-se que este fator contribui, € muito, para o rendimento do aluno, tanto
no que se refere aos seus resultados quanto ao seu comportamento, portanto, o
profissional, ao escutar de forma afetiva seu aluno, fortalecera mais rapidamente

o vinculo tdo necessario em tal relacéo.
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CAPITULO 3 - A FUNCAO SOCIAL DA ESCOLA, PROCESSOS E
RELACOES

A escola, enquanto instituicdo que atende uma grande parte da
sociedade, tem uma fungdo bastante importante no que refere a
transformacdo social, pois € a partir das reflexdes feitas neste espacgo que o
aluno pode compreender suas relagdes com o mundo e agir sobre ele. Veiga
(2003) afirma que,

(...) a escola se organiza como espaco de negacdo de dominacdo e
ndo mero instrumento para reproduzir a estrutura social. Nesse
sentido, agir no interior da escola é contribuir para transformar a propria
sociedade (VEIGA, 2003, p. 39).

Outro ponto essencial da educacao e, consequentemente do ambiente
escolar, € que ela ndo deve estar centrada nem s6 no professor e nem s6 no
aluno, mas sim em algo que transcende este processo que € a formacao
humana. Segundo Veiga(2003) a educacao esta voltada para uma questdo mais
central que é o ser humano e sua realizacdo em sociedade.

Além da transformacédo social e humana, Meirieu (1998) diz que a misséo
da escola é garantir que um certo numero de saberes seja adquirido por todos
de maneira sistematica e organizada, sua fungdo social especifica é gerir estas
aprendizagens, ou seja, € preciso dar significado ao que serd aprendido, para
que este se torne relevante para o aluno.

E imprescindivel, portanto, que a vivéncia do cotidiano escolar seja
vinculada a realidade social, ou seja, os conteudos a serem trabalhados
precisam ser selecionados e definidos nao de forma autoritaria, mas sim com a
participacéo dos alunos, adequando-0s assim ao seu contexto, aproximando ao
maximo das experiéncias de vida, interesses e necessidades dos discentes
(LOPES, 2003).

Meirieu (1998) afirma, ainda, que o planejamento de ensino tem se
apresentado, muitas vezes, desvinculado da realidade social caracterizando-se
como uma acdo mecanizada e burocratica do professor e assim, pouco
contribuindo para elevar a qualidade da acdo pedagogica. Dessa forma, se o
plano de ensino € produzido de forma fragmentada e desarticulada do todo
social, o trabalho didatico serd prejudicado e menos dindmico, fugindo da

proposta transformadora e critica da instituicido escola.
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Portanto o planejamento deve ser globalizante, superando a dimensao
técnica, resultando em um processo integrador entre escola e contexto social,
tendo como referéncia a probleméatica sociocultural, econémica e politica do
contexto onde a unidade escolar esta localizada.

Segundo Arantes (2002), uma instituicdo de ensino de qualidade deve
transformar os conflitos do cotidiano em instrumentos valiosos na construcao de
um espaco autbnomo de reflexdo e acdo, os quais permitam aos alunos
enfrentarem, autonomamente, a ampla e variada gama de dificuldades pessoais
e sociais. Para que isto aconteca, é preciso que haja investimento na
reorganizacao curricular, para que seja um lugar onde, de forma transversal, se
gerenciem os conflitos vivenciados no dia-a-dia. Arantes (2002) sugere ainda
que:

(...) trabalhar pensamentos e sentimentos-dimensdes indissociaweis -
requer dos profissionais da Educacdo a disponibilidade para se
aventurar por nows campos de conhecimento e da ciéncia para dar
conta, minimamente, de realizarem articulagGes que atematica solicita
(ARANTES, 2002, p. 174).

Neste sentido, Lopes (2003) propde que a escola seja um espacgo de
convivéncia entre as pessoas e que estas discutam, decidam, executem e
avaliem as atividades propostas de forma coletiva, pois a partir desta atuacao o
processo educativo passa a desenvolver mais naturalmente o seu papel
transformador, gerando assim momentos de reflexdo, questionamentos, levando
a comunidade escolar a conscientizacdo dos problemas coletivos e
incentivando-a a se engajar na luta pela melhoria de sua condicdo de vida.
Portanto, com um planejamento mais participativo, buscando a integracdo entre
a instituicdo e seu contexto, a escola tera grande chance de cumprir sua fungéo
social, transformando a realidade dos alunos e da comunidade em que estao

inseridos, assim ambos se desenvolverdao e perceberao a forgca desta instituicao.

3.1 O Processo Ensino- Aprendizagem e sua complexidade

Almeida (1993) afirma que ensinar €, de forma geral, o ato de transmisséo
de conhecimento. Transmissdo que supfe, necessariamente, um sujeito, no
caso, 0 educador, que toma para si a funcdo de ensinar a outro sujeito, o

educando. O conhecimento constitui, portanto, os conteddos concretos e mais
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diversificados que seréo transmitidos na relagcao ensino-aprendizagem. E assim
0 sujeito-aprendiz, por meio de estruturas cognitivas, se apropriara do conteudo
ensinado, transformando-o em um conhecimento mais elaborado, sendo capaz
de reproduzi-lo em qualquer contexto. Este processo é chamado de aprender. A

autora afirma ainda que,

(...) a aprendizagem pressupde, sempre e necessariamente, uma
relagdo com outra pessoa, a quem ensina. Aprender, pois, € aprender
com alguém. E no campo das relacdes que se estabelecem entre o
professor e aluno que se criam condi¢cbes para o aprendizado, sejam
qguais forem o0s objetos de conhecimento a serem trabalhados
(ALMEIDA, 1993, p. 8).

Ensinar e Aprender constitui um Unico processo interativo, ou seja, ha uma
relacdo de interdependéncia, além de ser dindmico e dialético. Professor e aluno
deverdo ser capazes de dialogar, interagir e transformar este momento em algo
produtivo, o que possibilitara a construcdo de novos conhecimentos.

Para que este processo se constitua, € necessario verificar que na sala
de aula ha um ndmero consideravel de estudantes que possuem caracteristicas
que requerem atencdo diferenciada, ou seja, que apresentam dificuldades de
aprendizagem e necessitam da ajuda especializada do professor e, muitas
vezes, além do apoio pedagogico, este profissional precisa auxiliar seu aluno
também “psicologicamente”.

Martin e Marchesi (1996) consideram que dificuldades de aprendizagem
implicariam em qualquer dificuldade observavel vivenciada pelo aluno para
acompanhar o ritmo de aprendizagem de seus colegas da mesma idade. As
limitacbes podem ser inimeras, como: problemas situacionais (alunos que
apresentam comprometimento em algumas circunstancias ndo em outras),
problemas comportamentais, emocionais, de comunicagdo, fisicos (visdo,
audicao, etc.), enfim, problemas mdiltiplos que sdo aqueles com a presenca
simultdanea de mais de uma situacéo anteriormente citada.

Além destas, pode-se destacar que as dificuldades de aprendizagem séo
decorrentes da interacdo entre a qualidade da instrucdo e as caracteristicas
emocionais e motivacionais dos alunos. Para outros autores, a dificuldade em
aprender deve-se a fatores intra e extraescolares (COLLARES, 1995; LEITE,
1988; MELLO, 1983). Tais estudiosos descrevem os fatores intraescolares como

0S que se relacionam com a ineficacia das praticas escolares, a burocracia
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pedagogica e a inadequacao dos cursos de formagdo de professores. J& 0s
fatores extraescolares seriam aqueles caracterizados pelas condicdes
socioecondmicas dos alunos.

Diante desta realidade, verifica-se que tais circunstancias podem afetar,
e muito, o processo educativo, porém cabe ao professor e a equipe escolar

encontrar caminhos para amenizar tais fatores. Para Boruchovitch (2001),
(...) as dificuldades de aprendizagem sé podem ser compreendidas na
complexa interacdo entre os fatores intra e extraescolares, requerendo
intervencdo tanto no ambito do aluno, das praticas pedagdgicas e de
formacdo dos professores, quanto no ambito de mudancas mais
amplas de natureza politica, econdbmica e social (BORUCHOVITCH,
2001, p. 42).

Boruchovitch (2001) diz que a motivagdo da aprendizagem vem sendo
definida como a iniciacdo e manutencdo de comportamento com o objetivo de
se atingir uma determinada meta. Para que isto aconte¢a, educador e educando
precisam estar imbricados no processo ensino-aprendizagem. O professor, além
de orientar este aluno, também precisara criar estratégias motivacionais para
que haja uma aprendizagem eficaz. Segundo a autora, ha dois tipos de
motivacao: a intrinseca e a extrinseca (BORUCHOVITCH, 2001).

O aluno estara motivado intrinsecamente quando se mantiver na tarefa
que lhe desperte interesse, jA 0 que possui motivagdo extrinseca busca tarefas
onde o reconhecimento e a recompensa estao presentes. Portanto, a motivacao
€ uma variavel importante para a aprendizagem e neste sentido o professor é
essencial para minimizar as dificuldades e elevar a motivacdo de seus alunos
(BORUCHOVITCH, 2001). E neste momento que o olhar e a escuta atenta
podem fazer a diferenca no processo educativo.

Outro ponto fundamental para uma aprendizagem eficaz é o clima
favoravel, ou seja, ambientes que promovam a cooperacao entre alunos, que
respeitem a heterogeneidade da turma, ou seja, as diferencas individuais,
valorizando as habilidades de cada um e levando o aluno a se responsabilizar
pelo seu processo de aprender, pois como Zimmerman, Bonner e Kovach (1999-
s/p) afirmam, “aprender ndo é algo que se possa fazer por alguém”. Para que
isto ocorra, o educador deve instrumentalizar o seu aluno, ajudando-o neste

processo de descoberta, tanto de seu potencial como de suas escolhas.
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Logo, é imprescindivel que se cuide do ambiente da sala de aula, pois
este é um sistema com vida prépria, conforme diz Coll et. al. (2004), portanto,
necessita ser estudado em sua complexidade. E neste contexto em que ocorrem
as relacdes, que podem ser positivas ou negativas para o processo educativo.

Os autores reforcam que é preciso fazer a diferenciagdo entre o contexto
fisico, ou seja, as caracteristicas espaciais, onde se encontram 0S materiais
didéaticos e instrumentos necessarios a aprendizagem e o contexto mental que é
o conjunto de expectativas, afetos e emocles, motivacdes e interesses
construidos pelos sujeitos neste espaco (COLL et. al., 2004). Além disto, é
imprescindivel que se percebam como acontece a construcdo destes elementos-
fisicos e comportamentais - isto é, o conteldo desta interacdo professor-aluno-
colegas influenciard no processo ensino-aprendizagem.

Portanto, o processo de construcdo de conhecimento ndo pode ser
compreendido apenas como uma realizagao individual, mas como algo a ser feito
conjuntamente. Assim, a sala de aula é definida como um ambiente de
compartilhar saberes, onde 0s seus constituintes estdo em constante

transformacéo. Como diz Morales (2006),

(...) esse ambiente de seguranca, de paz, de confianca, é necessario
para aprender e internalizar o que se vai aprendendo (...) Nao se pode
aprender seriamente num clima de inseguranca, tensdo, medo e
desconfianca (MORALES, 2006, p. 56).

Desse modo, oportunizar um clima favoravel para aprendizagem é de
fundamental importancia no que se refere a aquisicdo de saberes, pois um
ambiente agradavel e acolhedor favorece a compreensédo tanto dos conteudos

como das dificuldades encontradas por alguns alunos neste processo.

3.2 Possiveis fatores que dificultam o processo ensino- aprendizagem

3.2.1 Indisciplina e a complexidade do cotidiano escolar

Os problemas disciplinares sdo um dos fatores que mais prejudicam o
trabalho em sala de aula, pois afetam o ambiente que muito influencia o processo
educativo, além de comprometer a qualidade de ensino que tanto se almeja.
Para Araujo (2002) € urgente que se busque a compreensao desses fendbmenos
e se encontre caminhos para o enfrentamento desta situagéao, a fim de que se

construa uma educacdo mais solidaria, democratica e justa, formando assim
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geracOes futuras conscientes de seu papel social e, por que nao dizer, mais
tolerantes.

Pode-se entender, segundo o dicionario que indisciplina € “todo ato ou
dito contrario a disciplina que leva a desordem, a desobediéncia, a rebelido”
(AURELIO, 2016). Compreende-se, entdo, que indisciplina seria o ndo
cumprimento das normas estabelecidas para um determinado ambiente ou
grupo social. Neste sentido, pode-se pensar que todo espagco em que se circulam
pessoas, possivelmente, ha presenca de regras explicitas ou até implicitas que
regem o comportamento dos individuos que se utilizam daquele ambiente,
portanto a escola se enquadra nesta hipétese. Para que haja uma boa
convivéncia entre aqueles que usam tal espaco, se faz necessario o
cumprimento do regimento interno escolar.

Araujo (2002) afirma que faz muita diferenca se o respeito as normas foi
obtido de forma impositiva ou por meio de uma decisao consciente daqueles que
decidem cumprir determinadas regras. E preciso, portanto, que haja a
participacao dos discentes na construgcdo destas normas, para que faca sentido
para eles. Desta forma, serd mais facil obter a cooperacéo deles quanto a
manutengéo da harmonia do ambiente em que estdo inseridos, desenvolvendo
assim de forma conunta uma boa convivéncia entre seus pares e,
consequentemente, auxiliando a sua aprendizagem. Neste sentido,
compreender como a relacdo entre professores e alunos chegou ao nivel do
desrespeito e como este desgaste influencia na aprendizagem é de fundamental
importancia.

Para Pereira (2004), na pratica docente, quando se trata de manejo
inadequado de turma, ha dois momentos distintos: o primeiro € quando o
professor ndo consegue organizar-se de forma que se estabelecam regras de
convivéncia com seus alunos, ndo havendo clareza, portanto, quanto ao que o
professor espera do grupo com o qual estd trabalhando em relacdo ao
comportamento aceitavel em sala de aula. O segundo momento ocorre quando
o docente, se vendo em situagcdes de descontrole da turma, passa de um
extremo a outro, ou seja, antes permissivo, paciente, agora autoritario e distante.

Muitas vezes, professores e até mesmo outros profissionais que atuam
juntamente aos alunos se encontram perdidos, pois ndo ha compreensdo em

relagéo a falta de limites e como lidar com esta teméatica e acabam piorando a
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situacdo utilizando-se do sistema de avaliagéo, ou seja, das notas como forma
de controle, mantendo uma postura arrogante e, assim, dificultando ainda mais
a convivéncia entre alunos e professores. Seria necessaria uma maior discussao
na escola entre equipe escolar, familia e alunos, sobre esta falta de limites e a
forma mais adequada de lidar com ela, para que nédo haja imposi¢cdes, mas sim
atitudes pedagogicas coerentes que facilitardo o processo educativo. Neste
momento, dialogar sobre a importdncia da afetividade nas relagbes seria
fundamental, pois percebe-se a auséncia, muitas vezes, deste estreitamento dos
lacos que compOem este contexto, causando um distanciamento entre

professor-aluno, podendo dificultar a construcdo conjunta de saberes.

3.2.2 O Planejamento descontextualizado e o desinteresse do aluno

Quando se fala em planejamento é essencial que se reflita sobre a forma
como ele sera executado frente as turmas a serem trabalhadas. Para isto, é
necessario que sejam conhecidos as necessidades e o contexto em que 0S
alunos estéo inseridos.

Lima e Castanho (2003) dizem que o educador deve ter sempre em mente
gue o conhecimento ndo é algo pronto e acabado, mas algo em constante
transformacdo e movimento, pensando assim garantird que a apresentacao dos
conteudos ndo seja limitada e estagnada. Para as autoras, de acordo com a
dindmica das aulas, o professor vai definindo os contornos do que pretende
desenvolver com os alunos, assim vai tendo mais clareza aonde quer chegar,
pois a heterogeneidade e singularidade da turma faz com que se reveja o
planejamento, atualizando-o sempre (LIMA; CASTANHO, 2003).

Desse modo, a selecdo de conteudos relevantes faz toda a diferenca na
hora da ministracdo das aulas, pois quanto mais proximo o contetdo estiver da
realidade do aluno mais motivado ele estard para aprender. Para Lima e
Castanho (2003) se professores e alunos mergulham em um trabalho em que
estdo verdadeiramente empenhados, o conhecimento sera trabalhado de modo
mais significativo e eficaz.

Portanto o docente, diante da organizacdo atual da escola, precisa rever
sua pratica constantemente, a fim de conhecer os problemas existentes no

contexto escolar que atua para, a partir de sua compreensao, propor formas de
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organizacdo e selecdo dos seus conteudos, voltados para a realidade em que
esta inserido.

Outro aspecto fundamental que se deve observar ao elencar contetdos,
segundo Martins (2003), sdo as condicdes psicolégicas e as necessidades
socioecondmicas e culturais dos alunos, pois quando se acolhe o aluno em sua
complexidade, este se identifica com o que estd sendo ensinado. Segundo o

mesmo autor, ainda, afirma que

(...) o contetdo programatico s6 é importante a medida que auxilia o
aluno na resolugdo dos problemas emergentes de seu cotidiano, pois
o contetdo como fim em si mesmo ndo corresponde aos interesses e
reais necessidades dos alunos (MARTINS, 2003, p. 75).

Pode-se inferir, entdo, que o conteudo, enquanto conhecimento, € mais
facilmente adquirido quando o significado deste esta vinculado a realidade
existencial dos educandos, promovendo a resolucdo de impasses vivenciados
por eles. E necessario, portanto, que se reveja a distancia que ainda ha entre os
contetdos que estdo sendo preconizados pela escola e as reais necessidades
dos alunos, pois este € um dos fatores que interferem na aprendizagem bem

como na permanéncia do aluno no ambiente escolar.

3.3 A importancia da Relacdo Professor-Aluno no Processo Ensino-
Aprendizagem

Uma das mais importantes relacbes no ambito escolar é a relacao
professor-aluno. Embora toda a equipe escolar seja responsavel pelo
crescimento intelectual do educando, o professor € o que tem mais
oportunidades de auxiliar nesta tarefa, de fazer com que este se torne um
cidaddo competente e consciente no mundo.

De acordo com Neves e Marinho-Aratjo (2006), o professor — enquanto
aguele que ensina —, e 0 aluno — enquanto quem aprende — sao pessoas que se
inter-relacionam. E, ao interagirem, constroem um terceiro elemento, que nasce
a partir dessa relagdo: o processo de ensino-aprendizagem. Desta maneira,
pode-se inferir que a relacao professor-aluno é uma forma de interacdo que da
sentido ao processo educativo, é por meio dela que educador e educando
estabelecem suas metas, seus objetivos e supera os desafios no universo do
aprender, uma vez que é no coletivo que tais parceiros elaboram e reelaboram

informacdes transformando-as em conhecimento. Para que ocorram avangos no
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processo ensino-aprendizagem, a interacdo educador-educando se torna
condicdo indispensavel, pois esta aproxima a realidade tedrica da pratica,
transformando o espaco escolar em um local de troca de vivéncias.

Morales (2006) diz que o modo que se da a relacdo professor-aluno, a
qualidade do relacionamento entre eles e o impacto global do professor sobre os
educandos dependerdo sobretudo das proprias atitudes e do modo como 0s
professores se veem enquanto profissionais. Portanto, é preciso ficar atento a
influéncia que tem esta relacéo e as consequéncias que virdo na formacao tanto

do professor como do aluno.

3.3.1 O papel do Professor

O professor tem um papel fundamental na vida do seu aluno-aprendiz,
além de fomentar o conhecimento, atua como organizador e mediador nos
grupos em que o aluno esta inserido em sala de aula, e, muitas vezes, representa
a referéncia que aquela crianca ou adolescente necessita no momento. Nos
grupos, o aluno podera vivenciar papeis diferentes, aprendendo a assumir e a
dividir responsabilidades, respeitar regras, administrar conflitos, compreender a
necessidade do vinculo, ou seja, aprender a conviver (ALMEIDA, 2008). Assim
Libaneo (1994) afirma que,

(...) as relagdes entre professores e alunos, as formas de
comunicagcdo, 0s aspectos afetivos e emocionais, a dindmica das
manifestacdes na sala de aula faz parte das condi¢cdes organizativas
do trabalho docente (LIBANEO, 1994, p. 249).

Para Coll e Solé (2000), o professor é considerado um especialista, cuja
habilidade encontra-se na qualidade da mediacdo que exerce entre os alunos e
0s saberes culturais, ou seja, em sua capacidade em propor, planejar e conduzir
situacdes que promovam a aquisicao de conhecimento por parte dos educandos.

Morales (2006) afirma que a influéncia do educador vai além da linha do
conhecimento, da intelectualidade, ou seja, este pode influenciar no
desenvolvimento emocional, social e, muitas vezes, até no desenvolvimento
moral e dos proprios valores trazidos pelos alunos. Assim, pode-se perceber que
a relacado professor-aluno ultrapassa a sala de aula, o espaco escolar, pode
influenciar no carater, na identidade do aluno, até mesmo na autoestima deste.
Para Cunha (2003):
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(...) ideilas como honestidade, coragem, compromisso,
responsabilidade e tantas outras importantes na educacdo se passam
no cotidiano da instituicdo escolar. E quanto mais o professor € préximo
do aluno, mais influéncia ele tem sobre seu comportamento (CUNHA,
2003, p. 157).

Cunha (2003) afirma ainda que o bom professor € aquele que domina o0s
conteudos, apresenta formas adequadas de expor a matéria e tem bom
relacionamento com sua turma. Outro aspecto bastante relevante € o fato do
educador apresentar senso de humor, o gosto pelo ensinar, tornar a aula
agradavel, interessante, a fim de que os alunos tenham prazer em aprender.
Além disto, a autora afirma ainda que o professor tem como tarefa produzir
conhecimentos de forma que coloque os sujeitos da aprendizagem num patamar
de indagacao que os leve ao estudo e a reflexdo (CUNHA, 2003).

Também para Cunha (2003) “o educador € um ser no mundo, ndo € um
sujeito isolado”, portanto, quando este se coloca no palco do processo ensino-
aprendizagem, expressa uma continua influéncia e interagdo com outros
sujeitos, com a escola e a sociedade. Assim, ndo se pode analisar as relacdes
que o professor estabelece com o educando sendo a partir de situagdes
concretas de sua propria histéria e de experiéncias de sua vida.

Diante disto, pode-se perceber que a pratica cotidiana é permeada,
possivelmente, por trajetérias de professores que inspiraram este mesmo
educador, que marcaram seu percurso de formagcdo educacional. Conclui-se,
entdo, que o papel do professor na relacdo educador-educando é capaz de
deixar marcas profundas por grande parte de sua existéncia. E preciso que se
resgate, que se compreenda e se redimensione o papel influente exercido pelo
professor, auxiliando-o na construgcdo desta fungcdo. Neste momento, seria de
grande relevancia a participacdo do psicélogo escolar, ou outro profissional da
equipe escolar, atuando como mediador nesta relagdo, assim como auxiliar no
processo de elevacdo da autoestima deste educador no sentido de ratificar o
importante papel social que este exerce na vida do seu aluno.

Meirieu (1998) diz que a tarefa principal do docente € preparar a interacao
entre ele e o discente a fim de torna-la acessivel e geradora de sentido para
ambos, facilitando assim o caminho do aprender. Assim, é indiscutivel que a

atuacdo do professor pode dificultar ou favorecer a aprendizagem. Portanto o
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docente deve ser valorizado e, dentro do possivel, incentivado e apoiadoem sua

pratica pelos demais profissionais da escola.

3.3.2 Aluno: em busca de sua autonomia

A participacdo ativa do aluno no processo ensino-aprendizagem € de
suma importancia. Ndo ha encontro de saberes sem dialogo interno e externo,
sem o ato da reflexdo por parte dos alunos e educador. Nesse momento, o
professor tem papel de mediador, pois sua responsabilidade € planejar as
atividades, os encontros, as interacfes entre os conteludos e o0s alunos e
proporcionar condicdes favoraveis a construcao do saber (COLL et. al., 2004).

Morales (2006) diz que o educador deve apoiar a autonomia do aluno,
concedendo-lhe liberdade nas atividades de aprendizado, com auséncia de
pressdo, assim proporcionando um clima favoravel a reflexdo do educando.
Neste sentido, o aluno se torna um agente de mudanga, protagonista na
construcdo do seu conhecimento, é capaz de fazer relacdes e correlacdes com
0 que ouve, assimila e internaliza, assim produzindo saberes novos. Além de
contribuir também com a construgdo do saber de seu professor, ja que ensinar

e aprender € uma via de mao dupla, quando se ensina, aprende-se e vice-versa.
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CAPITULO 4 - A IMPORTANCIA DA AFETIVIDADE NO PROCESSO
EDUCATIVO E O USO DA ESCUTA ATENCIOSA COMO FERRAMENTA
PSICOPEDAGOGICA

Ao se pensar em processo educativo é necessario verificar as relagdes
estabelecidas nele, pois quanto mais qualidade e préximo for o vinculo, maior a
possibilidade de ocorrer aprendizagem. Neves e Marinho-Araujo (2006), relatam
gue quando se trata de levantar os motivos pelos quais ocorrem as dificuldades
de aprendizagem ndo se deve avaliar apenas comportamentos emergentes e
algumas possiveis solucdes, mas € preciso verificar os diversos fatores
determinantes (neurolégicos, psicologicos, funcionais, sociais, culturais,
pedagdgicos , familiares, etc.), pois estes s6 tem sentido quando integrados ao
processo historico de cada sujeito e as mlltiplas interagdes sociais que ocorrem
no contexto em que esta inserido.

Diante disto, para auxiliar o discente no processo ensino-aprendizagem
€ preciso ater-se a diferentes recursos e estratégias psicopedagdgicas que
atendam ao maximo as necessidades especificas do educando. Sobre o
processo e os fatores determinantes no que se refere ao aprender, Neves e
Marinho-Aragjo (2006) afirmam que “sem uma atmosfera afetiva, ludica e
relacional, a interacdo e a comunicagao nao se desenrolam facilmente”. Ou seja,
ndo adiantara solucionar os problemas de aprendizagem, se as dificuldades de
relacdo ndo forem superadas, é preciso criar um clima afetivo, por meio da
escuta atenciosa, a fim de que seja respeitada a totalidade do aluno, ou seja, em
todas as areas.

De acordo com Bastos (2009), escuta ativa ou atenciosa ndo € uma
funcdo passiva; ela coloca o sujeito em movimento, fazendo-o falar, deparar-se
com seu nao saber, com suas duvidas acerca de si e do mundo. Assim percebe-
se que a escuta é um processo ativo, portanto € preciso dar consequéncias a
ela, como promover o encontro da satisfacdo e do prazer das descobertas de
um novo saber; novo saber que posicione o sujeito diante de uma realidade da
gual deseja participar e na qual anseia por direito de ter voz ativa. Desta maneira,
a escuta precisa direcionar-se a singularidade do sujeito, possibilitando que ele
se expresse e articule seus desejos, e toda esta articulagdo e movimento,

quando se trata de ambiente pedagogico, faz toda a diferenca.
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Mahoney e Almeida (2003) trazem como conceito de afetividade a
capacidade, a disposicdo do ser humano de ser afetado pelo mundo externo e
interno por sensagdes ligadas a tonalidades agradaveis ou desagradaveis. “E
também um instrumento de sociabilidade que une os individuos”, segundo as
autoras. Compreende-se assim, que € algo inerente ao convivio com o outro.O
sujeito biopsicossocial € formado a partir de diversas dimensdes, porém a
dimensé&o afetiva é a que o constitui como humano efetivamente, levando-o a
uma Vvisdo mais integrada do que € ser humano, a partir de suas experiéncias
subjetivas.

Para Leite e Tassoni (2002), a afetividade possui uma significacdo ampla,
pois se refere as vivéncias dos individuos e as formas de expressdo mais
complexas e essencialmente humanas. Os autores afirmam ainda que cada
sujeito é afetado pelos acontecimentos da vida, ou seja, pelo sentido que tais
eventos tém para ele, assim os fenbmenos afetivos, revelam como cada episédio
da vida repercute no intimo de cada um.

Leite e Tassoni (2002) trazem também que os fenbmenos afetivos estao
diretamente ligados a qualidade das interacbes entre 0s sujeitos, enguanto
experiéncias vivenciadas. Desse modo, pode-se inferir que para compreender 0
fendbmeno afetividade € preciso analisar a qualidade das relacdes humanas e as
experiéncias que elas evocam, ou seja, como marcam a vida de cada sujeito.

Para Wallon (1971) a afetividade € o primeiro e mais importante vinculo
entre as pessoas, € a primeira grandeza na formacdo da vida psiquica,
funcionando como uma ligacdo entre o social e o biolégico. Diante disto, é
preciso a partir da compreensédo do desenvolvimento humano, articular o
bioldgico e o social e a relacédo que estes tém na formacao intelectual do sujeito.
Para o autor, a afetividade tem um papel essencial no decorrer de todo o
desenvolvimento do individuo, auxiliando na formacédo da identidade deste.

Quando se pensa em relacionamento, afetividade, ndo se pode deixar de
falar em vinculo, que segundo Pichon-Riviére (1988), € “uma estrutura complexa
que inclui um objeto e sua mutua inter-relacdo com processos de comunicacao
e aprendizagem”. No caso da aprendizagem, é primordial que se estabelecam
vinculos entre professor-aluno, aluno-colegas, aluno-equipe escolar, pois é por
meio destes relacionamentos que ocorrerdo as trocas de experiéncias e por

consequéncia, havera grande possibilidade de ocorrer a aprendizagem.
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Leite e Tassoni (2002) afirmam que as interagcbes no ambiente escolar
sdo constituidas por um complexo conjunto de diversas maneiras de atuacéo
gue se estabelecem entre professores e alunos. O modo de agir neste contexto
esta intrinsecamente ligado a atuacdo de cada um, gerando comportamentos
favoraveis ou ndo a aprendizagem. E na qualidade desta relacio professor-aluno
gue se constitui a construcdo do conhecimento.

Os autores afirmam ainda que “o comportamento do professor, em sala
de aula, através de suas intencdes, crencas e valores, sentimentos e desejos,
afeta individualmente cada aluno” (LEITE; TASSONI, 2002, p. 125), ou seja, fica
claro entdo que a influéncia do professor sobre o aluno é significativa, pois o
mestre ndo s6 promove o saber, como também transmite a sua esséncia

humana. Almeida (1999) afirma que

(...) as relagbes afetivas se ewvidenciam, pois a transmissédo do
conhecimento implica necessariamente, uma interacdo entre pessoas.
Portanto, na relagcdo professor-aluno, uma relacdo de pessoa para
pessoa, o0 afeto esta presente (ALMEIDA, 1999, p. 107).

O processo de ensino-aprendizagem melhora significativamente quando
ambos - professor e aluno - se encontram e se entendem, por meio do dialogo.
Prestes (1997) diz que “a educagao, desde sempre, se inscreveu sob o telos do
didlogo, em processo interativo onde a constituicdo do sujeito se da pela acao
comunicativa entre os homens”.

Afirma ainda que a educacé&o como formadora do homem como sujeito de
acado cognitiva, ética, politica sé se efetiva sob a aprovacdo de uma razdo capaz
de produzir entendimento. Para compreender um ao outro, portanto, €
necessario um dialogo cauteloso, onde a escuta atenciosa € extremamente
importante, pois escutar com atencdo € ouvir as entrelinhas do discurso, é
desvendar o que nao foi dito com palavras, muitas vezes, expressado apenas
por um olhar ou por meio do siléncio (PRESTES, 1997).

Diante da complexidade que € uma sala de aula, tanto os professores
como a equipe escolar precisam desenvolver um olhar atento, uma escuta ativa
e, consequentemente, construir o didlogo efetivo e afetivo, para que haja a
constru¢cdo de um vinculo, a fim de amenizar as dificuldades encontradas nesta
relacdo. Encontrar o ponto chave que permeia este relacionamento professor-
aluno e fazer desta relagéo algo construtivo € um desafio diério para o professor

e 0s demais atores deste contexto.
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Desse modo, Prestes (1997) refor¢a que, na agdo comunicativa, o objetivo
maior € assegurar o entendimento de todos os interlocutores, esclarecendo os
diversos pontos de vista, com a finalidade de compreender a intencionalidade
implicita de cada discurso. Assim, se estabelece a conexdo entre professor e
aluno, facilitando o relacionamento destes e, consequentemente, a
aprendizagem.

Pereira (2004) diz que ha professores com bastante dificuldade de
estabelecer limites na relacdo com sua turma, porém ha outros que apresentam
maior facilidade em desenvolver suas atividades com esses mesmos sujeitos.
Para o autor, a presenca de uma rede afetiva que fortaleca as relacdes entre
professores e alunos, constituindo os limites de cada integrante neste contexto
€ imprescindivel, pois “o afeto é a forma transformadora da representagao do
que seja a falta de limites” (PEREIRA, 2004, p. 19), ou seja, o afeto transforma
as situacdes conflituosas e limitantes. Portanto, a afetividade € uma ferramenta
essencial na construcdo das relacbes estabelecidas no universo escolar.

Morales (2006) ratifica dizendo que

(...) a qualidade das relacdes interpessoais manifesta-se de muitas
maneiras: dedicar tempo & comunicacdo com os alunos, a manifestar
afeto e interesse (expressar que eles importam para nés), a elogiar
com sinceridade, a interagir com os alunos com prazer... O oposto é a
rejeicdo, adistancia a respeito dos alunos, o desinteresse (MORALES,
2006, p.54).

O ser humano em sua esséncia é alguém que deseja se comunicar, ser
ouvido, entendido, enfim tem a necessidade de se inter-relacionar. Paraisto, sem
davida alguma, a afetividade vem ao encontro desta proposta, pois, conforme
Prestes (1997) € preciso incentivar no processo pedagogico, a adocao de
procedimentos dialégicos como forma de mediacao cultural que permita espacgos
para a vida humana, ou seja, por meio do didlogo é que se intensifica a
construcéo da identidade do sujeito e fortalecimento de sua cultura. O professor
deve promover espacos que possa estabelecer dialogo com sua turma, fazendo
ajustes nesta relacdo tanto no que se refere a sua conduta e a convivéncia entre
eles, melhorando assim cada vez mais este relacionamento.

E importante que no ambito da acio pedagdgica professores, em dialogos
com os alunos, promovam aprendizagem no que se refere a aquisicdo dos

contetdos selecionados. Porém o destaque nesta relacdo dialdégica € conhecer
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0 universo deste aluno, tocar de forma afetiva sua alma, estabelecer um vinculo
significativo, assim ambos constroem de forma empatica tal relacao, contribuindo

entdo no desenvolvimento de cada um. Neste sentido, Pereira (2004), afirma que

(...) muitos professores s&o herdis, que nos acolhem, sem dar colo ou
passar a mao na cabega, mas nos tratam de forma afetiva e respeitosa
e ficam eternizados em nossa memoéria e muitas vezes, suas vozes
ecoam em tudo que fazemos (PEREIRA, 2004, p. 16).

Nesse sentido, € possivel inferir que a afetividade entre professor-aluno
ndo se limita apenas as manifestacdes de carinho fisico, ou até de elogios
superficiais, mas na forma de adequar as atividades as possibilidades do aluno
fornecendo meios para que este realize a tarefa confiando em sua capacidade,
focando a atencdo em suas dificuldades, estas sdo, entdo, maneiras de
demonstrar comunicacao afetiva (LEITE; TASSONI, 2002).

Os autores destacam ainda que 0 processo educativo ocorre em
decorréncia de sucessivas interacoes entre professor e aluno e vice-versa, a
partir de uma relacdo vincular, é através do outro que o sujeito adquire novas
formas de pensar, agir e desta forma, constréi novos conhecimentos, ou seja,
condicOes afetivas favorecem a aprendizagem (LEITE; TASSONI, 2002).

Além da afetividade, do didlogo, do vinculo é importante destacar que
neste processo a escuta atenciosa faz toda a diferenca, pois ela oportuniza o
aluno a expressar de forma verbal e ndo verbal os fatores que facilitam ou
prejudicam o seu modo de aprender, € o proceder do didlogo. Portanto, a escuta
como ferramenta psicopedagdgica parece ser o caminho a ser explorado, pois
marca o didlogo ndo somente como forma de expressao de ideias, mas também
como demonstracdo de sentimentos que permeiam 0 processo educativo,
auxiliando assim tanto o professor como a equipe escolar a compreender melhor
a dindmica vivenciada pelo aluno.

Inicialmente, é preciso estabelecer uma diferengca entre ouvir e escutar,

como Bastos (2003) evidencia

(...) owir nos remete mais diretamente aos sentidos da audi¢cdo, ao
proprio ouvido, enquanto escutar significa prestar atencdo para ouwir,
dar ouvido a algo. Portanto, a atencdo é uma fungcdo especifica da
escuta (BASTOS, 2003, p. 4).

Escutar, entdo, em qualquer espaco social, seja hospitalar, seja escolar,
é de fundamental, pois a escuta revela a singularidade do sujeito e singular “é

aquilo que é so6 seu, préoprio de vocé e de mais ninguém, porque diz respeito a
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algo que foi se construindo e continua a se construir em sua histéria pessoal’
(BASTOS, 2003). Para a autora, o fato de se fazer uma escuta atenciosa
promove muitas consequéncias na relacao terapéutica e/ou psicopedagodgicae
€ uma ferramenta imprescindivel para ainvestigacdo da subjetividade do sujeito.

Barbier (2002), diz que quando o profissional se propde a trabalhar com a
escuta atenciosa, deve sentir o universo afetivo, imaginario e cognitivo do outro
para poder compreender de dentro suas atitudes, comportamentos e sistemas
de ideias, de valores, de simbolos e de mitos. Portanto, escutar traz elementos
essenciais para a compreensao do outro em toda a sua esséncia.

Diante do exposto, verifica-se que a afetividade, por meio do didlogo e da
escuta atenciosa, tem funcdo importante na conducdo do processo ensino-
aprendizagem, pois proporciona um aprender mais prazeroso e eficaz, além de
fortalecer o vinculo tdo necessario na relacéo professor-aluno. Pode-se concluir,
entdo, que as experiéncias vivenciadas em sala de aula e demais espacos
escolares, promovem trocas afetivas positivas, favorecendo a autonomia e a
confianca dos alunos em suas capacidades, incentivando-os a possiveis

tomadas de decisao.
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CAPITULO 5 - RESULTADOS

Diante do que foi pesquisado, para que haja um melhor aproveitamento
do rendimento escolar do aluno, sugere-se, entdo, que o professor ou outro
integrante da equipe pedagdgica, elabore uma estratégia de envolvimento com
o educando, a fim de que haja o estreitamento do vinculo e este se sinta
confiante nesta relacdo. Paratanto, propde-se que se propicie um dialogo efetivo
e afetivo, criando espaco para escuta atenciosa e reflexdo. Neste processo,
como foi apresentado anteriormente, entende-se que a escuta atenciosa seja
uma importante ferramenta psicopedagdgica,e é fundamental que se promova
o0 ambiente para que isto ocorra, preparando os alunos para tal momento. Deste
modo, Leite e Tassoni (2002) afirmam que os fenbmenos afetivos estao
diretamente ligados a qualidade das interacfes entre 0s sujeitos, enquanto
experiéncias vivenciadas, ou seja, acredita-se, entdo, que tais interacoes podem
marcar a vida de cada sujeito.

A partir do levantamento das necessidades dos estudantes, deve-se
estabelecer o engajamento de todos no processo educativo, tanto o professor,
como os demais integrantes da equipe, principalmente, se houver o psicélogo
escolar, entendendo que tal processo perpassa por todas as instancias do
ambiente pedagdgico. Leite e Tassoni (2002) confirmam isto quando afirmam
que as interacbes no ambiente escolar sdo constituidas por um complexo
conjunto de diversas maneiras de atuagdo que se estabelecem entre alunos,
professores e equipe escolar. Além destes autores, Lopes (2003) confirma,
propondo que a escola seja um espaco de convivéncia entre as pessoas e que
estas discutam, decidam, executem e avaliem as atividades propostas de forma
coletiva, pois, desta maneira 0 processo educativo desenvolve-se de modo
natural o seu papel transformador.

Compreendendo tais necessidades, a partir do momento que este
discente adentre ao espaco escolar, é preciso conhecer este aluno e entender o
que vai facilitar o crescimento académico e o que pode dificultar tal avanco.
Como ja foi dito, sendo o sujeito um ser biopsicossocial, sdo muitas influéncias
que poderao contribuir ou desfavorecer tais aprendizagens, assim escutar este

discente é imprescindivel para dar inicio a este processo.
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Sugere-se, portanto, que inicialmente, ou seja, no primeiro bimestre letivo,
que o profissional que ira acompanhar a turma, seja o professor, o orientador ou
o psicélogo escolar, se apresente a turma com a qual vai trabalhar, explicando a
importancia do trabalho que realizardo juntos, esclarecendo que muitos fatores
do cotidiano podem favorecer ou dificultar o crescimento intelectual. Acredita-se
que, estabelecendo uma parceria aluno-profissional, pode ocorrer maior
aproveitamento das etapas deste processo, além de evitar possiveis transtornos
guanto aos resultados. Nesta etapa inicial, pode-se propor uma dinamica de
integragéo, enfatizando a necessidade de estabelecer vinculos saudaveis, como
por exemplo, a dinamica “A Teia do Envolvimento” (ANEXO I), ou outra que o
profissional considerar adequada para 0 momento.

Prestes (1997) ratifica isto quando diz que € preciso incentivar no
processo pedagdgico, adocdo de procedimentos dialdégicos como forma de
mediacao cultural que permita espacos para a vida humana, ou seja, por meio
do dialogo é que se intensifica a construcdo de identidade do sujeito e
fortalecimento de sua cultura.

Em um segundo momento, realiza-se um novo encontro com a turma com
o objetivo de propor ao aluno que este produza, com auxiio de fotos, sua
autobiografia, colocando suas preferéncias quanto a lazer, esporte, masica, etc.,
destacando, em sua histéria de vida, pontos que marcaram sua infancia e sua
adolescéncia positivamente e negativamente. Com estas informacfes, o
educador ou a pessoa que for desenvolver este acompanhamento, podera
conhecer parte da histéria de vida destes alunos, podendo assim, ajuda-los tanto
no processo ensino-aprendizagem, como fazer encaminhamentos a outros
profissionais da rede. Nesta etapa, é fundamental que se esclareca que este
material servira para auxilio do processo educativo, sendo devolvido para 0s
mesmos, apos leitura. Além disto, o conteldo sera mantido em sigilo, uma vez
que contém informacgdes sobre a intimidade dos educandos, sendo garantida a
protecdo dos dados, por meio da confidencialidade dos mesmos.

Neste momento, cabe a retomada da importancia do aluno exercer sua
autonomia no que se refere a construcdo de conhecimento e reflexdo acerca de
seu papel enquanto protagonista de seu processo educativo, sendo uma
excelente oportunidade dele produzir novas aprendizagens a respeito de si

mesmo, das relagdes e do mundo que o cerca.
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Morales (2006) diz que o educador deve apoiar a autonomia do aluno,
concedendo-lhe liberdade nas atividades de aprendizado, assim proporcionando
um clima favoravel a reflexdo do educando. Esta atividade contribuird no
processo de autoconhecimento e auxiliard na construcdo da identidade do
educando.

Apos a leitura das autobiografias, o profissional podera promover um
momento com o0s alunos, colocando-se a disposicdo para a escuta e
evidenciando de forma positiva as informagdes encontradas nos perfis lidos,
quanto as habilidades e talentos, lembrando que isto s6 deve ser feito com a
autorizacao prévia dos autores, para que ndo haja quebra de sigilo. O objetivo
desta etapa é enaltecer as qualidades da turma e promover a autoconfianca,
como confirma Morales (2006) quando diz que dedicar tempo a comunicacao
com os alunos, manifestar afeto e interesse por meio de elogios sinceros é
promover a inter-relagcdo de forma prazerosa.

Apoés os resultados iniciais, ou seja, as notas do primeiro bimestre, o
professor ou o profissional responsavel, podera chamar, individualmente, os
discentes observando com eles seus rendimentos e refletindo o que pode ter
ocorrido, caso seja um resultado pouco satisfatério, e no caso de boas notas,
reforcar 0 comprometimento com os estudos e desafia-los a crescerem ainda
mais. Tal processo € importante, pois, Bastos (2003) traz que a escuta atenciosa
€ de fundamental importancia, pois revela a singularidade do sujeito e promove
muitas consequéncias tanto na relacéo terapéutica como na psicopedagogica,
sendo assim uma ferramenta imprescindivel para ajudar a conhecer a
subjetividade do sujeito.

Esse processo devera ser continuo, ou seja, a cada bimestre, o
responsavel pela turma devera sentar-se com cada aluno, evidenciando suas
conquistas e criando estratégias conjuntas para melhorar seus resultados. Além
disto, sabe-se que cada realidade possui suas especificidades, portanto as
etapas sdo apenas sugestdes, podendo haver mais reunides, conforme as
necessidades de cada contexto escolar.

Outro ponto importante € que, conforme a demanda, a escola pode a cada
ano ou semestre, estender a proposta até que se alcancem todas as turmas e
se houver equipe suficiente, podera trabalhar com mais alunos, conforme

planejamento da equipe.
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Propondo esta sistematizacédo de atendimento ora coletivo, ora individual,

acredita-se que, pontuando com o aluno 0 seu sucesso e 0S pontos a serem

melhorados, este se sentird mais seguro e responsavel pelo seu crescimento

intelectual. Segundo Fonseca (1995), € preciso enfatizar a mudanca de

comportamento por meio do enriquecimento das areas fortes do aluno e néo pelo

confronto desencorajador de suas areas fracas (FONSECA, 1995, p. 318). Ou

seja, além de refletir com o aluno aquilo que pode ser ajustado, é necessario

elogiar os seus pequenos avancos, a medida que vai alcancando metas. Para

melhor compreensao da proposta, segue o quadro-resumo das etapas:

Tabela 1 Quadro demonstrativo daintervencao.

O que?

Quando?

Com quem?

Responséavel

Reunido para explicacdo da
metodologia e selegéo de
guem sera responsavel por

guais turmas.

Antes de iniciar o

ano letivo

Equipe escolar

Coordenador
pedagdgico ou

psicélogo escolar

1° Encontro com a turma

selecionada:

Segunda semana

de aula (inicio do

Profissional

responsavel e

Profissional

responsavel pela

-Explicar o projeto de ano letivo) turma turma (professor-
acompanhamento conselheiro, psicologo
sistematizado; escolar, orientador

- Dindmica de integragéo educacional, etc.)

“A teia do envolvimento”

2° Encontro com a turma Terceira semana Profissional Profissional

selecionada:

responsavel e

responsavel pela

Propor producéo da turma turma (professor-

autobiografia por meio de conselheiro, psicélogo

fotos e linha do tempo. escolar, orientador,
etc.)

3° Encontro (Apos leitura Quarta semana Profissional Profissional

dos perfis):
- Evidenciar as qualidades

da turma;

responsavel e

turma

responsavel pela
turma (professor-

conselheiro, psicélogo
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- Devolver os perfis,
assegurando que as
informacgdes ali lidas foram

guardadas em total sigilo.

-Ressaltar que os encontros

serdo individuais, apos 0s
resultados do primeiro

bimestre.

escolar, orientador,

etc.)

4° Encontro

-Atendimento individual a

Final do primeiro

bimestre

Profissional

responsavel e

Profissional

responsavel pela

fim de observar avancos e aluno turma (professor-

amenizar dificuldades, conselheiro, psicélogo

propondo estratégias. escolar, orientador,
etc.)

5° Encontro Final do segundo Profissional Profissional

-Atendimento individual a

bimestre

responsavel e

responsavel pela

fim de observar avancos e aluno turma (professor-

amenizar dificuldades, conselheiro, psicélogo

propondo estratégias. escolar, orientador,
etc.)

6° Encontro Final do terceiro Profissional Profissional

-Atendimento individual a

bimestre

responsavel e

responsavel pela

fim de observar avancos e aluno turma (professor-

amenizar dificuldades, conselheiro, psicélogo

propondo estratégias. escolar, orientador,
etc.)

7° Encontro Final do quarto Profissional Profissional

-Atendimento individual a
fim de observar avancgos e
amenizar dificuldades,

propondo estratégias.

bimestre

responsavel e

aluno

responsavel pela
turma (professor-
conselheiro, psicélogo
escolar, orientador,

etc.)
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8° Encontro
Confraternizacdo com a
turma e auto avaliagao
guanto aos resultados

obtidos durante o ano letivo.

Final do quarto

bimestre

Profissional
responsavel e

turma selecionada

Profissional
responsavel pela
turma (professor-
conselheiro, psicélogo
escolar, orientador,

etc.)

Por meio desta proposta, acredita-se que pode ocorrer uma melhora

significativa nas relacbes estabelecidas no espaco escolar, principalmente na

relagdo professor-aluno, possibilitando assim um possivel crescimento no que

tange o desenvolvimento intelectual e emocional do educando e vice-versa, ja

gue o processo ensino-aprendizagem € uma via de mao dupla. Cerqueira (2006)

confirma isto quando traz que o aprender € um dialogo entre o saber e o

conhecer, assim esse dialogo passa por uma relacdo de empatia entre quem

aprende e quem ensina. Portanto, quando ha este sentimento de identificacéo

entre 0s pares, ocorre a base para a escuta sensivel, aproximando assim cada

vez mais as relacdes estabelecidas no contexto escolar.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao se propor a pesquisa objetivando compreender de que forma a
afetividade na relacdo professor-aluno, através da escuta atenciosa, pode
influenciar o processo ensino — aprendizagem, ndo se tinha a dimensao do longo
caminho a ser percorrido. Inicialmente, buscaram-se varias fontes e muitas
leituras foram realizadas, e o primeiro obstaculo foi encontrar autores que
referenciassem a escuta atenciosa no meio psicopedagogico, ja que era uma
area de interesse pessoal da pesquisadora.

A medida que se avancava no processo de leitura, mais ddvidas iam
surgindo a respeito do percurso, porém a vontade de encontrar respaldo tedrico
a uma pratica de mais de dez anos impulsionava a pesquisadora a ir em frente.

Tracar 0s objetivos de uma pesquisa é algo complexo, que exige do
pesquisador, além de muita curiosidade, foco e disciplina. Mesmo familiarizada
com a escrita, a pesquisadora teve dificuldade em decidir quais seriam 0s
objetivos deste trabalho, porém, a cada supervisao, o trajeto ficava mais claro e
0S questionamentos iam sendo respondidos.

Apos este periodo de indagacdes, concluiu-se que destacar a importancia
da escuta atenciosa, enquanto ferramenta psicopedagogica, no processo de
ensino-aprendizagem seria um bom motivo a se pesquisar, ai vieram 0S
assuntos que se inter-relacionavam, 0s quais implementariam a pesquisa tais
como: entender a relagdo professor-aluno e suas implicagOes; identificar
possiveis fatores que dificultam o processo ensino-aprendizagem; elencar as
consequéncias da escuta atenciosa e sua influéncia no processo educativo.

Tracados os objetivos geral e especificos, partiu-se para a escolha da
metodologia que seria qualitativa, a qual se importa com aspectos da realidade
gue ndo podem ser gquantificados, centrando-se na compreensdo e explicacdo
da dinamica das relagbes sociais, de acordo com Gerhardt e Silveira (2009).
Quanto a natureza do estudo foi aplicada, pois teve como objetivo produzir novos
conhecimentos para utilizacdo na pratica do dia-a-dia do professor e equipe,
gerando assim possiveis solucdes ou formas de minimizar problemas como a
indisciplina em sala de aula, por exemplo. Decidiu-se pela pesquisa exploratdria,
pois proporciona maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais

explicito ou a construr com maior facilidade hipoteses. Quanto aos
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procedimentos escolheu-se a forma bibliografica e eletrdnica, pois era de
interesse da pesquisadora levantar referéncias tedricas ja analisadas e
publicadas por meios escritos e eletrénicos, a fim de respaldar a sua pratica.

Em seguida, os primeiros escritos foram iniciados e a cada leitura, a cada
descoberta, o olhar da pesquisadora ia sendo aprimorado e a certeza de que
estava no rumo certo iam sendo confirmados pelos resultados do estudo. Diante
disto, seguem as percepcoes, reflexbes e questionamentos da referida
pesquisadora e encaminhamentos futuros.

A partir da pesquisa realizada, pOde-se perceber que 0 universo
educacional apresenta iniUmeras nuances e que a necessidade de ter
profissionais atentos e comprometidos € primordial, pois, para que haja um
processo educativo de qualidade ha que se percorrer um extenso trajeto.

Ao compreender a importancia da afetividade no processo ensino-
aprendizagem, por meio da escuta atenciosa, sendo esta uma relevante
ferramenta psicopedagdgica, verificou-se que tal percurso pode ser mais
prazeroso e eficaz, quando se constr6i um vinculo entre educando e educador,
pois tal aproximagdo pode vir a ser um facilitador do desenvolvimento tanto do
ensino, quanto da aprendizagem.

Aléem disto, pbde-se perceber pelo percurso escolhido, que ao
acontecerem as inter-relacdes, as influéncias que se recebem nesta parceria
podem transformar o sujeito em um cidadao consciente de seu papel, o que pode
ser confirmado nas palavras de Martins (2003), que pontua que a equipe escolar
deve observar as condi¢des psicoldgicas e as necessidades socioeconbémicas e
culturais dos alunos, acolhendo-os em sua complexidade, assim eles se
identificardo com que esta sendo proposto e ensinado.

Outro aspecto fundamental observado é a relagdo professor-aluno que é
uma forma de interacdo que da sentido ao processo educativo. Morales (2006)
diz que a maneira como se da tal relacdo e a qualidade desta, influencia e muito
a vida do educando. Portanto, o professor tem um papel importante na trajetéria
do seu aluno, pois além de transmitir conhecimento, mediar as relagbes no
ambiente escolar, muitas vezes, torna-se sua unica referéncia, e este vinculo
pode ir além da aprendizagem de contetudos, deixando marcas profundas em

sua existéncia. Logo, tanto aluno quanto professor contribuem na construcdo dos
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saberes um do outro, ja que o processo de ensinar e aprender € uma via de mao
dupla.

Quando se fala em relagdes interpessoais, pode-se observar neste estudo
a forca dos fenbmenos afetivos, que estdo diretamente ligados a qualidade das
interagcdes dos sujeitos. Tanto na relagdo professor-aluno, quanto nas demais
relacdes estabelecidas no ambito escolar, quando permeadas pela afetividade
tornam-se mais significativas, a ponto de influenciar o crescimento intelectual e
emocional destes sujeitos.

Diante de tudo que foi exposto, fica cada vez mais claro que a eficacia da
afetividade no processo ensino-aprendizagem € irrefutavel, pois os alunos,
enquanto sujeitos biopsicossociais, ou seja, formados a partir de Vvarias
dimensdes, sofrem a intervencdo da dimensédo afetiva, e esta é o que 0s constitui
como seres humanos. Leite e Tassoni (2002) confirmam isto quando dizem que
0s sujeitos séo afetados pelos acontecimentos ao seu redor, ou seja, para o
sentido que estes eventos tém para eles.

Neste sentido, a afetividade é um excelente instrumento a favor da equipe
escolar, quando se trata de lidar com o aluno e, segundo os autores estudados,
guando aliada a escuta atenciosa, pode-se obter melhores resultados, sendo
uma importante estratégia no auxiio ao desenvolvimento dos educandos.
Acredita-se que com a proposta interventiva sugerida, podem haver avangos em
relacdo ao crescimento dos estudantes e o estreitamento de vinculos entre os
atores do espaco escolar, favorecendo assim as relacbes neste ambiente,
tornando-0 mais harmonioso, prazeroso e por que ndo, mais fecundo.

O presente estudo certamente ndo se encerrara por aqui, pois o tema €
fascinante e inesgotavel, ja que fala das relagcbes humanas e os seus inUmeros
desafios, principalmente, quando se trata do universo escolar. A intencéo deste
estudo foi iniciar a pesquisa e aprofundar-se nesta teoria, propondo uma possivel
intervencdo, a fim de promover de forma mais eficaz o trabalho em sala de aula.
Como consequéncia disto, hA uma imensa vontade de aplicar tal proposta em
diversos contextos educacionais, publicos ou privados, a fim de vislumbrar a
extensdo desta proposicao e analisar os resultados obtidos em tais realidades.

Por fim, diante de tantas leituras e o aparecimento de novos
guestionamentos, fica o desejo de dar continuidade a este caminho e, quem sabe

partir para outras provocacdes, pois a cada descoberta, geram-se diversas
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perguntas e este ciclo é infinito, pois 0 anseio de aprender e de descobrir de um

pesquisador é infindavel.
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ANEXOS

ANEXO | — Dinamica A Teia do Envolvimento

[l Objetivos

Apresentacdo pessoal, relacionamento interpessoal, autoconfianca,
atencao concentrada.
[0 Duracéo

90 minutos
O Material
Um rolo de barbante

O Procedimentos

Primeiramente, o facilitador devera distribuir os participantes pela sala
ocupando todo o espaco. Podem haver mesas, cadeiras, etc., entre 0s
participantes. Em seguida, o facilitador ira pegar o rolo de barbante e amarrara
na ponta de seu dedo indicador, apresentando-se entao ao grupo. Escolhe-se
uma pessoa, avisando-a que devera segurar o rolo de barbante. Entdo o
facilitador ir4 arremessar o rolo com cuidado para a pessoa escolhida. Esta
pessoa, por sua vez, ira dar uma volta com o barbante em seu dedo indicador
e repetira o procedimento: apresentando-se, escolhendo uma pessoa e
arremessando o rolo para esta pessoa. A cada arremesso o fio do barbante
devera permanecer esticado. A dinAmica prosseguira até que todos tenham
recebido o barbante e feito sua apresentacdo. So entdo, o facilitador pedira a
todos que visualizem o emaranhado que o barbante formou, sugerindo que
busquem verificar a forma que foi criada com os arremessos deste. Por fim, o
facilitador pedira, ao Ultimo participante que recebeu o rolo, que desenlace o
fio de seu dedo, arremesse o rolo ao jogador anterior a ele, isto €, ao que tem
o lago anterior ao dele, e apresente o colega para o grupo. Deve-se orientar o
grupo para que tentem relembrar o mais fielmente possivel o que o colega
anterior havia dito sobre si mesmo. Em caso de esquecimento do nome do
colega, sera permitido olhar para o seu crachad. Caso ndo consiga relembrar
com fidelidade, sera permitido qualquer tipo de ajuda por parte dos colegas.
A dindmica prossegue nessa sistematica até que rolo chegue as maos do

coordenador, o qual devera apresentar a turma a Ultima pessoa que recebeu
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0 barbante inicialmente. A cada arremesso cada um devera ir enrolando o

barbante que sobrou no rolo.



