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RESUMO

MATOS, Olivia Moraes. Praticas da psicologia juridica no atendimento as criancas e
adolescentes vitimas de abuso sexual. 2017. 43 f. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduacgéo) — Curso de Psicologia, Centro Universitario Luterano de Palmas, Palmas/TO,
2017.

O objetivo geral dessa pesquisa foi realizar uma revisao bibliografica em livros e artigos,
abordando as préaticas desafiadoras que a Psicologia Juridica enfrenta nos atendimentos com
criancas e adolescentes em situacdo de abuso sexual, buscando uma compreensdo de como
sdo realizados os atendimentos, bem como as préaticas da avaliacdo psicoldgica, as técnicas
utilizadas e os procedimentos de intervencao que visa o acolhimento e cuidado da vitima e sua
familia. Diante do elevado numero de dendncias e publicacdes de casos de abuso sexual
contra crianca e adolescente, esta pesquisa € realizada a fim de esclarecer as formas de abuso
sexual que podem ser cometidas, dando énfase aos nimeros estatisticos dessas denuncias, que
apesar da queda entre os anos de 2003 a 2016, e com o0s varios meios e formas de realizar a
denuncia, os numeros ainda podem ser considerados absurdamente grandes. A pesquisa
destaca-se diante dos métodos mais usados para obter o resultado da avaliacdo psicoldgica,
como a realizacdo da entrevista semiestruturada, testes, e algumas técnicas como bonecos
anatdmicos. Compreendendo como acontece a implantacdo das falsas memdrias, que podem
influenciar e comprometer nos resultados verdadeiros da avaliagdo. Abrange os dois caminhos
em que podem ser feitas as denuncias do abuso sexual, mostrando a diferenca de quando os
agressores fazem parte da familia e quando ndo fazem, e as formas de denuncias gerais pelo
disque 100.

Palavras-chave: Abuso sexual; Crianca e adolescente; Psicologia Juridica.



ABSTRACT

The general purpose of the research was to carry out a bibliographic review in books and
cientific article, approaching the challenging practices that juridical psychology faces in the
attendance with kids and teenagers in situation of sexual abuse, looking for understanding
how the attendances has realized as well as the practices of psychological evaluation,
practices used and procedures for the accommodation and care with Family. In view of the
high number of complaints and publications of case of sexual abuse against kids and
teenagers, this research has the purpose of explain the abuse sexual forms that can be
committed, emphazing to statistical numbers of that complaints, which, although the fall
between 2003 to 2016 and with so many means and forms of accomplishing the complaint.
The numbers still can be considered absurdly big. The research stands out against of the most
used methods to get the result of psychological evaluation, such as the semi-structured
interview, tests and come tcheniques with anatomical dolls. Understanding how happens the
implantations of false memories which can influence and compromisse the truly evaluation
results. Two ways are covered that can be done reports of sexual abuse, showing be family’s
part and when they’re not, forms of complaints by dial 100.

Key-words: Sexual abuse; Child and teenager; Judicial Psychology.
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1 INTRODUCAO

O tema abuso sexual de criancas e adolescentes se tornou uma discussdo publica no
Brasil com uma maior visibilidade a partir do final dos anos de 1980, no século XX, passando
a ser objeto de preocupacdo por parte do poder publico (FELIZARDO; ZURCHER; MELO,
2003).

Para Ferreira (2002), o aumento nos nimeros de publicacfes em revistas, sites, jornais
e telejornais, sobre violéncia sexual contra criancas e adolescentes tem chamado atencdo nas
ultimas décadas, apresentando um contexto de abuso no sistema cultural, social e legal.

Diante desse cenario, de acordo com as denuncias recebidas pelo Disque 100 (Disque
Direitos Humanos) — caminho para dendncias de violagdo de direitos humanos — o Brasil
constatou entre 2012 e 2016, 175 mil casos de abuso sexual em desfavor de criangas e
adolescentes. SO em 2015 e 2016 foram registrados 37 mil casos, sendo que 67,7% sdo
referentes ao abuso contra meninas e 16,52% referem-se aos meninos (FERNANDES, 2017).

Nesse interim, no que se reporta aos atendimentos, destaca-se o contexto juridico, que
é procurado pela familia e a vitima para tomar posse de seus direitos fundamentais, tendo
como consequéncia dessa busca a responsabilizacédo e a punicéo do agressor (ELOY, 2012).

Quando h& uma suspeita de abuso sexual contra criancas e adolescentes, a vitima, a
familia e profissionais devem comunicar o fato para as autoridades policiais e/ou para o
conselho tutelar, que tomardo consciéncia do caso e realizardo as investigacdes necessarias,
trabalhando juntamente com os profissionais de outras areas, atuando no estudo, prevencdo e
na intervencdo dos casos, promovendo medidas de protecdo as vitimas (SCHAEFER;
ROSSETTO; KRISTENSEN, 2012).

Ao longo dos anos, o trabalho do psicélogo no contexto juridico trouxe uma nova
configuracdo de escuta as vitimas e um novo olhar sobre o fenémeno do abuso sexual, apés a
criacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente em 1990, juntamente com a dinamica dos
procedimentos juridicos e a objetividade do direito, contudo, além da elaboracéo de laudos, o
psicologo também participa do dialogo originario do trabalho em rede (ELOY, 2012).

Para Eloy (2012) o psicologo no ambito juridico exerce uma fungdo que se difere da
exercida na clinica. No ambiente forense, ele facilita o didlogo da vitima e da familia,
colocando em prética o direito da crianca em ser ouvida e respeitada de acordo com suas
especificidades. A Psicologia Juridica trabalha com entrevistas psicoldgicas partindo de
procedimentos apropriados, proporcionando a vitima conforto, seguranca e acolhimento no

atendimento.
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De acordo com Camargo et al. (2013) a Psicologia no contexto juridico surgiu sob
uma necessidade de auxiliar os juizes em sua missdo de julgamento, e hoje é uma das areas de
estudo a partir da relagdo entre a Psicologia e a Lei. “E orientada para a producdo de
investigacOes psicoldgicas e para a comunicacgdo de seus resultados, assim como a realizacédo
de avaliagdes e valoragOes psicoldgicas, para a sua aplicagdo no contexto legal” (CAMARGO
etal., 2013).

Devido ao elevado nimero de casos de abuso sexual contra criancas e adolescentes,
ndo sé no Brasil, mas em todo o mundo, esta pesquisa foi realizada a fim de esclarecer as
formas de abusos sexuais que podem ser cometidas, mostrando dados estatisticos de
dendncias entre os anos de 2003 a 2016.

A pesquisa tem relevancia na pratica da Psicologia Juridica no atendimento as vitimas
de abuso sexual, isto é, estd embasado teoricamente como funciona a demanda no setor
judiciario, os atendimentos e as intervencgdes, sobretudo a pratica da avaliacdo psicoldgica,
fazendo-se importante academicamente, podendo trazer conhecimento aos futuros
profissionais da psicologia que pretendem atuar nessa area.

Diante do exposto, a pesquisa pautou-se no seguinte problema: de que maneira
Psicologia Juridica pode contribuir no atendimento as criangas e adolescentes vitimas de
abuso sexual, a partir de uma revisao bibliografica em materiais cientificos publicados entre
0s anos de 2002 a 20177

Quando se trata de criangas e adolescente vitimas de abuso sexual, é necessario que
seja investigado, teoricamente, as técnicas e os metodos mais utilizados, bem como os
servicos oferecidos, a pratica da avaliacdo psicoldgica, e principalmente as intervencdes que
irdo contribuir no atendimento da vitima. Nesse contexto, € estabelecido o objetivo geral da
pesquisa: Identificar as préaticas utilizadas pela Psicologia Juridica nos atendimentos as
criancas e adolescentes em situacdo de abuso sexual. Também se configuram os seguintes
objetivos especificos: Apresentar a delimitacdo do fendmeno do abuso sexual e suas
definicdes legais; Apontar os testes, técnicas e instrumentos psicologicos mais utilizados na
coleta de dados e intervencdo do psicdlogo juridico; Apontar os desafios que interferem no
atendimento as criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual.

A metodologia se constituiu em uma pesquisa de desenho de carater qualitativo,
objetivo metodologico exploratdrio e procedimento bibliografico. Segundo Neves (1996) a
pesquisa qualitativa tem caracteristica semelhante a um procedimento de interpretacdo de

fendmenos que sdo empregados no nosso dia a dia. O pesquisador busca compreender esses
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fendmenos de acordo com a situacdo que sera estudada, diante disso ele pode situar sua
interpretagdo a partir desses fendmenos.

Para Gil (2008) a finalidade da pesquisa exploratoria é o de desenvolver, esclarecer e
modificar conceitos e ideias. Seu planejamento é mais flexivel, possibilitando um maior
reconhecimento sobre os variados assuntos do que estd sendo estudado. Envolve
levantamento bibliogréfico, com o objetivo de proporcionar uma visdo geral sobre o tema
abordado.

A pesquisa bibliografica é realizada através de materiais que ja foram elaborados,
proporcionando ao pesquisador uma série de fendmenos bem mais ampla (GIL, 2008). E uma
pesquisa que se desenvolve de acordo com a natureza do problema, o nivel de conhecimento
do pesquisador sobre o assunto, o nivel de exatiddo e o que é pretendido alcancar com a
pesquisa (GIL, 2002).

Dessa forma, o percurso tedrico da presente pesquisa engloba temas como abuso
sexual, abuso sexual intra e extrafamiliar, atendimento, técnicas de entrevistas, intervencdes e
avaliacdo psicoldgica com criancgas e adolescentes realizadas no contexto juridico.

Foi realizado um levantamento em obras literarias nacionais que envolvem livros,
artigos, cartilhas e legislagdo sobre o tema abordado. Foram considerados artigos encontrados
na plataforma Google Académico, publicados entre os anos de 2002 a 2017/1. Os resultados
da pesquisa tiveram como base as palavras-chaves: “Avaliagdo Psicoldgica abuso sexual”,
“abuso sexual crianga e adolescente”, “psicologia juridica abuso sexual”.

Diante do exposto, as pesquisas realizadas na plataforma utilizada se deram através da
selecdo do pais e assunto a ser pesquisado. Além dos materiais encontrados na plataforma de
busca, também foram usadas informacg6es gerais que envolvem cartilhas, legislacfes e dados
estatisticos. Bem como, livros que estdo disponiveis na biblioteca fisica e virtual da
instituicdo de ensino. Com os resultados obtidos nas buscas de dados, foram realizadas a
leitura dos materiais que estavam de acordo com o tema abordado para que as ideias fossem
expostas neste.

Os materiais cientificos que foram selecionados e utilizados passaram por um critério
de inclusdo, em que deveriam conter como foco principal o abuso sexual em criangas e
adolescentes dentro do setor juridico. As publicacGes excluidas da pesquisa foram o0s que nédo
tinham relagdo com o tema principal.

Na coleta de dados dentro do periodo da pesquisa na plataforma selecionada, foi
possivel selecionar 96.600 (noventa e seis mil e seiscentos) artigos, sendo que, dentre eles

96.571 (noventa e seis mil quinhentos e setenta e uma) publica¢des foram excluidas, 22 (vinte
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e dois) contemplaram parcialmente por serem estudos que se referiam ao atendimento em
diversas areas de atuacdo, e 12 (doze) contemplaram totalmente por apresentar o critério de
inclusdo que se pauta no atendimento no setor juridico a criancas e adolescentes em situacédo
de abuso sexual. Dentre a publicacfes analisadas no google académico, o Fluxograma 1

apresenta o percurso de selegéo pela qual elas passaram.

Fluxograma 1 — Resultados da Plataforma Google Académico.

Google Académico

l

96.600 Publicagdes
(Artigos, teses,
dissertagdes)

96.571 12 publicages
publicacoes 22 publicactes contemplaram
excluidas Contemp|aram totalmente

parcialmente

Fonte: Elaborado pela autora.

No que se refere aos livros, foram selecionados 13, encontrados na biblioteca fisica e
virtual da instituicdo, sendo que 2 foram excluidos por ndo abordar o tema principal dessa
pesquisa, 5 contemplaram parcialmente e 6 contemplaram totalmente. Dentre os livros

encontrados, o Fluxograma 2 apresenta o percurso da selecéo por qual eles passaram.
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Fluxograma 2 — Resultados de Livros.

Livros

l

14 livros que
abordavam o
tema

/TN

6 contemplaram
totalmente

2 excluidos
6 contemplaram
parcialmente

Fonte: Elaborado pela autora.

As informacdes gerais que resultam em cartilhas, legislacGes e dados estatisticos de
denuncias de abuso sexual em criancas e adolescentes, foram encontradas 13 publicacdes que
se referiam ao tema, 2 foram excluidos por abordar o assunto referente a um determinado
estado, 2 contemplaram parcialmente e 8 contemplaram totalmente. Dentre essas informacoes

gerais encontradas, o Fluxograma 5 apresenta o percurso da selecéo por qual eles passaram.

Fluxograma 3 — Resultados de Pesquisas Gerais

Geral

13 Publicacdes
(cartilhas, legislacdes
e dados estatisticos)

&

2 excluidos ]

8 contemplaram

2 contemplaram totalmente

parcialmente

Fonte: Elaborado pela autora.
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Esta pesquisa torna-se real perante uma revisao tedrica sobre as principais praticas da
psicologia juridica em casos de abuso sexual com criancas e adolescentes. Mediante essas
selecBes desses materiais, sdo apresentadas algumas técnicas utilizadas nos atendimentos as

vitimas, tais como os desafios que a psicologia juridica enfrenta em casos de abuso sexual

com crianga e adolescente.
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2 PERCURSO TEORICO
2.1 Abuso sexual

De acordo com Koller et al. (2005) o abuso sexual é conceituado como qualquer
contato ou interacdo de cunho sexual a uma crianca ou adolescente, partindo de uma pessoa
em desenvolvimento psicossocial® mais avangado.

E definido como uma circunstancia onde criangas e adolescentes s30 expostos ao
interesse sexual de um adulto ou até mesmo um adolescente mais velho, fundamentado em
uma relacdo com caracteristicas que vao desde caricias, exploracdo sexual, voyeurismo,
pornografia e exibicionismo, até o proprio ato sexual com penetragdo e violéncia fisica ou ndo
(ABRAPIA, 2002).

O abuso sexual pode ocorrer tanto no ambito intrafamiliar ou extrafamiliar, pessoas
com lacos afetivos ou ndo. Uma das formas mais frequentes de abuso sexual que esta
frequentemente presente na cultura é o incesto, sendo a primeira categoria de abuso sexual
citada anteriormente, acontecendo com 0 conhecimento ou ndo dos outros membros da
familia e por um longo periodo de duracdo, causando consequéncias de extremo dano em
nivel psiquico as vitimas, ja quando o caso ocorre em ambito extrafamiliar, quase sempre o
acusador também é de convivio e confianca da vitima, como médicos, educadores, padres e
pastores (ABRAPIA, 2002).

De acordo com De Deus e Lopes (2012), o abuso sexual é considerado uma relacéo de
poder desigual quando € praticado contra criancas e adolescentes, principalmente quando essa
pratica vem de membros da propria familia. Diante dessas condicGes, fica presente na vida da
crianga e do adolescente, o abuso da relacdo de poder e confiancga, além do proprio ato da
violéncia sofrida.

Sanderson (2005) ressalta que, o abuso sexual inclui o abuso com contato fisico ou
sem contato fisico. Para ele, o abuso com contato fisico esta relacionado a uma série de
atividades sexuais como, beijar a crianca de maneira inapropriada, tocar as partes intimas da
crianca, praticar o ato da penetracdo com dedos ou pénis, estimular o ato da masturbacdo em
ambas as partes, fazer sexo oral, entre outros. O abuso sem o contato fisico envolve o
exibicionismo de forma obscena, estimular-se sexualmente através da nudez ou da pratica
sexual da crianca ou adolescente (voyeurismo), criar materiais pornograficos como fotos ou

videos da vitima ou fazé-las assistir/ouvir, entre outras.

1 O desenvolvimento psicossocial avancado é quando a formagéo da personalidade adulta esta totalizada, tendo
em conta aspectos de cunho biologico, individual e social (CLONINGER, 1999).
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Para Neves et al. (2010), o abuso sexual permeia por todas as classes sociais, porém,
nas classes mais baixas os registros de dendncias s&o em numeros elevados, que geralmente
sdo acompanhados de intervencgdes de orgdos publicos, diferente das classes mais altas que se
mantém no anonimato na maioria das vezes, devido ao constrangimento que o abuso causa a
vitima e a familia.

De acordo com o Disque Direitos Humanos (disque 100), a maioria das vitimas de
violéncias contra criancas e adolescentes € do sexo feminino e estd relacionada ao abuso
sexual. Os numeros dos periodos de 2003 a 2009, identificados por meio das denuncias
mostram que 165.346 criangas e adolescentes sofreram abuso sexual, sendo que 62% sé&o do
sexo feminino e 38% do sexo masculino (BRASIL, 2009).

Grafico 1: Dados estatisticos de denlincias dos anos de 2003 a 2009

DISQUE DIREITOS HUMANOS
(DIQUE 100)

2003 a 2009

165.346

102.514

62.832

DENUNCIAS FEMININO MASCULINO

Fonte: Cartilha Disque 100, (2009).

Ja em 2013, segundo os dados fornecidos pela Secretaria de Direitos Humanos da
Presidéncia da Republica em parceria com o Disque 100, foram recebidas pelo servico de
denuncia 24.575 queixas, sendo 19.165 referentes a abuso sexual e 5.410 a exploracdo sexual
(SOUZA, 2014).
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Grafico 2 — Dados estatisticos de dentincias do ano de 2013.
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Fonte: Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica, (2014).

Esses dados demonstram uma realidade do nosso pais que até os dias atuais €
demarcado pelo abuso sexual, mesmo diante de leis ativas previstas para o crime, ainda sim é
praticado sem pudor em quantidades muito altas.

No ano de 2014, foi registrado pelo disque 100 uma queda de 28% nas queixas de
abuso sexual e de 25% de exploracdo sexual de criancas e adolescentes em relacdo ao ano de
2014 (SOUZA, 2014). Ou seja, diante dos nimeros de queixas de 2013 que sdo 24.575, no
ano de 2014 foram recebidas 6.718 queixas, sendo que nos casos de abuso sexual foram 5.366
e de 1.352 nos casos de exploracao sexual.

Gréfico 3 — Dados estatisticos sobre a queda no nimero das queixas em 2014.

QUEDA NOS NUMEROS DE
QUEIXAS

2014

6.718
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QUEIXAS ABUSO SEXUAL EXPLORAGCAO SEXUAL

Fonte: Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica, (2014).
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E entre os anos de 2015 e 2016, foram registrados pelo Dique 100, 37 mil denuncias
de abuso sexual contra criancas e adolescentes, em que 67,7% sdo contra meninas e 16,52%
contra meninos, sendo que 15,79% ndo informaram o sexo da crianca. As faixas etarias de 0 a
11 anos representam 40% dos casos, entre de 12 e 14 anos representam 30,3% e de 15 a 17
anos sdo 20,09% dos casos (PORTAL BRASIL, 2017).

Grafico 4 — Dados estatisticos de dentncias dos anos de 2015 e 2016.
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Fonte: Secretaria dos Direitos Humanos, (2017).

Diante dessa comparacdo, podemos perceber que entre 2003 a 2009, que
correspondem a um periodo de 6 anos, ocorreram cerca de 27 mil casos registrados em cada
ano. No ano de 2013, periodo apenas de 1 ano foram registrados mais de 24 mil casos. Ja
entre 2015 e 2016, correspondente a um periodo de 2 anos, foram registrados 37 mil casos,
uma média de 18 mil por cada ano.

Em suma, abuso sexual é caracterizado pela a quantidade de ocorréncias realizadas,
diante disso, pode-se dizer que, apesar da queda entre os periodos de 2003 a 2016, ainda é um
nimero considerado alto, devido a gravidade do fato e as consequéncias que ele pode
ocasionar. Além disso, diante dos graficos foi possivel observar que a maioria das vitimas é
do sexo feminino e que a pratica do abuso sexual é maior que a de exploracao sexual, o0 que
confirma o fato de que o abuso sexual é uma préatica de poder desigual e que quase sempre é
cometido por algum membro da propria familia da vitima. Diante desse cenéario, torna-se
fundamental, assim, compreendermos como 0 contexto em que essa violéncia intrafamiliar

ocorre, discutindo, também, sobre a violéncia extrafamiliar
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2.2 Abuso sexual intra e extrafamiliar

O abuso sexual contra criangas e adolescentes vem sendo considerado um problema
social e de saude publica, por acarretar sérias consequéncias no desenvolvimento cognitivo,
afetivo e social, ndo s6 da vitima como também da familia, e tem se tornado relevante em
todo o mundo pela quantidade de ocorréncias realizadas, podendo ser dividida como
intrafamiliar e extrafamiliar. (KOLLER et al., 2005).

Quando o abuso sexual acontece no ambito intrafamiliar, € provocado uma acao
complexa nesse ambiente, onde o agressor por ter posse da confiancga e afeto da crianca, passa
a praticar o ato do abuso sexual. Porém, de inicio, a crianga ndo tem consciéncia da préatica
abusiva e ndo expde a ninguém. A partir do momento em que a crianca elabora o que esta
acontecendo, 0 agressor emprega recursos COmo a ameaca, para fazer com que a vitima passe
a ter medo e se mantenha em segredo (HABIGZANG et al., 2008).

O segredo é uma das situacGes que comprometem a vida da crianca e do adolescente
que sofreu abuso sexual, se permitem manter o segredo do que foi vivido, por acharem que
podem sofrer condenacGes e castigos por partes dos genitores, por se sentir responsavel em
manter o equilibrio e integridade da familia ou por temor ao agressor (FLORENTINO, 2015).

Diante disso, hd também o fato de que a mae, quando recebe a noticia por parte da
crianca, pode se sentir confusa, culpada por ndo conseguir proteger o filho, ou pode negar as
afirmacGes, sentindo ciimes, raiva e em alguns casos até culpar a crianca pelo que aconteceu.

Ja o abuso sexual no contexto extrafamiliar, o abusador também pode ser alguém de
confianca da crianca, porém, é uma forma de violéncia praticada por pessoas sem nenhum
tipo de parentesco com a crianga ou 0 adolescente (DE ANTONI, et al., 2011).

De acordo com o Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA, a Lei n. 8.069 de
13/07/90 juntamente com a Constituicdo Federal dispde a propoésito de protecdo da crianca e
do adolescente, determinando punic@es para quem pratica 0 ato como para quem se omite
diante dele. E assegurado pelo artigo 5° que:

[...] nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo, punido na forma da lei

qualquer atentado, por acdo ou omissdo aos seus direitos fundamentais (ECA, 2001,
p.15).

E o artigo 227 da Constituicdo Federal (1988, p.116) estabelece que:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, ao
lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, & liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminacdo, exploracéo, violéncia, crueldade e opresséo.
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O amparo concedido a crianca e adolescente contra qualquer forma de violéncia € de
dever do Estado, da familia e da sociedade. E importante que seja acionado os 6rgéos que
agem na investigacdo, diagnostico, enfrentamento e atendimento das vitimas e seus
familiares, quando ha uma suspeita de abuso sexual (BRASILIA, s/d).

As leis citadas, referente aos direitos da crianca e do adolescente, tem como missao,
cada um dentro de seus aspectos particulares, favorecer e efetivar o acesso aos direitos basicos
como, salde, seguranca e habitagido (DIGIACOMO; AMORIM, 2013).

Nesse interim, Aradjo (2002) afirma que, devido as consequéncias psicoldgicas
causadas em decorréncia da situacdo do abuso, que estdo diretamente ligadas a idade da
crianca, duracdo do abuso, as condi¢es em que ocorre, se ha ou ndo ameaca e/ou violéncia,
grau de afetividade com o abusador e auséncia da figura parental protetora, sao
proporcionadas agdes terapéuticas de atencdo a salde fisica e mental da crianga e do
adolescente.

Habigzang, et al., (2008) relata que o abuso sexual também pode deixar sintomas e
consequéncias fisicas e psicopatolégicas nas vitimas. No que se refere as consequéncias
fisicas sdo, hematomas, traumas, coceiras nas regiGes oral, genital e retal, doencas
sexualmente transmissiveis ou psicossomaticas, gravidez e até desconforto em relacdo ao seu
corpo. Ja as consequéncias psicopatologicas sdo, alteracbes comportamentais como,
isolamento, agressividade, medos que podem ocasionar em fugas do lar e até um
comportamento hipersexualizado e autodestrutivos, alteragdes cognitivas que afetam seu
rendimento escolar, concentragdo e atencéo e alteragbes emocionais como vergonha, culpa e
raiva.

Por fim, o abuso sexual intrafamiliar e extrafamiliar sdo fendmenos complexos que
englobam aspectos psicoldgicos, sociais, juridicos, que pode ocasionar um rompimento da

crianga ou adolescente na estrutura familiar da vitima e 0 ambiente externo a esses individuos.

2.3 Atendimento as criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual

Oliveira e Sei (2014) ressaltam que, a crian¢a ou adolescente que sofre abuso sexual,
necessita de um atendimento especializado, com profissionais capacitados que dé a vitima
condigdes necessarias para o enfrentamento do trauma, reducdo de danos e riscos e mudangas
nas suas condigdes de vida.

Azambuja e Ferreira (2011) relatam que as dendncias de abuso sexual contra criangas
e adolescentes, primeiramente sdo encaminhadas ao Conselho Tutelar, ou delegacia de policia

que repassam a denuncia ao judicidrio. “Dependendo da situacdo, ¢ acionado o Sistema de



24

Justica Infanto-Juvenil, Criminal ou de Familia, sendo possivel verificar que a revelacdo da
violéncia sexual causa forte impacto ndo sé na crianga como na familia e nos profissionais”
(AZAMBUJA; FERREIRA, 2011, p. 49).

De acordo com Brasilia (s/d), ha dois caminhos a serem percorridos em casos d abuso
sexual contra crianga e adolescente. O primeiro acontece quando ha uma suspeita de abuso
sexual onde o agressor ndo é membro da familia, ndo tem vinculo com a crian¢a ou

adolescente, e a familia pode protegé-los, mantendo o agressor afastado.

Fluxograma 4 — Caminho para realizar a dendncia de agressores ndo familiares.

Suspeita
Conselho DPCA*
Tutelar
Atendimento Atendimento de Responsabilizagdo do
social salde autor da violéncia

A denuncia pode ser feita pelo DISQUE 100 ou 156.

*Delegacia de Prote¢do a Crianca e ao Adolescente. i
Fonte: Cartilha da 12 Vara da Infancia e da Juventude — Violéncia Sexual contra Crianca e Adolescente (BRASILIA, sem
data).

O segundo caminho € percorrido quando o agressor faz parte da familia da vitima, tem
vinculo e aproximacao facil a ela e a familia ndo tem condicGes de proteger a criangca ou 0
adolescente do agressor, necessitando de uma mediacdo judiciaria de protecdo (BRASILIA,

sem data).
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Fluxograma 5 — Caminho para realizar a dentincia de agressor familiar.

Suspeita
|
| \
Conselho DPCA*
Tutelar
| |
Atendimento PIDIJ/ 1°V1J** Responsabilizagéo do
social e de | autor da violéncia
satide Medidas
judiciais

A denuncia pode ser feita pelo DISQUE 100 ou 156.

*Delegacia de Prote¢do a Crianca e ao Adolescente.

**Promotoria de Justica de Defesa da Infancia e da Juventude/ 1° Vara da Infancia e da Juventude. i

Fonte: Cartilha da 1% Vara da Infancia e da Juventude — Violéncia Sexual contra Crianca e Adolescente (BRASILIA, sem
data).

Apds a dendncia, o inquérito policial é implantado, a crianca e o adolescente sao
levados ao Instituto Médico Legal, onde sdo feitos 0s exames necessarios, e entdo o caso €
passado ao Ministério Publico e para a Vara da infancia e da Juventude que toma medidas de
afastamento do agressor, e ativa a equipe para realizar as avaliagdes técnicas que servirdo
como instrumentos para auxilio do Juiz (OLIVEIRA; SEI, 2014).

Segundo Brito (2012), é fundamental que o psicélogo no contexto juridico reconheca
sua importancia, perante o caso que lhe foi encaminhado e confiado, para que suas atribuictes
e contribuicdes sejam colocadas em prética de forma eficiente.

Costa et al. (2009) afirma que a psicologia no contexto juridico trabalha como forma
de assessorar 0s juizes com informagdes que auxiliam em suas decis@es, na construcdo de um
estudo psicossocial, e na elaboracdo de pericias, pareceres ou relatorios dos casos.

O atendimento acompanhamento juridico deve acontecer de forma integrada e
articulada com o atendimento psicossocial. O psicélogo trabalha as questdes
relativas aos aspectos psicol6gicos da violéncia e suas consequéncias psiquicas, sem

perder de vista a importancia do processo juridico e da responsabilizacdo dos autores
de agresséo sexual (CFP, 2009, p. 67).
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O atendimento psicossocial é de grande importancia para que seja atribuida a garantia
dos direitos da crianga e adolescente, com 0 objetivo de efetuar e assegurar o atendimento
fisico, psicologico e socioecondmico, necessarios para as vitimas (CFP, 2009).

Para um atendimento eficaz, o ambiente da entrevista deve ser informal, adaptado e
decorado para receber criancgas, proporcionando a elas um conforto fisico e psicolégico, para
que se sintam confiantes e acolhidos. Deve haver empatia e serenidade por parte dos
profissionais, colocando em pratica uma postura sugestiva, ndo sendo apenas um reforgador
seletivo, ou seja, sorrindo somente quando as afirmac6es dadas pela crianca forem de acordo
com as suspeitas j& identificadas, usar palavras de vocabulario infantil e uma escuta com
atencdo total a crianca (HABIGZANG et al., 2008).

Para Froner e Ramires (2008) se acontecer de a crianca nao quiser falar sobre o abuso,
que seja proposto a ela indicar algum adulto de sua confianca, que possa falar sobre o
ocorrido.

Se a entrevista for realizada com o adulto responsdvel, é necessario buscar
informacBes profundas sobre sua relacdo com a crianca e a forma como é estabelecida a
relacdo da crianca com os outros membros da familia. Além disso, saber se ja houve situagdes
de violéncia na familia, e como a familia ira se portar diante do processo judicial (CFP, 2009).

Apoés o depoimento da crianga ou adolescente, estes ndo sdo dispensados, continuam
com o entrevistador, como forma de confianca da familia. E realizado um acolhimento final
em que sdo feitas as intervencGes e encaminhamentos necessarios, sempre de maneira que
faca com que a crianca ou adolescente ndo se sintam apenas como um elemento usado para o
procedimento judicial, e procurando sempre promover o bem-estar deles (OLIVEIRA; SElI,
2014).

Portanto, os atendimentos voltados ao contexto do abuso sexual, implica em uma
abordagem intersetorial, que envolvem diversos setores responsaveis, se tornando um fator
importante para o ambito juridico e aos profissionais que atendem a essas demandas, tornando

possivel realizar um atendimento eficaz que proporcione seguranca a vitima e seus familiares.

2.4 Técnicas de entrevistas utilizadas

Os profissionais que realizam a escuta, precisam ter um conhecimento tedrico e
pratico na area da saude mental, além do conhecimento das legislagdes que sdo necessarias
guando a entrevista ocorre no ambito juridico, ter uma visdo psicoldgica ampla para que
consiga lidar de forma empatica e sensibilizada com o sofrimento da crianga ou adolescente
que sofreu o abuso (FRONER; RAMIRES, 2008).
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E necessaria uma postura ética dos entrevistadores associada ao conhecimento
prévio da dindmica desta forma de violéncia. Uma entrevista mal encaminhada pode
se tornar revitimizadora. E tal condi¢do pode ocorrer facilmente, caso ndo haja
humildade profissional e abertura para a constante aquisicdo de conhecimento
(HABIGZANG et al., 2008).

Para Schaefer, Rossetto e Kristensen (2012), a avaliacdo forense é uma técnica que se
difere das outras modalidades, ela estd mais focada em obter o diagnostico do abuso ou em
planejar uma forma de tratamento. Diferente do trabalho pericial, em que o avaliador tem que
agir de forma objetiva, fornecendo as informacGes baseado nas experiéncias do sujeito,
buscando sempre um padrdo de exatidao e importancia.

A pericia psicoldgica é feita de forma investigativa, com tempo delimitado e a
finalidade de levantar dados importantes, entrando em questdes subjetivas da vitima. Existe
um roteiro a ser investigado baseado nos autos e quesitos, visando que apds a primeira
entrevista surgird novas informacBes a serem investigadas. Para o autor a entrevista
semiestruturada é a que melhor atende o objetivo investigativo (SILVA, 2009).

De acordo com Santos (2014) o objetivo da entrevista semiestruturada, além de usar
um roteiro ja elaborado, também usar de questfes que véo surgindo no decorrer da entrevista,
que podem ser cruciais na investigacédo do caso.

Quando a investigacdo relacionada ao abuso sexual infantil é realizada sem marcas
fisicas e sem outras pessoas como testemunhas, a entrevista é considerada como o principal
instrumento utilizado pelo psicologo, tornando o depoimento dele visivel e audivel diante da
violéncia sofrida (GAVA,; PELISOLI; DELL’AGLIO, 2013).

Na entrevista, o relato da crianca ou adolescente € de grande importancia para
averiguacao do abuso sexual, porém, também é necessario investigar os fatores de risco na
familia, bem como, na rede de apoio social e afetiva. Realizar entrevistas com pessoas
préximas a ela, capazes de apresentarem informacGes que podem tornar importantes nesse
processo, assim, diminuindo o risco de haver um diagndéstico equivocado (HABIGZANG et
al., 2008).

Através da entrevista psicoldgica, € permitido obter informacbes provenientes e de
fontes variadas por meio da apreciacdo da comunicacdo verbal e ndo verbal. Diante disso é
necessario que aconteca em um local em que possibilite manifestacdes de emogdes e
pensamentos da vitima, e que possa se sentir acolhido e entendido. Considerando a faixa
etaria da vitima e sua situagdo emocional devido a violéncia que foi vivenciada (SCHAEFER,;
ROSSETTO; KRISTENSEN, 2012).
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Além de entrevistas, hd também o uso complementar de testes psicolégicos
reconhecidos pelo Conselho Federal de Psicologia - CFP, cujo objetivo é buscar sinais e
sintomas cognitivos, comportamentais e psicologicos que podem estar sendo influenciados
pela violéncia sofrida (CFP, 2004).

De acordo com Froner e Ramires (2008), devido algumas criancas terem suas
habilidades verbais restritas, pode-se usar jogos, desenhos, instrumentos projetivos, materiais
gréficos, para que sejam superadas essas limitacdes e tornar a avaliacdo eficaz.

Também podem ser utilizados os chamados bonecos anatomicamente perfeitos — que
sdo bonecos criados especialmente para entrevistas de revelacdo — para que a crianga possa
apresentar o abuso através do manuseio dos bonecos (NAPOLLI, 2010).

Nesse interim, vale ressaltar que a entrevista € de grande importancia para se obter um
diagnostico preciso do abuso sexual, podendo usar diversos materiais e técnicas, de forma que
sempre respeite a vitima. Quando a entrevista € bem administrada, a crianca, que ja chega
desacreditada e desconfiada, passa a se sentir mais confortavel e confiante em contar sobre

sua situacao.

2.4.1. Roteiro de Entrevista

Habigzang et al. (2008) sugere um roteiro de entrevista para que aconteca uma
avaliacdo eficaz sobre a dentncia do abuso. Comecando pelo rapport, para criar um vinculo
com a crianca, fazendo com que ela se sinta a vontade (ex: perguntar o nome, se apresentar
também, falar sobre a sua profissdo etc). Logo, vem as questBes gerais, em gque Sao perguntas
sobre dados pessoais da crianca (ex: idade, que série esta cursando, que atividades gosta de
fazer etc), seguido de perguntas de transicdo, aquelas em que o psicdlogo tenta introduzir a
crianca ao ambiente e ao assunto que sera tratado, para que possa chegar as perguntas sobre o
abuso, que sdo mais diretas e especificas (ex: Perguntar o porqué ela esta ali etc). O préximo
passo é feito as perguntas relacionadas ao abuso sexual (ex: como acontecia o abuso, idade
em que ocorreu, se foi uma ou mais vezes etc). E para finalizar, fortalecer o vinculo com a
criangca se mostrando interessado pelo seu bem-estar e seguranca (ex: agradecer pela
confianca, que a crianca ou adolescente pode contar com a ajuda etc).

Rodrigues, Brino e Williams (2006) traz um roteiro de entrevista que consiste na
evidenciacdo do abuso sexual em criancas e adolescentes que sofreram tal ato durante um
determinado periodo. Séo feitas perguntas para identificar quem foi o agressor, qual a sua
relacdo com ele, quantos anos tinha quando aconteceu e com que frequéncia, se haviam

punicdes ou ameacas, € se ja havia contado para alguém sobre o que acontecia.
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Os roteiros de entrevistas séo realizados como forma de orientar os profissionais na
hora da entrevista. Porém, a postura do profissional, passando empatia e confianga a vitima, é
que garantira que se obtenham dados de qualidade. Uma escuta ética, se comprometendo com
a crianca ou adolescente, colabora para a melhora da qualidade de vida e protecdo
(HABIGZANG et al., 2008).

Nesse interim, pode ser observado que os roteiros de entrevista consistem na busca de
dados concretos através de perguntas esquematizadas sobre o caso, que irdo dar subsidio a
outras questBes que ainda ndo estavam em evidéncia. Através das técnicas de entrevista,
torna-se possivel compreender o contexto envolvido no abuso sexual, assim como a
identificacdo dos processos oriundos dessa experiéncia, como a possibilidade de serem

criadas falsas memorias.

2.4.2. Falsas Membrias

As falsas memdrias ocorrem devido a uma distor¢do enddgena, vinda por uma falsa
informacdo ou oferecida por um ambiente externo. Essas distor¢cBes também podem ser
denominadas de autossugeridas, que acontece quando uma lembranca € alterada internamente,
sem interferéncias de fontes externas, apenas pelo préprio funcionamento da memoria, ou de
sugeridas, que sdo provocadas por informacdes de fontes externas, e acontecem devido a
aceitacdo de uma falsa informagdo (STEIN, 2009).

Observa-se um notével crescimento das pesquisas sobre a memdria humana falsa; ou
seja, pesquisas sobre as circunstancias em que pessoas normais lembram de fatos
especificos como se tivessem ocorrido durante determinados episddios de suas
vidas, quando de fato ndo ocorreram naquele momento — ou jamais ocorreram. 1Sso
ocorre porque determinadas informagdes, armazenadas na memoria, sdo depois

recordadas como se tivessem sido realmente vividas, ainda que ndo o foram
(STEIN; PERGHER; FEIX, 2009, p. 16).

Em casos de abuso sexual com criancas e adolescente, as falsas memdrias sao
constituidas a partir de informacdes falsas que sdo apresentadas a crianca ou adolescente,
onde ¢ feita uma “lavagem cerebral” partindo de seu genitor, os convencendo de que o que lhe
foi dito é o que verdadeiramente aconteceu (GUAZZELLLI, 2007).

E importante o conhecimento sobre a fidedignidade dos relatos e sobre a competéncia
da crianca de dar o testemunho. A fidedignidade € a aptiddo da crianca em relatar de forma
clara e precisa do episodio vivenciado, e a competéncia é a capacidade da crianca em
compreender, respondendo as perguntas que sdo colocadas (STEIN; PERGHER;
FEIX, 2009).
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Fluxograma 6 — Caminho que podem constituir as falsas memorias.

Testemunho
Fidedigno Né&o fidedigno
Memorias Memorias Distorgéo
verdadeiras Falsas proposital
dos fatos

Verdade para a

testemunha

Fonte: Desafios da oitiva de criangas e adolescentes: Técnicas de entrevista investigativa (STEIN; PERGHER,;
FEIX, 2009, p. 15).

Vale ressaltar, que a atuacdo de psicologos e os profissionais da area juridica
dependem da memoria para conduzir seus trabalhos, cabe aos profissionais da area realizar
pesquisas cientificas referente a memoria com o intuito de potencializar e minimizar os
problemas (ALVES; LOPES, 2007). Diante disso, as falsas memdrias podem ser utilizadas
como uma forma de falsa acusacdo ou para induzir a vitima a ndo contar o que
verdadeiramente aconteceu.

O testemunho baseado em uma falsa memoria acontece de maneira inconsciente,
sendo assim, para ela é declarado como verdade. Na situacdo de falsa acusacdo o individuo
tem consciéncia da inveracidade das informacdes que expde, e o faz visando obter beneficios
para si. Na préatica, € complexa a identificacdo em que ocorrem essas situagdes de cada caso
(STEIN; PERGHER; FEIX, 2009). “Cabe lembrar que, falsas memorias podem ocorrer nao
sO na crianca, mas também, nos demais adultos que a cercam, além da possibilidade de se
fazerem interpretagdes erroneas sobre a conduta do suposto abusador” (ROVINSKI, 2014, p.
23).

Portanto, diante do exposto, pode-se dizer que no processo de avaliagdo psicolégica

como finalidade de prova no ambito juridico, pode ser comprometida pelo processo de falsas
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memorias, posto que, nela a pessoa lembra-se de eventos e situa¢fes que ndo aconteceram ou
ndo vivenciou. Posterior ao processo de avaliacdo psicolégica, outra possibilidade de atuacéo
neste contexto, sdo as intervencGes da Psicologia Juridica nos casos de abuso sexual,

conforme explanado a seguir.

2.5 Intervencdes da Psicologia Juridica em casos de abuso sexual

Para que uma intervencdo seja bem-sucedida, é necessario o envolvimento de toda a
rede local responsavel pela atencdo a crianca e adolescente, além do conhecimento do fluxo
de encaminhamento e atendimento a ser inserido, para que estes possam ter resultados
positivos na resolucdo dos problemas (CFP, 2009). “Atualmente, sdo aplicados diversos
modelos de intervencdo em casos de violéncia contra criancas e adolescentes” (CFP, 2009, p.
53).

Segundo o CFP (2009), alguns modelos contemporaneos podem ser adaptados em
casos de violéncia sexual, como a intervencdo punitiva priméaria, onde o foco é no agressor,
com o objetivo de puni-lo tirando suas explicacBes apenas das suas caracteristicas individuais.
Ha também a intervencao primaria protetora, com foco na vitima e com objetivo de proteger
sua integridade fisica, moral e emocional. E por Gltimo, a intervencdo terapéutica primaria,
contexto em que é colocada em pauta toda singularidade do sujeito e proporcionando a
intervencdo aos membros da familia.

Para Habigzang e Koller (2011), a intervencdo psicoterapéutica é uma das mais
complexas que existe e tem como principal objetivo o vinculo terapéutico, pois avalia uma
série de variaveis, tais como:

1) caracteristica da violéncia, como tempo de exposi¢do, comorbidade com outras
formas de maus tratos, proximidade com o agressor etc.; 2) fatores de risco e de
protecdo na familia, incluindo a credibilidade dos cuidadores ao relato da crianga e
suporte emocional e protetivo; 3) sintomas e alteragdes cognitivas, comportamentais

e emocionais apresentados pelas criangas ou adolescentes (HABIGZANG,;
KOLLER, 2011, p. 14).

A intervencdo psicoldgica tem como principal foco indicar e auxiliar no atendimento
dos servicos da rede de protecdo além de conversar com a vitima sobre seus medos,
sentimento de culpa, raiva, vergonha, e de como a familia tem enfrentado a situagéo
(NAPOLLI, 2010).

A pericia psicologica tem papel importante nessas intervencdes, pois € um meio que
produz prova material que auxilia a autoridade juridica no posicionamento de puni¢do do

agressor. Diante dessas provas, fica de responsabilidade do psicologo fazer os
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encaminhamentos necessarios a Rede de Apoio Psicossocial para vitima e seus familiares,
assegurando seus direitos conforme prevé a legislacdo (ARBOIT, 2015).

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente e a Constituicdo Federal, as
intervencdes judiciais tem como prioridade a vitima, seja em medidas para impedir a
continuacdo do abuso, ou para ajudar a enfrentar com mais tranquilidade o problema. A
justica penal permanece como forma de investigar todos os fatos e assim poder
responsabilizar o abusador (NAPOLLI, 2010).

No que se refere a intervencéo, tanto fisica como emocional, o acolhimento da crianca
e do adolescente e da sua dor é o primeiro passo para que esse recurso terapéutico seja eficaz.
Fazendo uma escuta livre de preconceitos e julgamentos, demonstrando respeito a quem foi
desrespeitado, para a criacdo de um bom vinculo entre os envolvidos no procedimento
(PFEIFFER; SALVAGNI, 2005).

Diante desse contexto, pode-se destacar que a intervencdo tem papel importante na
vida de criangas e adolescente que estdo em situacdo de abuso sexual, pois permite que essas
sejam encaminhadas para diversas fontes de recursos terapéuticos, por meio de uma equipe

dos servicos da rede de protecdo, onde sdo acolhidas, compreendidas e protegidas.

2.6 Avaliacao psicoldgica em casos de abuso sexual na infancia e adolescéncia

A avaliacdo psicologica é um procedimento que determina aspectos do funcionamento
psicolégico de cada individuo, realizado por meio de instrumentos como, entrevistas técnicas
com testes psicoldgicos, observacdes de conduta, etc (JUNG, 2014).

Para Rovinski (2014) a avaliagdo psicoldgica realizada no contexto forense, tem o
objetivo de buscar elementos de prova para que sejam feitas as tomadas de decisdes, e ela
difere em diversos aspectos da avaliacdo que é realizada no contexto clinico, exige adaptac6es
dos procedimentos e instrumentos para que ndo ocorram condutas antiéticas.

Na area forense, o foco dirige-se a eventos que sdo definidos de forma mais restrita
ou de interagdo de natureza ndo clinica. O diagnostico do sujeito avaliado pode fazer
parte da investigacdo, mas o resultado deve ultrapassar tais dados, de forma a se
fazer inferéncias a questdo legal que deu origem ao processo de avaliagdo. No caso
dos encaminhamentos para avaliagdo de suposto abuso sexual, a questdo da
demanda nédo se atém ao conhecimento do mundo interno da crianca, mas exige que
se facam inferéncias quanto aos indicadores de sofrimento psiquico que possam ser

associados a uma situagdo real e especifica de abuso sexual (ROVINSKI, 2014, p.
21).

No contexto juridico a avaliacdo psicologica € uma das atuaces de destaque para o
psicologo, o qual é nomeada como pericia ou estudo psicossocial, no que se refere a pericia,

pode ser vista como uma forma de obter dados e provas sobre o fato ocorrido, utilizando
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meios de técnicas e instrumentos da psicologia, podendo assim, ser recomendadas
intervengdes necessaria no laudo que sera elaborado, j& o estudo psicossocial tem foco na
perspectiva social, e € considerado compreensivo, sem dar énfase na psicopatologia
(PELISOLI; DELL’AGLIO, 2013).
A meta da avaliagdo psicologica é descrever e analisar os acontecimentos e
vivéncias relatados pela vitima, oferecendo elementos que poderédo subsidiar o juiz
em sua decisdo, mas sempre em referéncia a crianca, em suas relacbes com a

familia, com a sociedade, consigo mesma e com 0 agressor, sem contar oS
procedimentos juridicos a que foi exposta, desde a revelagdo (ELOY, 2012, p. 91).

A avaliacdo psicologica permite que sejam identificados sintomas psicopatologicos,
bem como alteragBes cognitivas, comportamentais e emocionais, através de instrumentos
psicoldgicos e assim, compreendendo toda a histdria e acdo do abuso sexual (HABIGZANG
et al., 2008).

Alguns instrumentos utilizados na avaliacdo psicolégica com crianca e adolescente
vitima de abuso sexual sdo: 1) entrevista semi-estruturada inicial que visa estabelecer o
vinculo terapéutico e obter o relato do entrevistado sobre o abuso; 2) children’s Attributions
and Perceptions Scale (CAPS), que foi criado para medir pontos especificos relacionados ao
abuso com criangas; 3) inventario de depressdao infantil tem como objetivo detectar o
aparecimento do transtorno depressivo pode ser utilizado com crianca e adolescente entre 07 a
17 anos; 4) escala de estresse infantil, que propde identificar aspectos do estresse fisico,
psicoldgico, etc., pode ser usando em criangas de 06 a 14 anos; 5) entrevista estruturada com
base no DSM, para poder avaliar algum transtorno do estresse pos-traumatico
(HABIGZANG, et al., 2008).

Para Jung (2014), também podem ser usados os testes de personalidade projetivos
graficos como: HTP, Wartegg e DFH, e o teste de Rorschach, possibilitando uma avaliacdo
mais profunda e dindmica da personalidade da crianca e do adolescente.

Rovinski (2007, p. 87) aponta algumas considera¢fes importantes para o uso dos testes

no contexto juridico:

. O teste utilizado deve estar adequadamente documentado e revisado na
literatura cientifica e possuir seu manual descritivo;
. Deve ser considerada a fidedignidade do teste (refere-se a consisténcia dos

escores). Esta informagdo ajudara na indicacdo da estabilidade dos achados do teste,
isto €, da possibilidade da resposta do sujeito ser diferente;

. O teste escolhido deve ser pertinente a questdo juridica a que esta vinculado.
De preferéncia, esta pertinéncia deve ser validada através de pesquisas publicadas
(validade refere-se a capacidade de medir aquilo que realmente esta se propondo
medir);

. Deve-se seguir a administracdo padronizada do manual, em condigBes
ambientais adequadas;
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° Os achados particulares de um teste ndo devem ser aplicados a proposta
diferentes ao que o teste foi desenvolvido (ex: inferir sobre a sugestionabilidade a
partir do QI). A interpretacdo dos resultados deve ser guiada por populacGes e
situacOes especificas. Destaca-se, aqui, 0 problema da praticidade desta exigéncia,
pois a maioria dos testes utilizados é padronizada em populagdes ndo-forenses;

. Evitar a controvérsia entre os dados clinicos e estatisticos, integrando-os de
forma a se complementarem;
° Na interpretacdo dos resultados, o psicologo deve estar atento para o

comportamento do periciado (estilo de resposta) que tem influéncia na validade dos
resultados. Isto €, estar atento as condutas evasivas, defensivas, de rejeicdo e de
simulacdo.

Porém, apesar dos testes psicoldgicos serem ferramentas de uso particular do
psicologo, em casos de abuso sexual, deve-se estar atento as suas limitacdes, pois nenhum
instrumento psicométrico possibilita deliberar se uma crianca, adolescente ou adulto sofreu
abuso sexual (GAVA; PELISOLI; DELL’AGLIO, 2013). Ou seja, os testes psicoldgicos
podem ser usados em diversos &mbitos, o que para a area juridica necessita de mais cautela na
interpretacdo dos resultados, para ndo haver equivoco no diagnostico.

Quando a avaliacdo psicologica é concluida, pode-se fazer uma entrevista de
devolucdo com os cuidadores ndo abusivos juntamente com a vitima, para que seja
compartilhado os principais pontos que foram achados na avaliagdo e assim fazer os
encaminhamentos necessarios (HABIGZANG, et al., 2008).

A avaliacdo psicoldgica é finalizada com a elaboracéo do laudo psicol6gico, onde séo
descritos os dados colhidos, se tornando mais um elemento de prova, porém néo se constitui
no julgamento final do caso (ROVINSKI, 2007).

De acordo com o Conselho Federal de Psicologia e o Manual de Elaboracdo de
Documentos (resolucdo 07/2003), o laudo psicoldgico deve apresentar as propriedades de um
documento técnico, de carater demonstrativo, apresentando um diagnostico e/ou progndstico,
com o objetivo de fornecer as informacfes necessérias e auxiliar nas decisdes ou
encaminhamentos e devem conter no minimo os cinco itens principais: identificacdo,
descricdo da demanda, procedimentos, analise e conclusdo (ROVINSKI, 2007).

Diante disso, é possivel afirmar que a avaliacdo psicoldgica € uma das principais e
mais importantes intervengdes realizadas no contexto juridico, pois requer uso de
metodologias e técnicas especificas da psicologia, como 0 uso de entrevistas, testes,
observagdes clinicas, questionarios e andlise de documentos, além disso, & importante
destacar que alguns dos instrumentos utilizados na avaliagdo psicoldgica ndo podem dar

exatiddo sobre a existéncia de abuso sexual, mas servem como auxilio para colher
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informagdes de forma clara e eficaz, que servird de base nas decisfes judiciais através do

laudo psicoldgico.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

O abuso sexual contra criangas e adolescentes estd sendo considerado um grande
problema de saude publica por causar sérios danos no desenvolvimento comportamental,
afetivo e social, ndo so da vitima, mas também da sua familia. Por esse motivo, o atendimento
a essas vitimas requer uma abordagem investigativa, por parte do psicologo no setor
judiciario, com o objetivo de levantar dados importantes, trabalhando juntamente com a ajuda
de outros setores, como forma de cuidado a essa crianca ou adolescente.

Pode-se destacar diante dos dados estatisticos que, o abuso sexual contra criancas e
adolescentes tiveram uma queda consideravel nos niumeros de casos denunciados no decorrer
dos anos, apesar disso, ainda sdo numeros que podem ser apontados como extremamente
altos, diante do grande problema que o abuso sexual é, e causa no ser humano.

Pdde ser observado também que, as maiores quantidades de denlncias sdo referentes
ao sexo feminino, e com criangas de até 11 anos de idade, carateristicas que indicam o
aproveitamento da vulnerabilidade e imaturidade dessas vitimas. Assim como afirma Delazeri
(2015), a vulnerabilidade que esta assegurada pela legislacdo penal, é voltada para criancas
menores de 14 anos, doentes e deficientes mentais, que ndo possuem o discernimento previsto
como necessario para que possam entender o ato praticado, assim como aqueles que néo
possuem a capacidade de mostrar resisténcia diante do ato.

Pode-se dizer que uma hipétese a se levantar, € que as formas de denuncias, protecao
as vitimas e publicacBes em demasia tenham feito com que as pessoas tomassem coragem de
contar sobre o abuso sexual, fazendo com o que os abusadores tenham mais receio em praticar
tal ato, o que pode ter influenciado na queda nos nimeros de denuncias.

O abuso sexual intra e extrafamiliar € um problema volta a questdo de que o abuso é
uma relacdo de poder desigual. O perpetrador se aproveita da relacdo de confianca da vitima
para praticar o ato, usando de ameacas para que a vitima fique calada, o que pode leva-las a
um desequilibrio emocional, psicol6gico, cognitivo, comportamental e social.

Ao considerar a imagem parental, o ato causa um impacto maior e um efeito mais
negativo quando o abuso acontece por pessoas da familia da vitima, devido a condigdo de
vinculo familiar que o abusador possui com ela, e isso pode acarretar em problemas e danos
na saude psicologica da crianca (RIBAU, 2014).

Ao atingir o objetivo de explorar como funcionam os servigcos oferecidos pela
psicologia juridica em casos de abuso sexual em criangas e adolescentes, a partir da revisdo

bibliografica, esta pesquisa trouxe contribuigdes relevantes.
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No que se refere ao atendimento e a técnicas que podem ser utilizadas, fica relevante a
pratica da avaliacdo psicoldgica. O atendimento € realizado a partir de encaminhamentos
feitos pelo conselho tutelar ou pela delegacia de protecdo a crianca e ao adolescente, sdo
percorridos caminhos importantes até chegar ao atendimento da psicologia no &mbito juridico,
onde ird aplicar as técnicas que investigara a dendncia, buscando provas concretas para que
auxilie nas decisdes dos juizes.

No que tange as técnicas utilizadas nos atendimentos, € dado énfase na entrevista onde
podem ser usados testes psicoldgicos, desenhos, jogos, instrumentos projetivos, dentro da
entrevista que é de suma importancia para a investigacdo do abuso. Também podem ser
usados bonecos que possui formas anatdmicas, devido algumas criangas terem sua capacidade
de falar restrita, por medo, ou desconfianca. E é através da entrevista que ha a possibilidade
de realizar a avaliacdo psicoldgica.

De acordo com cada processo, a entrevista busca compreender a necessidade de cada
caso de acordo com o ocorrido, abrangendo assim o levantamento, selecdo e aplicacdo dos
testes e instrumentos a serem usados. Com isso, 0 psicologo tera a capacidade de unificar as
informacBes colhidas com outras fontes em um relatério ou laudo (SCHAEFER;
ROSSETTO; KRISTENSEN, 2012).

Entende-se que a avaliacdo psicoldgica permite investigar a histdria e a dinamica do
abuso, além de identificar se ha sintomas psicopatoldgicos, e saber se hd em pauta o processo
de falsas memorias, onde serdo elaborados laudo que contera as provas concretas do abuso, e
auxiliara nas decises judiciais do abusador.

O psicologo juridico tem como principal objetivo aferir provas para a confeccdo de
laudos, pareceres e relatdrios, podendo recomendar solugdes para os conflitos apresentados,
mas nunca decidir os caminhos que deverdo ser tomados (LAGO et al., 2009).

A memoria € conceituada como “o meio pelo qual vocé recorre as suas experiéncias
passadas a fim de usar essas informacgdes no presente” (STERNBERG, 2000, p. 204). Ou seja,
é um processo relacionado com a retencéo e recuperacdo da informacao.

No que se refere as intervengdes que podem ser realizadas pelo psicélogo, ressalta a
importancia da postura terapéutica no cuidado da vitima e de sua familia, atuando diante das
formas e mecanismos destes, buscando reequilibra-los. Tem como foco o envolvimento dos
projetos da rede de apoio psicossocial, para que seja garantido a eles, seguranca, atendimento
e acolhimento.

O que pode ser afirmado com as palavras de Furniss (1993), que as intervengdes

devem ser realizadas a partir de uma abordagem multidisciplinar, devido ao abuso sexual
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ocasionar desequilibrio nas familias e na rede de apoio, integrando a intervencdo punitiva,
protetora e terapéutica.

Nesse interim, pode-se dizer que a psicologia juridica trabalha como uma provedora
de provas concretas que auxiliardo o sistema judiciario em suas decisdes de julgamentos e na
forma de minimizar a fragilidade de acordo com o contexto que estéo inseridos.

Como sugestdo para trabalhos futuros ressalta-se a necessidade de ser dada a
continuidade no debate e em publicacbes de artigos que tenham embasamento em testes
psicolégicos que sejam comprovados sua eficacia no contexto juridico, que podem ser usados
na avaliacdo do abuso sexual, visto que, alguns testes utilizados na avaliagdo do abuso sexual
também podem ser usados para avaliar outras psicopatologias, 0 que muitas vezes pode
confundir no resultado.

Sugere-se também que sejam mais divulgadas as formas de denlncias, a fim de que as
pessoas passem a ter mais coragem em buscar ajuda e assim possa diminuir cada vez mais 0s
nameros de casos denunciados e ocorridos.

Por fim, espera-se que esta pesquisa possa contribuir e acrescentar para profissionais e
futuros profissionais. O fim deste, ndo supre todas as discussGes necessarias acerca do
assunto, é recomendavel que seja um tema que continue sendo alvo de debates e rodas de

conversas, entre os profissionais da Psicologia.
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