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A Avaliacdo Psicologica Infantil é capaz de
constatar e indicar problemas precocemente e
estimar dificuldades e habilidades a crianga
avaliada. (CUNHA, 2003)



RESUMO

MOURA, Raissa Bitzcof. A utilizacdo de recursos ludicos no processo de avaliacao
psicologica infantil. 2019. 69 f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacéo) — Curso de
Psicologia, Centro Universitario Luterano de Palmas, Palmas/TO, 2019.

A avaliacdo psicoldgica é uma das incumbéncias restritas ao profissional de psicologia, €
fundamental a utilizacdo de manejos adequados para tal, a fim de obter resultados fidedignos.
A avaliacdo psicologica com criangas é capaz de promover prevencdo de demandas futuras.
Entre diversos recursos utilizados para o processo de avaliagdo infantil, ha a presenca dos
ludicos, este € capaz possibilitar que o sujeito em atendimento exponha suas caracteristicas
psicoldgicas e suas demandas. Esta pesquisa descreveu quais os recursos ludicos sao utilizados
pelos alunos do Estagio Bésico IV, no decorrer do processo de Avaliacdo Psicolégica Infantil
do Servico Escola de Psicologia do Centro Universitario Luterano de Palmas. A amostra foi de
quarenta e quatro prontuarios elaborados durante o ano de 2018 pelo SEPSI, cujo publico foi
criancas de trés a onze anos e onze meses. Os jogos diversos foi a categoria de recursos ladicos
mais utilizados, presente em 79,54% dos prontudrios; seguido de brinquedos diversos, com
vinte e cinco casos, totalizando 56,81%. Logo ap0és, a categoria materiais de arte, perfazendo
29% dos prontudrios. Em menores proporcdes, livros, recursos para exploracdo sensorial,
criagdes e dramatizacdo presentes em 13,63%, 9,09%, 4,54% e 6,82%, respectivamente. As
categorias brincadeiras antigas e fantasia ndo foram utilizadas e nenhuma avaliacdo. Ao
relacionar as queixas com os recursos ludicos, verificou-se que jogos foram os mais utilizados
para as questdes de aprendizagem e 0s brinquedos para demandas relacionadas a cognicao.
Espera-se que o resultado dessa pesquisa possa contribuir para as futuras avaliacdes
psicologicas do SEPSI e de outros Servigos Escolas de Psicologia do Brasil. Principalmente no
que tange as escolhas de recursos ladicos para sanar as queixas dos clientes, ainda e também,

para viabilizar o preenchimento dos prontuarios.

Palavras-chave: Avaliagdo Psicologica. Avaliagéo Psicologica Infantil. Recursos Ludicos.



ABSTRACT

MOURA, Raissa Bitzcof. The use of playful resources in the process of child psychological
evaluation. 2010 69l. Course Completion Work (Undergraduate) - Psychology Course,
Lutheran University Center of Palmas, Palmas / TO, 2019.

Psychological evaluation is one of the tasks restricted to the professional of psychology, it is
fundamental to use appropriate management to do so, to promote reliable results. The
psychological evaluation with children is able to promote prevention of future demands, among
several resources used for the children's process there is the use of playful, this is able to enable
the client to expose their psychological characteristics and their demands. This project intends
to describe which play resources are used by students of the Basic Stage IV during the process
of Psychological Evaluation of Children of the Psychological Scale Service of the University
Center Luterano de Palmas.The sample consisted of forty-four reports produced during the year
2018 by SEPSI whose clients were children from zero to eleven years and eleven months. The
various games were the most used recreational resource category, verified in thirty and, present
in 79.54% of the medical records, followed by several toys, worked in twenty five cases,
totaling 56.81%. Soon after, the category art materials, accounting for 29% of medical records.
In smaller proportions, books, resources for sensory exploration, creations and dramatization
present in 13.63%, 9.09%, 4.54% and 6.82% respectively. The categories old jokes, fantasy and
story telling were not used and no patient. When relating the complaints with the recreational
resources it was verified that the games category were the most used for complaints in learning,
social skills and emotions; already in the demands related to cognition the category most used
in the sessions were the toys.Finally, it is expected that the results of this research may
contribute to the future psychological evaluations of SEPSI regarding the choice of playful
resources for customer complaints and also for optimizing the completion of medical records.

Keywords: Psychological Evaluation. Child Psychological Assessment. Play resources.
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1. INTRODUCAO

A Avaliacdo Psicolégica Infantil é capaz de constatar e indicar problemas
precocemente, além de estimar dificuldades e habilidades a crianca avaliada (CUNHA, 2003).
E um processo fundamental para prevencdo de demandas futuras, sendo primordial que este
método seja dirigido conforme direciona o Conselho Federal de Psicologia, utilizando-se de
técnicas e recursos apropriados para tal (BORSA, 2010).

Especificamente, na Avaliacdo Psicologica Infantil trata-se de um processo sistémico
em que o engajamento dos responsaveis e das instituicdes frequentadas pela crianga, como a
escola, acrescenta positivamente, enriquece 0 método e auxilia a compreensdo das demandas
do cliente. O envolvimento dos responsaveis e da escola contribuird para obter a melhor
maneira de auxiliar a crianca, colaborando para a superacdo dos aspectos negativos e ajudando
a lidar com suas questdes (ANCONA-LOPEZ; MOURA, 2014).

Nesse aspecto Cunha (2003) defende que a Avaliacao Psicoldgica Infantil pode ter um
objetivo de prevencdo, além da avaliacdo formal, tendo em vista que o processo avaliativo
podera ser indicativo para intervenc@es precoces que possibilitem suprimir as dificuldades, ou
adaptar os contextos para amenizar os problemas da crianca. O procedimento possui 0 proposito
de identificar problemas precocemente, avaliar riscos, fazer uma estimativa de dificuldades e
habilidades; verificar a capacidade do sujeito para enfrentar situacbes novas, dificeis,
conflitivas ou ansiogénicas.

Logo, pode-se dizer que o procedimento de Avaliacdo Psicol6gica com criancas
configura-se como uma préatica com dado nivel de rebuscamento e complexidade, ja que, na
infancia, o funcionamento cognitivo e emocional se difere da adultez. Ha diferentes formas de
coleta de dados que podem ser utilizadas na Avaliacdo Psicoldgica Infantil, tais como: testagem
psicologica, visita institucional, analise de documentos, observacao sistematica e assistematica,
e a utilizacdo de recursos ludicos.

De acordo com Sant’Anna (2011), o ladico pode ser descrito como diversao, jogo, mas
que tem em sua forma a estruturagdo. O brincar, no entanto, é uma acdo conduzida pela crianca,
manifesta-se em qualquer momento e é uma acgdo livre, que pode proporcionar prazer e
relaxamento capaz de desenvolver habilidades conduzindo o sujeito a fantasiar, a experimentar
e explorar o mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura.

Através do uso de técnicas ludicas estruturadas, € possivel que a crianga exponha a
forma de seu comportamento nos mais variados contextos. Durante o processo da avaliacdo, a

verbalizacdo da crianca muitas vezes ndo é suficiente para expor a demanda e, por isso, a
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utilizacdo desse artificio acrescenta em prol a obtencdo de dados psicolédgicos do cliente e sua
demanda clinica (FEIJOO, 1997).

Durante o processo de observacdo do comportamento e durante as sessdes ludicas, é
possivel estruturar e coletar informacdes que fornecem indicios para a formulacéo de hipoteses
e delineamentos de diagnosticos. E fundamental observar ndo somente quando a crianga, em
processo de atendimento, brinca, mas cada momento anterior & brincadeira, bem como suas
acdes apos o término do referido periodo, verbalizactes, expressdes, dificuldades e habilidades
(OAKLANDER, 1978).

Por isso, 0s estudos que séo voltados para a obtencdo de dados sobre a avaliagdo e os
processos ludicos empregados na avaliacdo psicoldgica infantil sdo relevantes. Pois, a partir do
alcance de resultados fidedignos, aumentam-se as chances de um encaminhamento eficaz,
melhorando, assim, a vida do cliente e também contribuindo para a comunidade académica que
pode utilizar tais estudos para o aprimoramento dos seus processos de avaliacao.

O levantamento desses dados em um servico-escola possibilita compreender como se
da o processo de formacdo no ambito da Avaliacdo Psicoldgica infantil, viabilizando futuras
reestruturacdes (NUNES et. al. 2012 apud LINS; BORSA, 2017).

Portanto, verifica-se a relevancia deste estudo. O impacto social refere-se a proposta
de futuramente, a partir de tais dados, a partir da obtencéo de resultados confiaveis e fidedignos;
aumentarem as chances de um encaminhamento eficaz, melhorando, assim, a condicéao da vida
do cliente. Essa pesquisa trata também uma contribuicdo académica, ja que o estudo proposto
verificard as discrepancias que possam interferir no processo de avaliacdo, servido,
posteriormente, com um acervo importante, tanto para os alunos de psicologia, como para o
SEPSI.

A presente pesquisa ocorreu nas dependéncias do SEPSI- CEULP/ULBRA. O SEPSI-
CEULP/ULBRA é vinculado ao Nucleo de Atendimento @ Comunidade- NAC. O NAC é um
servico ofertado pelo CEULP/ULBRA para acrescentar e edificar o aprendizado dos
académicos. Todos os atendimentos sdo realizados por académicos estagiarios sob a supervisdo
de um profissional qualificado.

Em média, anualmente, sdo realizadas cerca de quarenta avaliagcdes psicolégicas no
SEPSI- CEULP/ULBRA, oriundas da disciplina de Estagio Basico IV; e grande parte dos
atendimentos utilizam recursos lidicos. Sendo este o cerne da questdo proposta por esta
pesquisa: descrever e enumerar 0s recursos lidicos empregados por académicos/as no decorrer

do processo de Avaliagdo Psicoldgica Infantil.
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Os prontuarios pesquisados foram provenientes dos atendimentos dos discentes
estagiarios inscritos no decorrer do ano de 2018 na disciplina pratica Estagio Béasico 1V. Est4
presente na Grade Curricular do curso de Psicologia do CEULP/ULBRA, e possui 0 objetivo
de promover a pratica da avaliacdo psicoldgica; etapas do processo de avaliacao psicoldgica;
estratégias de avaliacdo psicoldgica; e elaboracdo de documentos procedente da avaliacao.

Tendo em vista 0 exposto acima, se faz necessario o seguinte problema de pesquisa:
Quais estrateégias e recursos que sdo utilizados pelos estudantes de psicologia nas sessbes
ludicas durante o processo de Avaliacdo Psicoldgica das criancas de trés a onze anos e onze
meses assistidas pelo SEPSI- CEULP/ULBRA?

O objetivo geral desta pesquisa foi analisar quais os recursos ludicos s&o utilizados
pelos alunos no decorrer do processo de Avaliacdo Psicoldgica Infantil. E os especificos foram:
descrever os recursos ludicos utilizados; compreender como se da o processo de Avaliacao
Psicoldgica Infantil no SEPSI; e Relatar a relagdo entre as demandas com os recursos ludicos
utilizados. A instituicdo desempenha o papel de acrescentar aprendizado aos académicos a
partir de estagios supervisionados, aonde o publico é atendido gratuitamente.

Desse modo, essa pesquisa foi desenvolvida com base em um referencial tedrico
abordando defini¢Ges de avaliacdo psicoldgica, aspectos sobre infancia, Avaliacdo Psicolégica
Infantil e recursos ludicos na avaliacdo infantil. Posteriormente, sera delineado como se
desenvolveu esse estudo, por meio da explanacdo da metodologia; sobre o que discorre 0s

resultados e discuss@es, finalizando com algumas consideraces.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1. AVALIACAO PSICOLOGICA: ASPECTOS HISTORICOS, DEFINICOES E
PRINCIPAIS ABORDAGENS

Com o surgimento da ciéncia psicoldgica no Século XIX, os métodos e técnicas de
avaliacdo logo se mostraram relevantes para efetivar a Psicologia com a sociedade; no ambito
das pesquisas basicas auxiliando no estabelecimento conceitual da Psicometria, através da
operacionalizacdo dos conceitos tedricos; e nas pesquisas aplicadas, contribuindo com o
desenvolvimento de técnicas padronizadas para a coleta de dados acerca dos processos mentais,
aptiddes e demais processos (BUENO; RICARTE, 2017).

Tendo em vista que, uma das palavras-chave desta pesquisa é Avaliacdo Psicoldgica, €
importante abordar seu historico e detalhar o seu processo. A histéria da Avaliacéo Psicoldgica
€ um marco para a Psicologia Cientifica, que conforme Murphy e Davidshofer (1998) citado
por Ribeiro (2010), pode ser entendida sob a perspectiva de constituicdo historica. Assim sendo,
h& uma cronologia dos acontecimentos e aprimoramentos.

O inicio se deu em 1900 com a experimentacdo da avaliacdo psicoldgica; em 1920
inicia-se 0 desenvolvimento dos testes de avaliacdo intelectual individuais e de grupo, e 0
desenvolvimento da teoria psicométrica. J& no ano de 1940, houve o desenvolvimento da
analise fatorial e dos testes projetivos; e de inventarios padronizados de avaliacdo da
personalidade.

A vista disso, em 1960 desenvolveu-se as medidas de interesse vocacional e as medidas
padronizadas de psicopatologia. Posteriormente, em 1980, elabora-se a Teoria de Resposta ao
Item e da avaliag@o neuropsicoldgica; surgiram as técnicas de avaliacdo psicoldgica em pessoas
com doencgas especificas; aconteceu o desenvolvimento e decaida da avaliagdo de cunho
comportamental. Posteriormente na década 80 ocorreu a adequacdo dos testes e a aplicacéo
computadorizada (MURPHY'; DAVIDSHOFER, 1998 apud RIBEIRO, 2010).

A Psicologia foi regulamentada como profissao no Brasil em 27 de agosto de 1962, por
meio da lei 4.119, onde o Art. 13 explicita algumas funcdes das restritivas ao psicologo/a. Tais
incumbéncias sdo: 0 uso de métodos e técnicas psicoldgicas que tém como finalidade de
diagndstico psicologico, orientacdo e selecdo profissional, orientacdo psicopedagogica,
deteccdo e problemas de ajustamento, entre outros. Uma destas exclusivas ao profissional de

psicologia é conhecida como Avaliacdo Psicologica.
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No Brasil, desde o inicio do século XX, havia a existéncia de laboratorios que
propiciavam pesquisas nas areas de Avaliacdo Psicologica. Em 1924, Medeiros Costa publicou
o primeiro livro sobre testes psicologicos no pais. A partir disso, a Avaliacdo Psicoldgica
ganhou, gradativamente, espaco no territorio brasileiro (GOMES, 2009; apud HUTZ;
BANDEIRA; TRENTINI, 2015).

Diante disso, é valido ressaltar que um dos marcos para essa vertente no Brasil foi a
publicacdo da Resolucdo do Conselho Federal de Psicologia - CFP 007/2003, bem como a
publicada recentemente CFP 009/2018. Essas publica¢des instituiram o Manual de Elaboracéo
de Documentos Escritos produzidos por psic6logos, decorrente do processo de Avaliacdo
Psicoldgica, que visa orientar o profissional de Psicologia na confeccdo de documentos
decorrentes das avaliacBes psicoldgicas, e fornecer os subsidios éticos e técnicos necessarios
para a elaboracdo qualificada da comunicacdo escrita.

De acordo com o Manual CEP de 2003:

A avaliacdo psicoldgica é entendida como o processo cientifico de coleta de dados,
estudos e interpretacdo de informac@es a respeito dos fendmenos psicoldgicos, que
sdo resultantes da relacdo do individuo com a sociedade, utilizando-se, para tanto, de
estratégias psicolégicas — métodos, técnicas e instrumentos. Os resultados das
avaliagdes devem identificar os condicionantes sociais e seus efeitos no psiquismo,
com a finalidade de serem instrumentos para atuar ndo somente sobre o individuo,
mas na modificacio desses condicionantes sociais (CFP, 2003, p. 11).

Complementando, a Cartilha de Avaliacdo Psicoldgica (2003) ressalta que 0 processo
de avaliacdo apresenta algumas etapas fundamentais para que se possam atingir os resultados
esperados. Brito (2003), da énfase que a integracdo das informacdes adquiridas através dos
instrumentos utilizados na Avaliagdo Psicoldgica deve abranger todos os aspectos que se busca
observar, e que um sé instrumento, uma s6 técnica pode ser insuficiente para a obtencdo de
dados. Os dados coletados inicialmente favorecem que o profissional constate ou elabore novas
hipdteses, e averigue se ha necessidade de utilizacdo de novas estratégias, assim, 0S
procedimentos durante a avaliacdo podem variar de acordo com o contexto e o objetivo.

Alchieri e Cruz (2003) destacam que no processo de Avaliacao Psicoldgica é necessario
entendimento e compreensdo do que se quer investigar, da competéncia do profissional em
selecionar as estratégias, o0s instrumentos metodologicos e técnicos de acordo com
especificidades, e as necessidades da demanda que se pretende avaliar.

Cohen, Sturman e Swerdlik (2014), definiram Avaliacdo Psicologica como a coleta e a
integracdo de informacOes relacionadas a Psicologia com o propdésito de avaliar aspectos

psicolégicos. Ja Hutz (2015), aponta que a Avaliacdo Psicoldgica € um processo, comumente
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complexo, que tem por objetivo produzir hipo6teses ou diagndsticos sobre uma pessoa ou um
grupo. Essas hipoteses ou diagndsticos podem ser sobre o funcionamento intelectual, sobre as
caracteristicas da personalidade, sobre a aptiddo para desempenhar uma, ou um conjunto de
tarefas e entre outras possibilidades.

No decorrer do processo avaliativo, € importante estruturar as técnicas e instrumentos a
serem utilizados e basear em aspectos tedricos, técnicos e éticos, perpassando por um
planejamento prévio. Os instrumentos e técnicas devem ser baseados no contexto, onde
acontecera a Avaliacdo Psicoldgica levando em consideracdo os propdésitos da avaliacdo e as
areas psicologicas a serem investigadas. Além disso, € importante adequar as caracteristicas
dos instrumentos ou técnicas aos individuos avaliados (BRITO, 2013).

Nesse contexto, Alchieri e Cruz (2003) enfatizam que a Avaliacdo Psicoldgica derivara
do que se pretende avaliar. O profissional fara um planejamento com o objetivo de obter
estratégias, procedimentos, ferramentas metodoldgicas e técnicas especificas as necessidades,
provenientes das demandas da avaliagdo; utilizando estratégias e instrumentos qualificados para
o0s procedimentos que geraram condicdes para o desempenho das habilidades profissionais em
diagnosticar e prognosticar.

Por essa razdo, os resultados oriundos da Avaliacdo Psicoldgica tém grande influéncia
para os avaliados e 0s sistemas em que eles participam. Por isso, o profissional deve analisa-
los criticamente e possuir zelo ao produzir o documento, informar os resultados e contemplar e
verificar o ambito sociocultural e seus efeitos na subjetividade do seu cliente (BRITO, 2013).

O andamento do processo da Avaliacdo é considerado vasto, pois, envolve a integracdo
de informagdes oriundas de diversas origens, dentre elas, testes, entrevistas, observacoes e
analise documentais (BRITO, 2013). Nesse contexto, o teste psicolégico é um instrumento que
oferece dados fidedignos e confiaveis para o processo. Pode ser definido como “um
procedimento sistematico, para a obtencdo de amostra de comportamentos relevantes, para o
funcionamento cognitivo ou afetivo e para a avaliacdo destas amostras de acordo com certos
padroes” (URBINA, 2007, p. 2).

Vale citar a Nota Técnica N° 5/2019 do Conselho Federal de Psicologia, possuindo um
paralelo com a Resolugdo CFP n° 11/2018, que regulamentou a realizagdo de servigos

psicoldgicos por meio de tecnologias de informacao e da comunicacgéo.

Conforme o Art. 2 da Resolucdo CFP n° 11/2018, sdo autorizadas a prestacdo dos
seguintes servigos psicoldgicos realizados por meios tecnoldgicos da informagéo e
comunicagéo, desde que néo firam as disposi¢des do Codigo de Etica Profissional da
psicéloga e do psicologo e a esta Resolugdo. Ainda neste mesmo artigo, inciso 111, é
possivel a utilizacdo de instrumentos psicoldgicos devidamente regulamentados por
resolucdo pertinente. Contudo, o inciso enfatiza que os testes psicoldgicos devem ter
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parecer favoravel do Sistema de Avaliacdo de Testes Psicolgicos (Satepsi), com
padronizacdo e normatizacao especifica para tal finalidade. Isso significa que, para a
utilizacdo de testes psicolégicos por meio de tecnologias de informacdo e da
comunicagdo, é necessario verificar se 0 manual aprovado constante no Satepsi prevé
a aplicacéo informatizada. A esse respeito destaca-se que, apesar da possibilidade de
aplicacédo informatizada, a presenca da(o) psicéloga(o) no local da aplicacdo dos testes
psicoldgicos durante o processo de avaliagdo é imprescindivel (CFP, 2019, p. 1-2).

Contudo, para os processos de avaliacdo psicologica ainda é necessario que se garanta
0 preconizado na Resolucdo CFP n° 09/2018, que orienta os profissionais sobre a utilizacéo de
testes psicologicos em servigos realizados por meio de tecnologias da informacdo e da
comunicagéo.

Como parte do processo de Avaliacdo Psicoldgica tem-se a Entrevista Clinica. Em
Psicologia, € um método de tempo delimitado e um conjunto de técnicas de investigacdo. Quem
a dirige € um entrevistador treinado, que é psicélogo, e que utiliza conhecimentos psicoldgicos.
Possui 0 objetivo de descrever e avaliar aspectos individuais e relacionais, visando beneficiar o
individuo entrevistado, além de permitir ao psicélogo fazer recomendacdes, encaminhamentos
ou propor alguma forma de intervencdo (TAVARES, 2000).

Hutz (2015) aponta que a entrevista para o procedimento da Avaliacdo Psicoldgica pode
ser executada com diferentes intuitos e possui a vantagem de possibilitar que o entrevistador
colete 0 maximo de dados possiveis do individuo, como a entrevista clinica. Nesse cenario,
Tavares (2000) aponta que a entrevista pode ter a finalidade de triagem, anamnese, diagnostica,
sistémica e de devolucéo.

A entrevista, em Avaliacdo Psicoldgica, é uma ferramenta fundamental para a atuacdo
do psicologo, e pode ser compreendida como um processo de coleta de informacdes sobre a
pessoa em avaliacdo — para que seja possivel fazer algum tipo de entendimento a respeito dela.
Nenhum outro instrumento é capaz de ter o seu alcance nem a sua versatilidade (SOUZA,
2007).

Além da entrevista, a Analise Documental é capaz de oferecer dados apurados por outros
profissionais sobre o cliente e sua historia de vida. Os documentos podem ser qualquer suporte
que contenha informacdo registrada, formando uma unidade, que possa servir para consulta,
estudo ou prova. “Incluem-se nesse universo 0S ImMpressos, 0S Mmanuscritos, 0s registros
audiovisuais e sonoros, as imagens, entre outros” (APPOLINARIO, 2009 p. 67 apud SA-
SILVA; ALMEIDA, 2009, p. 8).

Além dos supracitados, durante as Avaliagdes Psicoldgicas com criangas e adolescentes,
é valido utilizar também a Entrevista Escolar — entrevistando a equipe pedagdgica. Essa visita

institucional proporciona coleta de dados a respeito do comportamento, rendimento escolar e a
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interacdo social do individuo e é comumente utilizada na avaliagdo de clientes com queixas
relacionadas a dificuldades relacionadas ao aprendizado (SOUZA, 2007).

Outro método relevante para o processo de Avaliacdo e gerador de informacoes
adicionais é o processo de Observacdo Clinica, que esta sempre presente no decorrer da
Avaliagdo Psicoldgica. Ao utilizar seja qual for o instrumento, é importante ao profissional se
atentar ao comportamento do avaliado; esse recurso pode ser utilizado ndo s6 na clinica, mas
também, em ambiente escolar, hospitalar, laboratério e residéncia (HUTZ, 2015).

Além disso, na Avaliacdo Psicoldgica com criancas, a Observacdo Clinica do
profissional, decorrente de Sessbes Ludicas, é capaz de gerar dados pertinentes para 0 processo
avaliativo. De acordo com Cunha (2003), na relagdo da criangca com o brincar aparece a sua
realidade, pois, a crianca relaciona a brincadeira com o real, experimentando, a seu modo e
procurando construir e recriar essa realidade.

Segundo Pires (2014) conforme cita Hutz (2015), durante o processo de Avaliacdo
Psicoldgica e diante do resultado decorrente da dele; o psicélogo precisa ser um profissional
qualificado e que adere integralmente os pressupostos contidos no Codigo de Etica Profissional.
Em relacdo aos documentos desenvolvidos e no decorrer da realizacdo de Avaliacdes
Psicoldgicas é imprescindivel o respeito pelas pessoas, a justica e a benevoléncia, com o
proposito de garantir a dignidade, a igualdade e a integridade dos avaliados.

Ainda sobre os documentos oriundos da Avaliacdo Psicoldgica, a partir do objetivo de
direcionar e fornecer diretrizes para os profissionais em prol da uniformidade e qualidade na
producdo de tais documentos, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) elaborou a Resolugédo
CFP n° 30/2001, posteriormente revogada pela Resolugdo CFP n° 17/2002, também revogada
em seguida, pela Resolucdo CFP n° 007/2003 (2003b), e a mais atual Resolucéo publicada no
Diario Oficial no dia 29 de mar¢o de 2019, Resolucdo CFP 06/2019 . Essas resolugdes
instituiram o Manual de Elaboragdo de Documentos Escritos produzidos pelo psicologo,
decorrentes de Avaliacao Psicoldgica, sendo essa ultima normativa a mais recente publicada, e
que direciona a escrita técnica oriunda dos processos de avaliagcdo Psicologica (LAGO et. al.,
2016).

Desta maneira, o profissional ao desempenhar o papel de avaliar aspectos psicologicos
do individuo, é necessario encontrar-se habilitado para tal, como tange o Cddigo de Etica do
Profissional do Psicélogo no art. n° 1, onde orienta que o profissional deve assumir
responsabilidades profissionais somente por atividades que esteja capacitado pessoal, tedrica e
tecnicamente, possuindo o dever de prestar servi¢co de qualidade. Se houver as transgressoes
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deste, o art. n° 21 do mesmo cddigo, destaca que o psicologo sofrera penalidades como censura
publica, adverténcia e multa (Resolugdo CFP n° 010/2005).

Na Avaliacdo Psicoldgica com adultos, o profissional de Psicologia deve buscar
manejos adequados para o0 processo. Com a crianga buscam-se manejos de acordo com as
caracteristicas de cada etapa da infancia, e, em particular, o avaliado. E valido destacar que
deve haver consideracdo pelo aspecto biopsicossocial, somado ao comprometimento com a
crianca diante da realidade de que ela é um cidad&@o possuinte de direitos.

O Cadigo de Etica do Psicologo oferece diregbes para os atendimentos com criancas. O
psicélogo deve primeiro obter autorizagdo de pelo menos um responsavel pelo menor; se ndo
houver um responsavel legal, o atendimento devera ser realizado e informado as autoridades
competentes. E dever do psicdlogo se responsabilizar pelos encaminhamentos, e garantir a
protecdo integral do atendido. Além disso, o psicologo deve atender de forma sigilosa e
comunicar ao responsavel apenas o essencial (Resolugdo CFP n° 010/2005).

Ao iniciar o processo de Avaliagdo Psicoldgica Infantil, é necessério entrevistar os
responsaveis antes de ter contato com o cliente, com o intuito de adquirir informacdes vastas
sobre a queixa e sobre a crianca. Ao entrevistar 0s responsaveis, deve-se orienta-los para que
eles dialoguem com a crianca a respeito da causa pelo qual esta sendo levada ao Psicélogo
(CUNHA, 2003).

Depois do contato inicial com 0s responsaveis, mantém-se 0 primeiro contato com o
avaliado, sendo importante questionar se sabe o porqué de estar naquele local. E importante
esclarecer essa questdo, e se a resposta for negativa, € fundamental explicar e expor, sem
detalhes profundos, o que foi conversado com os responsaveis, porém, sempre relatando a
verdade (CUNHA, 2003).

Ao entrevistar a crianca, deve-se possuir o intuito de coleta de dados relativos a queixa
apresentada. Conforme as caracteristicas do cliente, o ele passara por testagem psicoldgica, para
complementar as informagfes recebidas por meio dos relatos verbalizados nas entrevistas
(ARCARO; HERZBERG; TRINCA, 1999).

Complementando o pensamento referido acima, Machado (2007) citado por Cavalcante
e Santos (2016), enfatiza que o psic6logo deve ter conhecimento e compreender ndo somente o
comportamento do avaliado na escola; mas como a familia influencia nessas agfes, o autor
defende a importancia de investigar os sistemas que a crianga se relaciona, como igreja e grupos
de amigos, esses aspectos contribuem para a compreenséo do cliente e suas demandas.

O profissional, ao avaliar os aspectos psicologicos da crianga, deve partir do designio

de contextualizar a crianca, ndo deve apenas realizar uma testagem psicologica, ou néo
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considerar os aspectos biopsicossociais. E importante a aplicacio da anamnese, estabelecer
rapport e desenvolver empatia e vinculo com a crianga, pois essas ferramentas sdo fundamentais
e indispensaveis (CAVALCANTE; SANTQOS, 2016).

A Avaliacdo Psicoldgica de criancas caracteriza-se como um meio essencial para
prevencdo de problemas futuros. Diante disso, é fundamental que este processo seja conduzido
de forma ética, contextualizada e fundamentada, utilizando instrumentos e técnicas psicoldgicas
apropriadas (BORSA, 2010).

Durante o processo de Avaliacdo Psicologica Infantil a crianca desenvolve diversas
atividades e técnicas dirigidas pelo profissional. E valido destacar um ponto que Protasio (1996)
enfatiza que é aimportancia de esclarecer para a crianca que ela pode recusar qualquer proposta,
se ela ndo se sente a vontade para fazer, ela pode encontrar-se indisposta para o
desenvolvimento da tarefa e essa reacdo de recusa pode ser utilizada para compreender a
maneira como ela atua no mundo.

No processo de Avaliacao Psicoldgica Infantil a verbalizaco do cliente por si s6, muitas
vezes, ndo é suficiente para apresentar sua demanda, desta maneira é necessaria a utilizacao do
Recurso Ludico, para que, assim, a sessdo possa fluir. No lddico, a crianca revela seus
sentimentos, suas vivéncias, seus significados (FEIJOO, 1997). Assim, h& a necessidade da
utilizacdo deste recurso para que o profissional possua um método a mais para coletar dados
precisos.

Desta maneira, a Avaliacao Psicoldgica é um procedimento aplicado em seres humanos,
e para 0 seu processo pode-se utilizar diversos instrumentos e técnicas para a obtencdo de
hipoteses e/ou diagnosticos. Vale ressaltar que, € imprescindivel que o0 seu processo seja
planejado com antecedéncia e o profissional deve ser capaz e instruido para dominar um
percurso tedrico, agir de forma ética para que, assim, possa ser gerado um resultado fidedigno
(AMBIEL; CARVALHO, 2017) (MIGUEL, 2017) (NUNES; LOURENCO, et. al. 2017).

2.2. ASPECTOS SOBRE INFANCIA E DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Durante a Avaliacdo Psicologica infantil, como supracitado, € necessario considerar o
contexto da crianga e as questfes pontuais que percorrem o conceito de infancia. Para tanto,
compreender o delineamento dos estudos cientificos sobre a infancia apresenta pertinéncia para

a presente pesquisa.
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Ao analisar os estudos sobre a historia da infancia, percebe-se que estes surgiram a partir
do século XIX tanto no contexto brasileiro, como no cenério internacional. Anteriormente ha
esse século, a infancia ndo era englobada nos estudos cientificos, isto &, ndo eram reconhecidos
diversos estagios, e os que haviam nio eram demarcados nitidamente (ARIES, 1973 apud
BRANCHER; NASCIMENTO; OLIVEIRA, 2011).

E de consenso que a infancia foi intensificada nos estudos cientificos, de
forma mais veemente, s6 no inicio dos anos 1980, o que é explicado pela visdo
de subordinacdo das criancas na sociedade (Corsaro, 1997; Qvortrup, 1994).

No decorrer da Idade Média, antes da escolarizacdo das criancas, elas e os adultos
dividiam os mesmos lugares e situacdes. Periodo este em que ndo havia a divisdo territorial, e
de atividades em funcdo da idade dos individuos; ndo havia o sentimento de infancia ou uma
representacéo elaborada dessa fase da vida (ARIES, 1973 apud BRANCHER; NASCIMENTO;
OLIVEIRA, 2011). De acordo com Lewin (1997) citado por Brancher (2011), somente no
século XVII o adulto passou a preocupar-se com a crianca e percebé-la como ser dependente e
fragil. A partir disso, essa etapa da vida foi ligada a ideia de protecao.

Deste modo, percebe-se que, até o século XVII, a infancia ndo era inserida nos estudos
cientificos. E é a partir das ideias de protecdo, amparo e dependéncia, que surge a infancia.
Porém, as criangas eram vistas sob o olhar estritamente bioldgico; nesta época a disciplina e a
criacdo eram realizadas de forma rigida, com o intuito de preparéa-las para serem adultos
socialmente aceitos.

Com a modernidade, manifestam-se novas relacbes familiares, o que influencia a
ocorréncia de mudancas de valores, principalmente em relacdo a educacdo das criangas. Nesse
momento, a crianga passa a assumir um lugar central na familia (ANDRADE, 2010).

Com o surgimento do capitalismo e a propriedade privada, a crianca passa a ser
responsabilidade dos pais e também dona e herdeira das riquezas, misérias e valores sociais. E
importante destacar que a burguesia influenciou o processo do manifestar do novo sentido de
familia, trazendo um novo “sentimento de infancia”, colocando a crianga numa condi¢do
diferente do adulto (ANDRADE, 2010).

Para Andrade (2010), na Modernidade consideravam-se a infancia como uma fase do
desenvolvimento humano no qual o sujeito e fragil e dependente do adulto; uma etapa de
imaturidade e da ndo razdo. O individuo nesse momento deveria ser educado e disciplinado
para o desenvolvimento pleno de suas faculdades, inclusive da raz&o. Havia uma preocupacéo

com a crianca e sua formacdao, porém, a finalidade ndo é a crianga em si, mas o adulto futuro.
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Na Contemporaneidade, tendo por base a Sociologia da Infancia, houve o
reconhecimento desse ciclo, entendendo e reconhecendo como um estagio importante da
existéncia; igualmente os outros estagios, nem mais nem menos importante (TIMES; MOSS e
PENCE, 2003 apud ANDRADE, 2010).

Desta maneira, rompendo os prototipos da crianca fragil e incapaz, promovendo espago
ao entendimento dela como sujeito ativo, com muitas potencialidades: forte, competente e
construtora de saberes, influenciando sua cultura e construindo sua identidade (DAHLBERG,;
MOSS e PENCE, 2003 apud ANDRADE, 2010).

Com o entendimento da infancia como um periodo significativo, a crianca € reconhecida
como cidada, participante de um grupo e cumpridora de um importante papel (ANDRADE,
2010). A partir do ponto de vista que a crianca é cidadd, no Brasil, em 13 de julho de 1990,
instituiu-se a Lei nimero 8.069 que dispde sobre a protecédo integral a crianca e ao adolescente
denominado como Estatuto da Crianga e Adolescente - ECA.

Conforme a legislagdo brasileira, a crianga € a pessoa de até doze anos de idade
incompletos. E valido salientar que o ECA abrange todo o periodo da infancia inclusive no
periodo de desenvolvimento gestacional como apresentado no Artigo 8° onde, 0 mesmo
assegura a satde do feto e a gestante por intermédio do Sistema Unico de Satde (ECA, 1990).

Considerando a perspectiva do ECA, a fim de apresentar um breve viés do
desenvolvimento e da especificidade da infincia, sera considerado “ser crianga’’ os individuos
cuja faixa etaria é de 0 a 11 anos e 11 meses. Assim, 0s cientistas passaram a considerar trés

dominios diferentes para avaliacdo do desenvolvimento psicossocial, a saber:

Os cientistas do desenvolvimento estudam os trés principais dominios, ou aspectos,
do eu: fisico, cognitivo e psicossocial. O crescimento do corpo e do cérebro, as
capacidades sensoriais, as habilidades motoras e a salde fazem parte do
desenvolvimento fisico. Aprendizagem, atengdo, memdria, linguagem, pensamento,
raciocinio e criatividade compdem o desenvolvimento cognitivo. Emocoes,
personalidade e relacBes sociais sdo aspectos do desenvolvimento psicossocial
(FELDMAN; PAPALIA, 2013, p. 37).

Em referéncia aos estagios do ciclo vital, 0 mesmo trata-se de uma concepcao social,
aparentemente obvio e natural; mas na realidade € uma criacdo de uma determinada cultura ou
sociedade. Ndo ha um momento, especifico, definido em que uma crianca se torna adulta.
Assim, o conceito de infancia € uma construcéo social (EHRENREICH; ENGLISH, 2005 apud
FELDMAN; PAPALIA, 2013).

Rossetti-Ferreira (2004) entende que a Psicologia do desenvolvimento assumiu a
necessidade de apreender e analisar os fendmenos complexos em suas multiplas dimensdes, de

maneira integrada e inclusiva. Com relacdo aos aspectos do desenvolvimento, neste trabalho
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serdo apresentados os periodos da infancia, geralmente aceitos, nas sociedades industriais
ocidentais conforme apresentam Feldman e Papalia (2013), e caracteristicas ressaltadas por
Coria-Sabini (2010).

No Periodo Pré-natal, da concepcao ao nascimento, desde o inicio, a dotacdo genética
interage com as influéncias ambientais. O desenvolvimento fisico formara as estruturas e o0s
Orgdos corporais basicos e inicia o crescimento do cérebro (FELDMAN; PAPALIA, 2013).

Nessa fase, o crescimento fisico € considerado o mais rapido do ciclo de vida e
vulneravel as influéncias ambientais. No aspecto cognitivo, desenvolvem-se as habilidades de
aprender e lembrar. De responder aos estimulos sensoriais e no desenvolvimento psicossocial
o feto responde a voz da mée e desenvolve preferéncia por ela (FELDMAN; PAPALIA,
2013).Com relacdo aos aspectos do desenvolvimento, relacionado a estruturacdo da infancia e
seus marcadores, Feldman e Papalia (2013) consideram como Primeira Infancia do nascimento
aos 3 anos de idade.

Ao discorrerem sobre os aspectos fisicos, nesse periodo, aponta que no nascimento,
todos os sentidos e sistemas corporais executam em graus diversificados; o cérebro aumenta
em complexidade e é extremamente sensivel a influéncia ambiental. O crescimento fisico e o
desenvolvimento das habilidades motoras sdo rapidos, e nos aspectos cognitivos o individuo
possui a capacidades de aprender e lembrar desde as primeiras semanas de vida (FELDMAN;
PAPALIA, 2013).

Ainda sobre os aspectos cognitivos, o uso de simbolos e a capacidade de resolver
problemas se desenvolvem por volta do final do segundo ano de vida, a compreensao e 0 uso
da linguagem também se desenvolvem rapidamente. No que tange aos aspectos psicossociais,
formam os vinculos afetivos com 0s pais e com outras pessoas e aumentam o interesse por
outras criangas. A autoconsciéncia se desenvolve e ocorre a passagem da dependéncia para a
autonomia (FELDMAN; PAPALIA, 2013).

Para Coria-Sabini (2010), o recém-nascido comega sua vida com uma capacidade inata
de responder especificamente a uma variedade de estimulos e entrara em contato com o0 mundo
por meio da sucgdo, visdo e preensdo. A medida que vai apresentando esses comportamentos
inatos, altera e enriquece a si com comportamentos adquiridos, logo, o desenvolvimento infantil
ndo e estatico.

Nos primeiro anos de vida, a comunicagdo do bebé com o mundo é basicamente ndo
verbal, e € a mée que é mais sensivel a crianca, o adulto desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento social e no final do quarto més de vida a crianga possui uma série de

comportamentos adquiridos. Entre 0s cinco e sete meses: ja distingue as pessoas estranhas das
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familiares. Essa primeira fase da vida se resume a descobrir o mundo em que faz parte (CORIA-
SABINI, 2010).

A tarefa principal dos dois primeiros anos de vida ¢é a descoberta do mundo fisico e de
si mesmo como um objeto desse mundo, inicia o processo de aprendizagem utilizando a
percepcéo para conhecer a si o mundo (CORIA-SABINI, 2010). Nesta fase, estara apto a falar,
e logo mais se envolverd em diferentes atividades grupais, mas, a principal interagdo social se
d& com adultos, principalmente os seus responsaveis (CORIA-SABINI, 2010).

Dos trés aos seis anos de idade, sdo considerados como Segunda Infancia, mediante o
ponto de vista de Feldman e Papalia (2013). No aspecto fisico, o crescimento é constante, a
aparéncia fisica torna-se mais comprida e mais parecida com as de um adulto; o apetite diminui
e sdo comuns os distdrbios do sono. A crianca nessa fase possui a preferéncia pelo uso de uma
das maos, aprimorando as habilidades motoras finas e gerais, e aumenta a forca fisica
(FELDMAN; PAPALIA, 2013).

Nesse aspecto, Céria-Sabini (2010) aponta que nos trés primeiros anos de vida a crian¢a
apresenta um ritmo rapido de crescimento, aos dois anos ja possui metade da altura que tera ao
completar seu desenvolvimento fisico. Depois dos trés primeiros anos, o crescimento se torna
mais lento até aproximadamente 11 anos de idade.

Quanto aos aspectos cognitivos, a crianga € imatura, o que a ter ideias ilégicas sobre o
mundo. O pensamento na Segunda Infancia é considerado egocéntrico, mas aumenta a
compreensdo do ponto de vista dos outros. A memoria e a linguagem sdo aprimoradas € a
inteligéncia torna-se mais previsivel. Geralmente, passam a frequentar a pré-escola e o jardim
de infancia (FELDMAN; PAPALIA, 2013).

No desenvolvimento psicossocial, desenvolvem a identidade de género, 0 autoconceito
e a compreensdo das emocOes, e tornam-se mais complexos. Nesse estidgio, € comum
aumentarem a independéncia, a iniciativa e o autocontrole (FELDMAN; PAPALIA, 2013).
Utilizam a imaginagdo no brincar, tornando-se mais elaborada e mais social. E comum a
dedicacdo sem interesse ao proximo. O foco da vida social ainda é a familia, porém outras
criangas tornam-se mais importantes (FELDMAN; PAPALIA, 2013).

Nessa etapa a crianga se torna ativa com aquisi¢do de consciéncia de si mesma, ocorre
uma ampliacdo do universo social e individual e desempenha um mundo magico o jogo do “faz
de conta” domina suas atividades (CORIA-SABINI, 2010). Com o aparecimento da linguagem,
ocorre a formagdo dos primeiros conceitos, 0 que permite que a crianga represente pessoas e
objetos ausentes e imagine situacdes, que ndo estio em sua realidade imediata (CORIA-
SABINI, 2010).
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O ultimo estagio da infancia é destacado por Feldman e Papalia (2013) como a Terceira
Infancia, e percorre os seis aos onze anos de idade. Nessa fase, ao que se refere aos aspectos
fisicos, 0 crescimento torna-se mais lento e a forca fisica e as habilidades atléticas aumentam.
A salde é considerada melhor do que em qualquer outra fase, contudo, sdo comuns as doencas
respiratorias.

Nos aspectos cognitivos, ocorre uma diminuigdo do egocentrismo. O pensamento das
criancas comeca a se tornar mais logico e concreto. Ha o aumento das habilidades de memoria
e linguagem, os ganhos cognitivos permitem a crianca beneficiar-se da instrucdo formal na
escola (FELDMAN; PAPALIA, 2013).

Durante o periodo pré-escolar, ha uma expanséo da curiosidade intelectual e através das
suas perguntas observa-se a necessidade de conceituar o cotidiano, as acdes passam a serem
frutos de concluséo e raciocinio, porém, sua forma de resolver problemas é primitiva (CORIA-
SABINI, 2010). Algumas criangas demonstram necessidades educacionais e talentos especiais
e 0 autoconceito torna-se mais complexo, podendo afetar a autoestima. No aspecto psicossocial
os colegas constituem importancia fundamental na vida delas (FELDMAN; PAPALIA, 2003).

Ao aproximar-se dos sete anos de idade, a crianca apresenta modificacdes consideraveis
na sua linguagem, nos seus comportamentos, nas suas interagdes com companheiros e
principalmente na qualidade de raciocinio (CORIA-SABINI, 2010). A fantasia diminui, nesse
periodo e ela se relaciona com a realidade fisica e social de maneira mais objetiva, 0 seu
pensamento se transforma em objetivo e descentralizado em si mesmo. E os dados do meio
exterior sdo simbolizados na mente, transformados, organizados e empregados na solucdo de
problemas (CORIA-SABINI, 2010).

O declinio do egocentrismo permite que a crian¢a assimile o ponto de vista do outro, e,
passe a ter uma absorcdo da cultural grupal, demonstrando um maior acolhimento a amizade
com outras criangas. A familia desempenha um papel muito importante, porém, a escola passa
a ter uma grande representatividade (CORIA-SABINI, 2010). No decorrer dessa fase, a crianca
passa a ter muitas habilidades em comum com os adultos, e descobre a aceitacdo ou rejeicao
social, e que elas dependem das suas realizagdes (CORIA-SABINI, 2010).

Dessa forma, ao se considerar a infancia como um estagio do ciclo vital do ser humano
formado, e valorizando-o de acordo com influéncias e avangos historico-sociais; e a crianga
como um individuo que é constituido por caracteristicas particulares no seu desenvolvimento
fisico, psiquico e social; h& de se considerar a necessidade de estruturacdo de um processo de
Avaliacdo Psicoldgica que alcance medidas a partir da realidade infantil, em respeito aos seus

aspectos idiossincraticos e de seu desenvolvimento.
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Destarte, a crianca em desenvolvimento possui um leque de possibilidades bioldgicas,
afetivas, emocionais, motoras, psicomotoras, cognitivas e sociais. Para atuar junto delas,
viabilizando a efetivacdo de suas competéncias é fundamental sua compreensdo interdisciplinar
(ALENCAR; GALLO, 2012). A infancia ¢ uma fase da vida humana com suas particularidades,
onde o historico e o social interferem diretamente para sua construgdo e desenvolvimento. O
profissional de psicologia deverd considerar todos esses aspectos durante a Avaliagdo

Psicologica e utilizar manejos especiais para avaliar a crianga.

2.3 RECURSOS LUDICOS NA AVALIACAO INFANTIL

A crianca passou a ter atencdo de alguns estudiosos com o avanco do conceito de crianca
e do seu desenvolvimento dentro da historicidade da sociedade e da familia, tornando-se um
objeto de estudo e, consequentemente, conduzindo a uma forma de estudar a natureza do
homem (LIMA; LIMA, 2015).

Especificamente na Psicologia, varios termos foram criados a respeito desse trabalho
realizado com as criangas, tais como: ludoterapia, psicoterapia infantil e psicanalise infantil,
dentre outros (LIMA; LIMA, 2015). A literatura nos apresenta o trabalho psicoterapico com
criancas a partir do século XX, através da abordagem psicanalitica (FREUD, 1980), que se
desenvolveram ao longo dos ultimos 50 anos, no bojo de outras abordagens do ser humano
(AGUIAR, 2014).

Nesse sentido, pode-se afirmar que o surgimento do trabalho com criancas, na
psicologia, se deu ao final do século X1X, quando a infancia passou a ter uma visibilidade maior
e incorporando a esse avanco tem-se o desenvolvimento da abordagem psicanalitica e 0s
estudos de Freud para a etiologia da neurose (LIMA; LIMA, 2015). Outra contribuicéo para a
Psicologia Infantil vem de Anna Freud, a psicanalista utiliza o brinquedo como uma forma de
atrair a crianca para o tratamento psicanalitico, e para estabelecer uma relagdo com o terapeuta
(LIMA; LIMA, 2015).

Melaine Klein, do mesmo modo, interessou pela psicologia infantil, e essa psicanalista
deu olhar diferenciado para os Recursos Ludicos, escreveu sobre o brincar, especificamente
como inserir 0 brincar em seus atendimentos psicanaliticos com criancas (AGUIAR, 2014).
Com os avangos da tematica, alguns estudiosos foram, do mesmo modo, se especializando nessa
area, como € o0 caso do pediatra e psicanalista Donald Winnicott, que tem em suas publicactes

um interesse focado no atendimento com criangas e psicoticos (AGUIAR, 2014).
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Nesse sentido, outra contribuigéo para os estudos da psicologia infantil e principalmente
na &rea psicoterapia, foi de Virginia Axline, que tem como referencial tedrico a Abordagem
Centrada na Pessoa e que traz como grande marco nessa area a publicacdo de Play therapy
(Ludoterapia) com uma nova contribuicdo para o brincar da crianga, numa visdo humanista
(AGUIAR, 2014).

Como exposto anteriormente, sdo vastos 0s recursos utilizados no processo de
Avaliacéo Psicoldgica, alem desses recursos ha os Recursos Ludicos, comumente utilizados na
avaliacdo psicoldgica infantil.

Em 1976 Freud ja considerava que o brincar remetia a respeito do cotidiano da crianca:

E claro que em suas brincadeiras as criancas repetem tudo que Ihes causou uma grande
impressdo na vida real, e assim procedendo, ab-reagem a intensidade da impresséo,
tornando-se, por assim dizer, senhoras da situacéo. Por outro lado, porém, é 6bvio que
todas as suas brincadeiras s@o influenciadas por um desejo que as domina o tempo todo:
0 desejo de crescer e poder fazer 0 que as pessoas crescidas fazem. (FREUD, 1976, p.
27).

O artigo “A técnica psicanalitica através do brincar”, de Klein (1991), expde que o
adulto geralmente expressara atraves das palavras, e que o0s aspectos lidicos sdo para a crianca
como um instrumento que permite uma comunicacao. E interessante destacar que nessa mesma
linha de pensamento, Feijoo (1997) destaca que o adulto se expde pela fala, ja a crianca, a partir
das atividades ladicas. E brincando que a crianca expressa os sentidos articulados & sua
vivéncia, por isso a importancia de coletar dados a partir desses mecanismos.

Logo no inicio da infancia, em torno dos quatro meses, a crianca inicia a atividade
ludica, seu primeiro brinquedo é o seu préprio corpo; seu corpo emite sons, os balbucios, com
esse eles também brincam e sua repeticdo € um brinquedo verbal. Depois surge o brincar de se
esconder, uma de suas primeiras brincadeiras, aparece e desaparece atras de um tecido
(ABERASTURY, 1992).

Percebe-se a partir de Aberastury (1992), que o ludico se faz presente desde o inicio da
vida humana. Com isso, numa tentativa de construir um delineamento quanto ao uso dos
Recursos Ludicos no processo avaliativo com criangas, a proposta segue no sentido de elaborar
como o0 uso de tais recursos se faz presente na Avaliacao Psicoldgica Infantil.

A discussao inicial da-se a partir do termo “ludico”, este que se origina do latim ludus
que significa brincar. O ludico € a brincadeira, ¢ o jogo, ¢ a diversdo (SANT’ANNA;
NASCIMENTO, 2011).

O brincar é uma acdo conduzida pela crianca, manifesta em qualquer momento e é

uma acédo livre. Esta atividade proporciona prazer e relaxamento capaz de desenvolver
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habilidades e induz o sujeito a transpor ao imaginario, a experimentar e explorar o mundo dos
objetos, das pessoas, da natureza e da cultura (KISHIMOTO, 2010). O conceito de Ludicidade
e Atividade Ludica se diferenciam. Na perspectiva de Bacelar (2009), a Atividade Ludica €
externa ao sujeito, possibilitando a observacdo e a descricdo por outra pessoa enquanto €
realizada, podendo ser de forma grupal ou individual.

A Ludicidade por outro lado, é interna ao individuo, é seu estado interno que se processa
enquanto o individuo realiza uma Atividade Ladica. A Atividade Ludica, como expressao
externa, so serd Ludicidade se proporcionar ao individuo a sensacGes de prazer (BACELAR,
2009). A ludicidade, como um estado interno do individuo, s6 pode ser vivenciada, percebida
e relatada pelo sujeito, ela é subjetiva e individual, ndo é igual para todos. Experiéncias que
podem gerar 0 estado ludico para um, ndo é o que pode gerar o estado ladico para outro
(BACELAR, 2009).

A ludicidade pode provir das mais simples as mais complexas atividades e experiéncias
humanas, ndo necessariamente do entretenimento ou das “brincadeiras”. Pode decorrer de
qualquer atividade que gere prazer, compreendida dessa forma, pode se fazer presente em todas
as fases da vida (LUCKESI, 2014). Ja as atividades denominadas como ludicas pertencem ao
dominio externo ao sujeito, é objetiva e coletiva como, por exemplo, os recursos ludicos
(LUCKESI, 2014). Um dos mais conhecidos recursos ludicos sdos os jogos e brinquedos, muito
presentes na infancia, inclusive Kishimoto (2002) os diferencia. Para o autor cada contexto
elabora a concepcdo de jogo, assim, aparece de modos diferentes de cultura para cultura. Foi a
partir do século XVIII, que o jogo aparece como algo sério e destinado a educar a crianca.

Em algumas culturas, como a indigena, o jogo ndo é somente uma forma de brincadeira,
mas um preparo para a vida adulta. Em outras culturas, é perceptivel um sistema de regras em
qualquer jogo, uma estrutura sequencial que especifica sua modalidade. S&o regras estruturadas
que diferencia cada jogo, quando alguém joga, executa as regras do jogo e, a0 mesmo tempo,
desenvolve uma atividade ladica (KISHIMOTO, 2002).

O jogo aparece em um terceiro sentido, se referindo ao jogo enquanto objeto. Ja o
Brinquedo se difere do jogo, este ird supor uma relacdo com a crianga, havendo uma abertura
sem determinagdes e regras (KISHIMOTO, 2002). O brinquedo podera ser um representante
de certas realidades e conduz a crianga na presenca de reproducdes de objetos que é existente
no seu cotidiano e permite a crianga imaginar (KISHIMOTO, 2002).

Séo vérias denominagdes utilizadas para descrever a utilizagdo do lGdico em contexto

clinico psicol6gico, como hora-ludica, observacdo ldica, entrevista ludica, entrevista inicial
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com a crianga, hora do jogo diagndstica, entrevista clinica com a crianca e ludodiagndstico
(FREUD, 1900 apud AFFONSO, 1998).

Mesmo analisadas isoladamente, possuem o objetivo de levantar hipGtese sobre a
problematica da crianca (ABERASTURY, 1978 apud AFFONSO, 1998). Esse momento
contribui para andlise dos resultados e aplicacdo de outros instrumentos como 0s testes
psicologicos (OCAMPO, 1974 apud AFONSO, 1998). Assim, a escolha dos brinquedos para
uma sessdo feita pelo profissional de Psicologia esta relacionada com o momento evolutivo
intelectual e emocional da crianca. Os brinquedos e jogos devem ser analisados de acordo com
0 estagio de evolucdo do avaliado (WERLANG, 2002).

Cada Recurso Ludico utilizado no processo de Avaliacdo Psicolégica deve ser
selecionado de acordo com a cronologia e com base em um referencial sobre o desenvolvimento
infantil, para proporcionar uma compreensdo mais abrangente do funcionamento infantil
(WERLANG, 2002).

Dessa maneira, a partir de observagdes de sessdes ludicas, podem-se obter dados acerca
de todo o estilo de comportar da crianca, sobre a maneira como ela se relaciona com o mundo,
as suas limitacdes e potencialidades (FEIJOO, 1997). Do mesmo modo, avaliar os conflitos
vividos pela crianca, pois ela ird certamente representé-los, tanto por ponto de vista evolutivo
como 0s comportamentos adequados para sua idade, e o ponto de vista patolégico como as
ansiedades (AFFONSO, 1998).

Feijoo (1997) destaca que é possivel observar os aspectos relacionados a Memaria por
meio do Jogo da Memoria e de acontecimentos de sessdes anteriores. A Ansiedade em criancas
também é possivel ser verificada em Sessdes Ludicas, como quando se coloca a crianga em
frente a fatos novos, e momentos em que experiencia constrangimentos (FEIJOO, 1997).

A Atencéo e a Concentragdo poderéo ser observadas por meio de jogos de leitura e de
diversos outros jogos, do mesmo modo, proporcionando a observacdo caracteristica do
desempenho escolar (FEIJOO, 1997). Ademais, é possivel, por meio de atividade envolvendo
jogos de montar, observar a coordenagdo motora durante uma brincadeira que leve a crianga a
desempenhar tarefas cotidianas, com diferentes situacdes sociais. Podem surgir dados
referentes a sua maturidade e se esta é adequada a sua faixa etaria (FEIJOO, 1996).

Ainda nesse contexto, pode surgir também expressdo da afetividade e dos sentimentos.
Todas essas questdes aparecerdo, seja na relacdo com o psicélogo, seja nas situacbes de
frustracdo frente a realizacdo de alguma atividade (FEIJOO, 1996). Sabemos que é comum a

crianga gostar de desenhar, e por meio do grafismo e dos testes expressivos tem-se a
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oportunidade de observar a representacdo grafica da crianga. Nessa perspectiva, Feijoo (1996)

destaca que:

A crianga muitas vezes comega a ludo desenhando muitos circulos, que sdo o tracado
mais primitivo e caracteriza a imaturidade emocional, perceptiva e motora da crianca.
Na medida em que se da o prosseguimento do trabalho, vai se percebendo a evolucédo
do tracado. O psicologo vai acompanhando a evolucdo do grafismo e a forma de
expressdo da crianca. Se, no inicio ela usar apenas uma cor, isto pode indicar uma
limitacdo no mundo de possibilidades, pois entre as diferentes cores que ela pode
escolher, ela escolhe apenas uma. Ela se coloca no mundo numa posigao de restrigdo.
N&o vé todas as possibilidades. Na medida em que ela vai ampliando, usando mais
cores, vai mostrando que ja pode lidar com o mundo considerando todas as
possibilidades ou mais possibilidades que o mundo lhe oferece. (FEIJOO, 1996, p. 9)

A vista disso € importante deixar que a crianca desenhe livremente sem pressiona-la,
para que sua imaginacédo flua com liberdade. Os livros para colorir podem ser uma boa opcéo,
ajudam a crianca a desenvolver sua concentracdo, o desenho ja existente ndo limita a sua
imaginacio (BERDAD, 1998). Por outro lado, o papel em branco permite a liberdade, os seus
tracos e expressam seu mundo. Algumas criangas, ao desenhar, se mantém em siléncio
indicando concentragdo, outras cantam mostrando a necessidade de animar o ambiente
(BERDAD, 1998). Outras, enquanto desenham, explicam seus tracos, isso pode ser um modo
de atrair a atencdo dos demais. A crianca transfere para o papel seu estado psiquico, €
importante também observar ndo somente os tragos, mas também todos os comportamentos
emitidos enquanto desenha (BERDAD, 1998).

Neste contexto, varios outros Recursos Ludicos podem ser utilizados, como os livros
infantis e fabulas. Muitas vezes, eles podem trazer questfes vividas pelos sistemas que a crianca
participa ou pessoais da propria crianga. Pode-se ler junto com a crianca para ver como ela 1€,
se ela tem compreensdo do que 1€, como é o entendimento, o sentimento e a articulacdo da
linguagem (FEIJOO, 1997).

H& uma pluralidade de casos durante o processo de Avaliagdo Psicoldgica: ha criangas
que expressam com liberdade na sess@o por meio de palavras, jogos e brincadeiras. Porém, se
houver casos que o avaliado ndo expressa suas caracteristicas e as demandas ndo surjam com a
utilizacio dessas estratégias pode-se utilizar a Fantasia (PROTASIO, 1997). Esta pode ser uma
estratégia rica, pois, possibilita que a crianca sinta-se a vontade e livre para encontrar espacos
ainda ndo explorados (PROTASIO, 1997).

Para Oaklander (1978), a Fantasia pode ser contada por meio de historias em todas as
suas formas, por meio verbal e escrito; além do uso de bonecos, do painel de feltro ou de poesia.
A respeito da mencionada temaética, Protasio (1997) discorre sobre criagdes de historias e

poesias. Essas criacdes podem surgir individualmente, ou, em dupla, com o psicologo; é
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interessante e rica em sessOes ludicas. Essa tarefa pode ser dificil para o cliente, porém,
possibilita a exteriorizacdo de sentimentos e ideias em palavras. Além disso, pode ser utilizado
historias e poesias ja existentes, que explore diversos temas pertencentes ao mundo das
criancas. Quando o Cliente escolhe um livro, a tematica deliberada pode dizer muito sobre o
que ele esta vivendo naquele momento (PROTASIO, 1997).

Protasio (1997) do mesmo modo ressalta a respeito dos Recursos Artisticos, como tinta,
massa, argila, cola e 4gua. O contato com esses materiais pode ser bastante prazeroso, ou uma
experiéncia nojosa e repulsiva para a crianca. Todavia, aparentemente a crianga com menor
idade lida mais livremente com esse tipo de material do que as criangas maiores. Entretanto, o
reencontro com esses materiais pode ser fonte de prazer e satisfacdo para criangas com maior
idade. Atividades com esses materiais podem ser livres ou dirigidas pelo psicélogo
(PROTASIO, 1997).

Nessa mesma perspectiva, Oaklander (1978), menciona a colagem como um valioso
recurso para o profissional utilizar com criancas, ela pode ser utilizada como uma experiéncia
sensorial, também como manifestacdo emocional e um meio de despertar expressdes de
criancas de todas as faixas etarias. Desse modo, ha diversas maneiras de coletar dados sobre a
crianga em uma sessao ladica. Protésio (1996) sugere levar o cliente a experimentacdo do seu
corpo, por meio de brincadeiras que promovam movimentos corporais como correr, pular e
dancar.

Do mesmo modo ha as brincadeiras que proporcionam relaxamento corporal e envolvem
o0 desenho do seu proprio corpo. A utilizacdo de espelho pode proporcionar a externalizacdo da
opinido que a crianca tem sobre si, se ela gosta ou ndo do que visualiza, se serd simpética ou
agressiva a si mesma, através do reflexo. Todas essas atividades podem ter como consequéncia
0 surgimento de aspectos psiquicos (PROTASIO, 1996).

Além do supracitado, a autora cita a dramatizagdo como um método bastante valido,
pois, para a crianga pequena, as brincadeiras sempre serdo uma dramatizacao do seu mundo. A
crianga maior pode apresentar uma resisténcia e ndo realizar espontaneamente, porém
demonstra prazer nessas atividades (PROTASIO, 1996).

A crianga pode utilizar seu proprio corpo para dramatizar, ou utilizar objetos para isso
e 0 psicélogo pode participar desse momento, mas, é importante que ele atue seguindo as
instrucdes da crianca para que ndo represente 0 personagem por Seus proprios critérios
(PROTASIO, 1996). Oaklander (1978) aponta que uma forma da crianca utilizar a dramatizagéo

é simular situacBes do cotidiano e brincar de situagdes do mundo real. Assim, a crianca
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experimenta o seu mundo e aprendera mais sobre ele, servindo como uma maneira de
verbalizag&o, pois o simbolismo substitui palavras.

As utilizacdes de técnicas grupais podem oferecer dados a respeito de como o individuo
se comporta nos grupos, as técnicas podem ser dirigidas, semi-dirigidas, auto-planejados, ou,
sem lideranga. Em qualquer caso, 0s recursos técnicos sdo bastante Uteis para o levantamento,
podendo aparecer aspectos relacionados a subjetividade, percepcdo do outro, entre outras
caracteristicas (PROTASIO, 1996).

A Cartilha Reencantando a Infancia com Cantigas, Brincadeiras e Diversdo (2009),
ressalta que, por meio da brincadeira antiga (brincadeira de roda, bola de gude, pido, cobra cega,
cantigas entre outras), a crianga pode explorar os seus sentidos, a coordena¢do motora e a
linguagem (FEITAL, 2009). Pode-se afirmar que a utilizacdo desses recursos podem oferecer
beneficios para o processo de Avaliacdo Infantil, muitas destas avaliacbes podem significar
novidades para muitas criangas; além de fornecer coletas de dados promove o resgate cultural.

Brazané e Fossi (2009) ao escrever “O Pequeno Manual de Educacdo Sensorial-
SlowFood”, afirmam que as percepc¢des sdo derivadas dos estimulos sensoriais, e que eles estdo
presentes desde a vida intrauterina; representam o ponto de passagem obrigatoria para o
desenvolvimento do sistema nervoso, das emocdes e da consciéncia. Deste modo, a observagéo
dos aspectos sensoriais da crianca, durante a Avaliacdo Psicoldgica, enriquece a coleta de
dados, para isso, o profissional pode utilizar diversos recursos que explore esse aspecto.

Assim, Protasio (1996) destaca que o ambiente onde ird acontecer a observacdo ludica
deve ser composto por jogos (os mais diferentes possiveis), principalmente na primeira sesséo,
e, como consequéncia disso, o profissional terd diversas formas de contatar a crianca e coletar
informagdes.

E sabido que a crianca experimenta uma diversidade de estimulos ambientais no
decorrer de sua vida, sendo muitas vezes incapaz de externalizar de forma verbal. Durante a
Avaliacéo Psicoldgica, € nas sessdes ludicas que muitas informacdes a seu respeito surgiréo,
podendo também promover diagndsticos e hipoteses (OAKLANDER, 1978). E fundamental
observar ndo somente quando ela brinca, mas, cada momento anterior a brincadeira. Como: que
brinquedos ela escolhe, como se aproxima do material, 0 seu cuidado com os objetos e até
mesmo a organizagéo deles ao findar a brincadeira (OAKLANDER, 1978).

Algo muito importante promovido pelas sessdes ludicas € que estas podem promover
afinidade entre o profissional e a crianga, as resisténcias iniciais podem ser reduzidas através
do ludico (OAKLANDER, 1978). Contudo, o psicélogo que atua no atendimento infantil

trabalhard ndo somente com a crianga, mas também com os sistemas em que 0 seu cliente €
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participante. Durante a Avaliagdo Psicoldgica Infantil é fundamental a utilizacdo de Recursos
Ladicos para promover uma hipotese diagnostica e para o proprio diagnostico. O profissional
ao utilizar esses recursos como instrumento de investigacdo deve estar capacitado, para ter
como consequéncia um diagnostico fidedigno e para promover um encaminhamento adequado
(AFFONSO, 1998).

2.4 CARACTERIZACAO DO SEPSI- CEULP ULBRA

A trajetoria dos servigcos-escola de psicologia no Brasil inicia conjuntamente com
implantacdo do Curso de Psicologia e regulamentacdo da psicologia como profissdo no pais. A
saber, a profissao foi instituida em 1960, e, entrelacando a esta, surgiu o servico denominado
servico-escola (AMARAL,; et. al., 2012). Possuindo como finalidade, atender a necessidade dos
académicos da formacdo em Psicologia, o principal objetivo seria oferecer aos discentes
espacos para a aplicacdo, préatica, das técnicas psicolégicas aprendidas ao longo da formacéo.
Além de ampliar o repertorio de atuacdo, atender as necessidades da populacdo (PERES;
SANTOS; COELHO, 2003).

No 12° Encontro de Clinicas-Escola do Estado de S&o Paulo ocorrido no ano de 2004 o
termo servigo-escola foi substituido por servigo-escola. A novidade da terminologia teve como
objetivo incluir uma gama de intervenc@es, propiciando o acompanhamento dos avangos da
profissdo e indo além do fazer do psicdlogo no ambito clinico (MELO-SILVA; SANTOS;
SIMON, 2005).

Os Servicos-Escolas de Psicologia sé@o norteados pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais (BRASIL, 2004), onde institui que o projeto do curso devera prever a instalacdo de
um Servigco de Psicologia com as funcgdes de responder as exigéncias para a formagdo do
psicologo, congruente com as competéncias que o curso objetiva desenvolver no aluno e as
demandas de servigo psicoldgico da comunidade na qual esta inserido (AMARAL et al. 2012).

As pesquisas realizadas sobre a caracterizacdo de clinicas-escola (Carvalho; Telles,
2001), (Levandowski, 1998), (Silvares; Barbosa 1994), (Lhullier, 2002); apontam que, em
geral, criancas e adolescentes apresentam 0s maiores indices em relacdo a procura e ao
atendimento psicologico. Silvares e Melo (2000), descrevendo os resultados dos principais

estudos de caracterizacdo da populacdo infanto-juvenil nas clinicas-escola apontaram que 0
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perfil associado a este publico €, em geral, criancas do sexo masculino, com idades entre 6-10
anos, provenientes de familia de baixa-renda, encaminhadas pela escola com queixas de
dificuldades de aprendizagem.

E interessante apresentar as pesquisa de Campezatto e Nunes (2007), Cunha e Benetti
(2009) e Rodrigues et. al., (2012), onde apresentam que os clientes infantis que procuram
atendimentos em servigos-escolas foram direcionados por instituicdes de ensinos. Cunha e
Benatti, destacam, também, que o pablico infantil € o que mais procura 0s servicos, mais recebe
atendimentos e, do mesmo modo, é o que mais abandona os atendimentos.

Na pesquisa de Melo e Perfeito (2006), a maior parte das criangas (60,4%) atendidas
no servigo-escola de psicologia apresentou queixa referente ao comportamento. No estudo de
Viol e Ferrazza (2015), onde a pesquisa é sobre a clientela de um servico escola aparece que 0s
clientes que mais procuram atendimentos sdo de idades entre 7 a 12 anos. Semelhantemente a
esses dados aparecem na pesquisa de Vagostello et. al., (2017), onde a maior parte das criangas
inscritas em um servico escola de psicologia de S&o Paulo concentra-se nas faixas etarias de 9
a 10 anos (36,7%) e de 7 a 8 anos de idade (26,7%).

No que tange as principais queixas apresentadas em criancas atendidas em servigos-
escolas de psicologia, temos a pesquisa de Ramaro e Capitdo (2003), onde os maiores resultados
foram de as dificuldades escolares (19%), as dificuldades no relacionamento interpessoal
(12,4%), o comportamento agressivo (10,6%), as dificuldades nas relaces familiares (10,3%),
e os distarbios relacionados ao sono, alimentacdo ou controle dos esfincteres (9,5%). Na
pesquisa de Maravieski e Serralva (2011), as principais queixas em crianc¢as atendidas em um
servigo-escola estavam relacionadas com problemas escolares (3,1%), problemas de
relacionamento (3,0) e déficits relacionados a fungGes cognitivas (1,7).

Na pesquisa de Wielewicki (2011), onde pesquisou sobre as limitagOes de estudos de
caracterizagdo em servigos escola brasileiras, através de levantamento de pesquisas realizadas,
conclui que as principais queixas presentes no atendimento infantil nos servigos-escolas estdo
relacionadas a habilidades sociais e dificuldades escolares.

O campo de estudo para o desenvolvimento deste projeto foi o Servico-Escola de
Psicologia do Centro Universitario Luterano de Palmas- CEULP/ULBRA. O SEPSI-
CEULP/ULBRA é vinculado ao Ndcleo de Atendimento & Comunidade- NAC. O NAC trata-
se de um servico ofertado pelo CEULP/ULBRA para acrescentar ao aprendizado dos
académicos, desta maneira, também contribuindo para a melhoria de vida da comunidade.
Todos os atendimentos sdo gratuitos e realizados por académicos, estagiarios sob a supervisdo
de um profissional qualificado (SOUSA, 2018).
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O NAC possui a Clinica de Fisioterapia, Laboratorio de Andlises Clinicas, Servico de
Assisténcia Juridica, Clinica de Enfermagem, Educacdo Fisica e o Servico-Escola de
Psicologia- SEPSI.

O SEPSI é uma unidade suplementar do Curso de Psicologia do CEULP/ULBRA e
sustenta a formacao profissional dos académicos, possui a finalidade de realizar atendimentos
psicologicos a comunidade de Palmas, por meio de estagios praticos supervisionados na area
de Clinica, previstos na grade curricular do curso de Psicologia. Atualmente, também séo feitos
atendimentos em estagios basicos do curso de Psicologia e algumas disciplinas tedrico-praticas
(SOUSA, 2018).

O SEPSI tem por caracteristica proporcionar o desenvolvimento de habilidades
profissionais qualificando o académico para o mercado de trabalho, oferecendo condicbes
tedricas, técnicas e praticas sustentando a realizacdo de intervencdes clinicas em diversas
abordagens (SEPSI, 2018). Além disso, € um espaco de prestacdo de servigos a comunidade,
realizando encaminhamentos internos e/ou externos quando necessarios atender aos preceitos
legais e as prestacdes de servigos em Psicologia (SEPSI, 2018).

O SEPSI possui a finalidade de prestar servigos psicolégicos, como acolhimento e
atendimentos continuos a comunidade, viabilizando a realizacdo de atividades académicas do
servico-escola e contribui como um centro de estagio; campo de formac&o profissional para 0s
académicos do Curso de Psicologia do CEULP/ULBRA (SEPSI, 2018). Visa o
desenvolvimento de suas habilidades tedrico-préaticas, bem como a criacdo de novas formas de
atuacdo do Psicologo condizente com a realidade social e cultural; com as transformacdes da
psicologia enquanto ciéncia e profissao (SEPSI, 2018).

O SEPSI possui como objetivos prestar servi¢os de natureza psicoldgica a comunidade
interna e externa do CEULP/ULBRA, exceto académicos do curso de psicologia. Ele contribui
para a formacdo de psicologos (SEPSI, 2018). Oferece estagio supervisionado e preparagdo
profissional aos académicos do Curso de Psicologia, proporcionando meios e instrumentos de
pesquisa, a fim de fortalecer a area das Ciéncias Humanas e, sobretudo, a matriz curricular do
curso de Psicologia (SEPSI, 2018).

Além do exposto, objetiva desenvolver projetos interdisciplinares ligados ao ensino,
pesquisa e extensdo, em parceria com outros cursos do CEULP/ULBRA ou outras Instituicdes
na comunidade (SEPSI, 2018). Os académicos atuantes no SEPSI possuem o amparo e a
supervisdo de um professor, que os orientam nos atendimentos realizados, inclusive nas
AvaliacOes Psicoldgicas (SEPSI, 2018).



37

O Servico é composto ainda pelo Laboratério de Medidas e Avaliagdo Psicologica
(LAMAP), voltado para os académicos do curso de Psicologia. O individuo que deseja receber
atendimento psicolégico no SEPSI deve ligar e marcar o acolhimento no servico com 0s
estagiarios-secretarios. Ap0s isto, deverd comparecer na recepcao do SEPSI no dia e horéario
agendados, assinar um Termo de Consentimento Livre Esclarecido, preencher uma Ficha de
Inscri¢do e passar por um processo de acolhimento com o estagiério plantonista (REGIMENTO
DE FUNCIONAMENTO INTERNO DO SEPSI, 2019).

Em seguida, o estagiario plantonista reine-se como o supervisor de campo para discutir
0 caso e elaborar o Plano Terapéutico Singular do Usuério (PTS), e no encontro seguinte com
0 usuério ira informar-lhe sobre o PTS elaborado a partir do qual podera ser encaminhado
internamente para: psicoterapia individual, psicoterapia de casal, psicoterapia familiar,
avaliacdo neuropsicoldgica, avaliacdo psicoldgica, ludoterapia, orientacdo de pais, orientacao
profissional e/ou para alguma especialidade da Rede de Cuidado do Municipio (REGIMENTO
DE FUNCIONAMENTO INTERNO DO SEPSI, 2019).

Ao cumprir essa etapa o usuario € encaminhado para a fila de espera, dependendo da
urgéncia é atendido de imediato, e, ao passar pelo processo de atendimento podera ter alta, ser
desligado caso tenha duas faltas consecutivas, ou ainda, desistir do atendimento (REGIMENTO
DE FUNCIONAMENTO INTERNO DO SEPSI, 2019).

Desta maneira, o trabalho realizado pelos académicos, estagiarios, enquanto
representantes de um servico, atende as necessidades da comunidade sem custo algum para o
cliente; possibilita o desenvolvimento de habilidades e a vivéncia da teoria de forma pratica
(LOPES; BACHARETTI, 2018) e proporciona a academia oferecer recursos satisfatorios, com
0 intuito de promover uma graduacdo de qualidade e beneficiar alunos, professores e
comunidade (LOPES; BACHARETT]I, 2018).



38

3. METODOLOGIA

O estudo foi estruturado a partir de uma pesquisa exploratoria, que de acordo com
Boente e Braga (2004, p. 10) “é toda pesquisa que busca explorar, investigar um fato, fendmeno
ou novo conhecimento sobre o qual ainda se tem pouca informagdo”. A escolha por essa
modalidade de pesquisa deu-se a partir da busca por materiais na area e pela dificuldade de
encontra-los em base de dados da psicologia e avaliacdo psicologica.

Quanto ao procedimento metodoldgico para o estudo, foi utilizada a pesquisa
documental, que segundo Marconi (2003) é uma fonte de coleta de dados restrita a documentos,
constituindo o que se denomina de fontes primarias. Estas podem ser feitas no momento em
gue o fato ou fendbmeno ocorre, ou depois. De acordo com Gil (2008) a pesquisa documental é
realizada em materiais que ndo receberam nenhum tratamento analitico, ou que podem ser
reelaborados de acordo com os objetivos da pesquisa.

Ja o estudo documental foi realizado nas dependéncias do SEPSI, com o consentimento
da coordenacio e responsavel pelo servico, apos autorizagao pelo Comité de Etica em Pesquisa
do CEULP/ULBRA. O processo de coleta de dados e o contato com os prontuarios se deu em

dias alternados, conforme disponibilidade da pesquisadora.
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Os prontuérios foram estudados somente pela académica pesquisadora, que 0s retirou
do local de guarda e utilizou uma sala reservada para o periodo de estudo, onde somente a ela
teve acesso aos dados dos documentos; preservando, assim, o sigilo e ética, respeitando os
principios previstos no Cadigo de Etica Profissional contidos no artigo 6° que orienta resguardar
de “caréter confidencial das comunicacdes, assinalando a responsabilidade, de quem as receber,
de preservar o sigilo” (CODIGO DE ETICA PROFISSIONAL, 2005, p.12).

Apobs a coleta de dados dos documentos, os prontuérios foram devolvidos ao local e a
psicologa responsavel pela guarda. Para a coleta de informacdes foi utilizado um protocolo
(Apéndice A) elaborado pela pesquisadora com o objetivo de facilitar e auxiliar para a futura
categorizacao e analise dos dados. Essa ficha contém quatro secdes: 1) relativo a dados do
procedimento, que trazem o nimero de sessoes, se foi realizada entrevista devolutiva, se houve
visita institucional. 2) Anamnese, testes psicologicos, sessdao ludica, e demais
encaminhamentos. 3) Itens especificos referentes a sessdes lGdicas, organizadas em itens, € a
4) descricdo dos itens apresentados (quais sejam: jogos, livros, brinquedos, material de arte,
brincadeiras antigas, brinquedos diversos, recursos diversos para exploracao sensorial, fantasia,
narracao de historias, dramatizacdo, criaces — histdria, masica, poemas, entre outros) conforme

a tabela abaixo.

Tabela 1- Secdes da Ficha para Analise de Prontudrios.

CATEGORIA DADOS ANALISADOS
Dados socio-demograficos Idade, sexo, escolaridade e 0 acompanhante do cliente;
Queixas e demandas Motivagdes para a realizagdo da Avaliagdo Psicoldgica.
Dados quanto ao Procedimento. Informacgdo quanto a realizagdo da anamnese; visita institucional; se

houve uso testes psicoldgicos; encaminhamentos realizados. Além
disso, verificacdo do numero de sessdes de avaliagdo psicolégica

realizadas.

Dados especificos das Sessdes Ludicas Definicdo dos recursos Ludicos utilizados no decorrer do processo
avaliativo.
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Quanto a amostra, avaliaram-se todos os prontuarios oriundos do processo de Avaliacéo
Psicoldgica de criangas de ambos o0s sexos, entre as idades de 3 a 11 anos e 11 meses,
respeitando a temporalidade das avaliac6es realizadas no ano de 2018. Optou-se por delimitar
a temporalidade da pesquisa em prol da padronizagdo dos dados. Assim, os critérios de inclusdo
que remeteram a selecdo de prontuérios de Avaliacdo Psicoldgica de criangas do ano de 2018.
Foram excluidos os prontuarios oriundos de processo terapéutico, avaliacdo neuropsicoldgica,
oficinas de habilidades sociais e avaliacéo psicoldgica de adultos, ou demais processos.

Apds levantamento dos dados, estes foram tabulados de forma que verificavam quais 0s
recursos ludicos sdo utilizados pelos alunos no decorrer do processo de Avaliacdo Psicoldgica
Infantil, quais os dados avaliados a partir do uso de tais recursos. O primeiro registro
consolidado, a partir do manuseio dos prontuérios, foi tabulado através da estrutura de uma
tabela apresentadas em forma de grafico, a fim de facilitar a compreenséo e a visualizacéo dos
itens avaliados conforme objetivo da pesquisa.

Em continuidade, foram analisados pela pesquisadora e registrados os recursos ludicos
utilizados com maior frequéncia e ainda as utilizadas com menor frequéncia dentro do
quantitativo total de prontuarios. O estudo envolveu o ser humano de forma indireta, contou
com aprovacdo do comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario Luterano de Palmas-
CEULP/ULBRA, como determina a Resolugdo n° 466/12 e a Resolugdo n° 510/16; a pesquisa
foi iniciada apds a sua aprovacdo. Os comités de ética em pesquisa Sdo responsaveis pela
avaliacdo ética dos projetos de pesquisa; ademais, devem informar e educar seus membros e a
comunidade quanto a sua funcao no controle social (BATISTA et. al., 2012).

Os clientes atendidos no SEPSI antes de iniciar o processo de Avaliacdo Psicoldgica
preenchem um Termo de Esclarecido (Anexo 1) que 0 mesmo expde:

Por ser este um Servico Escola de Psicologia, concordo antecipadamente com a
publicacdo dos resultados obtidos com este tratamento, sejam eles favoraveis ou ndo,
em veiculos de comunicacao de carater cientifico como livros, revistas, periddicos ou
jornais, ou ainda, em eventos como congressos, palestras e seminarios ou aula tedrica
de disciplina que necessite, com sigilo da minha identidade (SEPSI, 2018).

Para o inicio desta pesquisa, contatou-se a instituicdo participante, expondo o interesse
e os beneficios da pesquisa. A responsdvel pela instituicdo assinou uma declaracdo de
Instituicdo Coparticipante — CEULP/ULBRA (Apéndice B), declarando ciéncia,
corresponsabilidade e concordancia com a proposta de pesquisa; bem como conhecer e cumprir
as Resolugbes Eticas Brasileiras, em especial a Norma Operacional CONEP 001/13, a

Resolucdo CNS 466/2012 e suas complementares.
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Do mesmo modo, o responsavel pela Instituicdo de Ensino assinou a Declaracdo de
Instituicdo Participante — SEPSI (Apéndice E) dando ciéncia, corresponsabilidade e
concordancia com a proposta de pesquisa; bem como conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas
Brasileiras, em especial a Norma Operacional CONEP 001/13, a Resolucdo CNS 466/2012 e
suas complementares.

A professora, e orientadora, desta pesquisa também assinou a Declaragdo de
Pesquisadora Responsavel (Apéndice C) e o Termo de Consentimento do Uso de Banco de
Dados (Apéndice D) declarando comprometer-se com a utilizacdo dos dados contidos nos
prontuarios do SEPSI, a acompanhar todo o processo. Desta maneira, prezando pela ética tal
qual expresso na Resolucdo do Conselho Nacional de Saude — CNS n° 466/12 e suas
complementares, assim, como atender os requisitos da Norma Operacional da Comissdo
Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP n ° 001/13, especialmente, no que se refere a

integridade e protecdo dos participantes da pesquisa.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente pesquisa visou, como objetivo, analisar quais os recursos lidicos sdo
utilizados pelos alunos no decorrer do processo de Avaliacdo Psicoldgica Infantil. Descrever 0s
recursos ludicos empregados e compreender como se da o processo de Avaliacdo Psicol6gica
Infantil no SEPSI; e, por fim, relatar a relacdo entre as demandas com os recursos ludicos
aplicados.

A apresentacdo dos resultados se deu a partir da analise dos produtos coletados da Ficha
para Andlise de Prontuarios (Apéndice A), descrito na metodologia. Os prontuarios
corresponderam as entradas dos clientes no SEPSI no ano de 2018, de forma que, foram
analisados um total de 44 (quarenta e quatro) prontuarios de criancas atendidas com idades

entre trés a 11 anos.

4.1 DADOS SOCIO-DEMOGRAFICOS

4.1.1 Idade das criancas atendidas no Servigo Escola de Psicologia no ano de 2018
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Conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), os individuos considerados
criancas sdo pessoas até 11 anos e 11 meses de idade. A seguir, o Gréfico | representa a
distribuicdo das idades em faixas de 2 anos, na amostra de 44 prontudrios, obtidas no SEPSI,

referentes ao ano de 2018.

Gréfico 1 - Dados referentes ao intervalo de idade das criancas atendidas no SEPSI no ano de
2018:

16

3 a5 anos

Observa-se que no ano de 2018, as avaliacGes psicoldgicas oriundas da disciplina de Estagio
Basico 1V, a partir da analise dos prontuarios, geraram os seguintes dados: criancas de 6 a 8
anos correspondendo 50% dos atendimentos, equivalente a 22 portuarios. Destaca-se que 0s
clientes de 9 a 11 anos (36,36%), representando o total de 16 das criancas atendidas. Por fim,
os atendidos de 3 a 5 anos, alcangcam 13,64% dos clientes assistidos, ou seja, seis criancas.

Viol e Ferrazza (2015) realizaram uma pesquisa sobre o perfil dos clientes atendidos
em um servigo-escola, e, coincidentemente a clientela desse servigo-escola, na maioria dos
atendidos, é de idades entre 7 a 12 anos. Semelhantemente aos dados que aparecem na pesquisa
de Vagostello et. al., (2017), onde a maior parte das criangas inscritas em um servico escola de
psicologia de Sdo Paulo concentra-se nas faixas etarias de 9 a 10 anos (36,7%) e de 7 a 8 anos
de idade (26,7%). Estes resultados sdo compativeis com os resultados da presente pesquisa,
onde a maioria dos atendidos, no ano de 2018, é de 6 a 11 anos de idade.

4.1.2 Sexo das criancas atendidas no Servigo Escola de Psicologia no ano de 2018

Outros dados sécio-demograficos, que se referem ao sexo das criancas atendidas.
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Gréfico 2 - Representacdo dos clientes quanto ao sexo:

A Earminie
. WVasculing Feminino

Os dados referentes a idade das criancas avaliadas apontam para a predominancia de
50% dos atendimentos de criancas com idades entre 6 a 8 anos, seguidos de 36,36% de criancas
de 9 a 11 anos. Tais dados corroboram com os estudos de Silvares e Melo (2000), que
demarcaram a predominancia da demanda de atendimento nos servicos de saude pela clientela
infantil e descrevem as caracteristicas dessa clientela nas clinicas-escolas: sexo masculino,
entre 6-10 anos de idade com problemas escolares, que podem ser comparados aos resultados
da presente pesquisa em que a porcentagem de criangas do sexo masculino alcanca 75% no
total de prontuarios levantados. Outra investigacdo pioneira, realizada por Ancona-Lopez
(1984) ha cerca de quatro décadas atras, ja identificava a clientela infantil do sexo masculino

como a mais frequente.

4.1.3 Numero de sessdes utilizadas durante a avaliacéo psicoldgica

Observou-se que a maioria — dos académicos/as de Estagio Basico IV — utilizou acima de
10 sessdes para a conclusdo de uma avaliagdo psicoldgica, que se refere 26 dos 44 prontuérios
(59%). De 1 a 5 sessdes corresponde a 4 prontuarios (9%), vale ressaltar que esses ndo foram
finalizados no processo de avaliacdo psicologica, devido a desligamento por dificuldade de

contato. Desisténcias ou faltas recorrentes, ndo justificadas pelo os clientes, que conforme
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regimento do SEPSI indica o processo de desligamento dos atendimentos. De 6 a 10 sessfes
verificou-se 14 dos atendimentos (32%).

Gréafico 3 — Representacdo de sessdes utilizadas durante a avaliacdo psicologica:

E importante perceber, que as sessdes que ocorreram durante o processo avaliativo
foram estruturadas, e as técnicas e instrumentos que foram utilizados devem se basear em
aspectos tedricos, técnicos e éticos, perpassados por um planejamento prévio. Os instrumentos
e técnicas que serdo empregados nas sessdes devem ser baseados no contexto onde acontecera
a Avaliacdo Psicologica levando em consideracdo os propoésitos da Avaliacdo e as areas
psicoldgicas a serem investigadas (BRITO, 2013).

O desenvolvimento da avaliagdo psicoldgica € considerado complexo, pois possui 0
objetivo de produzir diagnostico ou hipdtese (HUTZ, 2015), com isso € necessario varias
sessOes para a obtencdo de dados suficientes para uma concluséo do processo; principalmente
nas avaliagdes psicologicas infantis, pois ela caracteriza como um meio essencial para a
prevencdo de demandas futuras (CAVALCANTE; SANTOS, 2016).

4.1.4 Responsaveis acompanhantes nas sessoes de avaliacao psicoldgica
Com base nos dados apresentados no Grafico 3, nota-se que 37 dos acompanhantes dos

clientes, nas sessdes, para 0 andamento do processo da Avaliacdo Psicologica, foram as

“maes”, que corresponde a 84,09% dos casos. Os resultados referente a “pais”, representam o
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percentual de 4,55%, equivale 2 prontudrios. Quanto a “outros”, representam 11,36% dos
acompanhantes, ou seja, 5 dos atendidos.

Gréfico 4 - Representacdo dos acompanhantes nas sessfes de avaliacdo psicoldgica:

Em um paralelo com o artigo intitulado “Situacdo da Paternidade no Brasil”, de Daniel
Costa Lima (2016), que analisou uma pesquisa realizada em 2016 pelo Servico de Protecao ao
Credito — SPC, juntamente com a Confederagdo Nacional de Dirigentes Lojistas — CDL, que
reuniu 810 mulheres de todas as capitais e interiores do Brasil, de classes sociais distintas;

constatou que:

71% das mulheres dizem que sao elas que “cuidam dos filhos na maior parte do dia”.
Para as mdes que trabalham fora, “os (as) avos das criangas” sdo os (as) mais citados
(as) como os responsaveis pelos cuidados com elas, com 10,6% das respostas. Em
seguida estdo “creche” (2,9%), “escola em tempo integral” (2,2%) e “outro parente”
(1,7%). O “marido” aparece apenas na sétima posi¢do, com 1,1%. (CDL e SPC 2016
apud Lima 2016)

Com base nos presentes dados percebe-se, portanto, que as maes das criangas atendidas,
pelos académicos da disciplina de Estagio Basico IV de 2018, foram mais presentes ao
acompanhar os filhos durante o processo de avaliacdo psicoldgica do que os pais. Conforme
Lima (2016) que cita Pinheiro (2009), as mées possuem um papel inquestionavel, geralmente
sdo as mais diligentes ao se comparar com 0s pais. De acordo ainda com a pesquisa de Lima
(2016), quando em algum momento a méde ndo consegue estar presente, na vida do filho, por
motivo de trabalho ou outros, buscam manejos adequados ou cuidadores para estarem com 0sS

filhos, geralmente sdo o0s avos.
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Na pesquisa de Lima (2016), os pais comumente sdo menos presentes na vida dos filhos,
quando as mées necessitam se ausentar. Na presente pesquisa, similarmente expde essa mesma
realidade, nota-se que no quesito “Outros” acompanhantes, este possui um total maior que do
pai. Vale ressaltar que, dos 5 acompanhantes, 3 eram avds e 0s outros dois ndo foram relatados

nos prontuérios.

4.1.5 Encaminhamento ou/e Indicacédo do SEPSI

Durante a pesquisa, constatou-se que, atraves das analises dos prontuérios, 23 dos casos
que passaram por Avaliacdo Psicoldgica no SEPSI oriundos da disciplina de Estagio Basico IV,
foram encaminhados por instituicdes de ensino; 13 por motivacdo prépria dos responsaveis.
Outros seis casos foram encaminhados por IntuicGes e Profissionais da Saude, e um caso,
encaminhado pelo SEPSI e outro pela APAE.

Com base neste resultado, é interessante apresentar as pesquisa de Campezatto e Nunes
(2007), Cunha e Benetti (2009) e Rodrigues et. al., (2012); onde apresenta que os clientes
infantis, que procuram atendimentos em servicos-escolas, foram direcionados por institui¢coes

de ensinos; a presente pesquisa, do mesmo modo, apresenta 0 mesmo resultado.

4.2. QUEIXA E DEMANDA

Essa Secdo — na Ficha para anéalise de Prontuarios — foi importante, pois por meio dela,
juntamente com a verificacdo do item 4, que trata do relato das sess@es ludicas, foi possivel
relacionar a demanda apresentada com o recurso utilizado. E essa relacdo sera tratada no item
4.5 desta pesquisa.

Gréfico 5 - Representacao das queixas:
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A partir dos dados descritos, observa-se que, comumente, ha mais de uma demanda no
mesmo prontuario, por isso, a somatdria das queixas — que totalizam 69 — ultrapassam a amostra
analisada — de 44 casos. Conforme os dados do Grafico quatro: 24 ocorréncias de queixas
referentes a Aprendizagem (34,78 %). Ha 25 ocorréncias referentes as Habilidades sociais,
representando 36,23% das queixas. E ainda, ha 12 registros vinculados as queixas relacionadas
as Funcdes Cognitivas (17,39%). Ademais, as 6 ocorréncias remetem aos aspectos vinculados
a Emocdes apenas 8,70%. Por fim, as 2 ocorréncias na queixa da Fun¢do Motora, representam
somente 2,90%.

Tais dados, da presente pesquisa, podem correlacionar-se com publicacgdes brasileiras
que contemplam a temética em questdo. Na pesquisa realizada Ramaro e Capitdo (2003), que
objetivou caracterizar a clientela, que buscou atendimento psicol6gico no servigo-escola da
Universidade Sao Francisco — Campus de Sdo Paulo, entre 1995 e 2000; esses resultados
apontaram a predominancia de queixas vinculadas a dificuldades escolares (19%); dificuldades
no relacionamento interpessoal (12,4%), comportamento agressivo (10,6%), dificuldades nas
relacOes familiares (10,3%); e os distdrbios relacionados ao sono, alimentacdo ou controle dos
esfincteres (9,5%). As pesquisas de Maravieski e Serralva (2011), que teve como objetivo
delinear o perfil, clinico e sécio-demogréficos, da clientela da clinica de um servico-escola de
Psicologia de uma universidade privada do Sul do Brasil, de 2003 a 2007; resultaram que, as

principais queixas em criangas atendidas em um servigo-escola, estavam relacionadas com
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problemas escolares (3,1%), seguidas por problemas de relacionamento (3%) e déficits
relacionados as funcgdes cognitivas (1,7%).

Wielewicki (2011) que pesquisou as limitacbes de estudos de caracterizacdo em
servigos-escola brasileiros, através de levantamento de pesquisas realizadas, os dados
compilados indicaram que, quanto as queixas presentes no atendimento infantil nos servicos

escolas, relacionam-se, predominantemente, as habilidades sociais e dificuldades escolares.

4.4. RECURSOS LUDICOS UTILIZADOS NAS AVALIACOES PSICOLOGICAS NO
SEPSI

A sequir, serdo apresentados os recursos ludicos e os seus tipos, que foram utilizados
durante o ano de 2018, nos 44 prontuérios do SEPSI; decorrentes das avalia¢des psicoldgicas
de criangas de 3 a 11 anos e 11 meses de idade, atendidas pelos académicos da disciplina de
Estagio Basico.

Tabela 2 - Representacao quantitativa dos recursos lidicos utilizados nas sessdes de avaliacao
sicoldgica

Recursos ludicos Quantidade de vezes utilizadas

Jogos Diversos 35
Livros 6
Materiais de arte 13
Brinquedos diversos 25

Recursos  para  exploracdo

sensorial 4

Criagbes  (histérias, musicas,
poemas, brincadeiras, entre

outros) 3

Né&o relatou ou generalizou 16

Ao analisar os prontuarios obteve-se:

e 16 prontudrios constavam apenas que foram utilizados recursos ladicos, porém néo
especificava a categoria ou tipo.

e Em contrapartida, 28 prontuérios apontaram para usos de mais de uma categoria de recurso

ludico, ou seja, foi realizada a utilizagdo de mais de um recurso ludico durante a avaliagao.
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e Verificou-se que nos 3 prontuarios, que constavam o uso da Categoria Cria¢des, valendo-se
da criacédo de Teatro.

e Quanto aos Livros, que foram utilizados em 6 prontuérios, nesses nao foram especificadas
as suas tematicas.

e Em alguns casos, especificava o tipo de recurso utilizado, por isso, se faz necessario explanar
0s tipos de recursos que constam nas categorias: Jogos Diversos, Materiais de Arte,
Brinquedos Diversos e Recursos para Exploracdo de Aspectos Sensoriais. Eles serdo

detalhados e analisados a seguir.

4.4.1 Jogos diversos

Observou-se, em 35 (79%) prontuarios, a utilizacao de jogos diversos durante as sessdes
ludicas do processo de avaliacdo psicoldgica infantil. Foram utilizados 24 tipos de jogos, desses,
0s mais aplicados foram Quebra-Cabeca (83,33% dessa categoria), o Jogo da Memoria
(54,17%), seguido de Cara a Cara e Tapa Certo (37,5% cada um).

O SEPSI possui um impresso denominado: “Relagdo dos Brinquedos SEPSI: Relatério
dos Brinquedos”, onde consta a catalogagdo dos brinquedos e jogos disponibilizados pelo
servigo para os sentimentos, baseado nele a tabela abaixo apresenta a descricdo de materiais e
a finalidade de cada jogo; bem como a quantidade de vezes que foi utilizado durante as sessoes
ludicas pelos académicos, inscritos em Estagio Basico IV. Nao foram encontrados na relagédo
0s jogos Pega Vareta, Jogo Cego e Jogo de Silabas.

Tabela 3 - Tipos de jogos utilizados nas sessdes de avaliacdo psicologica.

JOGOS MATERIAL FINALIDADE QUANT.

Conhecer e aplicar os conceitos de
coordenadas cartesianas; utilizar
diferentes recursos para desenvolver
2 maletas, tabuleiro, pinos brancos, pinos|conceitos e trabalhar em grupo
vermelhos, 2 esquadras, 1 cartela de|interagindo para atingir um objetivo

Batalha naval adesivos e dois saca pinos. comum (p. 15).

2 tabuleiros, 48 cartas de personagens, 24 |Desenvolve percep¢cdo e observacdo

Cara acara cartas de adivinhacéo. (p.77).

Desenvolve raciocinio e concentracdo

Cilada 2 tabuleiros e 38 pegas de encaixe. (p.58).

Conexao Base plastica, 1 dado e 208 pegas. Estratégia (p.12).
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12 pedras brancas, 12 pedras pretas e um

Trabalha capacidade de solucionar
problemas, atencdo, senso de ldgica,
senso direcional, planejamento, calculo,

organizacdo. Senso espacial e memodria

Dama tabuleiro. visual (p.45). 2
Serve para trabalhar a capacidade
memoria, atencdo, concentragdo, senso
Desmemoria 74 cartas (37 pares de cartas.). direcional e memdria visual (p.33). 4
Desenvolve raciocinio e atencdo, aborda
1 tabuleiro, 5 pedes, 1 dado, 19 notas de|matematica aprendendo o0 sistema
5, 19 notas de 2, 20 notas de 1 e 30|monetéario, composi¢cdo de quantia e
Dinheiro moedas. valores, e compra e venda (p.78). 3
Aborda matematica levando aprender
50 cédulas de valores variados, 60|sobre sistema monetario, composicdo de
moedas de valores variados, 3 cestinhas,|valores e quantias de compra e venda e
24 fichas de produto, 42 cartas de tarefas|trabalha a linguagem e férmula lista
Dinheiro Vivo e 2 cartelas de lojas. (p.13). 1
Recomendado para desenvolver
pensamento ldgico, atencdo, percepgao
Dominé 28 pegas. visual e criatividade (p.35). 4
1 tabuleiro, 24 cartas azuis, 24 cartas|Estimula a memdria, atencdo e
E o bicho verdes, 24 cartas amarelas. linguagem (p.62). 1
2 quadros plastificados para desenhar, 1
apagador, 2 pincéis, 1 baralho com 60|Avalia expressdo corporal, criatividade
Imagem e acdo cartas azuis e deducdo de contetido (p.18). 3
Trabalha coordenacdo motora e questdes
Jenga 50 pecas de madeira. relacionadas a ansiedade (p.135). 7
Jogo cego N&o Consta. N&o Consta. 1
Possibilita desenvolver atencao,
percepcdo, identificar semelhancas e
Jogo da memoria _ diferengas (p. 13). 13
1 tabuleiro, 1 roleta, 48 notas de 1.000, 51
notas de 5.000, 49 notas de 10.000, 70
notas de 20.000, 70 notas de 50.000, 69|Ajuda a trabalhar a diferenca entre
notas de 1000.000, 7 notas de seguro de|realidade e fantasia. O Jogo apresenta
carros, 8 notas de seguro de vida, 21 notas|diversas situacdes cotidianas
de promissoérias, 22 cartas e 6 pinos de|relacionadas a familia, ao dinheiro e etc.
Jogo da vida carrinho. (p.25). 1
Jogo de silabas N&o consta. Né&o Consta. 1




51

1 tabuleiro, 13 fichas, 130 cartelas

Trabalha percepcdo visual e rapidez

Lince ilustradas. (p.61). 8
Pega Vareta Nao Consta. N&o Consta.
Trabalha questBes relacionadas a
Pula pirata 1 pirata, 1 barril e 24 espadas. ansiedade (p.134). 4
Estimular a aprendizagem; desenvolver
a coordenacdo motora; e da
possibilidade de dominar o corpo;
desenvolver a inteligéncia; recontar as
histdrias, favorecer o desenvolvimento
da atuacdo da memodria; desenvolver
diferentes habilidades do pensamento
como observar, analisar e sintetizar
Quebra cabeca - (p.5). 20
Quem é vocé? Nao Consta. N&o Consta. 1
1 tabuleiro, 8 fichas de ndmero um, 7|Desenvolve raciocinio, atencéo,
fichas de nimero dois, 6 fichas de nimero|percepcdo visual e raciocinio visual
Soma 7 trés. (p.41). 1
44 cartas redondas, 44 cartas quadradas, 2|Desenvolve atengdo e motricidade
Tapa certo “mdozinhas” com ventosas. (p.70). 9
Estimula a  psicomotricidade, o
Twister 1 tapete, 1 roleta, 1 regra do jogo. raciocinio rapido e o equilibrio (p.34.) 2

A utilizacdo dos jogos no processo de avaliacdo psicolégica possibilita avaliar os

conflitos vividos pela crianca, pois, ela ira certamente representa-los, tanto por ponto de vista

evolutivo, como os comportamentos adequados para sua idade; e também o ponto de vista

patoldgico como as ansiedades (AFFONSO, 1998). E possivel observar, do mesmo modo, 0s

aspectos relacionados aos processos cognitivos, a coordenacdo motora e também caracteristicas
do seu desempenho escolar (FEIJOO, 1997).

Com relagdo as demandas apresentadas no Grafico 4, observou-se que os jogos foram

utilizados: em 12 prontuarios com queixa em aprendizagem. Em 13 prontuarios, com queixa

em habilidades sociais; em 4 prontuarios com queixa em fungdes cognitivas e emocdes, cada

um. Em 2 prontuarios com queixa em funcdes nos aspectos motores, ou seja, em todas

ocorréncias dessa demanda.

4.4.2 Materiais de arte
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A utilizacdo de materiais de arte foi percebida em 13 prontuérios, (29%). O tipo mais
utilizado foi a Producdo Gréfica, em 8 casos, que perfaz mais da metade, com 61,54%. Seguido
do Lépis de Cor, com 6 casos. Considerando esses dois tipos, infere-se que a utilizacéo de lapis
de cor € complementar ao desenho livre, portanto € 6bvia tal proximidade nas ocorréncias.

Os tipos de materiais com menores ocorréncias foram Giz de Cera, Pincel e Tesoura,
cada um desses em apenas 1 prontuario.

Tabela 4 - Tipos de materiais de arte utilizados nas sessdes ludicas.

QUANT. DE VEZES
MATERIAIS UTILIZADOS

Giz de cera

Lapis de cor

Producdo Grafica

Tinta guache

Pincel

Tesoura

Pintura
Folha A4

B DO ] ] N O O -

O papel em branco permite a liberdade, os seus tracos expressam seu mundo. Algumas
criancas ao desenhar se mantém em siléncio indicando concentracdo; outras cantam mostrando
a necessidade de animar o ambiente, podendo demonstrar sua maturidade através do grafismo
e até mesmo sobre sua autoestima (BERDAD, 1998). A crianca transfere para o papel seu
estado psiquico, € importante, também, observar ndo somente o0s tracos, mas todos 0s
comportamentos emitidos enquanto desenha. Através dos recursos de arte, a crianga demonstra
suas manifestacdes emocionais (BERDAD, 1998).

Com relacdo as demandas apresentadas no Gréafico 4, observou-se que os materiais de
arte foram utilizados: em 5 prontuarios com queixa em aprendizagem e em habilidades sociais.
Com 2 prontuéarios com queixa em emocOes. E em apenas 1 prontuarios com queixa em

cognicéo.

4.4.3 Brinquedos diversos
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A presente se¢do foi categorizada como ’Brinquedos Diversos’’, e a partir da andlise
dos prontuérios constatou-se que brinquedos foram utilizados em 25 (57%) casos. Observa-se
ainda que o tipo mais recorrente fosse Pecas de Montar, com 14 ocorréncias, que corresponde
a 48% da categoria brinquedos. Os tipos Bonecos, com 11 ocorréncias, totalizando 25% dessa
categoria. Logo ap0s, os tipo de brinquedos Animais com 4 ocorréncias, perfazendo 10% da
Categoria. E ainda, carros, com 2 incidéncias, totalizando apenas 4,545% da Categoria. E
finalmente, Blocos Légicos, Utensilio de Casa e Instrumento Musical, cada um com somente 1
ocorréncia, perfazendo 2,3% da Categoria.

Baseando no impresso, “Rela¢do dos Brinquedos SEPSI: Relatério dos Brinquedos”,
seré descrito a finalidade de cada brinquedo na tabela abaixo, bem como a quantidade de vezes
que foi utilizado durante as sessdes ludicas pelos académicos inscritos em Estagio Basico IV.
Vale destacar gque, o tipo ‘’Animais’’, consta no impresso, porém, ndao ha a descri¢do da sua
finalidade.

Tabela 5 - Tipos de brinquedos utilizados nas sessdes de avaliacdo psicoldgica.

TIPOS FINALIDADE Quantidade

Pecas de montar e|Estimula criatividade, coordenacéo

encaixar motora, equilibrio e atencéo. 14

Estimula coordenagcdo  motora,

Bonecos convivio social e criatividade. 11

Animais Né&o consta a finalidade (p.104) 4

Estimula a imaginacédo, desenvolve
habilidades basicas e motoras finas.
Possibilita o reconhecimento de
cores e formas e ensinam a relagéo

Carros de causa e efeito (p.105). 2

Instrumento musical Estimula a criatividade (p.113). 1

Estimula a coordenacdo motora, a
percepcdo e a brincadeira do faz de

Utensilio de casa conta (p. 103). 1

48 pecas que possibilitam a
montagem de diferentes estruturas

desenvolvendo o0  pensamento

Blocos logicos I6gico, nogBes de forma. Cor, 1
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espessura, tamanho, diferencas e
semelhanga, além de desenvolver a

imaginacéo e criatividade.

Fonte: elaborado pela pesquisadora.

No que se refere as demandas apresentadas no Gréfico 4, observou-se que brinquedos
diversos em 8 prontuarios com queixa em aprendizagem; ja em habilidades sociais, 11
prontuérios. Ja em Cognicdo, 3 casos. E finalmente, queixas em motricidade, ocorréncias em 2
prontuarios.

O brinquedo podera ser um representante de certas realidades e conduz a crianga na
presenca de reproducdes de objetos, que é existente no seu cotidiano e permite a crianca
imaginar (KISHIMOTO, 2002). Ainda nesse contexto, podem surgir, através da utilizacdo do
brinquedo, aspectos da afetividade e dos sentimentos, tolerancia a frustracdo e sobre seu
convivio com seus sistemas (FEIJOO, 1996).

4.4.4. Recursos para exploracéo dos aspectos sensoriais

Os recursos para exploracao sensorial foram utilizados pelos alunos de Estagio Basico
IV, de forma ldica, com o intuito de observar os aspectos sensoriais utilizando materiais ndo
usados habitualmente e acessiveis. Nota-se 0 uso destes em 4 (9%) prontuérios. O tipo mais
utilizado foi a Massinha de Modelar, com 75% nessa Categoria. Os demais, Bolinha em Gel,

Sal Grosso e Farinha de Trigo, cada um em apenas 1 prontuario, 25% dessa Categoria.

Tabela 6- Tipos de recursos utilizados para exploracdo dos aspectos sensoriais.

Relato e utilizacéo
RECURSOS PARA EXPLORACAO
SENSORIAL

Massinha

Bolinha de gel

Sal grosso

A ] )

Farinha de trigo
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No que tange as demandas apresentadas no Grafico 4, observou-se gue 0S recursos para
exploracdo para aspectos sensoriais foram utilizados em 1 prontuarios, com queixa tanto para
aprendizagem como emoc0es. Dois prontuarios com demandas em habilidades.

Brazan6 e Fossi (2009) ao escrever “O Pequeno Manual de Educagdo Sensorial-
SlowFood”, afirma que as percepcdes sao derivadas dos estimulos sensoriais, € que eles estao
presentes desde a vida intrauterina. Representando o ponto de passagem obrigatério para o
desenvolvimento do sistema nervoso, das emocdes e da consciéncia; por isso a importancia de
inseri-los no processo de avaliacao psicoldgica infantil, a fim de constituir medida importante

de avaliacdo de dados adicionais.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou identificar e descrever quais estratégias e os Recursos Ludicos, que
sdo utilizados durante o processo de Avaliacdo Psicoldgica das criancas de trés a onze anos e
onze meses assistidas pelo SEPSI-CEULP/ULBRA,; oriundos dos atendimentos pelos
académicos de Estagio Basico IV do ano de 2018. Para isso, foram analisados quais 0s recursos
ludicos utilizados pelos alunos no decorrer do processo de Avaliacdo Psicoldgica Infantil, e
ainda, foi verificado como se da o processo de Avaliacdo Psicoldgica Infantil no SEPSI, como
também foi relatada a relacdo entre as demandas e os recursos lidicos empregados.

A amostra foi de quarenta e quatro prontuarios elaborados durante o ano de 2018 no
SEPSI, os clientes sdo criancgas de trés a onze anos e onze meses. Constatou-se que clientes sdo
do sexo masculino com 75% e 25% do sexo feminino. Quanto a faixa etaria predomina-se de
seis a oito anos de idade, perfazendo a maioria. Em relacdo aos acompanhantes, as mées sao
presentes 84,09% dos casos.

Verificou-se que os Jogos Diversos é a categoria de recursos ludicos mais presente nas
avaliacdes psicoldgicas, alcancando 79,54% dos prontuarios analisados. Seguido da categoria
Brinquedos, utilizadas em 56,81% dos casos. Logo ap6s, em menor recorréncia, Materiais de
Arte, presente em 29% dos prontudrios.

E ainda, as categorias Livros, Recursos para Exploracdo Sensorial, CriacOes e
Dramatizacdo apareceram em 13,63%, 9,09%, 4,54% e 6,82% respectivamente. J& as categorias
Brincadeiras, Fantasia e Contacédo de historia ndo foram empregadas em nenhum caso.

Quando as queixas, a que obteve maior representacdo foram as relacionadas as
habilidades sociais, com 36,23%, seguida da queixa na aprendizagem, com 34,78%. Ao
relacionar as queixas com os recursos ludicos, verificou-se que a categoria Jogos foram os mais
utilizados, para as queixas na aprendizagem, habilidades sociais e emoc¢des. Por outro lado, para
demandas referentes a cognicdo, categoria mais utilizada nas sessbes, foram Brinquedos.
Ademais, constatou-se, do universo de 44, 17 prontuarios encontra-se na fila de espera para
encaminhamentos para psicoterapia individual, e 8 aguardam serem atendidos em psicoterapia
de grupo.

Extraiu-se ainda, desses prontuarios, que 11 clientes foram desligados por motivos
diversos, tais como: faltas sem justificativas, dificuldades em contatar o responsavel e mudanca
de cidade. Esses desligamentos compreendem 25% dos totais, fato lamentavel, pois ha muitas
criangas aguardando por esse tipo de atendimento.
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Até a finalizacdo deste estudo, especificamente sobre os encaminhamentos, 8 dos casos
iniciados em 2018 estdo sendo atendidos no SEPSI, por terapeutas estagiarios em psicoterapia
individual. Vale ressaltar que 23 dos casos que passaram por Avaliacao Psicolégica no SEPSI
foram encaminhados por instituicdes de ensino; 13 por motivacdo préopria dos responsaveis.
Outros 6 casos foram encaminhados por IntuicBes e Profissionais da Salde, e 1 caso
encaminhado pelo SEPSI e 1, pela APAE.

E valido relatar os principais desafios dessa pesquisa: a caréncia de material
bibliografico e estudos voltados para essa area, e ainda, algumas generalizacbes encontradas
em 16 prontuérios, que corresponde a 36,36%, da amostra. Inclusive no que diz respeito ao item
Escolaridade, ndo foi possivel verificar padronizacdo nas anotagdes feitas nos prontuérios. Dos
44 prontuérios, 18 detalharam a série do cliente. Ja 0s demais, apresentavam anotagdo “ensino
fundamental incompleto” ou “educacao infantil”. Portanto, ndo foi possivel criar uma variavel
comum para tabular os dados para esse item. Com base nisso, sugere-se para 0 Servico a
padronizacdo do preenchimento dessa secdo dos prontudrios, evitando generalizacdes e dados
incompletos.

Tendo em vista 0 exposto acima, sugere-se que 0s académicos sejam orientados a
preencher os prontuarios mais detalhado possivel, para facilitar consultas tanto por
profissionais, instituicbes e demais pessoas que possam utiliza-los futuramente. Em
contrapartida, em geral, os prontuérios demonstram uma padroniza¢do no procedimento, isso é
comprovado nos altos indices de realizacdo de anamnese, 100%; aplicacdo de testes
psicolégicos; 95,45%, e 100% se considerar todos os casos concluidos; 84,10% realizaram
entrevista de devolutiva e 90,90% dos casos tiveram encaminhamentos. Isso evidencia que, 0
SEPSI do CEULP/ULBRA preza pela aplicacdo préatica do ensino, visto que oferece condi¢oes
para o aprendizado dos seus alunos.

Além do mais, propde estudos acerca de servigos-escola, principalmente no que tange
as queixas e demandas infantis encaminhadas para a avaliacdo psicoldgica. Os acompanhantes
das criangas, ja constado através dessa pesquisa, sd@o, em grande propor¢do, as maes;
demonstrando hipoteticamente a sobrecarga da mulher contemporénea e a maior presenca das
mées na vida dos filhos que os genitores. A producdo de pesquisas nesse contexto permite
conhecer “quem sdo de onde vém, 0 que buscam como vivem e quais sdo as expectativas dos
seus clientes” (CAMPEZATTO et. al., 2005, p. 127), esses estudos oportunizam a reflexao
sobre a préatica psicoldgica institucional e a revisdo dos modelos adotados no atendimento de
demandas da comunidade e no processo de ensino-aprendizagem (MELO-SILVA; SANTOS;
SIMON, 2005).
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Considerando os aspectos observados, os dados colhidos e analisados, conclui-se que 0s
recursos ludicos sdo ferramentas imprescindiveis na avaliacdo psicoldgica infantil. E ainda,
que, as avaliacOes realizadas pelo SEPSI, possibilitam tanto o aprendizado dos seus

académicos, como também disponibiliza servigos psicolégicos gratuitos a comunidade.



59

REFERENCIAS

AFFONSO, Rosa Maria Lopes. Ludodiagndstico: A teoria de J. Piaget em entrevista

IGdicas para o diagndstico infantil. Taubaté: Cabral, 1998.

AGUIAR, Luciana. Gestalt-terapia com criancas: teoria e pratica. Sdo Paulo: Summus,
2014.

ALCHIERI, Jodo Carlo; CRUZ, Roberto Moraes. Avaliacao psicoldgica: conceito, métodos,

medidas e instrumentos. Sdo Paulo: Casa Psi, 2003.

ALMEIDA, Cristévdo Domingos. SA-SILVA, Jackson Ronie. GUINDANI, Joel Felipe.
Pesquisa Documental: Pistas Teoricas e Metodoldgicas. Rev. Brasileira de Histdria e
Ciéncias Sociais, Rio Grande do Sul. p.1-15. jul. 2009. Disponivel em:

<https://www.rbhcs.com/rbhcs/article/viewFile/6/pdf>. Acesso em: 06 nov. 2018.

AMARAL, Anna Elisa Villemor et. al. Servicos de psicologia em clinicas-escola: revisdo
de literatura. Bol. psicol, S&o Paulo, v. 62, n. 136, p. 37-52, jun. 2012. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0006-
59432012000100005&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 21 abr. 20109.

ANCONNA-LOPEZ, Marilia. Caracteristicas da clientela de clinicas-escola de Psicologia em
Sdo Paulo. In: R. M. Macedo (Org.), Psicologia e instituicdo: Novas formas de
atendimento. S&o Paulo: Cortez, 1984. p. 24-46.

ANCONA-LOPEZ, Silvia; MOURA, Rosana F. Tchirichian. Desafios no Psicogndstico
Infantil. In: ANCONA-LOPEZ, Silvia (Org.). Psicodiagnostico Interventivo. Sdo Paulo:
Cortez, 2014. p. 228-235.

ANDRADE, Lucimary Bernabé Pedrosa. Tecendo os fios da infancia. Sdo Paulo: Unesp,
2010.

ARCARO, Nicolau Tadeu. HERZBERG, Eliana. TRINCA, Walter. O Psicodiagnostico
infantil no atendimento psicoldgico a populagdes carentes. Ridep, Rio de Janeiro. v. 1, n.
1, p.37-52, mar. 1999.

BACELAR, Vera. Ludicidade e educacao Infantil. Salvador: Edufba, 2009.



60

BARZANO, Carla. FOSSI, Michele. Pequeno Manual de Educagio Sensorial: SlowFood.
Italia: Copyright, 2009.

BATISTA, Katia Torres. ANDRADE, Rildo Rinaldo. BEZERRA, Nilzete Laurentino. O
papel dos comités de ética em pesquisa. Rev. Bras. Cir. Plast. S&o Paulo. v. 27, n. 1, p.
150-155, Mar. 2012 .Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=5198351752012000100025&Ing=en

&nrm=iso>. Acesso em: 09 nov. 2018.

BRASIL. Diario Oficial da Unido. Conselho Federal de Psicologia. Resolucdo n. 6, de 29 de
marco de 2019. Brasilia, 2019.

, Conselho Federal de Psicologia. Nota Técnica n. 5, 17 de abril 2019. Brasilia, 2019.

. Conselho Federal de Psicologia. Resolucéo n. 010/05, 27 de agosto 2005. Brasilia,
2005.

BRASIL. Conselho Federal de Psicologia. Resolucdo n. 007, 14 de junho de 2003. Brasilia,
2003.

. Conselho Federal de Psicologia. Resolucéo n. 009, 25 de abril de 2018. Brasilia
2018.

. Conselho Nacional de Satde. Norma Operacional n® 001 30 de setembro 2013.

Brasilia.

. Conselho Nacional de Saude. Resolucéao n. 466, de 12 de dezembro de 2012.
Brasilia, 2012.

. Estatuto da Crianca e do Adolescente. Lei n. 8.069, 13 de julho de 1990. Brasilia,

1990.
. Lei do Estagio. Lei n. 11.788, de 25 de setembro de 2008. Brasilia, 2008.

. Ministério da Educacgéo: conselho nacional de educacdo. Resolucéo n. 30, de 04 de
maio de 2001. Brasilia, 2001.

. Ministério da Saude: conselho nacional de saide. Resolucdo n. 510, de 7 de abril de
2016. Brasilia, 2016.



61

. Ministério da Educac&o: conselho nacional de educa¢do. Resolucdo n. 0062, de 12
de abril de 2004. Brasilia, 2004.

BERDAD, Nicole. Como interpretar os desenhos das criancas. Canada: Isis Ltda, 1998.

BORSA, Juliane Callegaro. Avaliacéo psicologica e neuropsicolédgica de criancas e
adolescentes. Aval. psicol. Porto Alegre, v. 9, n. 3, p. 491-494, dez. 2010. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677-
04712010000300015&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 05 out. 2018.

BRANCHER, Vantoior Robert. OLIVEIRA, Valeska Forte. NASCIMENTO, Claudia. A
construcdo social do conceito de infancia: uma tentativa de reconstrucao historiogréafica.

Revista Linhas: Florianopolis. V.9, n. 1, p. 4- 18, jan. / jun. 2008.

BRITO, Aluizio Lopes. Conselho Federal de Psicologia (Org.). Cartilha de Avaliacdo
Psicoldgica. Cfp, Brasilia, v. 1, n. 1, p.11-50, nov. 2013. Disponivel em:
<http://satepsi.cfp.org.br/docs/cartilha.pdf>. Acesso em: 06 set. 2018.

BUENO, J. M. H. RICARTE, M. D. Aspectos Historicos da Testagem Psicoldgica: contexto
internacional e Nacional. In: Avaliacdo Psicologica: Aspectos Teoricos e Praticos.
CALDAS, Manuela Ramos. CALLEGAROBORSA, Lins e Juliane. (Org.). Vozes, 2017.
CARVALHO, Maria José de Camargo. TELLES, Silvia Regina de Andrade. Consideragoes
sobre queixas de pacientes em triagem de clinica-escola. Psikhe. v. 6, n. 1, p.153-167,
2001. Disponivel em: <http://bases.bireme.br/cgi-
bin/wxislind.exe/iah/online/?lIsisScript=iah/iah.xis&src=google&base=ADOLEC&Ilang=p&n
extAction=Ink&exprSearch=325476&indexSearch=ID>. Acesso em: 21 mai. 2019.

CAMPEZATTO, Paula Von Mengden. NUNES, Maria Lucia Tiellet. Atendimento em
clinicas-escola de psicologia da regido metropolitana de Porto Alegre. Estud. psicol.
Campinas. v. 24, n. 3, p. 363-374, Sept. 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
166X2007000300008&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 23 mai. 2019.

CEULP/ULBRA- SEPSI. Regimento Interno SEPSI Servico Escola de Psicologia do
CEULP/ULBRA. Palmas, 2018.



62

COHEN, Ronald Jay. SWERDLIK, Mark E. STURMAN, Edward D. Testagem e Avaliacio
Psicoldgica: Introducéo a Testes e Medidas. Rio de Janeiro: Amgh, 2014. 756 p.

CONECTA. 0873 - Estagio Basico 1V. 2018. Disponivel em: <https://conecta.ulbra-
to.br/turmas/2018/1/0873/estagio-basico-iv/plano-de-ensino>. Acesso em: 16 out. 2018.

CORIA-SABINI, Maria Aparecida. Psicologia do Desenvolvimento. S&o Paulo: Atica, 2010.
CORSARO, William. The sociology of childhood. Califérnia: Pine Forge Press, 1997.

CUNHA, Jurema Alcides. Psicodiagnostico-V. Porto Alegre: Artmed, 2003.

CUNHA, Tatiane Regina dos Santos; BENETTI, Silvia Pereira da Cruz. Caracterizacdo da
clientela infantil numa clinica-escola de psicologia. Bol. Psicol. S&o Paulo. v. 59, n. 130, p.
117-127, jun. 2009 . Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0006-
59432009000100010&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 23 mai. 2019.

FEIJOO, Ana Maria Lopez Calvo. Aspectos tedrico-praticos na Ludoterapia. Fendmeno
Psi: IFEN, Rio de Janeiro, v. 1, n. 0, p.4-11, jun. 1997.

FEITAL, Dora (Brasil). Centro de Tecnologias Alternativas- Cta (Ed.). Reencantando a
infancia com cantigas, brincadeiras e diversdo. Vicosa: Cta, 2009. Disponivel em:
<http://www.mma.gov.br/estruturas/pda/_arquivos/cartilha_reencantando_a_infncia_com_can

tigas_51.pdf>. Acesso em: 07 nov. 2018.

FREUD, Sigmund. Além do principio de prazer (1920). In: Obras completas de Sigmund
Freud. Rio de Janeiro: Imago, 1976, v. 23. p.13 - 75.

GALLO, Alex Eduardo; ALENCAR, Juliana da Silva Araudjo. Psicologia do
desenvolvimento da crian¢a: graduacao pedagogia. Cesumar: Maringa, 2012. p. 1-233,
Disponivel em: <http://www.ficms.com.br/web/biblioteca/ CESUMAR%?20-
%20PSICOLOGIA%20D0%20DESENVOLVIMENTO%20HUMANO.pdf>. Acesso em: 11
out. 2018

GIL, Antbnio Carlos. Métodos e Técnica de Pesquisa Social. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

HUTZ, Claudio Simon. O que é Avaliacéo Psicolégica- Método, Técnica e Testes. In:
HUTZ, Claudio Simon; BANDEIRA, Denise Ruschel; TRENTINI, Clarissa Marceli.



63

Psicometria. Porto Alegre: Artmed, 2015. p. 11-19. Disponivel em:
<http://srvd.grupoa.com.br/uploads/imagensExtra/legado/H/HUTZ_Claudio_S/Psicometria/Li
b/Amostra.pdf>. Acesso em: 06 set. 2018

KISHIMOTO, Tizuko Morchida. Brinquedos e Brincadeiras na Educacao Infantil. Anais

do I Seminério Nacional, Belorizonte, v. 3, n. 1, p.1-20, nov. 2010.
KISHIMOTO, Tizuko Morchida. O jogo e a educacéo infantil. Sdo Paulo: Pioneira, 2002.

KLEIN, Melanie. A técnica psicanalitica através do brincar: sua historia e significado. In:

KLEIN, Melanie. Inveja e gratidao e outros trabalhos. Rio de janeiro: Imago, 1991.

LAGO, Vivian de Medeiros. YATES, Denise Balem. BANDEIRA, Denise Ruschel.
Elaboragdo de documentos psicoldgicos: Consideracgdes Criticas a Resolugdo CFP
n°007/2003. Temas psicol. Ribeirdo Preto. v. 24, n. 2, p. 771-786, jun. 2016 . Disponivel
em: <http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
389X2016000200020&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em 20 abr. 20109.

LIMA, Daniel Costa. Situacédo da Paternidade no Brasil. Rio de Janeiro: Promundo, 2016.
142 p. Disponivel em: <https://promundo.org.br/wp-
content/uploads/sites/2/2016/10/relatorio_paternidade_03c_baixa.pdf>. Acesso em: 20 abr.
2019.

LIMA, Gerlena Correia. LIMA, Deyseane Maria Araujo. O brincar como meio facilitador
da expresséo da crianca sob a perspectiva da Gestalt-terapia. Instituto de Gestalt-terapia
na Rede: IGT na Rede, Rio de Janeiro, v. 22, n. 12, p.28-52, jan. 2015. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1807-25262015000100003>.
Acesso em: 12 abr. 2019.

LOPES, Sandra R. de Almeida. BACCHARETI, Susete Figueredo. Contribuicdes dos
Servigos-Escolas de Psicologia No Atendimento & comunidade. Jundiai: Paco, 2018.
Disponivel em:
<https://books.google.com.br/books?id=_zhMDwWAAQBAI&pg=PT23&dq=Forma%C3%A7
%C3%A30+em+Psicologia: +Servi%eC3%A70s+escolas+em+debate&hl=pt-
BR&sa=X&ved=0ahUKEwiHx7DixZfeAhWywFkKHb9-
A38Q6AEIKDAA#v=0nepage&g&f=false>. Acesso em: 16 out. 2018.



64

LUCKESI, Cipriano. Ludicidade e formacao do educador. Entre Ideias, Salvador, v. 2, n. 3,
p.13-23, jun. 2014. Disponivel em:
<https://portalseer.ufba.br/index.php/entreideias/article/view/9168/8976>. Acesso em: 07 nov.
2018.

MARCONI, Marina de Andrade. LAKATOS, Eva Maria. Fundamentos de Metodologia
Cientifica. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2003.

MARAVIESKI, Silvinha. BARCELLOS, Fernanda Serralta. Caracteristicas clinicas e socio-
demograficos da clientela atendida em uma clinica-escola de Psicologia. Temas em

Psicologia, 2011.

Disponivel em:<http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=513751438011>. Acesso 20 mai.
2019.

MELO-SILVA, Lucy Leal; ALMEIDA, Fabiana Hilario. Avaliacdo de um Servico de
Orientacao Profissional: A Perspectiva de Ex-Usuarios. Rev. Brasileira de Orientacéo
Profissional, Ribeirdo Preto. p. 81-102. 2005. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rbop/v7n2/v7n2a08.pdf>. Acesso em: 15 abr. 2019.

MELO, Sandra Augusta. PERFEITO, Hélvia Cristine Castro Silva. Caracteristicas da
populacdo infantil atendida em triagem no periodo de 2000 a 2002 numa clinica-escola.
Estud. psicol. Campinas, v. 23, n. 3, p. 239-249, set. 2006 .

Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
166X2006000300003&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em 23 mai. 2019.

NASCIMENTO, Claudia Terra. BRANCHER, Vantoir Roberto. OLIVEIRA, Valeska Fortes
de. A construcéo social do conceito de infancia: algumas interlocug@es historicas e
socioldgicas. Olhar do Professor: Ponta Grossa, v. 17, n. 1, p.1-17, ago. 2011. Disponivel em:
<http://coral.ufsm.br/gepeis/wp-content/uploads/2011/08/infancias.pdf>. Acesso em: 08 out.
2018.

OAKLANDER, Violet. Descobrindo criangas: Abordagem Gestaltica com criancas e

adolescentes. Sao Paulo: Summus, 1978.

OLIVEIRA, José Clovis Pereira de et. al. O questionario, o formulario e a entrevista como
instrumentos de coleta de dados: vantagens e desvantagens do seu uso na pesquisa de

campo em ciéncias humanas. Conedu: Congresso Nacional de Educacdo, Natal, p.1-13, nov.



65

2016. Disponivel em:
<http://www.editorarealize.com.br/revistas/conedu/trabalhoss TRABALHO_EV056_MD1_SA
13 1D8319 03082016000937.pdf>. Acesso em: 09 nov. 2018.

PAPALIA, Diane E. FELDMAN, Ruth Duskin. Desenvolvimento Humano. 12. ed. Amgh,
2013. 868 p.

PERES, Rodrigo Sanches. SANTOS, Manoel Antonio dos. COELHO, Heidi Miriam
Bertolucci. Atendimento psicologico a estudantes universitarios: consideracoes acerca de
uma experiéncia em clinica-escola. Estud. psicol. Campinas. v. 20, n. 3, p. 47-57, Dec.
2003. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
166X2003000300004&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 21 abr. 20109.
http://dx.doi.org/10.1590/S0103-166X2003000300004.

PROTASIO, Myriam Moreira. Técnicas da Gestalt-terapia aplicadas a Ludoterapia.
Fendmeno Psi: IFEN, Rio de Janeiro, v. 1, n. 0, p.12-20, jun. 1997.

PROMUNDO-BRASIL. A Situacdo da Paternidade no Brasil. Rio de Janeiro, Brasil:
Promundo, 2016.

QVORTRUP, JENS. Childhood matters: An introduction. In J. Qvortrup, M. Bardy, G. B.
Sgritta& H. Wintersberger, Childhood matters: Social theory, practices and politics. p. 1-
23. Aldershot, UK: Avebury. 1994,

RIBEIRO, José Luis Pais. Investigacao e Avaliagdo em Psicologia e Saude. 2. ed. Lisboa:
Placebo, 2010.

RODRIGUES, Marisa Cosenza. CAMPOS, Ana Paula Soares. FERNANDES, Isabela
Andrade. Caracterizagdo da queixa escolar no Centro de Psicologia Aplicada de Juiz de
Fora. Estudos de Psicologia. Campinas, 2012, v. 2, n. 29, p.241-252, 2012. Disponivel em:
<https://docplayer.com.br/5941972-Caracterizacao-da-queixa-escolar-no-centro-de-

psicologia-aplicada-da-universidade-federal-de-juiz-de-fora.html>. Acesso em: 21 mai. 2019.

RODRIGUES, Thalita de Cassia et. al. Servigos de psicologia em clinicas-escola: revisao
de literatura. Bol. psicol, S&o Paulo. v. 62, n. 136, p. 37-52, jun. 2012. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0006-
59432012000100005&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 23 mai. 2019.


http://dx.doi.org/10.1590/S0103-166X2003000300004

66

ROMARQO, Rita Aparecida. CAPITAO, Claudio Garcia. Caracterizacéo da clientela da
clinica-escola de psicologia da Universidade S&o Francisco. Psicologia Teoria e Pratica:
Editora Mackenzie. v. 5, n. 1, p.58-75, 2003. Disponivel em:
<http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/ptp/article/view/1185>. Acesso em: 10 mai.
2019.

SANT’ANNA, Alexandre. NASCIMENTO, Paulo Roberto do. A histéria do ludico na
educacdo. Revemat, Florianopolis, v. 2, n. 06, p.19-36, 2011. Disponivel em:
<file:///C:/Users/raiss/Downloads/19400-79926-1-PB.pdf>. Acesso em: 15 out. 2018.

SANTOS, Gilcineia Rose. ROCCO, Thais Zamperline. Psicodiagnostico infantil: uma visao
além do brincar. Seminério: Ciéncias Sociais e Humanas, Londrina, v. 1, n. 37, p.93-102,
mar. 2016. Disponivel em:
<http://www.uel.br/revistas/uel/index.php/seminasoc/article/view/23998>. Acesso em: 06 out.
2018

SANTOS, Técito Pereira dos; CAVALCANTE, Daniele Mejia. Avaliacdo psicoldgica dos

problemas de aprendizagem. Ciéncia Amazoénica, Porto Alegre. 2016.
SEPSI, Coordenacdo. Regimento Interno do Funcionamento do Sepsi. Palmas, 2019.

Silvares, E.F.M. & Melo, M.H.S. (2000). A Psicologia clinica e os programas preventivos

de interven¢do comunitéria. Boletim de Psicologia, 50 (113), 85-97.

SOUSA, Sonielson Luciano de. Centro Universitario Luterano de Palmas. Sepsi avanca nos
atendimentos oferecidos a comunidade: O Servi¢o Escola de Psicologia é uma unidade
suplementar do Curso de Psicologia do Ceulp: Palmas, 2017. Disponivel em: <http://ulbra-
to.br/cursos/Psicologia/noticia/2017/12/22/Sepsi-avanca-nos-atendimentos-oferecidos-a-

comunidade>. Acesso em: 20 set. 2018.

SOUZA, Beatriz de Paula (Org.). Orientagdo a queixa escolar. S&o Paulo: Casa do
Psicélogo, 2007.

TAVARES, M. A entrevista clinica. In: CUNHA, J. A. (Ed.). Psicodiagnostico V. 5. ed.
revisada e ampliada. Porto Alegre: Artmed, 2000, p. 45-56.

URBINA, Suzana. Fundamentos da Testagem Psicologica. Porto Alegre: Artmed, 2017.



67

Vagostello, Lucilena et. al. Préaticas de escolas publicas e privadas diante da violéncia
domeéstica em S&o Paulo. Psic. vol.7, no. 1. p.87-94. Jun. 2006.

WIELEWICKI, Annie. Problemas de comportamento infantil: importancia e limitacdes
de estudos de caracterizacdo em clinicas-escola brasileiras. Temas em Psicologia [en
linea] 2011. Disponivel em:<http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=513751438003> ISSN
1413-389X. Acesso em: 20 mai. 2019.

VIOL, Solange Gomes de Melo. FERRAZZA, Daniele de Andrade. Estudos sobre um

servigo-escola de psicologia: do perfil da clientela as novas estratégias de atencéo e

cuidado. Forum: Dialogos em Psicologia, Ourinhos/sdo Paulo, v. 3, n. 2, p.33-52, 2015.
Disponivel em: <http://fio.edu.br/revistapsi/arquivos/ed3/05-%20Artigo3.pdf>. Acesso em:
15 mai. 2019.

WIELEWICKI, Annie. Problemas de comportamento infantil: importancia e limitagoes
de estudos de caracterizacdo em clinicas-escola Brasileiras. Temas psicol. Ribeirdo Preto,
v.19,n. 2, p. 379-389, dez. 2011. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
389X2011000200003&Ing=pt&nrm=iso>. Acessos em 23 mai. 20109.


http://www.redalyc.org/articulo.oa

APENDICE

APENDICE A: FICHA PARA ANALISE DE PRONTUARIOS

1. Dados Socio-demograficos

Idade: Data de Nascimento: /[ [/

Sexo: Escolaridade:

68

Acompanhante: () Mae ()Pai () Avos () Outro

2. Queixas e demandas

3. Dados quanto ao procedimento:

a) Numero de SessBes de Avaliacdo Psicoldgicas

() 1-5sessdes () 6-10 sessBes () Acima de 10 sessdes
b) Foi realizada Anamnese Infantil?

()Sim () Néo

c) O Processo de Avaliacdo Psicoldgica foi finalizado?
()Sim () Néo

d) Foi realizada Entrevista de Devolutiva?

()Sim () Nao

e) Houve sessdo Ludica?

()Sim () Nao

f) Foi realizada Visita Institucional?

()Sim () Nao

g) Foi utilizado Teste Psicoldgico?

()Sim () Naéo

h) Foi realizado Encaminhamentos?



()Sim () Néo

4. No que diz respeito ao relato das sess6es ludicas, houve a utilizacao de:
a) () Jogos Diversos

Quais:

b)() Livros

Quais:

¢) () Materiais de arte

Quais:

d) () Brincadeiras Antigas

Quais:

e) () Brinquedos Diversos

Quais:

f) () Recursos diversos para exploragao sensorial

Quais:

0) () Fantasia
h) () Contagdo de Histdria
1) () Dramatizagéo

J) () Criacdes (Historia, masicas, poemas, brincadeiras, entre outros)

Quiais:
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APENDICE B: DECLARACAO DA INSTITUICAO PARTICIPANTE — CEULP/ULBRA

Eu, , abaixo assinado, responsavel pelo

Servico Escola de Psicologia do Centro Universitario Luterano de Palmas- SEPSI, participante
no projeto de pesquisa intitulado: ’A Utilizacdo de Recursos Ludicos no Processo de
Avaliaciao Psicolégica Infantil’’, que estd sendo proposto pela académica pesquisadora Raissa
Bitzcof de Moura, vinculado ao Centro Universitario Luterano de Palmas — (CEULP/ULBRA),
DECLARO ter lido e concordar com a proposta de pesquisa, bem como conhecer e cumprir as
Resolugdes Eticas Brasileiras, em especial a Norma Operacional CONEP 001/13, a Resolucéo
CNS 466/2012 e suas complementares. Este Nucleo esta ciente de suas corresponsabilidades e
de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos participantes, dispondo de
infraestrutura necessaria, para a garantia a realizacdo das acdes previstas no referido projeto,

visando a integridade e protecdo dos participantes da pesquisa.

Palmas, de de 2019.

Assinatura e carimbo do responsavel institucional
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APENDICE C: DECLARACAO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL

Eu, Ruth do Prado Cabral, abaixo assinado, pesquisador responsavel envolvido no projeto
intitulado: A UTILIZAQAO DE RECURSOS LUDICOS NO PROCESSO DE AVALIAQAO
PSICOLOGICA INFANTIL, DECLARO estar ciente de todos os detalhes inerentes a pesquisa
e COMPROMETO-ME a acompanhar todo o processo, prezando pela ética tal qual expresso
na Resolucdo do Conselho Nacional de Satde — CNS n° 466/12 e suas complementares, assim
como atender os requisitos da Norma Operacional da Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa
— CONEP n°001/13, especialmente, no que se refere a integridade e protecdo dos participantes
da pesquisa. COMPROMETO-ME também a anexar os resultados da pesquisa na Plataforma
Brasil, garantindo o sigilo relativo as propriedades intelectuais e patentes industriais. Por fim,
ASSEGURO que os beneficios resultantes do projeto retornardo aos participantes da pesquisa,

seja em termos de retorno social, acesso aos procedimentos, produtos ou agentes da pesquisa.

Palmas, de de 2019.

Ruth do Prado Cabral
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APENDICE D: TERMO DE COMPROMISSO PARA UTILIZACAO DE DADOS E
PRONTUARIOS — TCUBD

Titulo do projeto: A UTILIZACAO DE RECURSOS LUDICOS NO PROCESSO DE
AVALIACAO PSICOLOGICA.

Pesquisador responsavel: Ruth do Prado Cabral

Setor/departamento: Laboratério das Medidas e Avaliacdo Psicoldgica (LAMAP)

Instituicdo: Servico Escola de Psicologia do Centro Universitario Luterano de Palmas
(SEPSI-CEULP/ULBRA)

Telefone para contato: 3223-2016

Os autores do projeto de pesquisa comprometem-se a manter o sigilo dos dados coletados em
prontudrios referentes a pacientes atendidos no SEPSI-CEULP/ULBRA. Concordam,
igualmente, que estas informacdes serdo utilizadas Unica e exclusivamente com finalidade
cientifica, preservando-se integralmente o anonimato dos pacientes. Declaram que irdo cumprir
todos os termos das Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisa envolvendo Seres

Humanos previstas na Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

Palmas-TO, 13 de Marco de 2019.

Assinatura do pesquisador responsavel CPF

Assinatura do participante da equipe CPF

Assinatura do responsavel pelo Banco de Dados/Prontuarios CPF
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APENDICE E: DECLARACAO DA INSTITUICAO PARTICIPANTE — SEPSI

Eu, , abaixo assinado, responsavel pelo

Servico Escola de Psicologia do Centro Universitario Luterano de Palmas- SEPSI, participante
no projeto de pesquisa intitulado: ’A Utilizacdo de Recursos Ludicos no Processo de
Avaliaciao Psicolégica Infantil’’, que estd sendo proposto pela académica pesquisadora Raissa
Bitzcof de Moura, vinculado ao Centro Universitario Luterano de Palmas — (CEULP/ULBRA),
DECLARO ter lido e concordar com a proposta de pesquisa, bem como conhecer e cumprir as
Resolugdes Eticas Brasileiras, em especial a Norma Operacional CONEP 001/13, a Resolucio
CNS 466/2012 e suas complementares. Este Nucleo esta ciente de suas corresponsabilidades e
de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos participantes, dispondo de
infraestrutura necessaria, para a garantia a realizacdo das acdes previstas no referido projeto,

visando a integridade e protecdo dos participantes da pesquisa.

Palmas, de de 2019.

Assinatura e carimbo do responsavel institucional
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ANEXO

TERMO DE ESCLARECIMENTO

Por este termo, eu ,  responsavel  por

, estou ciente que os procedimentos psicologicos relativos a

avaliacdo, conduta e alta oferecidos serdo executados por académicos do Curso de Psicologia, sob a responsabilidade e
superviséo de docentes Psicdlogos do Curso de Psicologia do CEULP/ULBRA de Palmas/TO.

Estou ciente de que o tratamento é gratuito, estando, portanto isento de eventuais despesas referentes aos
procedimentos realizados e quanto aos recursos humanos disponibilizados. Eventualmente o atendimento podera ser observado
pelo supervisor académico (visando avaliacdo do estagirio). Danos morais e/ou fisicos que possam ocorrer, sdo de
responsabilidade do docente supervisor. Tanto o0 académico, quanto o docente, manterdo sigilo absoluto sobre as informacdes
por mim concedidas, salva com minha expressa liberalidade, bem como, respeitardo a minha liberdade de recusa do tratamento
ou desisténcia, sem penalizacdo ou prejuizos, em qualquer fase de sua realizagao.

Ciente também que de acordo com o capitulo X111, Art. 29 do Regimento Interno do Servico Escola de Psicologia do
CEULP/ULBRA, poderei ser desligado do SEPSI caso falte uma vez sem justificar ou trés esporadicas justificadas.

Por ser este um Servico Escola de Psicologia, concordo antecipadamente com a publicagdo dos resultados obtidos
com este tratamento, sejam eles favoraveis ou ndo, em veiculos de comunicagdo de carater cientifico como livros, revistas,
periédicos ou jornais, ou ainda, em eventos como congressos, palestras e semindrios ou aula tedrica de disciplina que necessite,
com sigilo da minha identidade.

Poderei indagar o docente supervisor sobre qualquer aspecto de meu atendimento psicol6gico ou de quem estiver sob
minha responsabilidade caso seja de meu interesse, bem como poderei receber os resultados do atendimento se forem
publicados.

Este termo tem como respaldo as exigéncias éticas e cientificas contidas nas Resoluc¢fes do Conselho Nacional de
Saude - CNS 466/12 e 510/16, as quais especificam as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisa e trabalho que envolva
seres humanos. E de ética, relacionada aos atendimentos clinicos do Conselho Federal de Psicologia - CFP conforme a
Resolucao 010/05.

Assinatura do(a) cliente Assinatura do(a) responsavel



