s  CENTRO UNIVERSITARIO LUTERANO DE PALMAS

”lBRA Recredenciado pela Porfaria Ministerial n® 1.162, de 1310/16, D.O.U n® 198, de 14/10/2016
ASSOCIACAD EDUCACIONAL LUTERANA DO BRASIL

MEDICINA VETERINARIA — <<2019/2>>
RELATORIO PARCIAL - ESTAGIO SUPERVISIONADO

IDENTIFICACAO

Estagiario: Fernanda Karollyne Rodrigues de Sousa

Supervisor na Empresa:

Supervisor: Cristiane Lopes

Relatério: Final

TITULO DO TRABALHO (Provisério)

AVALIAGAO DO SUPERVISOR

Nota:

Comentario:

CONTEUDO PRODUZIDO

PALMAS—TO, 27/01/2021

Av. Teotonio Segurado, 1501 Sul — Palmas —TO — CEP: 77019-900
Fone: (63) 3219-8000 — Site: www.ulbra-to.br




s  CENTRO UNIVERSITARIO LUTERANO DE PALMAS

"‘BRA Recredenciado pela Porfaria Ministerial n® 1.162, de 1310/16, D.O.U n® 198, de 14/10/2015
ASSOCIACAD EDUCACIONAL LUTERANA DO BRASIL

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM MEDICINA VETERINARIA

Casuistica dos animais atendidos no Hospital Veterinario

Fernanda Karollyne Rodrigues de Sousa

Palmas - TO
2019



s  CENTRO UNIVERSITARIO LUTERANO DE PALMAS

"‘BRA Recredenciado pela Porfaria Ministerial n® 1.162, de 1310/16, D.O.U n® 198, de 14/10/2015
ASSOCIACAD EDUCACIONAL LUTERANA DO BRASIL

Fernanda Karollyne Rodrigues de Sousa

CASUISTICA DOS ANIMAIS ATENDIDOS NO HOSPITAL VETERINARIO

Relatorio apresentado como requisito parcial para
aprovacao na disciplina de Estagio Supervisionado
em Medicina Veterinaria, do curso de bacharel em
Medicina Veterinaria do Centro Universitario
Luterano de Palmas (CEULP/ULBRA).

Supervisor: Prof. Dr2 Cristiane Lopes.

Palmas - TO
2019



RESUMO

O estagio curricular supervisionado é para o académico do curso de
Medicina veterinaria colocar em pratica seus conhecimentos tedricos e préaticos das
disciplinas na vivencia do cotidiano da futura profissdo, sendo de suma importancia
para sua capacitacao.

O estagio curricular foi desenvolvido no Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra
(Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano de Palmas), no qual dispde de
todas uma estrutura comunidade e ao ensino, possibilitando uma rotina hospitalar no
que auxilia para a formacdo de um futuro profissional de qualidade. O estagio teve
duracdo de 442 horas e ocorreu durante o periodo de 06 de agosto a 05 de
dezembro de 2019, sendo estas distribuidas em 6 horas diarias, como preconiza as
normativas regimentares.

Sob a supervisao da orientadora, Profa. Msc. Ana Luiza Silva Guimaraes, o
estagio contemplou aprendizado em todas as areas do hospital, no qual vivenciei o
funcionamento completo de um hospital veterinério, sendo estes setores divididos
em: Clinica Médica, Internacdo, Anestesia e cirurgia veterinaria. Contudo neste
relatério, descrevo suscintamente sobre a casuistica acompanhada, com dados
sobre a rotina hospitalar acompanhada e elaboracdo de planilhas e graficos para
melhor entendimento acerca dos principais casos atendidos no periodo e relato
também sobre o local do estagio e participacdo de projeto de extensdo com animais
abandonados que possibilitou ainda mais o enriquecimento deste estagio.

PALAVRAS-CHAVE: Estagio curricular, Formacgéo académica e Medicina Veterinaria






LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS (opcional)

H.V. - Hospital Veterinario

CEULP — Centro Universitario Luterano de Palmas
ULBRA — Universidade Luterana do Brasil

CCZ - Centro de Controle de Zoonoses
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1 INTRODUCAO

O curso de medicina veterinaria do Centro Universitario Luterano de Palmas
(CEULP/ULBRA) foi criado em agosto de 2014, teve sua primeira turma formada
recentemente em agosto de 2019. O curso conta com varios laboratérios como:
microbiologia, parasitologia, hematologia, entre outros, que ficam localizados no
complexo laboratorial do CEULP, além desses o curso também conta com
laboratérios exclusivos do curso de medicina veterinaria o setor de Patologia com os
laboratorios de Patologia Clinica, Histopatologia, Técnicas de Necropsia e Analises
anatomopatologicas e Anatomia Veterinaria.

O prédio do hospital veterinario comecou a ser construido em 2016 e em
outubro de 2017 comecou as suas atividades somente para funcionarios e alunos do
CEULP. Sua inauguracéo oficial foi em 15 de maio de 2019 e aberto a comunidade
em julho de 2019. O hospital escola € um meio dos alunos, conhecerem os setores,
entenderem a rotina e o funcionamento da clinica de pequenos e grandes animais.
O estagio curricular obrigatério poderia ser realizado em outra instituicdo, mas o
presente estagio foi realizado somente no Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA
com supervisdo da professora Ana Luiza Guimarées.

O objetivo deste estagio é portanto, o aperfeicoamento da formacéo técnica
académica, através das praticas dos conhecimentos adquiridos no decorrer do curso
de Bacharelado em Medicina Veterinaria em disciplinas como Anatomia, Fisiologia,
Semiologia, Farmacologia, Patologia, Bioquimica Clinica, Cirurgia | e Il e Clinica
Médica de Pequenos e Grandes Animais, entre outras, preparando o graduando
para o mercado de trabalho.



2 APRESENTACAO LOCAL ESTAGIO

O Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano de Palmas fica
localizado na cidade de Palmas, no Estado do Tocantins, a Avenida Teotonio
Segurado, n°® 1501, Sul Palmas, CEP 77.019-900. Com atendimento 24 horas, o
H.V. possui uma grande equipe com trés médicos veterinarios plantonistas e sete
veterindrios residentes, de dois auxiliares de veterinarios, técnico de raio X,
farmacéutica, técnica de laboratorio na esterilizacdo, auxiliares administrativos e
estagiarios obrigatérios e ndo obrigatérios. O Hospital Veterinario é divido em dois
setores de clinica medica e cirlrgica de pequenos animais e clinica medica e
cirrgica de grandes animais, o presente estagio foi realizado no setor de pequenos
animais.

Figura 1 — Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)

A entrada do hospital consta de uma recep¢édo com dois consultérios para os
atendimentos clinicos, um ambulatério para atendimentos de urgéncia/emergéncia, a
preceptoria para acompanhamento dos professores, banheiros masculino e feminino
e um deposito de material de limpeza (DML). Todo esse setor é utilizado para a
clinica de pequenos animais, atendendo principalmente Cées e Gatos. As consultas
sdo agendadas por telefone ou pessoalmente na recepcao do H.V. pelos auxiliares
administrativos, eles também séo responsaveis pelo arquivo do Hospital, onde ficam
guardadas as fichas dos pacientes com todo o histérico medico de cada um.



Figura 2 — Recepgéo Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)

Os atendimentos na clinica medica sao realizados pelos residentes ou
estagiarios do 10° periodo que estdo matriculados no estagio curricular obrigatério
com supervisdo dos residentes ou do veterinario plantonista.

|gu}a 4 — Consultério 2 Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (é{faivo pessoal)
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Figura 6 — Preceptoria Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)

A Farmacia atende o setor de grandes e o de pequenos animais, possui 0s
mais variados tipos de medicamento tanto da linha humana quanto da linha
veterinaria, conta com uma farmacéutica e uma estagiaria para fazer o controle de
medicamentos e toda a logistica e funcionamento da mesma, sendo de vital
importancia para o hospital.

Figura 7 — Farméacia Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)

A Sala de Raio X é ampla e foi projetada para atender grandes animais
também a principio, entretanto, com novas modificagbes ao longo do
desenvolvimento do hospital concluiu-se que seria melhor atender apenas pequenos
animais, adquirindo um aparelho de raio x mével para os grandes animais.
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Figura 9 — Ultrassonografia Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)

O setor mais requisitado pelos académicos certamente é o centro cirdrgico,
sendo em forma de “bloco fechado” para evitar contaminacdo. A dinamica de
funcionamento consiste da seguinte maneira: Funcionarios, alunos, professores
entram pelo vestiario, trocam de roupa usam um pijama proprio de cor azul, touca,
mascara, luvas e pré-pés, entram na parte “limpa”. O paciente é preparado na sala
de preparo e passa por uma espécie de “janela” onde é recebido pelas pessoas que
ja estao preparadas, em seguida encaminhado ao centro cirdrgico.

Figura 10 — Vestiarios Masculino e Feminino Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)



Figura 12 — Esterilizagcdo Suja Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)

Figura 13 — Esterilizagao Limpa Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)
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Figura 14 — Assepsia e preparo Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)

O centro cirdrgico propriamente dito consiste de 4 salas, a Técnicas
Cirargicas que funciona tanto como sala de aula para as disciplinas de Cirurgia | e Il
como centro Cirdrgico reserva, Centro Cirlurgico |, para cirurgias nao contaminadas,
centro cirargico Il para cirurgias contaminadas e uma sala de Recuperacdo

Anestésica.

Figura 15 — Técnicas Cirlrgicas Hspita terinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)

M . - Ve 5
Figura 16 — Recuperagdo Anestésica Hospita Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)
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Figura 18 — Centro Cirargico Il Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)

As internacbes sao partes importantes dos componentes do hospital
veterinario fechando assim o setor de pequenos animais. O H.V. possui trés
internacbes sendo uma de doencas infectocontagiosas, localizada separadamente
das demais e com portas para fora evitando contaminacdo dos outros setores, as
outras duas sdao um gatil e um canil para doencas ndo contagiosas.

|y
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Figura 19 — Internagéo de Dengas Infecto Contagiosas HospitaIVeirinérlo do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)




Figura 20 — Internagdo Gatil Hospital

Figura 21 — Internagéo Canil Hbspital Veterinario do CEULP/ULBRA (arquivo pessoal)
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3 METODOLOGIA

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério no semestre de 2019/2 foi
organizado de forma rotativa, os alunos foram separados em grupos e distribuidos
nos diversos setores do hospital, Clinica, Cirurgia, Anestesia, Internacao e Plantéo,
trocando de setor todos os dias, entretanto o presente estagio foi realizado a maior
parte nas internagdes gatil e canil. A carga horaria realizada foi de seis horas diarias
e no maximo de 30 horas semanais, em periodos que variavam entre manha no
horario de 8:00 as 14:00hr; tarde 13:00 as 19:00hr e noite 16:00 as 22:00hr,
ocasionalmente plantdes no sabado ou domingo no periodo da manha e teve inicio
no dia 06 de agosto de 2019.

Para o atendimento no Hospital Veterinario foi estipulado uma padronizacéo
de vestimenta sendo pijama verde para atendimento clinico e circulagéo de demais
setores do H.V. ou jaleco branco de mangas longas bem como roupas brancas e
para o Centro cirargico pijama azul, o uso de EPI'S (equipamentos de protecao
individual), é indispensavel e o H.V. fornece aos alunos, cada um recebe uma caixa
de luvas para ser usado ao longo do semestre e kits contendo mascara, touca e
propes para procedimentos no centro cirargico, de forma bem organizada evitando
desperdicios.

Na clinica medica os pacientes previamente agendados sdo atendidos pelos
estagiarios e veterinarios, as fichas séo preenchidas pelos estagiarios, bem como os
parametros de ausculta pulmonar e cardiaca, pressao arterial, temperatura retal e
demais exames fisicos do paciente, coletas para exame, tudo com supervisdo do
meédico veterinario ou residente. Ao final da consulta o veterinario da o parecer indica
a medicacdo e o estagiario faz os célculos de dose e a receita do paciente. Os
pacientes que precisam de mais acompanhamento ou procedimentos cirargicos sao
encaminhados a suas respectivas internacbes com 0s protocolos prescritos pelo
veterinario responsavel pelo determinado paciente.

Os pacientes internados recebem visitas periddicas dos veterinarios ou
residentes e os estagiarios devem seguir as recomendacdes das fichas e os horarios
das medicacdes a risca. E proibido deixar pacientes sozinhos nas internacées,
sendo assim sempre tem estagiarios responsaveis por cada internacdo em
determinado periodo entre manhd, tarde ou noite. Procedimentos como coleta de
sangue, acesso venoso, troca de acesso, sondagem uretral, pode ser feito pelos
estagiarios na presenca de um veterinario, ou feito pelos veterinarios com o auxilio
dos estagiarios. Também é de suma importancia que os estagiarios entendam as
particularidades de cada paciente, como a de felinos que s6 conseguem fazer suas
necessidades na caixa de areia ou a de cdes que sO fazem suas necessidades se
sairem da gaiola para uma volta uma volta, sendo assim o0s estagiarios da
internagdo precisam levar os cées para passear oferecer alimentos e agua, ter
empatia e principalmente amor pela profisséo.

Para os procedimentos cirdrgicos os pacientes sao instruidos a comparecer
ao hospital uma hora antes do horario da cirurgia, com oito horas de jejum de solidos
e duas horas de jejum de liquidos. Assim que o paciente chega ao H.V. é
encaminhado aos estagiarios da clinica medica do dia para avaliar o resultado dos
exames e se 0 mesmo se encontra apto ao procedimento cirdrgico, depois de
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liberado, os estagiarios da anestesiologia encaminha-o ate a sala de preparo
cirargico.

Nesta sala, os estagiarios da cirurgia e anestesia avaliam os parametros
como parte do protocolo para os procedimentos cirdrgicos, frequéncia cardiaca,
frequéncia respiratoria, pressao arterial, temperatura retal, bem como a preparacéo
do paciente como a tricotomia, acesso venoso.

Os estagiarios da anestesia fazem todos os calculos de dose das
medicacbes descritas pelo anestesista responsavel por aquele procedimento,
auxiliam tanto na administracdo dos farmacos como na manutencdo da anestesia e
avaliacdo dos parametros durante toda a cirurgia.
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4 DESENVOLVIMENTO
O estagio se deu em rotatividade diaria, passando pela clinica, cirurgia e

internacdo. Nessa perspectiva temos as seguintes propor¢cdes de espécies de
animais acompanhados:

Tabela 1 — Animais atendidos por espécie

Caes 40
Gatos 25
Total 65

Também foi observado que fémeas teve uma maior prevaléncia do que os
machos como mostra no gréfico:
Tabela 2 — Sexo dos Animais Acompanhados
Fémeas 37
Machos 28

Os pacientes que foram acompanhados nas internacdes e atendimentos
clinicos tiveram uma prevaléncia na faixa etaria de 1 a 3 anos, animais jovens, com
34% da amostra como referenciado no grafico 1.

Grafico 1 - Casuistica da idade dos
animais atendidos no H.V.

12%  16%

® Menores de 1 ano

M Entre 1 e 3 anos

® Entre 3 e 5anos
Entre 5 e 10 anos

B Mais de 10 anos

Dentre todos os acompanhamentos realizados o Gréafico 2 mostra a
casuistica das suspeitas clinicas dos animais que ficaram internados, cujas
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suspeitas foram confirmadas por exames como hemogramas, bioquimicos, raio x e
ultrassom:

Grafico 2 - Suspeita Clinica para os
animais internados
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No Gréfico 3, podemos acompanhar a casuistica de cirurgias realizadaas no
H.V. Todas as cirurgias foram realizadas por medicos veterinarios com auxilio de
estagiarios.

Grafico 3 - Casuistica de Cirurgias
realizadas no H.V.

Na clinica podemos observar uma ampla variacdo para diferentes tipos de
atendimento desde triagens para as cirurgias de castracdo que tem parceria com o
Centro de Controle de Zoonoses (CCZ), que séo pacientes custeados pela Prefeitura
de Palmas — To, passando por atendimentos de Urgéncia e emergéncia que ocorrem
bastante como atropelamentos, intoxicacdo, obstrucdo uretral e etc. até aos
atendimentos de rotina. Na Tabela 3 apresentamos uma casuistica desses
atendimentos.
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Tabela 3 — Atendimentos Clinicos

Tipos de Atendimento Quantidade de atendimentos
Triagens para castracdo Eletiva 20
encaminhados do CCZ
Urgéncia/ Emergéncia 14
Encaminhado de outras clinicas para 6
avaliacdo e cirurgias
Consultas de rotina 25

Além dos atendimentos de rotina o H.V. com autorizacdo do CEULP/ULBRA
também realiza trabalhos sociais, onde alunos voluntarios capturam animais
abandonados nas dependéncias da instituicAo e esses animais passam por
consultas, sdo coletadas amostras de sangue para exames laboratoriais como
hemograma, ALT e Creatinia, em seguida vermifugados e tomaram banho asséptico,
todos foram cadastrados e sobe custodia do H.V. internados ate o recebimento dos
exames. ApoOs analise dos exames, alguns animais apresentaram patologias como
mostrado no gréfico 4, estes animais foram submetidos aos tratamentos de eleicao.
Com a melhora dos animais eles vao sendo disponibilizados a adocao responsavel e
com castracado garantida pelo Hospital Veterinario. Foram resgatados 4 cées e 7
gatos, na tabela 4 podemos observar como se encontra a situacdo de animais
resgatados que estédo sobe os cuidados do H.V.

Tabela 4 — Animais resgatados no Ceulp/Ulbra

Caes doados 3
Caes em tratamento sobe custodiado H.V 1
Gatos doados 3

Gatos em tratamento sobe custodiado HV 4

Grafico 4 - Patologias diagnosticadas
nos animais resgatados

m Dermatofitose
M Leishmaniose
Parvovirose

Parasitose

M Enterite
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio tem sido muito importante para a formacéo académica, a vivencia
de diversas situacfes leva o aluno para mais proximo da realidade da profissédo.
Uma experiencia unica e imprescindivel para a formacdo de um profissional de
qualidade. Ressaltando ainda a importancia de continuar a estudar pois a medida d
decorrer do estagio nés deparamos com situacdes que requerem mais
conhecimento tedrico o que nos obriga a buscar mais conhecimento.
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