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Equipamento de protecdo individual
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1. INTRODUCAO

Devido ser um conjunto de atividades que compde a relagdo ensino-aprendizagem,
que possibilitam ao aluno vivenciar situacdes praticas reais no que tange a vida profissional,
0 Estagio Supervisionado compde uma parcela fundamental na formagdo académica do
estudante, compondo 442 horas de atividade extracurriculares.

Tais atividades foram realizadas no Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA,
inaugurado oficialmente ao publico no dia 15 de maio de 2019, o qual proporciona aos alunos
0 desempenho de suas fungbes em um ambiente adequado e equipado com modernas
instalagBes, nas quais sdo acompanhados por Médicos Veterinarios especializados e
Residentes (R1 e R2), médicos veterinarios contratados, professores, bem como por outros
funcionarios que complementam a equipe hospitalar, como técnicos auxiliares da limpeza e
farmacéuticos.

Sempre acompanhados, os estagiarios cumpriam suas atividades relacionados a
atendimentos clinicos, acompanhamento na area de internacdo e cirurgias. O objetivo do
referido estagio, por tanto, é trazer conhecimento pratico aos graduandos, prepara-los para o
mercado de trabalho com experiéncias reais e contato direto com o publico.

O intuito do presente relatorio, portanto, se perfaz na exposicdo das experiéncias
praticas vivenciadas dentro da rotina de um hospital veterinario por meio da descri¢cdo dos

principais casos acompanhados pelo estagiario.



2. APRESENTACAO LOCAL ESTAGIO

O estagio supervisionado foi realizado no Hospital Veterindrio do Centro
Universitéario Luterano de Palmas — CEULP/ULBRA, localizado no Plano Diretor Sul, 1501
— Palmas/Tocantins (Figura 01).

Figura 01 — Faixada do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA
O, ; : ‘ o -
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Fonte: Arquivo pessoal.

O hospital atende animais de pequeno e grande porte e funciona 24 horas. Sua
estrutura é dividida em setores, sendo hospital veterinario, hospital fazenda, blocos
laboratoriais, bloco anatémico, secretaria e auditorio.

O hospital veterinario, conta com uma recepcdo (Figura 02), onde realiza
agendamentos de consultas, fichas clinica dos pacientes, pesagens, e espera dos mesmos para
os atendimentos, contendo 2 banheiros (feminino e masculino).

Figura 02 — Recepgdo do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA
- Z—

Fonte: Arquivo pessoal.



Preceptoria, (Figura 03) onde s&o realizadas reunides com residentes e veterinarios
para discussao de casos e orientagdes.

Figura 03 — preceptoria do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

Fonte: arquivo pessoal.

Os atendimentos eram feitos nos consultérios 1 e 2, que tinham de mesas para
atendimentos, computadores, pias, armarios para armazenamento de materiais como,
ataduras, agulhas, seringas, dentre outros utensilios necessarios para auxiliar nas consultas
(Figura 04 e 05).

Figura 04 — Consultério 1, do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

S T

Fonte: Arquivo pessoal.



Figura 05 — Consultdrio 2 do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

Fonte: Arquivo pessoal.

Contava ainda com um ambulatorio para urgéncia e emergéncia, equipado da mesma
maneira que os demais consultorios, com adesdo de um monitor de sinais vitais, baldo de

oxigénio e desfibrilador (Figura 06).

Figura 06 — Ambulatério do Hospital Veterindrio do CEULP/ULBRA

Fonte: Arquivo pessoal.

O hospital possui 3 areas de internacGes, uma para cdes (Figura 07), uma para gatos
(Figura 08) e uma para animais com doencas infecto contagiosa (Figura 09). Ambos contendo

mesas para atendimento, bancada para medicamentos, gaiolas para o alojamento dos
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pacientes, arméarios com todos os utensilios que usam para administrar medicamento, fazer

curativos, coletar sangue etc.

Figura 07 — Internacéo de caes do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

Fonte: Arquivo pessoal.
Figura 08 — Internacéo para gatos do Hospital Veterindrio do CEULP/ULBRA
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Fonte. Arquivo pessoal.
Figura 09 — Internacdo para animais infectados do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

Fonte: Arquivo pessoal.
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No interior do HV ha uma farmacia (Figura 10) para armazenamento e a distribuicdo

de todos os medicamentos utilizados no hospital.

Figura 10 — Farmacia do Hospital Veterinario do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

S \
Fonte: Arquivo pessoal.

Setor de diagnostico por imagem era composto por sala de raio-X (Figura 11) com
paredes e portas baritadas para evitar vazamento de radia¢do, com mesa radiogréafica, roupas
de chumbo e equipamento radiografico digital. E sala de ultrassonografia e
eletrocardiograma (Figura 12), com uma mesa para atendimento, mesa aparadora para

colocar utensilios necessario para procedimentos e um computador.

Figura 11 — Sala de Raio X do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

3 K3
Fonte: Arquivo pessoal



Figura 12 — Sala de ultrassonografia e eletrocardiograma.

Fonte: Arquivo pessoal.

No bloco cirurgico, antecedendo a area limpa do hospital se dispde de dois vestiarios,
sendo um feminino e outro masculino (Figura 13), no qual se inicia o preparo para entrar no
centro cirargico, que inclui vestir o pijama cirargico e EPI’s. Os pacientes que eram
encaminhados para a cirurgia passavam primeiro pela sala de preparagdo (Figura 14) para
realizacdo das medicagdes pré-anestesicas e preparo do mesmo para o procedimento.

Figura 13 — Vestuarios da entrada do Bloco Cirtrgico do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA
.'l:_ 1 /

Fonte: Arquivo pessoal.

Dentro da area limpa contém as salas cirurgica | e Il. Sala | (Figura 15) para cirurgias
limpas e sala Il (Figura 16) para cirurgia infectada. Antecedendo as mesmas, ha uma sala de
paramentacdo, sala de Técnica cirdrgica, no qual acontecem as aulas de cirurgia essas salas

sdo compostas por lousas, sala de esterilizacdo (Figura 17), no qual é preparado todo material

12



cirrgico. A mesma é composta por estufas, pia para lavagem dos materiais e armarios para

armazenamento dos mesmos.

Figura 15 — Salas cirurgica | do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

e
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Figura 17 — Sala de esterilizacdo do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

Fonte: Arquivo pessoal

Em anexo ao hospital existem as salas de necropsia usado tanto em aula como para

laudar causas de 6bito dos pacientes do HV. (Figura 18).

Figura 18 — Sala de necropsia

[
Fonte: Arquivo pessoal.

Na Figura 19, ilustra o Laboratorio, no qual se realizava alguns exames hematoldgicos
da rotina hospitalar. Sala de patologia, também para analises patoldgicas, tanto em aula como

dos pacientes do hospital.
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Figura 19 — Laboratdrio do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

Fonte: Arquivo pessoal.

Auditorio era o local em que ocorriam palestras (Figura 20). Ainda nesse bloco tinha

a sala de diretoria, sala dos professores e sala de aula.

Figura 20. Auditério do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

-

Em outro bloco se localiza a sala de anatomia (Figura 21) designado para

Fonte: Arquivo pessoal.

armazenamento de cadaver, estrutura 6ssea, 6rgdos dentre outros com a finalidade pratica-
didatica.
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Figura 21. Sala de Anatomia do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

Fonte: Arquivo pessoal.

No hospital veterinario conta ainda com uma copa para alimentacédo, contendo micro-
ondas geladeira para atender a exigéncia da equipe, bem como um dormitério para horario
de descanso, visando o bem-estar dos funcionarios.

O hospital fazenda, é também considerada um anexo do hospital veterinario, no qual
eram realizados atendimentos em animais de grande porte. A estrutura possuia uma sala
cirtrgica (Figura 22), em que se realizavam cirurgias designadas para as respectivas espécies.

Figura 22 — Centro cirdrgico de grandes animais do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA
B Ty P

Fonte: Arquivo pessoal.
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Laboratdrio de reproducdo, continha uma sala de depdsito e trés salas de apoio
distribuida estrategicamente pelo bloco (Figura 23). Contém um centro de manejo de animais

de producao, contendo baias individuais e um tronco para contencdo dos animais (Figura 24).

Figura 23 — Sala de apoio de grandes animais do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA.

||v(ll!“

Fonte: Arquivo pessoal.

Integra-se ao HF, um curral coberto (Figura 25), com passarela suspensa, um brete
para a contengdo dos animais e passarela de embarque e desembarque (Figura 26). Ao lado

do curral, contém um aprisco onde as cabras sdo alojadas (Figura 27).



Figura 25 — Curral do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

7

Figura 27 — Aprisco do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA

oy

Fonte: Arquivo pessoal.

Fonte: Arquivo pessoal.
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E por fim, baias para cavalos para observagdo e monitoramento (Figura 28).

Figura 28. Baias para cavalos do Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA
s S = = — e
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Fonte: Arquivo essoal.



3. METODOLOGIA

O estagio supervisionado foi dividido em atendimentos clinicos, cirurgicos,
anestésicos e internacGes. Todos 0s estagiarios passaram por cada area citada, conforme
escala semanal, na qual ficavam dispostas as divisdes com base em horarios e turnos, de
modo que fosse proporcionado a cada aluno um contato de 6h diarias com a rotina do
Hospital.

Os estagiarios deveriam acompanhar os residentes em todos os procedimentos
realizados durante seu turno, de maneira que cooperassem na realizacdo das fungdes e, por
ventura, obtivessem conhecimento e pratica, podendo, ainda, realizar procedimentos
autorizados pelo residente ou especialista que estivesse acompanhando o caso.

Basicamente, os procedimentos autorizados aos estagiarios se resumiam na realizacao
de anamnese, exames fisicos, coleta de sangue e até prescricbes médicas, em se tratando de
atendimentos clinicos. Além disso, os estudantes acompanhavam encaminhamentos para
raio-X, Ultrassonografia, Eletrocardiograma etc.

Na internacdo, tanto os caes quanto os gatos deveriam ser monitorados e medicados
nos horarios estipulados pelo médico veterinario responsavel. Toda e qualquer tipo de
alteracdo observada nos pacientes deveriam ser repassadas, imediatamente, para um dos
residentes para que as medidas cabiveis fossem realizadas.

No modulo de cirurgia, os estagiarios tiveram a oportunidade de realizar
procedimentos cirurgicos com o auxilio de um residente, assim como no médulo de anestesia,

no qual deveriam realizar MPA, intubacdo e monitoramento dos pacientes.
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4. DESENVOLVIMENTO

A partir do desempenho das fungdes correspondentes as atividades requeridas pelo
estagio supervisionado, foi proporcionado ao académico o contato direto com casos clinicos
e cirdrgicos, de pequenos e grandes animais.

No que tange os animais de pequeno porte, na parte de atendimento clinico, foram
obtidos os primeiros contatos com o0s animais, 0s quais eram submetidos a anamnese, exames
fisicos e, posteriormente, encaminhados a realizacdo de exames correspondentes a suspeita
clinica, bem como exames sanguineos, soroldgicos, ultrassonogréficos, raio X,
eletrocardiografico etc. Na ala da internagdo os pacientes eram observados e medicados,
sendo, pois, seu monitoramento realizado 24h. As patologias identificadas eram diversas
quantos aos caes. Ja acerca dos gatos, as causas que mais recorrentes eram obstrugdes uretrais
e insuficiéncia renal. Na ala cirlrgica, os procedimentos cirurgicos realizados foram
castracéo e enucleacdo.

Quanto aos animais de grande porte, 0s mesmos eram recepcionados no Hospital
Fazenda para a realizacdo de exames fisico e complementares, como o raio x. Isso feito, eram
obtidos os diagnosticos e realizados os devidos procedimentos terapéuticos correspondentes
a enfermidade. Caso necessario, 0s pacientes eram alojados (internados) em baias para
observacdo e medicacdo, bem como para o acompanhamento de possivel evolucdo ou
regressdo de seu quadro. Foram atendidos 110 casos no periodo de 17.08.19 a 10.12.19. O
grafico I ilustra todos os casos acompanhado no deferido periodo com relacdo a atendimentos
clinicos, internacdes e cirurgia.
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Gréfico | — Atendimentos realizados no HV.
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No Grafico Il pode-se notar que os animais do sexo feminino correspondem a maior

parcela de pacientes atendidos no Hospital Veterinario do Ceulp Ulbra.

Grafico Il.

Fémea Macho

Grafico Il — Géneros dos animas atendidos no HV.

Tendo em vista uma maior demanda nos atendimentos na area clinica, o grafico Il

ilustra a prevaléncia do acompanhamento na referente area.

Grafico Ill.

Ciruegia
11%

Internagao
28%

Clinica
61%

Clinica Internagdo M Ciruegia ®

Gréfico 111 — Setores acompanhados no HV.

No decorrer do estagio uma demanda exorbitante no que se refere a quantidade de
atendimentos feitos para animais de pequeno porte quando comparado aos de grande porte.
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Para ser melhor compreendido, um grafico foi elaborado para ilustrar o nivel percentual da

demanda nas &reas em questdo (Grafico V).

Grafico IV.

Area de grandes Area de pequenos

Gréfico IV — Percentual de atendimentos realizados na area grande e pequenos animais no HV.



5. CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado foi essencial para agregar conhecimentos e colocar em
pratica a teoria vista ao logo do curso académico. O contato com tutores e pacientes exige
habilidade e responsabilidade dos profissionais e esses quesitos foram muito bem trabalhados
pelos alunos no decorrer do estagio. A rotina do HV mostrou que deve haver adaptacdes
guanto a maneira de abordagem e tratamento, mesmo que referidas a casos similares, por isso
é de suma importancia esta ciente de toda e qualquer decisdo tomada.

O bom profissional deve estar sempre buscando maneiras de atualizar conhecimentos
para que possa conduzir melhor seus pacientes, bem como, manter a ética profissional, ndo
deixando problemas pessoais atrapalhar a conduta medica.

Ao longo do estagio supervisionado foi possivel acompanhar a rotina da Clinica de
Pequenos e Grandes Animais com orientacdo dos residentes sanando todas as ddvidas dos
estagiarios levando as teorias para pratica.

Ademais o acompanhamento na rotina do HV tera um reflexo gigantesco no futuro
profissional dos académicos, tendo em vista a completa responsabilidade e vivencia do que
é o trabalho veterinario na pratica devido a confiabilidade que foram empregadas aos mesmo

no periodo referido ao estagio.
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