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RESUMO

O estagio curricular supervisionado se trata do momento em que o académico tem a
oportunidade de colocar em prética e vivenciar o cotidiano da profissdo aplicando os
conhecimentos tedricos e praticos que adquiriu durante sua graduacao. Portanto o
estagio curricular aconteceu no Hospital Veterinario do Ceulp Ulbra que conta com
uma equipe e infraestrutura excelente de modo a auxiliar e direcionar o académico da
melhor forma para que possa desenvolver e aprimorar seus conhecimentos e poder
aplicar na futura profissdo de modo excelente. Conforme as normativas regentes o
estagio teve carga horaria total de 442 horas sendo realizadas 6 horas diarias e
ocorreu do dia 07 de agosto ao dia 06/12/2019. O presente relatério apresenta em
forma de gréficos as casuisticas dos casos que pude acompanhar na rotina do hospital
conforme fui resignada para cada area sendo elas, anestesiologia, cirurgia, clinica e o
setor de internacdo e também sobre a logistica do estabelecimento o qual me
proporcionou a realizagéo do estagio supervisionado. Sob a supervisao da orientadora
Taisa Tavares pude vivenciar de que forma ocorre o funcionamento de um hospital e
o andamento de um atendimento desde a chegada até a completa liberacdo do
paciente, cada um de acordo com a necessidade do paciente seja ela de consulta,

cirdrgica que envolve a anestesiologia também ou em uma internacao.

Palavras-chave: estagio curricular, clinica veterinaria, medicina veterinaria.
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1 INTRODUCAO

A realizagéo do estagio curricular supervisionado, do curso de Medicina
Veterinaria, ocorreu no servico de Clinica e Cirurgia de pequenos e grandes
animais do Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano de Palmas (HV
CEULP/ULBRA) localizado no Estado do Tocantins, de 07/08/2019 a 06/12/2019
de 2019, num total de 442 horas. A supervisdo do trabalho foi realizada pela
Profa. Me. Taisa Tavares.

Este estagio supervisionado teve como elei¢cao total o Hospital Veterinario
Ceulp Ulbra, pois poderia ser realizado 100 ou 50 % da carga horaria em outro
local de escolha, o HV é o pioneiro do estado do Tocantins e oferece uma
infraestrutura de exceléncia com equipamentos de ponta e uma equipe
profissional bastante qualificada que inclui até mesmo residéncia em medicina
veterinaria.

O presente trabalho nos possibilita enxergar que ¢é de total
responsabilidade da clinica medica tanto de pequenos como de grandes animais,
gue seja realizada os atendimentos procurando atender o paciente em sua
necessidade seja ela de emergéncia ou ndo, como também definir diagnosticos
precisos que necessita de um vasto conhecimento e exames para fechar o
diagnostico correto e instituir um tratamento eficaz e que seja indicado para cada
caso especifico. O objetivo deste trabalho, portanto, € o aprimoramento do
graduando aplicando seus conhecimentos junto aos profissionais que 0s
acompanham nos atendimentos, de forma que se consiga inserir no mercado de
trabalho um profissional capaz e seguro para realizar sozinho o atendimento

completo na futura profisséo.
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2 APRESENTACAO LOCAL ESTAGIO

O Hospital Veterinario do Centro Universitéario Luterano de Palmas (Figura 1)
fica localizado no municipio de Palmas, no Estado do Tocantins, na Avenida Teotdnio
Segurado, n°® 1501, Sul Palmas, CEP 77.019-900. O mesmo possui horario de
funcionamento 24 horas, sendo que como responsaveis pelos atendimentos clinicos
e procedimentos cirargicos estavam trés meédicos veterinarios contratados pelo
hospital, quatro médicos veterinarios realizando residéncia do segundo ano e quatro
meédicos veterinarios realizando residéncia no primeiro ano, e dispéem do auxilio de
estagiarios cedidos pelo curso citado, alunos graduandos que auxiliam nos

atendimentos junto aos médicos veterinarios e residentes.

Figura 1 — Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra

. T

Fonte: Arquivo pessoal.

O Departamento de Clinica e Cirurgia Veterinaria, do Hospital Veterinario da
Universidade Luterana de Palmas do Tocantins, sera enfatizado neste relatério. O
mesmo possui setores importantes e indispensaveis como: Clinica e Cirurgia de
Pequenos Animais e Clinica e Cirurgia de Grandes Animais. O setor de Clinica e
Cirurgia de Pequenos Animais era composto por uma recepc¢ao (Figura 2), que Conta
com 5 funcionérios que alternam os horarios cumprindo seus turnos visto que o
atendimento ocorria durante 24 horas, local destinado ao atendimento inicial dos
tutores dos animais, que ao serem atendidos por um funcionario preenchem uma ficha
contendo todas as informacfes basicas como, nome do animal e proprietario, peso,
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raca, endereco, pelagem do animal. Antes do inicio do atendimento o médico

veterinario ou residente tinha acesso a ficha a fim de dar andamento a consulta.

Figura 2— Recepc¢éo do Hospital Veterinario do Ceul

I

i

(il

Fonte: Arquivo préprio.

O setor era composto por dois consultorios (Figura 3) e um ambulatério (Figura 4)
que serao utilizados, respectivamente, para a realizacdo de consulta e/ou
atendimentos emergenciais. Possuem duas salas de Servicos de Diagndstico por
Imagem, uma para exames de ultrassonografia (Figura 5) e outra para exames de
radiologia (Figura 6).

Figura 3 — Consultério do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra



Figura 4 — Ambulatdrio do Hospital Veterinario do Ceulp/U

4

Ibra

i

Figura 5 — Sala de Ultrassonografia do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 6 — Sala de Raio-x do Hospital Veterinario do Ceul

Fonte: Arquivo pessoal.

O Hospital Veterinario contava ainda com uma sala para a preparacdo dos
pacientes que se submeterao a cirurgias, dois centros cirargicos; uma sala de técnicas
operatorias destinada as aulas praticas; vestiarios; sala de paramentacéao (Figura 7);

No setor onde os animais ficavam internados contdvamos com a disponibilidade
de duas salas, sendo uma para caes e outra para gatos (Figura 8). Uma sala para
servico de isolamento para pacientes com suspeita de doencas infectocontagiosas

(Figura 9), e também uma copa, e banheiros.

Figura 7 — Sala de paramentacdo do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra

Fonte: Arquivo pessoal.



Figura 8 — Internacéo de gatos do Hospital Veterinario do Ceulg/UIbra

. 1

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 9 — Internacdo doencas infectocontagiosa do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra

Fonte: Arquivo pessoal.
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O hospital dispde ainda de uma farmacia (Figura 10) que oferece o material e os

medicamentos necessarios aos atendimentos clinicos (emergéncia, internacdes) e

laboratérios de analises clinicas veterinarias.

Figura 10 — Farmacia do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra
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Fonte: Arquivo pessoal.

Também possui laboratorio de necropsia (Figura 11), laboratério de patologia

(Figura 12), auditorio e salas de aula.

Figura 11 — Laboratorio de necropsia do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 12 — Laborat6rio de patologia do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra
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Proferindo sobre o setor de atendimento de grandes animais, o hospital veterinario
€ composto por um curral com tronco (Figura 13), baias de recepc¢éao (Figura 14), area
de atendimento clinico (Figura 15), area de inducao anestésica (Figura 16) e centro
cirargico (Figura 17), todas com equipamentos modernos e em dimensdes

apropriadas para receber as mais variadas espécies.

I S

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 14 — Baias de recepcao do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra
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Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 15 — Inducdo anestésica setor de Grandes animais do Hospital Veterinario do
Ceulp/Ulbra

Fonte: Arquivo pessoal.
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3 METODOLOGIA

O estagio curricular no setor de clinica cirdrgica de pequenos animais e
clinica cirargica de grandes animais teve inicio no dia 07/08/2019 até dia
06/12/2019, sob orientacdo da professora Taisa Tavares Santos, com carga
horaria definida pela instituicdo de 30 horas semanais totalizando em 442 horas
no final.

Os estagiéarios tinham como obrigacdo o uso de roupas brancas ou pijama
verde para atendimento clinico e pijama azul para procedimento cirargico.

O estagio supervisionado do hospital veterinario do CEULP ULBRA foi
dividido em quatro setores no qual os alunos pudessem aproveitar e ter a
oportunidade de conhecer em sua totalidade uma rotina diaria de um hospital
veterinario, sendo eles: clinica médica, internacgao, cirurgia e anestesia.

O primeiro atendimento ao paciente que ocorre na clinica médica acontecia
da seguinte forma, o estagiario chamava o paciente para entrar no consultorio se
apresentava como tal, e tinha como responsabilidade preencher a ficha do animal,
relatar o motivo principal da consulta bem como fazer anamnese e anotar o exame
fisico do animal, o residente responsavel tem como responsabilidade falar ao
proprietario a suspeita clinica bem como exames que serdo realizados com a
autorizacdo do mesmo, e preconizar um tratamento.

O estagiario auxiliava a coleta de sangue para exames e até mesmo
realizava a coleta com orientacdo do residente, acesso venoso, sondagem uretral
para coleta de urina por cateterismo ou realizacdo de teste vesical, limpeza de
feridas, remocao de miiases, curativos, bandagens ou talas, entre outros
procedimentos também eram exames realizados pelos estagiarios com orientacao
do residente, apdés coleta o material é enviado ao laboratério para obter os
resultados solicitados, em caso de exames de imagens € marcado um horario que
seja possivel para o tutor e para o hospital.

No setor de internacdo os estagiarios ficavam responsaveis por averiguar
continuamente a ficha de cada paciente internado para verificar os horarios das
medicacdes, alimentacdo, agua e passeios dos animais também eram da
competéncia do estagiario escalado para o setor no dia, € de suma importancia
manter a organizacao da sala, dos medicamentos e das anotacdes necessarias

para um bom entendimento entre equipe, bem como verificar parametros dos
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pacientes e caso perceba melhora ou piora no quadro do animal informar com
urgéncia ao residente responsavel que tomara medidas cabiveis no caso.

Quando o estagiario auxiliava na anestesia do paciente ele precisava
acompanhar o residente desde a sala de preparo (antes da cirurgia) como também
durante o procedimento até a recuperacdo anestésica do animal apos o
procedimento. na sala de preparo era feito todo exame fisico e parametros do
animal, tricotomia das areas necessarias como, lugar de acesso venoso, area
onde verifica a pressao durante procedimento lugar da anestesia epidural (caso
seja realizada) e ponto de incisdo cirargica, na propria sala de preparo € realizado
0 acesso venoso do animal por onde ele recebera a fluidoterapia e medicacdes
venosas e a medicacdo pré-anestésica, tudo isso com acompanhamento do
proprietério junto ao animal.

Apo6s a medicacao pré - anestésica o0 paciente € encaminhado ao centro
cirirgico onde é realizada a inducdo anestésica e a manutencdo anestésica, o
estagiario € responsavel por aferir os parametros do animal durante todo
procedimento cirargico e anotar de 10 em 10 minutos, bem como escrever a
receita que seria entregue ao tutor e acompanhar a recuperacéo anestésica doa
animal juntamente com residente encarregado do dia.

No centro cirdrgico € indispensavel o uso do pijama azul como acima citado,
touca, luvas, propé e mascara. ao entrar no centro cirargico o estagiario era
responsavel por levar o material esterilizado separado no estoque para dentro da
sala, ajudava também no posicionamento do paciente e realizava a antissepsia
prévia.

Quando o estagiario iria auxiliar na cirurgia era obrigatério a paramentacéao
e higienizacdo das méos, bem como colocacao do jaleco e luvas estéreis e com a
autorizacdo do médico veterinario responsavel realizava a antissepsia definitiva.
O estagiario quando assistia a cirurgia ficava como volante, sendo assim, ao longo
do procedimento cirlrgico em que eram solicitados outros materiais cirdrgicos, o
estagiario era responsavel por fornecé-los. quem ficava resignado a ser
instrumentador, organizava a mesa separando por quadrantes o material e com
solicitagao do cirurgidao fornecia os instrumentos requisitados.

ApOs a consulta era realizado a discussdo sobre o caso onde eram

esclarecidas todas as duvidas sobre o procedimento.
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4 DESENVOLVIMENTO

O estégio curricular realizado no hospital veterinario do centro universitario
luterano de palmas (CEULP/ULBRA) teve carga horaria diaria de 6 horas, sendo
realizado entre os meses de agosto e novembro de 2019, totalizando assim uma
carga horéria total de 442 horas, que é exigéncia para a conclusdo do curso em
medicina veterinaria na referida instituicao.

Com o hospital funcionando durante 24 horas consegue prestar servi¢o a toda
comunidade atendendo tanto na clinica médica e cirdrgica de pequenos animais
guanto de grandes animais, no qual podemos notar de acordo com a Tabela 1 a
casuistica das principais afec¢des que tivemos a oportunidade de acompanhar

durante todo o estégio curricular supervisionado.
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Tabela 1 contendo as principais afeccfes atendidas durante o estdgio supervisionado no
Hospital Veterinario do Ceulp Ulbra.

Principais afec¢cdes atendidas no Hospital Veterinario de Ceulp Ulbra

Afeccdes Quantidade

Hemometra 1
Insolacao 1
Pancreatite 3
Piometra 3
Anemia hemolitica 3
Mastite 3
Convulséo 4
Envenenamento 4
Parto distocito 4
Ruptura de Bexiga 4
Intoxicacdo 5
Doenca Renal 7
Cinomose 10
Parvovirose 15
Fratura 15
Leishmaniose 20
Gastrointerite 30
Castracéao 32

Total 163

Como dito de inicio o Hospital Veterinario do Ceulp Ulbra € composto por 3
principais espagos comparando entre eles em relacdo de movimentagdo podemos
concluir através do gréafico 1 que na area de consulta é onde ocorre a maior parte dos

atendimentos.
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Grafico 1 — Apresentando todas as areas que funcionam no Hospital Veterinario

1900ral
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1900ral
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Consultas Cirurgias Internagao Anestesiologia

Fonte: Autoria proépria.

E dentre a prevaléncia de atendimento de caninos no Hospital Veterinario
podemos notar que a maior parte dos atendimentos ocorrem em animais do sexo

feminino, como podemos observar no gréafico 2 abaixo.

Gréafico 2 — mostrando a prevaléncia de atendimentos referente ao sexo dos animais.

Fonte: Autoria prépria.

De acordo com os atendimentos incluindo consultas clinicas, procedimentos
cirtrgicos e internacdes podemos observar no grafico 3 que entre as espécies de
animais que os proprietarios trouxeram para atendimento no Hospital Veterinario a
maior parte sdo caninos que variam de tamanho podendo ser de pequeno, médio ou

grande porte.



Gréfico 3 — trazendo a prevaléncia de atendimentos entre espécies.

Fonte: Autoria proépria.

28
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O estégio supervisionado € sem duvidas uma das etapas mais significativas da
formacéo do futuro profissional, pois € naquele momento que ele pode colocar em
pratica e avaliar se tudo que lhe foi passado teoricamente teve significado e contribuiu
para sua formacéo, claro que levando em consideracdo seu empenho durante todo
percurso académico.

Conhecer e poder participar de forma intima da rotina do Hospital Veterinario
propiciou a aproximacéao verdadeira com nossa futura area de atuacdo uma vez que,
agrega experiéncia pratica através do contato direto do académico com situagdes que
possibilita de fato a agir e pensar de forma que favorece e intervém sobre uma vida
podendo ajuda-la na qualidade ou até mesmo salvando-a, colocando em pratica todo
conhecimento que adquirimos ao longo do trajeto académico, podendo ainda contar
sempre com oOs residentes e preceptores que nos permitiam participar de toda
discusséo do caso e a melhor abordagem a ser seguida.

E importante lembrar que os contetdos abordados durante a graduacdo e o
estagio supervisionado se completam agindo de forma primordial para formacao do
académico. Este estagio me possibilitou ainda vivenciar e colocar em pratica todo
aprendizado critico, ético e reflexdo de valores sobre este campo de trabalho onde
iremos lidar ndo somente com animais, mas também com toda uma familia que se
encontra por tras disso muitas vezes em situacdes de estresse, sentimentos e
frustracdes em relacdo ao seu animal que é considerado um membro da familia.

Portanto, ao fim deste estagio posso afirmar que de forma efetiva adquiri
conhecimentos que s6 sdo possiveis com a prética, entretanto impossiveis sem a
parte tedrica e auxilio da supervisdo que tive neste estagio, digo ainda que finalizo
com uma visdo ampla em relacdo ao trabalho que devo desenvolver como médica

veterinaria e a sensibilidade que devo ter atuando nesta area.



