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RESUMO
O Estagio Supervisionado em Medicina Veterinaria foi realizado a
primeira parte na UVV (universidade de vila velha) no estado de Espirito Santo.
Durante o estagio foram acompanhadas atividades voltadas a atendimentos clinicos
e cirdrgicos de grandes animais. O estagio foi finalizado nas instalacdes do Hospital
Veterinario do Ceulp/Ulbra na cidade de Palmas, Tocantins. As principais atividades

acompanhadas no hospital veterinario foram consultas, cirurgias e internacao.
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1 INTRODUCAO

O estagio € uma etapa importante no processo de desenvolvimento e
aprendizagem do académico, pois possibilita a vivenciar na pratica contelidos vistos
na teoria relacionadas com a profissdo. Permite a troca de experiéncias entre 0s
funcionéarios, residentes e colegas, promovendo um intercambio de novos
conceitos, planos e estratégias. Além disso é possivel contato direto com tutores,
sendo de grande importancia na atuacéo da profissao.

O principal objetivo do estagio € preparar académicos para o mercado de
trabalho, assumindo um papel importante na sociedade, como profissional
qualificado. A partir disso é possivel levantar pontos criticos que poderdo ser
mudados conforme discussfes entre profissionais e estagiario levando a um bom
sucesso de conduta e resposta de nossos pacientes.

O estagio foi iniciado dia 05 de agosto de 2019 ao dia 06 de setembro de
2019 na UVV (universidade de vila velha) localizado na Rua Viana, Av. Boa Vista,
s/n°, Vila Velha, estado Espirito Santo no setor de clinica, cirurgia e anestesiologia
de grandes animais, sobre supervisdo do professor Dr. Otavio Luiz Fidelis Junior,
veterinario contratado Dr. Alvaro Oliveira e residentes do hospital. No periodo de
estagio foi possivel acompanhar atendimentos clinicos e cirdrgicos, agregando
conhecimento e experiéncia para a vida profissional. A Segunda parte do estagio
supervisionado foi realizada no Centro universitario luterano de Palmas Tocantins
(Ceulp/Ulbra) localizado no Plano diretor sul com endereco Av. Teotdnio segurado,
1501 sul, cep: 77019-900 que possui uma estrutura completa e profissionais
capacitados para que possa transmitir conhecimento e ensinar o que tiver ao seu

alcance.



2 APRESENTACAO DO LOCAL DO ESTAGIO
2.1 UNIVERSIDADES DE VILA VELHA (UVV)

O estéagio supervisionado foi realizado desde o dia 05 de agosto de 2019 na
instituicdo Universidade de Vila Velha (UVV), situada em Vila Velha no estado de
Espirito Santo, tendo como supervisor o Médico Veterinario Dr. Otavio Luiz Fidelis
Junior.

O Hospital Veterinario Prof. Ricardo Alexandre Hippler inaugurado no ano de
2002 realiza atendimento clinico e cirdrgico de grandes pequenos e grandes
animais, além de animais silvestres tanto na rotina quanto emergéncia, funcionando
24 horas todos os dias, conta com um grande numero de profissionais como
médicos veterinarios contratados, residentes, professores e estagiarios

A clinica de grandes animais atualmente conta com um veterinario
contratado, duas residentes e professores que atuam na supervisao de residentes
e estagiario, discussao de casos e realizam atendimentos em horarios de aulas com
alunos e todos os demais presentes no hospital.

Logo na entrada da area de atendimento (figura 1) ha 5 baias grandes, com
piso emborrachados, com um bebedouro, um comedouro e um apoio para rede de
feno em cada baia. Cada baia possui duas saidas, uma para o lado externo que da
acesso aos piquetes de areia e a outra que da acesso a area interna que possui 5
baias pequenas com um comedouro e bebedouro cada.



Figura 1 - Entrada de acesso a clinica de grandes animais do Hospital Veterinario Prof.
Ricardo Alexandre Hippler.

Fonte: Arquivo pessoal

Possui um tronco de contencdo de madeira (Figura 2), duas salas distintas
gue sdo utilizadas uma para guardar medicamentos e ferramentas usadas para
casqueamento e contencao (Figura 3) e uma sala que é usada como escritorio para
professores e residentes, que contém um computador, requisicdo de exames, livros
para consulta, dois armarios de metal para guardar pertences pessoais/ arquivos,

um telefone e um quadro branco.



Figura 2 Tronco de contencdo do setor de grandes animais do Hospital Veterinario Prof.
Ricardo Alexandre Hippler.

Fonte: Arquivo pessoal

Além disso ainda na area interna, o hospital veterinario dispde de duas pias,
dois armarios embutidos que sao guardadas caixas de soro, compressas estéreis e
nao estéreis, gaze estéril, dois quadros brancos nas paredes, armario de metal
guarda volume com portas individuais, uma maquina de fazer gelo, uma geladeira
utilizada para armazenar medicamentos que precisam de uma temperatura
controlada, um banco com 5 lugares e 3 bancos de metal e 4 caixas coletoras para
descarte um para perfuro cortantes, um para panos e compressas sujas, uma para
lixo hospitalar em geral e outra para lixos em comum.

A area externa possui 5 piguetes, sendo 3 deles de areia e que em dois
deles ficam os animais destinados as aulas de semiologia, sendo um bovino e um
equino e 2 usados para plantacdo de capim. Um tronco de madeira com balanca
para contencdo e pesagem de bovinos. Uma varanda de chdo cimentado com um
tronco de metal, onde ocorre algumas das aulas praticas e aonde é guardado os
fenos de Tifton e Alfafa. Possui também 2 banheiros sendo masculino e feminino

para uso de funcionarios, estagiarios, alunos e proprietarios de animais.



Figura 4 - Piguetes destinados ao rebanho didatico destinados as aulas do setor de grandes
animais do Hospital Veterinario Prof. Alexandre Hippler.

Fonte: Arquivo pessoal

Contamos com um setor da parte cirdrgica com sala pré-operatoria com
paredes acolchoadas e com piso de borracha aonde é feita a Medicamentos Pré

Anestésicos do animal e a recuperacao pos-cirirgica do mesmo.

2.2 HOSPITAL VETERINARIO DO CEULP/ULBRA

O Hospital veterindario do CEULP/ULBRA conta com uma grande
estrutura, investimento em torno de 8 milh&o de reais em infraestrutura e
equipamentos, e atende animais de pequeno e grande porte na area de clinica
meédica, cirlrgica, anestesiologia, internacdo, ortopedia, oncologia, dermatologia,
radiologia, ultrassonografia, odontologia e reproducéo.

Atualmente o Hospital Veterinario estd aberto para atendimento a
comunidade interna e externa 24 horas por dia. Conta com médicos veterinarios,
distribuidos entre docentes, residentes e contratados. Os servi¢cos sdo executados
por profissionais e conta com o apoio dos discentes através dos estagios do curso
de Medicina Veterinaria.

A instalagédo do Hospital veterinario é subdividida em dois blocos, sendo de
grandes e pequenos animais, a seguir foto explicativas das caracteristicas do local.
No bloco de pequenos animais possui uma recepc¢do onde os tutores aguardam

atendimento com seus animais, um ambulatorio local preparado para pacientes em

10



casos de emergéncia, dois consultorios utilizado para consultas e retornos, uma
preceptoria ambiente em que se encontram médicos veterinarios, residentes,
diretora do hospital, professores e preceptores, para debater sobre casos clinicos e
tirar duvidas, farmacia onde se encontra todos os medicamentos e materiais
cirdrgicos utilizados na rotina, sala de raios-X que realiza exames radiograficos, sala
de ultrassom utilizada para diagnostico de doencas que acomete a parte interna do
animal e duas intenc¢des, sendo uma de animais infecciosos, ambiente préprio para
receber animais com suspeita de doencas contagiosas e a inten¢cdo onde todos os
animais que necessitam de suporte mais rigoroso sao destinados e por fim sala de
preparo cirargico, neste local e feito todo o preparo do paciente, como tricotomia do
local onde sera feito a cirurgia, acesso da artéria safena e a MPA (medicacao pré-

anestésica), para que em seguida entre no bloco cirurgico.

Figural- Recepcédo do Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano de Palmas

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 2 - Ambulatério para atendimento de emergéncia do Hospital Veterinario do Centro
Universitario Luterano de Palmas

Fonte: Arquivo Pessoal

Figura 3 - Preceptoria local na qual sdo discutidos casos atendidos no Hospital Veterinéario
Luterano de Palmas.

Fonte: Arquivo Pessoal
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Figura 8 - Consultdrio | do Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano
de Palmas.

\

Fonte: Arquivo Pessoal

Figura 9 - Consultoério Il do Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano
de Palmas.

Fonte: Arquivo Pessoal



Figura 4 - Farmécia do Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano
de Palmas.

Fonte: Arquivo Pessoal

14



15

Figura 5 - Sala de Raios-X do Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano
de Palmas.
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Fonte: Arquivo Pessoal

Figura 12 - Sala de Ultrassonografia do Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano
de Palmas.

Fonte: Arquivo Pessoal
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Figura 13 - Centro de Internacdo de animais com doencas infecto contagiosas do Hospital
Veterinario do Centro Universitario Luterano de Palmas
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Fonte: Arquivo Pessoal
O Bloco cirurgico conta com area de esterilizacdo suja aonde matérias

ou instrumentais de cirurgia chegam apds um procedimento para que possam
passar por uma parte do processo de limpeza e posteriormente ir para a area limpa,
area de esterilizagao limpa onde se passa material e instrumental “pré-limpo”, para
que se possa passar por um processo de esterilizacdo, salas de cirurgias onde &
realizado o ato cirargico, recuperacao anestésica que ap0s a cirurgia o animal é
encaminhado para a devida recuperacgéo , antissepsia e preparo local em que as
pessoas que irdo realizar e auxiliar o procedimento cirlrgico se paramentam, possui
pias para que possa realizar a antissepsia das méos e bracos, diminuindo riscos de
infec¢d@o no paciente e a técnica cirargica local utilizado para aula, onde professores
ensinam os alunos algumas técnicas utilizadas em cirurgia e também os diversos
pontos de suturas.

O bloco de grandes animais conta com estrutura para receber diversas
espécies de grande porte e produ¢éo. Possui um tronco de contencao utilizado nos
primeiros atendimentos aos animais sendo uma forma mais segura de trabalhar,
baias para equinos, bovinos, suinos e pequenas ruminantes utilizadas para
internacdo ou para aguardar consulta medica, nestas baias tem bebedouro e cochos

para alimentacdo dos animais e palha de arroz no piso, buscando um melhor



conforto para o animal, curral utilizado para procedimento a campo e abriga animais,
possui brete de contencéo, facilitando o manejo e tratar de algumas enfermidades
com seguranga, conta com uma passarela de observacdo, para que os alunos
figuem em cima e consiga observar com clareza as aulas acontecendo em baixo.

Conta com aprisco nao fica pequenos ruminantes.

Figura 14 - Tronco de Contencdo do setor de grandes animais do Hospital Veterinario do
Centro Universitério Luterano de Palmas.

Fonte: Arquivo Pessoal
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Figura 15 - Baias para pequenos ruminantes do setor de grandes animais do Hospital
Veterinario do Centro Universitario Luterano de Palmas.

Fonte: Arquivo Pessoal

Figura 16 - Baias para equinos do setor de grandes animais do Hospital Veterinario do Centro
Universitario Luterano de Palmas.

Fonte: Arquivo Pessoal
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Figura 17 - Curral com passarela para académicos observar melhor procedimentos
cirargicos a campos do setor de grandes animais do Hospital Veterinario do Centro
Universitario Luterano de Palmas.

INVANAN

Fonte: Arquivo Pessoal

Figura 18 - Brete de contengéo do setor de grandes animais do Hospital Veterinario do Centro
Universitario Luterano de Palmas.

Fonte: Arquivo Pessoa



Figura 19 - Aprisco para pequenos Ruminantes do setor de grandes animais do Hospital
Veterinario do Centro Universitario Luterano de Palmas.
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Fonte: Arquivo Pessoal

O bloco cirargico de grandes animais conta com uma grande estrutura de
equipamentos dos mais sofisticados proporcionando 6timas condicfes para a
realizacdo do ato cirdrgico.

3 METODOLOGIA

Na area de estagio foram desenvolvidas atividades relacionadas a clinica
e cirurgia de equinos, sendo que diariamente eram cumprido 8 horas de estagio e
atendimentos em plantdes. ApGs a chegada do paciente ao hospital veterinario,
primeiro realizava-se a anamnese com o0 tutor onde a partir das informacdes
passadas para a equipe de atendimento o animal era direcionado para o exame
fisico, sendo esse de acordo com o quadro clinico que o animal apresentava como
auscultacdo, temperatura corporal, observacéo de andado dos animais para analise
de claudicacdo, avaliacdo de cavidade oral e por fim exames auxiliares como
radiografias, ultrassonografias, microbiolégicos, hematol6gicos e bioquimico para

que assim obtive diagndstico definitivo e posteriormente realizacdo de tratamento.
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Figura 7 - Utilizacdo de Ultrassonografia como diagnéstico diferencial do setor de grandes
animais do Hospital Veterinario Prof. Ricardo Alexandre Hippler.

I§

Fonte: Arquivo pessoal

Os animais internados eram monitorados diariamente, sendo esta no periodo
da manhad e da tarde, aferindo frequéncia cardiaca, respiratéria, temperatura,
movimentos intestinais, coloracdo de mucosa, tempo de preenchimento capilar,
fezes, urina, apetite, observacfes conforme a suspeita clinica e evolucédo do animal.

O trabalho desenvolvido por estagiarios no local era acompanhar e auxiliar
veterinérios, residentes e professores, na organizagdo de materiais e
medicamentos, separar medicacdo dos animais internados conforme prescrito na
ficha dos pacientes, monitoramento diariamente, em algumas oportunidades
realizar coleta de sangue e encaminhar amostras ao laboratério. Nesse periodo foi
possivel fazer sondagem orogastrica e hasogastrica tanto equinos quanto bovinos,
colocar e fixar cateter e realizar palpacéo retal com fins de treinar em animais
sadios. Agregando no aprendizado tanto na pratica quanto na teoria para exergcéao
da profisséo no futuro.

Durante os dias os dias de estagio, foi feito o acompanhamento de trés
procedimentos cirdrgicos, sendo dois procedimentos no mesmo animal. O primeiro
procedimento foi feito lavagem articular e drenagem de abcesso localizado no

pescoco. O segundo procedimento foi feito para acelerar processo de cicatrizacao
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de um animal tratado para pitiose, tendo entdo como consequéncia uma feriada
aberta. Para obtencdo de melhor resultado desse caso foi utilizado uma técnica
denominada enxerto de pele, onde se tirou pequenos fragmentos de tecido (derme
e epiderme) da regido de pescoco e introduzido na regiao da ferida, buscando um
fechamento mais rapido da ferida. Terceiro procedimento feito foi uma segunda
lavagem articular descrito anteriormente no primeiro procedimento devido o
resultado no primeiro procedimento ndo apresentar efeito positivos como esperado.

No hospital veterinario, as principais atividades acompanhadas foram as
consultas, onde os estagiarios juntamente com os residentes e médicos veterinarios
faziam a anamnese e exame fisico do animal com observacdo dos parametros
vitais, palpacao de linfonodos, visualizagdo das mucosas e busca por ectoparasitas.

Apés todo o exame fisico o clinico pedia muitas vezes exames
complementares, como checape ou para identificar um distirbio que estava
acontecendo no organismo, sdo eles: Hemograma; Creatinina; ALT; FA. Este
pedido depende da real situacdo de cada paciente que pode variar, podendo ser
pedido ainda mais tipos de exames, como por exemplo, 0 exame sorologico para
identificar se o animal possui leishmaniose que é o teste de ELISA + RIF diluicdo
total, ou uma pulséo de linfonodos, realizando um exame citolégico em busca de
presenca de macrofagos para identificar leishmaniose no animal.

No bloco cirdrgico, os estagiarios podiam acompanhar e auxiliar os
cirurgides e até mesmo instrumentar, realizando a tricotomia do paciente, assepsia,
canulacdo, aferir parametros, administrar a medicacdo pré-anestésica (MPA).
Durante os dias de estagio no Hospital veterinario, foi feito o acompanhamento de
uma cirurgia de Orquiectomia em cao, que foi de grande importancia para tirar
davidas que surgiram no momento do procedimento cirargico.

Outra atividade desempenhada durante um atendimento de emergéncia,
foi o raio x. O animal foi atropelado e durante a anamnese e exame fisico, a
possibilidade de haver uma fratura de membro pélvico esquerdo foi levantada,
sendo entdo, solicitado o exame de raio x. A oportunidade de ficarem na internacao
gatil e canil foi de grande importancia, pois I4, é possivel aprofundar um pouco mais
na pratica sobre cuidado com os animais e responsabilidade que devemos ter como

futuro médico veterinario como nossos pacientes.
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4 DESENVOLVIMENTO

As atividades desenvolvidas durante o periodo do Estagio Curricular
Supervisionado em Medicina Veterinaria na universidade de Vila Velha (UVV),
consiste basicamente em acompanhamentos junto aos médicos veterinarios,
residentes e professores desenvolvendo atividades bastante variadas que incluia
organizagdo dos materiais e equipamentos até a execuc¢ao das atividades.

No periodo de 1 més de estagio, foi atendido no hospital veterinario de
grandes animais da Universidade de Vila Velha (UVV) 8 animais, sendo esses de
idade, raca, sexo e afecc¢des variadas. Sendo os dados coletados e demonstrados
conforme a (Tabela 1).

Tabela 1. Dados coletados conforme a rotina de atendimento em quinos no Hospital
Veterinario de grandes animais da Universidade de Vila Velha (UVV).

Raca Idade Sexo Afeccdes
Manga Larga 8 meses Fémea Abcesso Solear
Manga Larga 9 meses Macho Auricoloplastia
Manga Larga 3,3 anos Fémea Sepse
Manga Larga 3,5 anos Macho Tremor Muscular
Manga Larga 3,3 anos Fémea Enxerto de Pele
Quarta de milha 2,5 anos Macho Abcesso Subsolear
Quarta de milha 5 dias Fémea Isoeritrélise Neonatal
Pentelusa 3,3 anos Macho Curativo

As atividades desenvolvidas no hospital veterinario, foram bastante
variadas, como atendimentos de emergéncias, cirurgias, curativos, consultas e
internacao e tivemos a oportunidade de acompanhar véarias suspeitas clinicas.

Foi possivel acompanhar um total de 48 animais na clinica e internagda,

apresentando afeccdes distintas conforme demostra abaixo na (tabela 2):
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Tabela 2. Dados coletados conforme a rotina de atendimento no setor de clinica do Hospital
Veterinario do Ceulp/Ulbra.

Suspeita Clinica NUmero de Animais
Leishmaniose 12 Animais
Cinomose 3 animal
Doenca Periodontal 2 animais
Dermatite 5 animais
Piometra 3 animal
Hemoparasitose 4 animais
Fratura 4 animais
Tumor venéreo Transmissivel (TVT) 2 animais
Cardiopata 2 animal
Doenca Renal 1 animal
Total 28 animais

A internacdo é dividida em canil, gatil e internacdo de doencas infecto
contagiosas. No periodo de estagio foi possivel acompanhar 18 animais nesse
locais, sendo distribuidos conforme a tabela a baixo (Tabela 3)

Tabela 3. Animais acompanhados no setor de internacdo do Hospital Veterinério do
Ceulp/Ulbra

CANIL GATIL DOENCAS INFECIOSAS
15 animais 5 animais 5 animal

No bloco cirargico foi possivel acompanhar apenas quatro castracfes de

macho, denominada orquiectomia.
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