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RESUMO

O estagio curricular foi desenvolvido no Hospital Veterinario do
CEULP/ULBRA, com o intuito de aprender na pratica como é a rotina de um médico
veterinario. Com duragao total de 442 horas, divididas em 30 horas semanais, as
atividades do estagio supervisionado iniciaram no dia 07 de agosto de 2019. No HV
€ possivel vivenciar de perto as atividades de setores como da clinica médica, do
centro cirurgico, laboratorial e internagcdo de pequenos e grandes animais. Sendo
que, todas as atividades sao feitas sob a supervisdo dos médicos veterinarios
residentes, preceptores e da orientadora de estagio, Prof.a Dr.a.Cristiane Lopes
Mazzinghy. No presente relatorio também sao descritas as dependéncias hospital,
além das casuisticas, contendo graficos e planilhas para melhor compor os principais

casos atendidos no periodo do estagio.

PALAVRAS-CHAVE: clinica veterinaria, medicina veterinaria, hospital veterinario.
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INTRODUGAO

O estagio curricular supervisionado do curso de Medicina Veterinaria, foi
realizado no no Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano de Palmas
localizado no Estado do Tocantins, sob a supervisdo da Prof.a Cristiane Lopes
Mazzinghy, teve inicio no dia 07 de agosto de 2019 e conta com uma carga horaria
de 442 horas.

O trabalho tem como objetivo, relatar as casuisticas e aprendizados
adquiridos durante o periodo do estagio curricular supervisionado. Para estudantes
da graduagdo em medicina veterinarias o estagio € de suma importancia, pois &
possivel vivenciar de perto a rotina do profissional e colocar em pratica os
conhecimentos adquiridos na teoria e assim, estar preparado para enfrentar com
seguranga todas as adversidades que venham acontecer.

Foram realizadas atividades no setor de clinica médica de pequenos animais,
variando de atendimentos clinicos, terapias cirurgicas e medicamentosas mediante

situacdes especificas.
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APRESENTAGAO LOCAL ESTAGIO

O Hospital Veterinario do Centro Universitario Luterano de Palmas (Figura 1)
esta localizado em Palmas, no Estado do Tocantins, na Avenida Teoténio Segurado,
quadra 1501 Sul, CEP 77.019-900. O estabelecimento dispde de funcionamento 24
horas e conta com um total de dez médicos veterinarios, incluindo os sete médicos
veterinarios do programa de residéncia, além dos estagiarios que auxiliam nas

diversas atividades.

Figura 1 — Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo pessoal).

No hospital esta localizado o Departamento de Clinica e Cirurgia Veterinaria,
onde foram realizadas as principais atividades do estagio. O mesmo é dividido em
dois setores, o de Clinica e Cirurgia de Pequenos Animais (CCPA) e Clinica e
Cirurgia de Grandes Animais.

O setor de CCPA possui uma recepgao (Figura 2), onde os proprietarios dos
animais sado atendidos por um recepcionista que fica responsavel por preencher a
ficha com os dados de identificagdo do animal e informagdes para contato com o
tutor. Apos este procedimento, o animal € chamado para consulta, estando sempre

acompanhado do seu tutor.
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Figura 2 — Recepcéo do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo
pessoal).

As consultas sdo realizadas nos consultérios (Figuras 3 e 4) e para atendimentos
de emergéncias ha um ambulatério (Figura 5). O setor possui também duas salas
para atender a servigos especializados, ambas de diagnéstico por imagem, uma
para realizar ultrassonografias (Figura 6) e a outra para exames de radiologia (Figura
7).

Figura 3 — Consultério 1 do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo
pessoal).
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Figura 4 — Consultério 2 do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo
pessoal)

Figura 5 — Ambulatério do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo
pessoal).
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Figura 6 — Sala de Ultrassonografia do Hospital Veterinario do
Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo pessoal).

Figura 7 — Sala de Raio-x do Hospital Veterinario do
Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo pessoal).

Para os procedimentos cirurgicos, o HV conta com dois centros cirurgicos; uma
sala de técnicas operatorias (Figura 8) destinada as aulas praticas; uma sala de
paramentacao (Figura 9); duas salas de internagado, sendo uma para caes (Figura
10) e outra para gatos (Figura 11). Uma sala para internagédo e isolamento de

pacientes com suspeita de doengas infectocontagiosas (Figura 12).
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Figura 8 — Sala de técnicas operatérias do Hospital Veterinario do
Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo pessoal).

Figura 9 — Sala de paramentagao do Hospital Veterinario
do Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo pessoal).



Figura 10 — Internagdo para caes do Hospital Veterinario
do Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo pessoal).

/ —

Figura 11 — Internagéo de gatos do Hospital Veterinario
do Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo pessoal).

16
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Figura 12 — Internag&o doengas infecto contagiosas do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra
(FONTE: Arquivo pessoal).

Uma farmacia (Figura 13) também compde o setor de CCPA que
disponibiliza materiais e medicamentos para suprir as necessidades do mesmo.
Também dispée de um laboratério para necropsias (Figura 14), laboratério de
patologia (Figura 15), auditério para solenidades e eventos do curso de medicina

veterinaria e salas de aula.

SENHE

1 0 ’ W g

Figura 13 — Farmacia do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra (FONTE: Arquivo
pessoal).



18

G

Figura 14 — Laboratério de necropsia do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra (FONTE:
Arquivo pessoal).

Figura 15 — Laboratério de patologia do Hospital Veterinario do Ceulp/Ulbra (FONTE:
Arquivo pessoal).
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METODOLOGIA

O estagio teve inicio no dia 07 de agosto de 2019, antes de dar inicio as
atividades, houve uma breve reunido com a coordenadora de estagio, Prof.a Ana
Luiza Guimaraes, que deu as boas vindas e tirou algumas duvidas pertinentes sobre
o estagio. Semanalmente os estagiarios foram divididos por escalas e realizavam um
rodizio entre os setores de clinica, cirurgia, anestesiologia, internagcao e plantdo. Nos
atendimentos da clinica, o estagiario, a partir da autorizagdo do residente, poderia
iniciar a consulta, fazendo uma breve apresentagao ao tutor e comecar a preencher
o prontuario do animal com informacdes referentes a anamnese e exame fisico.

ApGs a anamnese e o exame fisico do paciente, o residente responsavel pelo
caso dava continuidade ao atendimento complementando com algumas observacgdes
caso fosse necessario. Para finalizar o atendimento, o mesmo realizava os pedidos e
as coletas para exames laboratoriais, todos devidamente identificados para
posteriormente encaminha-las para o laboratério. Caso fosse necessario exames de
imagem, os estagiarios também auxiliavam na execugao de radiografias e ultrassom.
Apoés cada atendimento também era responsabilidade do estagiario limpar a mesa,
repor os materiais utilizados, garantindo que nao faltasse para os proximos
atendimentos, além de guarda-los.

Para realizagdo das praticas cirurgicas também se utilizava uma ficha
cirurgica do paciente juntamente com o termo de consentimento da cirurgia
impresso e assinado pelo tutor. Feito isto, o tutor acompanhava o animal até a sala
de preparo cirurgico, onde o estagiario da anestesiologia podia acompanhar ou fazer
(sob supervisdo do residente) o preparo do animal, que inclui exame fisico,
administragdo de medicamentos pré-anestésicos, tricotomia da regido cirurgica,
entre outros. O paciente estando preparado para iniciar a cirurgia, era encaminhado
para o centro cirurgico. Dentro do centro cirurgico, era necessario auxiliar no
posicionamento do paciente e realizar a antissepsia prévia.

Estando escalado para auxiliar na cirurgia, o estagiario ficava responsavel por
preparar a mesa de instrumentais cirdrgicos e auxiliar como instrumentador ou

ajudar como volante. Ao fim da cirurgia, o estagiario juntamente com o residente,
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ficam responsaveis pela prescricio de medicamentos e recomendacoes
pos-operatorias ao paciente, tudo devidamente assinado pelo médico responsavel e
repassado com clareza ao proprietario.

Na internagdo os estagiarios sao responsaveis por monitorar os animais
internados, administrar os medicamentos nos horarios e doses certos, fazer
curativos, manté-los alimentados e hidratados, fazer passeios periddicos, avaliar
parametros, manter o ambiente limpo e organizado, lembrando sempre de repor os

materiais utilizados.
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DESENVOLVIMENTO

As atividades desenvolvidas durante o estagio curricular supervisionado foram
de auxilio a procedimentos ambulatoriais, cirurgicos, consultas clinicas, execugao de
exames radiograficos, ultrassonograficos e internagéo. A seguir algumas planilhas e
graficos para expressar a casuistica detalhada dos atendimentos realizados no
hospital.

Podemos observar através do Grafico 1, a relacdo de espécies animais
acompanhados. Ja o Grafico 2 quantifica os animais pelo sexo, mostrando

atendimentos em maior quantidade de fémeas

GRAFICO 1

ESPECIES ATENDIDAS
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Fonte: Prontuarios do HV- Ceulp Ulbra



22

GRAFICO 2
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Fonte: Prontuarios do HV- Ceulp Ulbra

Considerando os atendimentos realizados, exames e diagndsticos
confirmados, o Grafico 3 mostra as principais casuisticas do setor de pequenos
animais.

GRAFICO 3

PRINCIPAIS CASUISTICAS

40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Fonte: Prontuarios do HV- Ceulp Ulbra

No Grafico 4 é possivel perceber nitidamente que a quantidade de animais

jovens é maior, sem deixar de destacar a grande quantidade de animais idosos.
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GRAFICO 4

FAIXA ETARIA
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Fonte: Prontuarios do HV- Ceulp Ulbra

Foram realizados também atendimentos as demandas da UVCZ de Palmas, como
castracbes e triagens para as mesmas. Na Tabela 1 estdo as quantidades de
castracoes realizadas de acordo com a espécie e sexo dos animais.

TABELA 1

MACHOS QUANTIDADE

CAES 9

GATOS 3

TOTAL 12
FEMEAS QUANTIDADE

CADELAS 5

GATAS 3

TOTAL 8

Fonte: Prontuérios do HV- Ceulp Ulbra
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CONSIDERAGOES FINAIS

O estagio supervisionado € de grande importadncia para troca de
conhecimentos e para aprimorar técnicas antes vistas apenas na teoria. Salientando
principalmente que a vivéncia da clinica nos mostra que nem sempre os protocolos
estabelecidos na literatura sdo os que realmente funcionam e a partir desta
experiéncia pratica é possivel aprender as adaptacées que podem ser feitas por
varios motivos, por exemplo, se a clinica ndo possuir em sua farmacia o
medicamento indicado, se o proprietario ndo se dispor a comprar ou administrar, se
o animal ndo se adaptar ao farmaco, entre outros.

Mais do que dominar conhecimentos tedricos e praticos, o Médico Veterinario
recém-graduado da universidade tem que adotar condutas que o torne um bom
profissional, para isso € necessario uma busca a educagao continua, estar atento as
atualizagcdes da medicina veterinaria, desenvolver o bom senso para estabelecer o
que for melhor em cada situagao, aprender a ter boas relagcées humanas para saber
lidar com situacbes diversas, e acima de tudo pautar pela ética e a
responsabilidade, afinal, seremos responsaveis pelo cuidado da saude e bem estar
dos animais e seres humanos.

No estagio curricular foi possivel avaliar o grau de dificuldade do dia-a-dia da
Clinica de Pequenos e Grandes Animais. Sabemos que sao rotinas totalmente
diferentes e estabelecimentos que prestam servigos veterinarios, cada 24 horas
hospital ou clinica tem rotinas préprias de acordo com a orientagao do proprietario,
assim como Hospital Veterinario do CEULP/ULBRA também tem suas

particularidades.
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