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1 PROPOSTA ARQUITETONICA

O objetivo geral desta proposta é desenvolver uma proposta a nivel de
anteprojeto arquitetonico de uma casa abrigo para mulheres e criangas em
vulnerabilidade, para a cidade de Araguaina - TO. Nomeada como Abrigo Amare, que
tem como finalidade abrigar, apoiar, tratar, empoderar e principalmente encorajar esta
vitima a romper o ciclo de violéncia e a proposta do anteprojeto foi pensada de forma
possa oferecer atendimento humanizado e adequado para as vitimas violéncia
doméstica, através da criacdo de ambientes harmdnicos, aconchegantes e seguros,
prestando o apoio necessario as vitimas.

Este memorial possui a funcdo de descrever as decisbes arquitetdnicas
concebidas durante a elaboragéo do anteprojeto, apresentando as justificativas para
as solucdes pensadas e aplicadas no projeto.

Os lotes escolhidos para a intervencao, foram os lotes 3 e 4, localizados na
quadra 66, Rua das Embiras, Bairro da Cimba, Araguaina — TO, sendo o lote 4 um
lote de esquina. Os lotes 3 e 4 possuem as medidas de 13,97x25,12 metros e
14,92x25,12 metros, respectivamente, e somados, possuem area total de 713,24 mz2,
Sendo que a escolha do municipio como implantacdo para o referido anteprojeto se
deu por ser a segunda maior cidade do estado em nimero de moradores, por ser um
importante polo comercial da regido norte do Estado, além dos crescentes casos de
denuncia de violéncia doméstica, 0s quais mostram que Araguaina concentrou 54,5%
dos atendimentos de violéncia doméstica realizados em todo o estado pela Defensoria
Publica do Estado (DPE, 2019).

2 DIRETRIZES GERAIS

A proposta de anteprojeto trata-se se um abrigo, onde por determinacao dada
através das Diretrizes nacionais para o abrigamento de mulheres em situacédo de risco
e de Violéncia, onde determina que para este tipo de tipologia existe a necessidade
de localizacao sigilosa para protecdo da integridade e vida da vitima, por este motivo
foi utilizado como objeto e locacao um lote de tipologia residencial em um bairro com
tipologias mistas de edicacdes, sendo elas residéncias, comerciais e institucionais,
desta forma a identificacdo da populacdo externa sobre o uso da edificacdo pode ser
dificultada.



Quanto as solucbes projetuais adotadas, foi priorizado que a setorizacdo de
cada bloco fosse a mais pratica possivel, para as mulheres ja abrigadas e pensando
no também no fluxo de atendimento da vitima que ainda ira ser abrigada na casa, que
sdo admitidas no abrigo direcionadas atraveés de outros érgdos como, Delegacias
Especializadas em Atendimento a Mulher (DEAM), Casas de apoio, Centros de
referéncia ao atendimento da mulher e Centro de Referéncia da Assisténcia Social
(CRAS), sempre acompanhadas por uma autoridade policial e/ou assistente social.

A funcao do abrigo sera, abrigar temporariamente mulheres vitimas de violéncia
doméstica com grave risco grave a integridade e risco de morte, incluindo também
mulheres com filhos menores de idade, o abrigamento tem-se o0 tempo de
permanéncia no abrigo € de no minimo 30 (trinta) dias e no maximo 90 (noventa) dias,
caso necessario este prazo pode se estender em até mais 90 (noventa) dias sendo
gue durante o tempo de permanéncia a vitima ndo pode sair da casa e 0 acesso
limitado e com supervisdo a televisdo e aparelhos celulares, estas medidas sao
tomadas para a seguranca da vitima e localizacao do abrigo.

Quanto aos usos admitidos, tem-se 60% Taxa de Ocupacdo, 20% Area
Permedvel, sendo os seguintes recuos 5,0 metros frontal; 1,5 m em uma das laterais,
podendo encostar um dos lados, 1,5 m no fundo, permitindo ediculas com no maximo
60 m2 de area construida, atendendo estes usos a proposta de anteprojeto resultou

as seguintes areas e percentuais.

Figura 1: Ficha técnica do empreendimento

Quadro de areas | Area (m?

Area total do terreno | 713,24 m?2

Area do pav. Térreo | 312,96 m?
Area do pav. Superior| 354,61 m?

A. total da construcdo| 667,57 m2

Quadro de taxas

Taxa de ocupacao 43,87%
Taxa de permeabilidade |49,87%

Indice de aproveitamento| 0,93

Fonte: Autor, 2021.



3 PARTIDO ARQUITETONICO

O partido arquitetonico adotado na concepcao do projeto foi o acolhimento
simbolizado pelo abraco, o efeito de acolher, em suas varias definicdes, tem a acéo
de aproximagao, um “estar com” e um “estar perto”, ou seja, uma atitude de incluséo,
acolher é dar suporte a pessoa e aos sentimentos. O acolhimento apoia e fortalece
relacbes, ato importante para este tipo de instituic&o.

Sabe-se que apos a saida do ciclo de violéncia essa vitima e abrigada esta
sensivel e precisa de acolhimento seja ele, social, psicolégico, juridico e este
acolhimento também seréa dado através de uma arquitetura que possibilita a criagdo
de ambientes harmdnicos, aconchegantes e seguros, prestando 0 apoio necessario
as vitimas, fornecendo qualificacdo para as abrigadas durante o tempo de
permanéncia, profissionalizando esta mulher para que ela possa trabalhar e
possibilitando a independéncia financeira e atendimento humanizado.

O partido com relagéo a forma, funcionara também como um “abrag¢o”, sendo
gue desde o fluxo a implantacdo dos blocos foi pensado de forma para que restrinja e
limite o acesso aos setores intimos, protegendo e “abragando” estes, sendo que no
centro do abrigo tera um jardim, seguindo conceito de biofilia que trara sensacédo de

protecdo e acolhimento as abrigadas.

4 PROGRAMA DE NECESSIDADES E SETORIZACAO

O programa de necessidades inicial foi elaborado com base nas orientacdes
do Termo de Referéncia para apoio a Casas Abrigo e Centros de Referéncia criados
através das Diretrizes Nacionais para o Abrigamento de Mulheres em situacéo de risco
e de Violéncia, resultando no programa abaixo, onde mostra o programa inicial, feito
ainda nos estudos preliminares e apO0s adaptacdes o programa foi modificado,
seguindo conforme (figura 2), nesta fase ja com o anteprojeto elaborado, em seguida

nas figuras 3 e 4 podemos observar a setorizagao resultado da proposta.



Figura 2: Programa de Necessidade e pré-dimensionamento

Previsto Realizado

Funcionograma Ambiente Qnt. | Area (m?) | Adicional 30% (m?) |Area total (m?) | Qnt. | Area (m?) | Adicional 30% (m?) |Area total (m?)
Arquivo 1 8,00 2,40 10,40 = = = =
Copa 1 5,00 1,80 7,80 1 7,30 2,19 9,49
Diretoria 1 10,00 3,00 13,00 1 11,68 3,50 15,18
DML 1 4,00 1,20 5,20 1 1,94 0,58 5,40
ADMINISTRATIVO (Recepcio 1 5,00 1,80 7,80 1 14,14 4,24 18,38
Sacada = = = = 1 9,01 2,70 11,71
Sala Adm/Financeiro 1 12,00 3,60 15,60 1 11,68 3,50 15,18
Sala de Reunides 1 15,00 4,50 19,50 1 13,87 4,16 18,03
Sanitarios 3 30,00 9,00 39,00 1 16,69 5,01 21,70
Assisténcia Social 1 12,00 3,60 15,60 - - - -
Assisténcia Social e Juridico | - - - - 1 10,22 3,07 13,29
ARPOIO Enfermaria 1 15,00 4,50 19,50 1 9,89 2,97 12,86
Juridico 1 12,00 3,60 15,60 = = = =
Psicélogo 1 12,00 3,60 15,60 1 10,22 3,07 13,29
DML 1 4,00 1,20 5,20 = = = =
Lavabo = = = = 1 2,12 0,64 2,76
FTTETE N ETE Mini Cinema 1 20,00 6,00 26,00 1 20,64 6,19 26,83
Parque Infantil 1 50,00 18,00 78,00 1 30,31 9,02 39,40
Sala Multiuso 1 15,00 4,50 19,50 1 18,06 5,42 23,48
Sanitarios 1 10,00 3,00 13,00 2 10,87 3,26 14,13
DML 1 4,00 1,20 5,20 1 1,92 0,58 2,50
Dormitdrios Familiar 8 654,00 19,20 83,20 5 71,12 21,34 92,46
T Dormitérios Individual [ 43,00 14,40 62,40 4 39,48 11,84 51,32
Fraldario 1 5,00 1,80 7,80 = = = =
Sacada = = = = 2 12,02 3,61 15,63
Sanitarios 2 40,00 12,00 52,00 5 15,6 4 68 20,28
Bergario / Creche 1 40,00 12,00 52,00 - - - -
PEDAGOGICO Sala de Aula Infantil 1 20,00 6,00 26,00 1 11,44 3,43 14,87
Sala de Producdo 2 50,00 15,00 65,00 1 9,42 2,83 12,25
Cozinha 1 30,00 9,00 39,00 1 21,09 6,33 27,42
Despensa 1 6,00 1,80 7,80 1 2,89 0,87 3,76
Depésito de lixo 1 6,00 1,80 7,80 1 1,7 0,51 2,21
DML 1 4,00 1,20 5,20 1 2,04 0,51 2,65
SERVICOS Horta 1 80,00 24,00 104,00 1 12,37 371 16,08
Lavanderia 1 10,00 3,00 13,00 1 5,83 2,05 8,88
Refeitdrio 1 30,00 9,00 39,00 1 11,56 3,47 15,03
Sala de descanso 1 25,00 7,50 32,50 (1] 12,13 3,64 15,77
Sanitario 1 10,00 3,00 13,00 0 3,45 1,04 4,49
724,00 217,20 941,20 433,70 130,11 566,69
Total Area Edificavel 759,40 Total Area Edificavel 511,21
Total Area Aberta 182,00 Total Area Aberta 55,48
941,40 566,60

Fonte: Autor, 2021.



Figura 3: Setorizacao térreo, Abrigo Amare
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Fonte: Autor, 2021.

Figura 4: Setorizacdo superior, Abrigo Amare

Fonte: Autor, 2021.



5 PARAMETROS DE IMPLANTACAO

Com preceito nestes numeros o projeto foi desenvolvido resultando os

seguintes espacoes e fungoes:

5.1 Administrativo e apoio

Recepcdo — Neste ambiente estara a recepcionista, pessoa responsavel pelo
direcionamento e apoio a vitima recém chegada ao abrigo, a recepcionista ira receber
a vitima e direciona-la ao atendimento e procedimentos necessarios para admissao e
demais func¢des que competem ao cargo.

Enfermaria — A enfermaria é destinada a atendimentos primarios.

Psiclloga — Nesta sala estara a psicologa, os atendimentos nela acontecera
semanalmente ou quando ocorrer a entrada de uma nova mulher ao abrigo.

Assisténcia social e juridica — Assim como o ambiente acima, o atendimento
nesta sala funcionard semanalmente, intercalando entre a assistente social e a
profissional juridica.

Copa — A copa é o espaco onde os funcionérios lotados no bloco
administrativo poderéo fazer pequenas refeicbes, este ambiente ter4 equipamentos
como microondas, forno e fogao.

Sala reunido — Sala destinada a pequenas reunides e pode comportar 8

pessoas sentadas.

Figura 5: Corte esquematico administrativo e apoio, térreo, Abrigo Amare

Fonte: Autor, 2021.
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Figura 6: Corte esquemético administrativo e apoio superior, Abrigo Amare

Fonte: Autor, 2021.

5.2 Entretenimento

Sala multiuso — Sala projetada para atividades como palestras e reuniées com
as abrigadas.

Sala de aula infantil — Sala para aulas de reforco e escolar e similares,
destinada as criancas que estdo no abrigo acompanhando a mée.

Sala de producéo — Sala destinada a atividades de pintura, artesanato e afins.

Sala de descanso funcionarios — Sala destinada para o uso das funcionarias

gue trabalham em escala de plantao.
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Figura 7: Corte esquematico entretenimento, Abrigo Amare

Fonte: Autor, 2021.

5.3 Servico e intimo

Refeitério — Ambiente destinado para as refei¢cdes das abrigadas.

Dormitdrios — Para este espaco tém-se duas diferentes tipologias, a familiar e
individual, sendo que seguindo as orientagcdes das diretrizes de abrigamento, a
permanéncia da vitima deve ser o mais ténue possivel, sem grandes alteracdes na
rotina, desta forma, as mulheres com filhos prioritariamente ocupardo os quartos
familiares, ja as mulheres sem filhos ficardo nos quartos individuais.

Horta — A manutencéo da horta seré realizada tanto pelas funcionarias quanto
pelas abrigadas, segundo alguns estudos este tipo de atividade pode fornecer bem-
estar e qualidade de vida, aqui sera cultivado hortalicas e verduras, que seréo
utilizadas na alimentacé&o das moradoras do abrigo, sendo que o reaproveitamento de

agua serd destinado a irrigacao da horta.



Figura 8: Corte esquemaético servico e intimo, Abrigo Amare
(I ESgSEN)

Fonte: Autor, 2021.

Figura 9: Corte esquematico intimo, Abrigo Amare

Fonte: Autor, 2021.
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6 Estratégia bioclimatica

Jardins e pracas, segundo estudos realizados na Escola de Saude Publica de
Harvard em 2017, morar perto de bosques, parques e jardins esta associado a uma
maior longevidade de vida e a um menor risco de enfrentamento de doencas
respiratérias e depressdo. Para o paisagismo esta sendo previsto vegetacfes de

grande e médio porte, conforme demostrado abaixo.

Figura 10: Vista jardim central Figura 11: Vista jardim central

ba

4

Fonte: Autor, 2021. Fonte: Autor, 2021.

Figura 12: Vegetacdes sugeridas
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Fonte: Autor, 2021
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Foi pensado também no uso de brises e cobogds tanto como elemento

decorativo quanto como estratégia bioclimatica para a edificacéo.

Figura 13: Fachada Leste

Fonte: Autor, 2021
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Figura 14: Fachada Sul

"

Fonte: Autor, 2021

Foi proposto na fachada sul a pintura em grafite da imagem abaixo, que muito

relaciona com a liberdade, além de trazer uma identidade forte ao abrigo.

Figura 15: Imagem para arte em grafite, fachada sul

Fonte: Urbanarts



