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Resumo

A melaleuca alternifolia é uma importante árvore do gênero melaleuca (Myrtaceae),

pois seus óleos apresentam uma grande variedade de efeitos farmacológicos, principalmente

antifúngicos e antibacterianos.

As dermatofitoses estão entre as infecções que mais acometem cães e gatos, e é um dos

distúrbios de pele mais comum nesses animais. A doença é causada por dermatófitos, sendo

as mais prevalentes dos gêneros Trichophyton, Microsporum e Epidermophyton. Este estudo

tem como objetivo a avaliação da eficácia do óleo de tea-tree (melaleuca alternifolia) no

tratamento de dermatofitose em gatos.

Foram analisados os resultados da aplicação desse óleo diluído a 30% em óleo de amêndoas

doce, em gatos acomodados em uma ONG em Palmas-TO. Os resultados obtidos nesse

estudo, indicaram a possível eficácia do óleo, havendo reduções nas lesões nos animais em

36,73%, 52,5%, 45,23% em comparação com as lesões apresentadas inicialmente. A partir

dai sugerem-se que sejam feitas mais pesquisas para confirmar e expandir esses resultados.

Palavras-chaves: Antifúngico, dermatofitose em gatos, dermatofitos, óleo de tea-tree.
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Abstract

Melaleuca alternifolia is an important tree of the melaleuca genus (Myrtaceae), as its oils have

a wide variety of pharmacological effects, mainly antifungal and antibacterial.

Dermatophytoses are among the infections that most affect dogs and cats, and it is one of the

most common skin disorders in these animals. The disease is caused by dermatophytes, the

most prevalent of the genera Trichophyton, Microsporum and Epidermophyton. This study

aims to evaluate the effectiveness of tea-tree oil (melaleuca alternifolia) in the treatment of

dermatophytosis in cats.

The results of the application of this oil diluted to 30% in sweet almond oil in cats housed in

an NGO in Palmas-TO were analyzed. The results obtained in this study indicated the

possible effectiveness of the oil, with reductions in the lesions in the animals in 36,76%,

52.5%, 45.23% compared to the lesions presented initially. From there, it is suggested that

more research be done to confirm and expand these results.

Keywords: Antifungal, dermatophytosis in cats, dermatophytes, tea tree oil
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1. INTRODUÇÃO

A Melaleuca alternifolia é a espécie mais importante e representativa do gênero

Melaleuca (Myrtaceae). É um arvore nativa da Austrália encontrada em regiões pantanosas,

pode crescer até 6m de altura. Seu óleo essencial é extremamente volátil, chamado de “óleo

de árvore do chá” (Teatreeoil -TTO) (SHARIFI-RAD et al, 2017; AMRI et al, 2012;

MERTAS et al, 2015). A atividade biológica do TTO é atribuída principalmente ao

terpinen-4-ol um monoterpeno, que é o principal componente do óleo, sendo o principal

mediador da atividade do TTO “in vitro” e “in vivo” e responsável também por suas

propriedades medicinais, principalmente antifúngicas e antibacterianas (FELIPE et al, 2018).

As Dermatofitoses são infecções cutâneas superficiais causadas por fungos, que são

denominadas de dermatófitos, sendo as mais prevalentes dos gêneros Trichophyton,

Microsporum e Epidermophyton, sendo assim classificados de acordo com seu habitat

primário, em antropofílico, zoofílicos e geofílicos. Eles afetam tecidos queratinizados como

pele, cabelos e unhas e o principal fator de risco para o desenvolvimento da doença é o

contato direto com animais doentes ou portadores, como também pode haver a transmissão

pelo contato com objetos e ambientes contaminados (DIAS et al, 2018).

Diante deste cenário, o presente trabalho tem como objetivo analisar a eficácia do óleo

de tea tree no tratamento de gatos que apresentam diagnóstico de dermatofitoses. Serão

analisadas as características dos pacientes, não levando em consideração as variáveis: espécie,

raça, sexo e idade, além do tipo de dermatófito diagnosticado. Outras variáveis a serem

levadas em consideração: padrão de uso do óleo, concentração e frequência de aplicações.
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2. MATERIAIS E MÉTODOS

Todos os procedimentos foram aprovados pelo Comitê de Ética no Uso Animal

(CEUA) do curso de medicina veterinária Ulbra Palmas, sob o protocolo N° 130.2023/1.

Foram avaliados gatos de uma ONG localizada em Palmas-TO que apresentavam

achados clínicos (alopecias, crostas, entre outros), indicando a dermatofitose. Foi coletado o

raspado da pele e cultivado em ágar Sabouraud dextrose com cloranfenicol e incubado por 30

dias a 28°C em estufa fúngica, para identificação dos dermatofitos.

2.1 SELEÇÃO DOS ANIMAIS

Utilizou-se uma amostra de gatos provenientes de uma ONG.

Três animais foram selecionados com base na presença de dermatofitose confirmada

por cultura fúngica. Apresentando lesões de 49, 40 e 35 cm² respectivamente.

2.2 PREPARAÇÃO DO ÓLEO TEA TREE

O óleo tea tree foi adquirido, segundo o rótulo, com teor 100% e posteriormente

diluído a 30%, em óleo de amêndoas doce.

O óleo foi armazenado adequadamente e mantido em condições ideais até o momento da

aplicação.

2.2.1 PROCEDIMENTO DE APLICAÇÃO:

Os animais selecionados receberam o tratamento com óleo de tea tree.

A aplicação do óleo tea tree foi feita diariamente, uma vez ao dia, com uso tópico

utilizando algodão umedecido com o óleo.

Os animais foram acompanhados por 22 dias após o início do tratamento. Durante esse

período, foram registrados os seguintes dados: observação diária das lesões de dermatofitose,

como tamanho, localização e aparência; avaliação dos sinais clínicos, como alopecia, eritema

e descamação.
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3. RESULTADOS E DISCUSSÕES

As amostras (raspado da pele) dos animais foram incubadas por 30 dias, e observadas ao

microscópio, utilizando corante azul algodão.

Figura 1: Lâmina com resultado da cultura fúngica. Presença de Macronidios e Micronidios do gênero

Microsporum.

Nas amostras foram identificados presença de Macronidios e Micronidios do gênero

Microsporum, confirmando a dermatofitose.

O estudo investigou a eficácia do óleo de tea tree no tratamento da dermatofitose

felina em três animais. Os gatos foram acompanhados ao longo de um período de 22 dias,

durante o qual o óleo de tea tree foi aplicado topicamente.
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ANIMAL PRIMEIRO DIA DE

TRATAMENTO (Tamanho

da lesão em cm²)

VIGÉSIMO SEGUNDO DIA

DE TRATAMENTO

(Tamanho da lesão em

cm²)

Animal 1 49 cm² 18 cm²

Animal 2 40 cm² 21 cm²

Animal 3 42 cm² 19 cm²

Tabela 1: Medidas das lesões. Medidas através do AutoCAD.

Fonte: Do autor.

Os resultados obtidos indicam que a aplicação tópica do óleo de tea tree foi capaz de

promover uma melhora no animal 1 de 10 cm² para 03 cm² havendo uma redução de 36,73%,

animal 2 de 40cm² para 21cm² havendo uma melhora de 52,5%, animal 3 de 42cm² para

19cm² havendo uma redução de 45,23% nas lesões apresentadas inicialmente.

Segundo Nenoff P et al, o óleo da árvore do chá é capaz de inibir o crescimento de

todos os isolados fúngicos clínicos (26 cepas de várias espécies de dermatófitos, 54 leveduras,

entre elas 32 cepas de Candida albicans e outras Candida sp. bem como 22 cepas diferentes

de Malassezia furfur.

De acordo com Neves et al, a solução para os ouvidos com óleo essencial de

melaleuca induziu significativamente a remissão dos sinais clínicos em infecções de ouvido
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bacterianas e fúngicas. Todos os 28 cães tratados com óleo essencial de melaleuca

apresentaram melhora significativa nos parâmetros clínicos (inflamação, prurido, secreção

auricular) e na avaliação citológica (quantificação de microrganismos e células inflamatórias),

ao comparar os achados antes e após o tratamento. TTO também demonstrou potencial

promissor como acaricida em numerosos estudos exploratórios in vitro e in vivo. Os ácaros do

pó doméstico (Dermatophagoides pteronyssinus) mostraram 100% de mortalidade in vitro

após exposição a uma formulação TTO a 10% (Thomas, Jackson et al, 2016).

Esses resultados sugerem que o óleo de tea tree pode ser uma opção promissora no

tratamento tópico de fungos, especialmente da dermatofitose felina. No entanto, é importante

ressaltar que este estudo foi conduzido em um número limitado de animais e por um período

relativamente curto de 22 dias. Portanto, são necessárias pesquisas adicionais com uma

amostra maior e um acompanhamento mais prolongado para confirmar e aprofundar esses

resultados.
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4. CONCLUSÕES

Em conclusão, os achados deste estudo, com base nos 22 dias de aplicação do óleo,

sugerem que o óleo de tea tree pode ser uma opção favorável no tratamento dessa

enfermidade que acometem os gatos. No entanto, mais pesquisas são necessárias para

confirmar e expandir esses resultados iniciais, bem como, utilizar mais pacientes e em um

maior período de tempo, para que assim possam estabelecer a eficácia, segurança e

mecanismos de ação do óleo de tea tree no tratamento da dermatofitose em felinos.
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