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RESUMO

Este estudo concentra-se na crucial garantia do direito a educagdo para criangas
enfrentando os desafios impostos pelo Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) no ambito da legislacdo brasileira. O intento é mergulhar nas
complexidades desse cenario, buscando compreender de maneira profunda como os
direitos educacionais dessas criancas sdo impactados pelo sistema. Ao adotar uma
abordagem integrada de revisdo bibliografica e pesquisa documental, visamos destacar
0s inumeros obstaculos que permeiam a jornada dessas criangas em busca de uma
educacdo verdadeiramente inclusiva no Brasil. Isso sublinha a necessidade premente de
assegurar a salvaguarda desses direitos ao longo de todo o percurso educacional,
proporcionando a cada crianca a oportunidade ndo apenas de superar os desafios
associados ao TDAH, mas também de florescer plenamente, contribuindo de forma
significativa a sociedade. Este artigo transcende a mera descricao da problematica, é um
apelo a consciéncia coletiva. Ao oferecer uma compreensdo mais empatica dos
obstaculos enfrentados por criancas com TDAH, enfatiza-se a urgéncia de medidas
protetivas destinadas a garantir uma educacdo que va além de estatisticas, abracando a
singularidade de cada crianca. Portanto, esta pesquisa ndo € apenas uma analise fria de
dados, é um chamado a acdo para a implementacdo de politicas e praticas educacionais
que celebrem a diversidade, garantindo que todas as criancas, independentemente de
suas peculiaridades, tenham ndo apenas acesso, mas a plena realizagdo de seus direitos
fundamentais na jornada educacional.
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1. INTRODUCAO
A educagdo desempenha um papel fundamental na sociedade e € um direito
universal consagrado. No entanto, nem todas as criancas tém igualdade de acesso a
educacdo, especialmente aquelas que enfrentam o desafio do Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH). Esta condi¢do neurobioldgica, que afeta a

atencdo e o controle de impulsos, suscita questdes importantes sobre a garantia de uma
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educacéo de qualidade.

A partir desse movimento houve maior intensificacdo para este estudo enraizado
na busca pela equidade educacional. Criangas com TDAH representam um grupo
vulnerdvel com necessidades especiais que merecem atencdo. A relevancia deste estudo
reside em nossa intencdo de compreender as complexidades de suas experiéncias e
propor estratégias para superar os desafios que enfrentam.Portanto, esta pesquisa busca
responder a seguinte pergunta central: "Como as criancas com TDAH percebem a
efetivacdo de seus direitos a educacdo no sistema educacional brasileiro?" Para alcancar
esse objetivo, examinaremos as bases legais e politicas que delineiam a inclusdo dessas

criangas no sistema educacional brasileiro.

Desse modo, a pesquisa se insere na busca por justica educacional e na
necessidade de garantir que todas as criancas, independentemente de suas diferencas,
tenham a oportunidade de receber uma educacdo que valorize suas singularidades e
habilidades. Nosso objetivo € identificar estratégias que ampliem a acessibilidade e a
inclusdo dessas criangas, capacitando-as a alcancar seu pleno potencial na educacao.
Através desta abordagem formal, esperamos contribuir para a constru¢cdo de uma
sociedade educacionalmente inclusiva e justa, onde todas as criancas tenham a

oportunidade de desenvolver seus talentos e sonhos.

2 PERSPECTIVA TEORICA SOBRE DEFICIT DE ATENCAO E
HIPERATIVIDADE

O Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) é uma
condicdo neurobiolégica que afeta a capacidade de uma pessoa de prestar atencao,
controlar o impulso e regular o comportamento. Essa condicdo geralmente comeca na

infancia e pode persistir na adolescéncia e na idade adulta. (Ferreira et al. 2019)

2.1 CONCEITO DE TDAH

No ambito do Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH), a
desatencdo é uma das principais caracteristica do TDAH. Para pessoas com TDAH,
manter o foco em tarefas ou atividades pode ser uma verdadeira luta, muitas vezes
fazendo com que parecam distraidas e desconectadas. 1sso pode resultar em erros
involuntarios, dificuldade em seguir instrugcdes e desafios no desempenho académico.
Tarefas longas e mondtonas, como trabalhos escolares, podem ser particularmente

dificeis de enfrentar, assim como a organizacdo de atividades cotidianas, como a



elaboracdo de um cronograma ou a criagcdo de um plano de estudo. Além disso, muitas
vezes, eles evitam ou relutam em realizar tarefas que demandam esforgo mental
constante, pois podem acha-las cansativas ou desinteressantes. Também é comum

perder objetos necessarios para tarefas, como materiais de estudo. (Ferreira et al. 2019).

Ainda, segundo dados do Ministério da Saude (2023) manter a atencdo
desempenha um papel vital no sucesso académico, pois € 0 que nos permite ouvir
atentamente, compreender as informacoes, seguir as instrucdes e realizar as tarefas de
maneira apropriada. A desatencdo pode criar obstaculos no desempenho escolar,
resultando em pequenos erros por descuido, dificuldade em concluir as tarefas dentro
dos prazos e um desempenho académico abaixo do potencial. Além disso, a desatencéo
também pode impactar nossas intera¢fes sociais. Pessoas com TDAH podem perder
detalhes importantes em conversas e podem se distrair facilmente durante interagdes
sociais. Isso pode fazer com que se sintam desconectadas ou até mesmo mal
compreendidas durante as interacGes com outras pessoas. A atencdo é essencial para o
sucesso académico, pois € necessario ouvir e compreender informacgdes, seguir

instrucdes e completar tarefas de forma adequada (Brasil, 2023).

Ademais a impulsividade é outra caracteristica do Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH). O TDAH ¢ caracterizado pela presenca
persistente de um padréo de hiperatividade, desatencao e impulsividade que pode afetar
a maneira como as pessoas funcionam e se desenvolvem. Conforme dados do Ministerio
da Saude (2023) a impulsividade se manifesta como uma dificuldade em controlar
reacOes imediatas a estimulos, resultando em acdes impulsivas e falta de autocontrole.
Para individuos com TDAH que lidam com a impulsividade, pode ser desafiador
esperar a sua vez, interromper as conversas de outros e agir sem considerar

completamente as consequéncias de suas ac¢oes (Brasil, 2023).

No entanto o diagnostico do TDAH é realizado por profissionais de saude
mental, como psiquiatras, psicélogos ou pediatras, que trabalham de perto com a pessoa
e sua familia. Eles seguem critérios especificos, muitas vezes baseados no Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, para avaliar se a pessoa se encaixa
nos critérios de diagndstico do TDAH. Isso inclui observar o comportamento da pessoa,
revisar seu historico medico e conduzir entrevistas com pais, professores e a propria

pessoa, a fim de obter uma compreensdo completa de sua situacdo (Effgem et al. 2017).



Ainda, sobre o impacto do Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH) na vida das pessoas, é importante reconhecer a necessidade de um diagndstico
preciso e do tratamento adequado. Este processo de diagnostico ndo é simples, e 0s
profissionais de saude mental desempenham um papel crucial nesse caminho. Eles
seguem critérios especificos, muitas vezes baseados no Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, para avaliar se alguém atende aos critérios para o
diagndstico de TDAH (Granjeao, Junior e Souza, 2023).

Essa avaliacdo diagnoéstica envolve observar atentamente o comportamento da
pessoa, analisar cuidadosamente seu histérico médico e realizar entrevistas com pais,
professores e o proprio individuo afetado. Essa abordagem completa nos ajuda a ter uma
visdo clara da situacdo e permite que os profissionais de saide mental determinem se o

TDAH esté presente e como ele impacta a vida da pessoa (Ferreira et al. 2019).

Portanto a obtencdo de um diagndstico preciso do TDAH € de extrema
importancia, uma vez que isso abre portas para tratamentos e intervencfes que podem
significativamente melhorar a qualidade de vida daqueles que lidam com o transtorno.
Estes tratamentos podem incluir terapias comportamentais, medicamentos ou uma
combinacdo de ambos. Além disso, o diagnostico auxilia as pessoas a compreenderem
melhor seus préprios desafios e, consequentemente, contribui para a conscientizacédo e

entendimento por parte da sociedade (Ferreira et al. 2019).

Assim, é imperativo que continuemos a investir em pesquisas e praticas
diagnosticas aprimoradas, bem como na promocao de uma compreensdo mais ampla do
TDAH entre o pablico em geral. Esse compromisso € fundamental para assegurar que as
criangas com TDAH recebam o suporte necessario para alcancar todo o seu potencial e

se inserir de maneira significativa na sociedade.

2.2 DIREITOS DAS CRIANCAS A EDUCACAO
O direito das criancas ao acesso a educagdo é uma peca muito importante do que
acreditamos ser fundamental para a vida delas. Nesse contexto, imagine o mundo como
um lugar onde todas as criancas, ndo importa de onde venham, tenham a oportunidade
de aprender e explorar. Isso significa que suas origens étnicas, condi¢cbes econdémicas ou
qualquer outra caracteristica ndo sejam barreiras para o aprendizado. A educacdo nao é

apenas frequentar a escola, é, na verdade, a porta que se abre para um futuro cheio de



oportunidades (Costa et al. 2023).

Garantir que todas as criancas tenham acesso igualitario a educacdo é um
compromisso que vai muito além das leis e regulamentos. Neste sentido, € uma
promessa que fazemos a todas as criangas, de que elas merecem ter a chance de
aprender, crescer e atingir todo o seu potencial. Além disso, isso é bom para todos nos.
Por conseguinte, quando investimos na educacdo das criancas, estamos investindo em

um futuro melhor para toda a sociedade (Conceigéo, 2023).

Assegurar que todas as criangas tenham acesso equitativo a educacéo vai além
das regulamentacdes e leis, € proporcionar a oportunidade de aprender, crescer e
alcancar seu maximo potencial. Esse compromisso ndo beneficia somente as criancas,
mas também traz beneficios significativos para toda a sociedade. Portanto, ao investir na
educacdo infantil, estamos, na verdade, investindo em um futuro mais promissor e

enriquecedor para toda a nossa comunidade (De Mello, 2023).

Da mesma forma, garantir igualdade de acesso a educacdo € uma maneira
poderosa de combater a desigualdade e a discriminagdo. Com isso em mente, quando
todas as criancas tém as mesmas oportunidades educacionais, toda a sociedade se
beneficia. Criancas que tém acesso a educacdo tém mais chances de crescer e se tornar
cidadas e cidaddos ativos, capazes de contribuir para suas comunidades (Costa et al.
2023).

Portanto, o direito ao aprendizado vai muito além de simplesmente frequentar
uma sala de aula. Envolve o desejo de proporcionar a elas um ensino significativo de
qualidade. Esse processo ndo apenas as prepara para a vida, mas também as inspira a
perseguir seus sonhos e objetivos. Portanto, é fundamental entender que a qualidade e a
relevancia do processo de aprendizado deixam uma impressdo duradoura na vida de

nossas criangas (Borges, 2023).

Uma formacdo de qualidade ndo é apenas sobre ensinar fatos e numeros, é sobre
capacitar as criangas com habilidades valiosas que vao muito além dos livros didaticos.
Ela as ajuda a construir uma autoestima solida e uma autoconfianca que as acompanhara
em todas as fases da vida. Isso as prepara para enfrentar desafios e abracar

oportunidades com um propdsito claro e determinagdo (De Mello, 2023).

Outrossim, é a base que sustenta a inféncia, dando a todas as criancas a

oportunidade de aprender, crescer e realizar seu potencial. Esse direito € universal e



abrange todas as criancas, independentemente de suas diferencas, incluindo aquelas com
TDAH, que muitas vezes enfrentam desafios extras em seu percurso educativo (Santos,
2022).

No Brasil, a legislacéo é clara em seu compromisso com a educacgéo inclusiva. A
Constituicdo Federal, o Estatuto da Crianga e do Adolescente e a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB) sdo documentos que refor¢cam o direito a educacao

de qualidade para todas as criancas, sem excecdo (Santos, 2022).

No entanto, garantir esse direito para criangas com TDAH é um desafio que
exige esforcos adicionais. E crucial que as escolas estejam devidamente preparadas para
receber e atender as necessidades especificas dessas criangas. Isso ndo é apenas uma
questdo de cumprir obrigacdes legais, mas de construir uma sociedade mais inclusiva e

compassiva (Farrias, 2022).

23 LEGISLACAO BRASILEIRA RELACIONADA A EDUCACAO
INCLUSIVA E CRIANCAS COM DEFICIENCIAS

Quando se trata da educacdo de criancas com deficiéncias no Brasil, é preciso
compreender que a legislacdo desempenha um papel crucial para assegurar que cada
crianca tenha a oportunidade de aprender e crescer, independentemente de suas
diferencas. A Constituicdo Federal de 1988 nos lembra, com sabedoria, que somos
todos iguais perante a lei, e isso inclui o direito a educacdo de qualidade para todas as
criancas (De Lima, 2020).

Nesse contexto, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, Lei n° 9.394
de 1996, que é como o coracdo do sistema educacional, carrega consigo 0 compromisso
com a inclusdo. Em seus artigos 58 e 59, ela estabelece que o atendimento educacional
especializado deve preferencialmente ocorrer na rede regular de ensino. E como um
convite para que criangas com deficiéncias sejam acolhidas nas escolas regulares, onde
podem compartilhar experiéncias com seus colegas, criando uma sociedade mais justa e
inclusiva (Brasil,1996).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n® 8.069 de 1990, nos
lembra que todas as criangas tém o direito & igualdade, sem qualquer forma de

discriminagao. Para as criangas com deficiéncias, isso significa que elas tém o direito de
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frequentar escolas que oferecam adaptacdes e apoio necessarios para que sua jornada de

aprendizado seja eficaz e significativa (Brasil, 1990).

Contudo, a legislacdo ndo para por ai. O Decreto n® 7.612/2011 de 2011, que
institui a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva,
traz orientagcbes importantes. Dessa forma, as escolas sdo desafiadas a oferecer um
atendimento educacional especializado, com profissionais capacitados e estratégias
pedagdgicas especificas para atender as necessidades individuais de cada crianga
(Brasil, 2011).

Assim sendo, a Lei Brasileira de Inclusdo, também conhecida como Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, reforca o direito a igualdade e a acessibilidade. Nesse contexto,
a inclusdo de criangas com deficiéncias na educacdo € vista como uma maneira de
promover sua cidadania e participagdo plena na sociedade. A lei destaca a importancia
de respeitar a singularidade de cada crianca e oferecer o apoio necessario para que elas

possam se desenvolver de forma plena (Farias, 2022).

3 . TDAH E EDUCACAO: DESAFIOS E BARREIRAS

A identificacdo e o diagnostico do Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) representam o primeiro grande obstaculo na jornada
educacional das criancas no Brasil. E uma etapa desafiadora, repleta de
complexidades. O TDAH, como condicdo neuroldgica, manifesta-se de maneiras
variadas, com sintomas que incluem dificuldade de concentracdo, impulsividade e
hiperatividade. No entanto, a sua complexidade também reside na sobreposi¢do desses

sintomas com caracteristicas tipicas do desenvolvimento infantil (Ribeiro, 2023).

3.1.IDENTIFICACAO E DIAGNOSTICO

Muitas criangas com TDAH enfrentam o diagnostico tardio, o que é uma
questdo critica. A identificacdo precoce é fundamental para proporcionar o apoio
necessario. Sem esse diagndstico, as criangcas com TDAH frequentemente se deparam
com desafios académicos, redugédo da autoestima e dificuldades nas interagdes sociais.
A falta de diagnéstico adequado alimenta um ciclo de fracasso escolar, o que é

profundamente prejudicial ao seu desenvolvimento (De Souza, 2023).



Portanto, é imperativo promover a conscientiza¢do sobre o0 TDAH, ndo apenas
entre profissionais de saide, mas também entre educadores, pais e toda a comunidade
escolar. Os professores desempenham um papel essencial na identificagcdo precoce dos
comportamentos sugestivos de TDAH, e sua capacitacdo para reconhecé-los € de suma
importancia. Além disso, conscientizar os pais sobre 0 TDAH é crucial para remover o

estigma que por vezes cerca a condicao e incentivar a busca de ajuda (Almeida, 2023).

A intervencdo precoce emerge como uma necessidade urgente. Quanto mais
cedo uma crianga com TDAH ¢é diagnosticada e recebe apoio adequado, maiores séo as
chances de desenvolver habilidades de autorregulagdo, concentracdo e organizagéo.
Assim, torna-se fundamental explorar estratégias que aprimorem a identificacdo e o
diagnostico precoces do TDAH. Ao fazé-lo, estaremos construindo um caminho mais
positivo e bem-sucedido para o inicio da trajetéria educacional de criancas com TDAH
no Brasil. Este é um esforco coletivo que reflete o compromisso com o
desenvolvimento de cada crianca, garantindo que elas tenham a oportunidade de

realizar seu potencial e se integrar plenamente na sociedade (Ribeiro, 2023).

3.2 ESTIGMATIZACAO E PRECONCEIRO

Certamente, o estigma e o preconceito constituem desafios consideraveis que as
criancas com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) enfrentam
ao longo de sua jornada educacional no Brasil. O estigma surge em razéo da escassez de
compreensdo e informagéo acerca do TDAH, resultando em atitudes negativas por parte
da sociedade em relacdo a essas criancas. Com frequéncia, o estigma advém de uma
visdo equivocada de que o TDAH é meramente uma questdo de falta de disciplina ou de

pais que ndo sabem como educar seus filhos (Da Silva, 2021).

Tais estigmas podem manifestar-se de diversas maneiras prejudiciais. As
criancas com TDAH podem ser etiquetadas como "preguicosas”, "indisciplinadas™ ou
"problematicas™ por colegas, professores e, por vezes, até mesmo por suas proprias
familias. Esses rétulos ndo apenas afetam negativamente a autoestima das criancas, mas
tambeém influenciam a forma como sdo tratadas na escola e em outros cenarios sociais
(Ribeiro et al. 2023).

Por outro lado, o preconceito se manifesta quando criangas com TDAH

enfrentam discriminacdo com base em sua condicdo. Isso pode incluir tratamento



injusto, exclusdo de atividades ou até mesmo a negacdo de oportunidades educacionais
adequadas. Em muitos casos, 0 preconceito deriva da falta de conscientizacéo e da
auséncia de politicas educacionais inclusivas (Wou et al. 2020).

Em um contexto mais amplo, o estigma é, de fato, um fardo emocional
agravado que as criangas com TDAH carregam consigo. A desinformacéo e a crenga
erronea de que o TDAH se resume a falta de disciplina ou a falhas na educacao
resultam em julgamentos severos. Esses julgamentos, por vezes, ndo vém apenas de
colegas e professores, mas também de suas prdprias familias. N&o se trata apenas de
afetar a autoestima dessas criancas; ele cria um sentimento de isolamento a medida que

percebem que séo consideradas diferentes e, por vezes, inadequadas (Da Silva, 2021).

O estigma, de maneira sutil, influencia as expectativas impostas as criangas com
TDAMH, limitando seu acesso a oportunidades educacionais e recursos de apoio. Além
disso, ele contribui para a marginalizacdo e, em ultima analise, para um sentimento de
injustica que pode persistir ao longo de suas vidas. No entanto, a discriminacao
resultante do preconceito € ainda mais prejudicial. O tratamento injusto nas escolas e na
sociedade amplia a sensacdo de desigualdade e exclusdo, o que gera desafios
emocionais significativos e torna a construcdo de relacionamentos saudaveis uma tarefa
ardua. E, quando politicas educacionais inclusivas estdo ausentes, esses problemas se
agravam, restringindo o acesso a uma educagdo adequada e, por conseguinte, limitando

as oportunidades futuras (Ribeiro et al. 2023).

Logo, a marca e o preconceito representam obstaculos significativos para as
criancas com TDAH em sua busca por uma educacdo de qualidade no Brasil. A
conscientizacdo, a educacdo e a implementacdo de politicas inclusivas desempenham
papéis cruciais na superacdo desses desafios e na garantia de que todas as criancas,
independentemente de sua condi¢do, tenham a oportunidade de desenvolver seu

potencial na educagéo.

3.3 FALTA DE RECURSOS E APOIO

A falta de recursos adequados e apoio especifico representa um dos principais
obstaculos que impactam a garantia do direito a educacao para as criangas com TDAH.
Nas escolas brasileiras, frequentemente deparamos com deficiéncias significativas em

relacdo & infraestrutura, materiais didaticos e profissionais capacitados para atender as



necessidades especificas dessas criangas. 1sso culmina em um ambiente educacional que
ndo estd devidamente equipado para proporcionar 0 apoio necessario aos alunos com
TDAH, prejudicando assim o pleno desenvolvimento de seus potenciais académicos
(Abrahéo e dos Santos Elias, 2022).

Paralelamente, a falta de conscientizagdo e formacdo adequada entre os
educadores também contribui para a complexidade desse problema. A maioria dos
professores ndo recebe treinamento especifico sobre como lidar com alunos que tém
TDAH. Como resultado, muitas vezes, essas criangas enfrentam desafios consideraveis
na sala de aula, incluindo a falta de compreensdo, a estigmatizacdo e até mesmo a
caréncia de estratégias de ensino que se ajustem as suas necessidades individuais
(Oliveira e Lago, 2023).

Embora a legislacdo brasileira contenha diretrizes importantes para a inclusao de
criancas com deficiéncias na educacdo, a implementacdo efetiva dessas politicas,
frequentemente, deixa muito a desejar. Essa desconexao entre a legislacéo e a realidade
enfrentada por muitas criangcas com TDAH acentua ainda mais o problema. Portanto, a
insuficiéncia de recursos e apoio adequados emerge como um fator-chave que prejudica
a realizacdo do direito a educacdo de qualidade para essas crian¢as, minando seu acesso
a oportunidades educacionais equitativas. Este € um desafio complexo que requer uma
analise mais aprofundada e a busca por solugdes eficazes, a fim de assegurar que todas
as criangas com TDAH tenham a oportunidade de receber uma educagdo que
corresponda as suas necessidades individuais, respeitando sua dignidade e promovendo

seu pleno desenvolvimento (Granjeao, Junior e Souza, 2023).

Além das questdes mencionadas anteriormente, € fundamental considerar que a
falta de recursos se estende para além da infraestrutura das escolas. Inclui também a
caréncia de profissionais de apoio, como psicologos e terapeutas ocupacionais, que
desempenham um papel essencial ao oferecer suporte individualizado a criangas com
TDAH. A auséncia desses profissionais nas escolas representa um desafio
significativo, privando as criancas com TDAH do acompanhamento e das estratégias
necessarias para lidar com seus desafios académicos e emocionais (Granjeao, Junior e
Souza, 2023).

Por conseguinte, a falta de politicas de inclusdo efetivas e a escassez de recursos

frequentemente sobrecarregam o0s professores. Eles se veem diante de classes
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superlotadas e alunos com uma ampla variedade de necessidades, incluindo aqueles com
TDAMH. Isso pode resultar em um ambiente de aprendizado caotico e estressante, onde é
dificil para qualquer aluno, e especialmente para aqueles com TDAH, receber a atencéo
individualizada de que necessitam para prosperar academicamente (Abrahdo e dos
Santos Elias, 2022).

Outra dimensao critica a ser considerada € o impacto psicolégico nas criangas
com TDAH. A falta de apoio, compreenséo e recursos pode levar a problemas de
autoestima, ansiedade e depressdo em criangas com TDAH, que frequentemente
enfrentam desafios em sala de aula e lidam com o estigma e a falta de empatia de
colegas e professores. Essas questdes emocionais podem ter efeitos duradouros em seu

bem-estar e no desenvolvimento de suas habilidades sociais (Oliveira e Lago, 2023).

Assim, a problematica da falta de recursos e suporte adequado para criangas
com TDAH na educacdo revela-se como uma questdo multifacetada que transcende a
caréncia de materiais e infraestrutura. Ela abarca a escassez de profissionais de apoio,
a sobrecarga dos professores, 0s impactos psicolégicos nas criangas e a necessidade de
politicas de inclusdo mais eficazes. Abordar esses desafios demanda uma abordagem
integral e coordenada, que cologue o bem-estar e o direito a educacdo de qualidade das
criancas com TDAH no cerne das politicas educacionais, reconhecendo cada crian¢a

como um individuo Unico (Abrahdo e dos Santos Elias, 2022).

4. A LEGISLACAO BRASILEIRA E A EDUCACAO INCLUSIVA

No ambito da garantia do direito a educacdo para criancas com Transtorno do
Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) no Brasil, é essencial examinar a
legislacdo e as politicas publicas que orientam a educacdo inclusiva. Tanto a
Constituicdo Federal quanto a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°® 13.146/2015)

desempenham papéis cruciais nesse contexto (Lima, 2021).

4.1. CONSTITUIGCAO FEDERAL E O DIREITO A EDUCACAO
A Constituicdo Federal de 1988, em seu Artigo 205, estabelece que a educacdo é
um direito universal e um compromisso do Estado. Além disso, o Artigo 208 enfatiza a
igualdade de oportunidades para acesso e permanéncia na escola, assegurando

atendimento educacional especializado aos individuos com deficiéncia, abrangendo
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também aqueles com TDAH. Esses principios constitucionais formam a base sélida para
fomentar uma educacéo inclusiva em todo o pais (Brasil, 2023).

A Lei Brasileira de Inclusdo, promulgada em 2015, complementa a Constituicao
ao estabelecer diretrizes especificas para a inclusdo de pessoas com deficiéncia. Ela
proibe qualquer forma de discriminacdo e estabelece a oferta de recursos e servicos de
apoio, incluindo o Atendimento Educacional Especializado, que desempenha um papel
crucial no atendimento das necessidades das criangas com TDAH (Peixoto, 2022).

No que diz respeito as politicas publicas, o Brasil tem feito avancos
significativos na promocédo da educacdo inclusiva. O Plano Nacional de Educacéo, por
exemplo, estabelece metas que visam a universalizacdo do atendimento educacional
especializado e a promoc¢do da inclusdo de criangas com deficiéncia, o que inclui
aquelas com TDAH. No entanto, persistem desafios, e a efetiva implementacdo dessas
politicas se torna uma questdo critica para garantir que as criancas com TDAH tenham
acesso a uma educacdo de qualidade, onde suas necessidades individuais sejam
atendidas de forma eficaz e inclusiva. (Bogossian, 2021).

A Constituicdo Federal ndo apenas reconhece o direito a educagdo, mas também
estabelece a inclusdo como um principio fundamental para garantir que todas as
criangas tenham acesso a educacdo de qualidade. Ela proibe qualquer forma de
discriminacdo no ambiente escolar, seja com base em deficiéncia, raca, género ou
origem social. 1sso significa que as criancas com TDAH tém o direito constitucional de
receber educacdo sem qualquer tipo de discriminacdo, sendo tratadas com igualdade e
respeito (Granjeao, Junior e Souza, 2023).

Além disso, a Constituicdo Federal de 1988 também ressalta a importancia da
cooperacdo entre o Estado, a sociedade e a familia na promoc¢do da educacdo. Isso
implica que a educacéo inclusiva ndo é responsabilidade exclusiva das escolas, mas de
toda a sociedade, incluindo pais, professores, gestores educacionais e profissionais de
salde. A integracao desses atores € fundamental para criar um ambiente educacional que
atenda as necessidades das criancas com TDAH, promovendo sua plena participa¢do na
escola (Bogossian, 2021).

O Artigo 208 da Constituicdo Federal de 1988, também menciona a destinacdo
de recursos publicos para a garantia do direito a educacdo. Isso ressalta a necessidade de
investimentos adequados para criar escolas inclusivas, capacitadas para oferecer o
suporte necessario as criangas com TDAH. A garantia de recursos é crucial para o
desenvolvimento de estratégias pedagdgicas, a formacdo de professores e a oferta de
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servigos de apoio, como o Atendimento Educacional Especializado, que sdo essenciais
para atender as necessidades especificas dessas criangas (Lima, 2021)

Dessa forma, a Constituicdo Federal fornece uma base sélida para a promocéo
da educacdo inclusiva no Brasil, garantindo que as criancas com TDAH tenham seus
direitos respeitados e assegurados. No entanto, € importante que essa legislacdo seja
efetivamente implementada por meio de politicas publicas e préticas educacionais que
atendam as necessidades individuais de cada crian¢a, criando um ambiente inclusivo

onde todas as criangas possam se desenvolver plenamente (Lima, 2021).

4.2. LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO (LEI N° 13.146/2015)

A Lei Brasileira de Inclusdo, também conhecida como Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, desempenha um papel de suma importancia na promoc¢édo da inclusdo de
pessoas com deficiéncia, abrangendo diversos aspectos de suas vidas, com destaque
para a educacdo. Esta legislagdo abrangente se torna um instrumento essencial na
garantia do direito a educacdo de criancas com TDAH, bem como de outras condi¢des
que possam afetar seu pleno desenvolvimento (Dias, 2021).

Ao proibir veementemente qualquer forma de discriminacdo baseada na
deficiéncia, a Lei Brasileira de Inclusdo estabelece a igualdade de oportunidades como
principio fundamental. Isso significa que as criangas com TDAH tém o direito
inaliendvel de serem tratadas de forma justa e igualitdria no ambiente escolar,
assegurando-lhes o suporte necessario para que possam participar ativamente do
processo educacional (Dos Santos, 2023).

Adicionalmente, a legislacdo prevé a oferta de recursos e servi¢os de apoio,
notadamente o Atendimento Educacional Especializado, que se torna um esteio
indispensavel para adaptar as praticas pedagogicas as necessidades individuais de cada
aluno com TDAH. Essa abordagem visa promover a inclusdo efetiva dessas criangas na
sala de aula, superando os desafios que esta condicdo pode impor ao seu processo de
aprendizado (Farias, De Assis Julido e Neto, 2022).

A Lei Brasileira de Inclusdo, no ambito educacional, enfatiza a importancia de
fomentar a participacédo ativa das criangas com TDAH em escolas regulares sempre que
possivel, garantindo que o ambiente escolar seja ajustado de acordo com suas
necessidades especificas. Além disso, ela reforca veementemente a necessidade
premente de proporcionar uma educacdo de qualidade, inclusiva e equitativa a todas as
criancas, independentemente de suas condic¢des individuais, para que cada uma delas
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tenha a oportunidade justa de desenvolver seu potencial educacional (Farias, De Assis
Juli&o e Neto, 2022).

A Lei Brasileira de Inclusdo estabelece as bases legais para a promogédo da
educacdo inclusiva, mas sua efetiva implementacdo requer a formulacdo de politicas
plblicas concretas. E fundamental que as autoridades educacionais e 0s 0rgdos
governamentais desenvolvam estratégias que operacionalizem os principios da lei no
contexto da educacéo para criangas com TDAH (Dos Santos, 2023).

Uma das ferramentas que a legislacdo prevé é o Plano Nacional de Educacéo.
Este plano estabelece metas especificas para a inclusdo de criancas com deficiéncia,
incluindo aquelas com TDAH, no sistema educacional. O PNE visa assegurar que todas
as criancas tenham acesso a educacdo de qualidade, independentemente de suas
caracteristicas individuais. Isso requer a alocacdo de recursos adequados para garantir a
acessibilidade, a formacéao de professores e a oferta de servigos de apoio, como o AEE
(Morais, 2021).

Além disso, a conscientizacdo desempenha um papel crucial. As escolas e a
sociedade em geral precisam estar bem informadas sobre o TDAH e como ele afeta as
criancas. A conscientizacdo contribui para a reducdo do estigma e da discriminacéo,
criando um ambiente mais acolhedor e inclusivo para as criangas com TDAH (De
Mello, 2023).

Outra medida essencial é a capacitacdo das escolas para adotar praticas
pedagdgicas que atendam as necessidades das criancas com TDAH. Isso envolve a
formacéo de professores em estratégias de ensino adaptadas e a criacdo de ambientes de
aprendizado que levem em consideracdo as caracteristicas individuais dos alunos (De
Mello, 2023).

No entanto, apesar dos avancos legais, a realidade da educagdo para criangas
com TDAH no Brasil ainda enfrenta desafios significativos. A efetiva implementagéo
das politicas inclusivas nem sempre ocorre como planejado, e muitas criangas
continuam a enfrentar barreiras no acesso a educacdo de qualidade (Farias e De Assis
Julido e Neto, 2022).

Desafios como a falta de recursos adequados, a falta de formacdo de professores
e a falta de conscientizacdo persistem, minando a eficacia das politicas inclusivas. E
fundamental que o Brasil continue a trabalhar na superacdo desses obstaculos,
garantindo que todas as criangcas com TDAH tenham a oportunidade de desenvolver seu
potencial na educacédo (Franca, 2021).
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Olhando para o futuro, a medida que a conscientizacdo cresce e mais recursos
sdo alocados para a educacgdo inclusiva, h esperanca de que as criangas com TDAH
tenham um futuro mais promissor em termos de acesso a uma educacédo de qualidade. A
colaboracdo entre o Estado, a sociedade e a familia desempenham um papel
fundamental na garantia de que as criangas com TDAH tenham acesso a uma educacao
inclusiva e equitativa, conforme estabelecido na legislagdo brasileira (Morais, 2021).

No entanto, é importante lembrar que a luta pela garantia do direito a educacao
para todas as criangas, independentemente de suas condi¢des individuais, é continua. A
legislacdo é um passo importante, mas a implementacdo efetiva e a transformacéo de
politicas em praticas reais sdo o verdadeiro desafio que o Brasil enfrenta para assegurar
que as criancas com TDAH possam desfrutar de um ambiente educacional inclusivo e

enriquecedor (Costa, 2023).

4.3. POLITICAS PUBLICAS

No ambito da educacdo inclusiva para criangas com Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH), as politicas publicas desempenham um papel
central na criacdo de um ambiente educacional equitativo e acessivel. O Brasil tem
avancado na formulagdo de politicas que buscam promover a inclusdo dessas criangas,
mas desafios significativos ainda persistem (Abrahdo e dos Santos Elias, 2022).

Uma das politicas fundamentais € o Plano Nacional de Educacdo (PNE). Este
plano estabelece metas claras para a universalizacdo do atendimento educacional
especializado e a promocéo da inclusdo de criangas com deficiéncia, incluindo aquelas
com TDAH. O PNE busca garantir que todas as criangas tenham a oportunidade de
receber uma educacdo de qualidade, independentemente de suas caracteristicas
individuais. Para alcancar essas metas, é essencial a aloca¢do adequada de recursos para
garantir a acessibilidade, a formacéo continua dos professores e a oferta de servigos de
apoio, como o Atendimento Educacional Especializado (Bogossian, 2021).

Além do PNE, outras politicas publicas também desempenham um papel
importante na promogéo da educacdo inclusiva. Programas de formagéo de professores
tém sido implementados para capacita-los a lidar com as necessidades especificas das
criancas com TDAH, proporcionando-lhes estratégias de ensino adaptadas a essa
realidade (Bogossian, 2021).

No municipio de Palmas-Tocantins, destaca-se 0 Projeto de Lei 35/2023 de 03
de agosto de 2023 recentemente proposto pelo Vereador Eudes Assis. Este projeto visa
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reconhecer o corddo de girassol como instrumento auxiliar para identificacdo de pessoas
com deficiéncias ndo visiveis, para fins de atendimento prioritario de Palmas e da outras
providéncias e representa um esforgo significativo para melhorar a incluséo de criangas
com TDAH no sistema educacional desta localidade (Tocantins, 2023).

No entanto, a eficacia dessas politicas depende de uma implementacéo efetiva e
do comprometimento das autoridades educacionais em todo o pais. A falta de recursos
financeiros muitas vezes limita a capacidade de as escolas oferecerem o suporte
necessario, como adaptacdes curriculares e materiais didaticos apropriados (Silva,
2023).

Adicionalmente, a conscientizacdo em relagdo ao TDAH, tanto entre educadores
quanto na sociedade em geral, € um aspecto critico para a eficacia das politicas de
inclusdo. A divulgacdo de informac@es precisas sobre 0 TDAH ajuda a reduzir o estigma
e a discriminacdo, criando um ambiente mais favoravel para as criancas com TDAH
(Silva, 2023).

Apesar do Brasil ter estabelecido politicas importantes para promover a inclusao
de criancas com TDAH na educacéo, a eficacia da implementacao dessas politicas varia
significativamente de acordo com a regido do pais. Em muitas areas, a falta de recursos
financeiros e estruturais ainda € um obstaculo que impede a plena realizagdo dos
principios inclusivos (Peixoto, 2022)

Contudo, é importante salientar que um dos desafios mais prementes é a
alocacdo de recursos adequados para as escolas. As adaptacGes necessarias, como salas
de recursos, materiais didaticos adaptados e equipes de apoio, muitas vezes nao estao
disponiveis de maneira consistente em todo o pais. Isso significa que algumas escolas
podem ser mais bem equipadas para atender as necessidades das criangas com TDAH,
enguanto outras enfrentam sérias caréncias (Silva, 2023).

Adicionalmente, a formacdo continua dos professores é um elemento critico
nesse processo. Os educadores precisam de treinamento especifico para lidar com as
particularidades do TDAH, desenvolvendo estratégias de ensino que se adaptem a essas
criangas. No entanto, a oferta de treinamento e capacitacdo ainda é irregular em todo o
territorio nacional (Conceicdo, 2023).

E importante destacar que a conscientizacio desempenha um papel-chave nesse
cenario. Para que a incluséo de criangcas com TDAH seja bem-sucedida, € essencial que
educadores, pais e colegas compreendam a natureza dessa condigéo e estejam dispostos
a apoiar essas criancas em seu percurso educacional. A falta de conhecimento sobre o
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TDAH pode levar a estigmatizacdo e a discriminacdo, minando os esforcos de inclusédo
(Silva, 2023).

No entanto, ha progressos a serem destacados. O aumento da conscientizacao
sobre 0 TDAH e uma maior mobilizacdo da sociedade em prol da educacgéo inclusiva
oferecem perspectivas positivas. A medida que a sociedade compreende melhor as
necessidades das criangcas com TDAH, o estigma tende a diminuir, contribuindo para
um ambiente escolar mais acolhedor (Da Silva Donizetti, 2022).

O caminho a seguir envolve um compromisso continuo com a implementacéo
eficaz das politicas inclusivas, superando 0s obstaculos regionais e assegurando que
todas as criancas, independentemente de onde vivam, tenham acesso a uma educacéo de
qualidade. Além disso, a cooperacdo entre 0s Orgdos governamentais, as escolas, as
familias e a sociedade desempenham um papel fundamental na criacdo de um ambiente
verdadeiramente inclusivo para as criancas com TDAH. Somente por meio do trabalho
conjunto e da dedicacdo continua, o Brasil pode cumprir sua promessa de garantir o
direito a educacdo de todas as criancas (Ribeiro, 2023).

5.CONCLUSAO

No decorrer desta pesquisa, examinou-se com profundidade os desafios
enfrentados por criangas com Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade
(TDAH) no ambito da educacdo brasileira. Discutimos as barreiras, como a falta de
recursos, a falta de conscientizacdo e o estigma associado a essa condi¢do. No entanto,
também exploramos as bases legais e as politicas publicas que orientam a incluséo
dessas criangas.

Ao concluir esta pesquisa, é fundamental destacar as perspectivas e solucdes que
emergem deste estudo que em meio ao cendrio educacional, é de suma importancia
adotar boas praticas que assegurem a inclusdo de todas as criancgas, independentemente
de suas diferencas e necessidades. Nesse contexto, a criagdo de um ambiente acolhedor
e seguro se revela essencial, uma vez que promove 0 respeito e a valorizagdo da
diversidade. E imperativo que a escola se torne um espaco onde cada crianga se sinta
genuinamente bem-vinda e amparada.

A personalizagdo do ensino é outro pilar fundamental das boas praticas na
educacdo inclusiva. O reconhecimento da singularidade de cada aluno e suas

necessidades individuais € um pressuposto. Isso envolve a adaptacdo do curriculo, a
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disponibilizacdo de materiais didaticos diferenciados e a consideracdo das preferéncias
de aprendizado de cada aluno.

A colaboracdo entre os profissionais da educagdo também emerge como uma
pratica indispensavel. A unido entre professores regulares, professores de educacao
especial e outros profissionais, como psicologos e fonoaudiologos, é primordial. O
trabalho conjunto na elaboragdo e aplicacdo de estratégias de ensino que atendam as
necessidades dos alunos configura-se como uma pratica solida e eficaz.

A garantia de apoio individualizado € igualmente crucial. Muitos alunos com
necessidades especiais, incluindo aqueles com TDAH, podem se beneficiar
substancialmente de suporte individual. Nesse sentido, a designacdo de um professor
assistente ou profissional de apoio que trabalhe diretamente com o aluno se faz
relevante para fornecer orientacdo e apoio adicional.

Além disso, € imperativo que a avaliacdo do progresso dos alunos seja
significativa e alinhada com suas metas individuais. 1sso implica a consideracdo de
diversos métodos de avaliacdo que permitam que os alunos demonstrem seu
conhecimento de maneiras mais apropriadas para eles.

O treinamento e desenvolvimento profissional dos educadores surgem como
componentes criticos na garantia de boas praticas na educacao inclusiva. Os professores
devem ser capacitados para identificar e atender as necessidades dos alunos com
diferentes condicdes, incluindo o TDAH.

A colaboracédo entre escola e familia € igualmente vital. Os pais desempenham
um papel essencial no processo educacional, compartilhando informacdes sobre as
necessidades de seus filhos e participando ativamente do planejamento e
acompanhamento do progresso.

A promocao da conscientizacdo sobre as diferentes condi¢des e necessidades dos
alunos, incluindo o TDAH, contribui significativamente para a reducao do estigma e da
discriminacdo. A educacao sobre a diversidade pode ser incorporada ao curriculo e as
atividades escolares.

A flexibilidade e resiliéncia sdo, sem duavida, tracos fundamentais que 0s
educadores e sistemas educacionais devem possuir. As necessidades dos alunos podem
evoluir ao longo do tempo, e a capacidade de adaptacdo é primordial para a efetivagédo

da educacéo inclusiva.
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Finalmente, a adesdo a politicas que promovam a inclusdo € incontornavel. As
escolas devem estritamente observar as leis e regulamentos que protegem os direitos das

criangas com necessidades especiais, como a Lei Brasileira de Inclusdo.
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